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Sum�ario1 Tratamento odontol�ogio adota imento portland 12 Mais eonômio e bioompat��vel que o MTA e formoresol 13 O imento omum n~ao �e ontaminado om o Bismuto do MTA 21 Tratamento odontol�ogio adota imento portlandPesquisa in�edita na odontologia mundial, desenvolvida na Fauldade de Odontologia de Bauru (FOB)da USP, omprova que o imento portland, largamente utilizado na onstru�~ao ivil, poder�a revolui-onar o tratamento endodôntio (tratamento de anal). O trabalho da dentista Ana Paula CamoleseFornetti aponta que o produto mostrou-se e�az no tratamento da polpa dent�aria (nervo) em rian�asom dentes de leite, om vantagens terapêutias e �naneiras. Os resultados do estudo ser~ao divul-gados em uma entrevista oletiva no �ultimo dia 29 de maio, na FOB, em Bauru (interior de S~aoPaulo).

Figura 1: Cimento Comum na Odontologia2 Mais eonômio e bioompat��vel que o MTA e formoresolApesar dos resultados, a ado�~ao do material depender�a de novas pesquisas, tanto em dentes de��duos(de leite), quanto permanentes. O estudo faz parte do projeto de Mestrado de Ana Paula, desen-volvido na disiplina de Odontopediatria do Departamento de Odontopediatria, Ortodontia e Sa�udeColetiva da FOB. Segundo a dentista, o imento portland poder�a substituir os dois prinipais produ-tos existentes no merado para tratamento endodôntio, o formoresol e o MTA (agregado tri�oxidomineral). \A vantagem om rela�~ao ao primeiro �e que o imento �e biologiamente ompat��vel omos teidos dent�arios", diz a dentista, \e om o segundo, �e o pre�o, pois o MTA tem um usto muitoelevado".Foram avaliadas 68 rian�as entre 5 e 9 anos de idade. \Al�em da redu�~ao de ustos, o imento traza vantagem da bioompatibilidade, ou seja, o organismo aeita naturalmente o material, o que n~aoaontee om o formoresol de Bukley, substânia introduzida em 1904 e mundialmente utilizadaat�e hoje", onta a dentista. \Pesquisadores do mundo inteiro busam alternativas apazes de unirganhos terapêutios e eonômios para esse tipo de tratamento", diz Ana Paula.O imento n~ao traz onsequênias arinogênias (relaionadas ao âner) e nem �e t�oxio. \Quantoao formoresol, mesmo apresentando resultados satisfat�orios, n~ao h�a unanimidade na omunidade1



ient���a quanto aos seus efeitos olaterais", ompara a dentista. \J�a o MTA �e bioompativel, por�emtem um pre�o elevado em ompara�~ao aos seus onorrentes". Um grama do produto usta R$ 210,00,enquanto o valor m�edio de um quilo de imento nas lojas de onstru�~ao �e de R$ 0,30. Um fraso de20 ml de formoresol usta R$ 4,40.3 O imento omum n~ao �e ontaminado om o Bismuto doMTADe aordo om o professor da FOB, Ruy C�esar Camargo Abdo, orientador da pesquisa, os resultadosobtidos om o imento portland s~ao semelhantes aos apresentados pelo MTA, sob o ponto de vistaterapêutio. \A �unia diferen�a �e que no MTA �e aresido o �oxido de bismuto1, uma substâniaradiopaa que permite visibilidade radiogr�a�a, mas que n~ao apresenta nenhuma fun�~ao terapêutia",explia. \O imento de onstru�~ao �e feito basiamente de al�ario, n~ao traz toxidade neste tipo deutiliza�~ao e �e bateriida por natureza, uma vez que possui um pH altamente alalino". O produtoutilizado na pesquisa foi esterilizado.O estudo onlui que o imento portland �e uma alternativa mais barata para o MTA e, onse-quentemente, tamb�em um substituto para o formoresol. A pesquisa foi iniiada em 2005 e as etapasl��nias e avalia�~oes em 2006. Al�em da aplia�~ao na polpa dent�aria de dentes de leite, o uso doimento est�a sendo estudado para proedimentos de retro-obtura�~ao, reparo de perfura�~ao de raiz,entre outros tratamentos endodôntios em dentes permanentes.A pesquisadora reomenda que novos estudos em humanos sejam onduzidos antes de assegurara india�~ao de�nitiva do imento, tanto em pulpotomias de dentes de��duos (de leite), permanentesou em outros ampos da odontologia. \Ser~ao neess�arias prinipalmente avalia�~oes em longo prazoe estudos miros�opios", ressalta Ana Paula. \A utiliza�~ao do imento �e bastante frequente emestudos om animais, mas esta �e a primeira vez que a iênia omprova sua a e��aia em humanos".O estudo foi aprovado pelo Conselho Naional de �Etia em Pesquisa (Conep) do Minist�erio da Sa�ude.

1O Bismuto �e o elemento qu��mio de n�umero 83 na tabela peri�odia. Este n�umero atômio �e maior que o domer�urio, metal pesado e t�oxio. Na tabela peri�odia da qu��mia o n�umero atômio do mer�urio �e 80.2



Figura 2: Ana Paula Camolese Fornetti
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