
36 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADEdeixa de ser i^enia quando tenta violar a lei natural de Deus."13Ele n~ao menionou doen�as degenerativas em geral e n~ao abordouo problema do ^aner no seu artigo. No entanto, em muitos aspetos,sua ideia mostra progresso no oneito de doen�as agudas e r^onias.Alguns bi�ologos do ^aner s~ao da opini~ao que \o ^aner �e umfen^omeno oexistente om os proessos da vida", que \a �elula an-er��gena n~ao �e algo que viva exlusivamente fora do orpo", e que as�elulas aner��genas n~ao s~ao um espeial \sistema isolado do orga-nismo vivo". Elas est~ao unidas ao orpo inteiro e fazem parte dele.A��, tudo est�a arranjado onforme as regras fundamentais da natureza,em que for�as din^amias s~ao ombinadas e arranjadas em harmonianum orpo que funiona bem.As vitaminas trabalham em onjunto om as enzimas; portanto,elas s~ao hamadas de oenzimas. As enzimas funionam somentequando as outras ondi�~oes na �elula est~ao normais e ativas. Elass~ao ombinadas om hormonas reativadas e unidas om a omposi�~aomineral adequada.Tem sido enfatizado antes que o ^aner se desenvolve em um orpoque, em maior ou menor medida, perdeu as fun�~oes normais do me-tabolismo omo onsequ^enia de um envenenamento r^onio e di�arioaumulado espeialmente no f��gado.14 �E importante pereber que nonosso orpo todos os proessos��ntimos trabalham em onjunto, depen-dem uns dos outros, e nas doen�as �ar~ao desarranjados pelos outros.�E por essa raz~ao que, para �ns de ura, todos onjuntamente t^emque ser ataados na base e de modo ombinado. Minhas experi^eniasl��nias revelaram que esse �e o aminho mais seguro para o ^exito deuma terapia. Pode-se enontrar a maioria dos elementos do meta-bolismo geral onentrados no f��gado. A pr�opria fun�~ao biol�ogia do1313 Ver The Texas Bankers Reord [O Registro dos Banqueiros do Texas℄ demaio de 1952, Lee Fdt., No. 58.1414 Our Daily Poison [Nossa Veneno Di�ario℄ por Leonard Wikenden, Devin-Adair Co., New York, 1955.
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Cap��tulo 2

O Coneito de Totalidade -Deisivo no C^aner e OutrasDoen�as Degenerativas

O ^aner �e uma doen�a r^onia, degenerativa, em que quase todosos �org~aos esseniais �am envolvidos nos asos mais avan�ados: ometabolismo inteiro om o trato intestinal e suas partes aess�orias,o f��gado e o p^anreas, o aparelho irulat�orio (o suporte da troaelular), os rins e sistema biliar (omo prinipais �org~aos exretores),o sistema retiulo-endotelial e linf�atio (omo aparelho defensivo), osistema nervoso entral e espeialmente o sistema nervoso viseral paraa maioria dos �ns metab�olios e motores.O Dr. Nihols foi provavelmente um dos primeiros em nosso tempoa reonheer o \oneito de totalidade" apliado �a doen�a. Ele om-binou as seguintes manifesta�~oes l��nias: emoional, nutriional, ve-nenos, infe�~oes, aidentes e gen�etia omo ausas subjaentes para asdoen�as. \N~ao admira que todos estejamos doentes . . . e a i^enia
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40 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADEnenosas (insetiidas) aumenta os venenos no solo, e esses venenos s~aotransferidos para plantas e frutas.Dessas e muitas outras observa�~oes, temos que onluir que o soloe tudo o que nele rese n~ao �e algo distante de n�os, mas deve ser ena-rado omo o nosso metabolismo externo, o qual produz as subst^aniasb�asias para o nosso metabolismo interno. Portanto, o solo tem queser adequadamente uidado e n~ao deve ser erodido ou ontaminado;aso ontr�ario, essas altera�~oes resultar~ao em graves doen�as dege-nerativas, aumentando rapidamente em animais e seres humanos. Osolo preisa de atividade - o ilo natural no resimento e repouso - efertilizantes naturais, j�a que temos que devolver a ele aquilo que �e ne-ess�ario para reabasteer as subst^anias onsumidas. Essa �e a melhorprote�~ao ontra a eros~ao; isso tamb�em preserva a ora mirobiana dosolo, a produtividade e a vida. O alimento plantado e ultivado destaforma deve ser omido em parte omo subst^anias vivas e em partepreparado freso, porque \a vida gera vida". S~ao muito signi�ativasas narrativas sobre os esquim�os que ontraem doen�as degenerativas e^aner naquelas regi~oes do seu pa��s em que omida enlatada e nutri�~aon~ao org^ania foram introduzidas e aeitas.O Dr. Albert Shweitzer, que h�a quarenta anos onstruiu um hos-pital em Lambarene, �Afria Central, relatou o seguinte em suas artasde outubro de 1954:\Muitos nativos, espeialmente aqueles que vivem em omu-nidades maiores, n~ao vivem agora do mesmo modo que antes- eles ostumavam viver quase que exlusivamente de frutase legumes, bananas, mandioa, inhame, taro, batata doe eoutras frutas. Eles agora nutrem-se de leite ondensado, man-teiga pasteurizada, onservas de arne e peixe e p~ao." O Dr.Shweitzer, em 1954, observou a primeira opera�~ao ao ap^endieem um nativo desta regi~ao. \. . . A data do apareimento do^aner e outras doen�as da iviliza�~ao n~ao pode ser rastreadana nossa regi~ao om a mesma erteza quanto a da apendiite,

37f��gado, todavia, depende da atividade adequada e oopera�~ao orretade muitos outros �org~aos esseniais.Desobri as ideias de totalidade mais profundamente desenvolvidasna antiga obra de Paraelso e em muitos outros m�edios de h�a muitotempo.N~ao �e somente na biologia que a ideia de totalidade deve ser en-arada omo uma entidade dos proessos naturais; essa tamb�em �e aregra na arte, na �loso�a, na m�usia, na f��sia, onde os mais eruditosatedr�atios desobriram o oneito da totalidade vivo em seus am-pos de pesquisa e trabalho. Como alguns pouos exemplos, gostariade menionar primeiro Natural Law in the Spiritual World [N. T. - Alei natural no mundo espiritual℄, a obra �los�o�a de Henry Drumondde 1883. A base dela est�a expressa em suas palavras: \A ontinuidadedo mundo f��sio para o espiritual". Isto signi�a a oer^enia dos po-deres inorg^anios f��sios enquanto s~ao transferidos basiamente para omundo org^anio das plantas e animais. No homem, existem as argasel�etrias se projetando na vida das �elulas. Elas est~ao espeialmenteaumuladas no sistema nervoso, o qual �e em �ultima inst^ania o nosso\�org~ao espiritual" apaz de riar progresso e grandiosas realiza�~oes.Na f��sia, a primeira grande obra de Albert Einstein foi Relatividadedo tempo e do espa�o. No ome�o, essa teoria foi onsiderada umafantasia. Mais tarde, foi geralmente aeita. Os estudos avan�ados deEinstein lidavam om uma transforma�~ao da luz e o efeito fotoel�etrio.Finalmente, sua \teoria da transforma�~ao" tentou inluir gravidade,magnetismo e eletriidade em um sistema f��sio b�asio, o qual elehamou a Teoria do Campo Uni�ado - extremamente dif��il de om-provar.Na arte, omo um exemplo desse oneito, existe a obra de Shaefer-Simmern, o qual levou a explia�~ao de arte para fora das limita�~oesestreitas dos velhos prin��pios raionais e demonstrou que a arte �e um\poder riativo", inerente em nossas fun�~oes erebrais, se desenvol-



38 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADEvendo onforme o resimento orporal, mental, emoional e a ma-turidade inteletual. Shaefer-Simmern disse que \as potenialidadesriativas nos homens e mulheres, nos neg�oios e pro�ss~oes, sempreest~ao presentes omo uma entidade", unida om todos os outros po-deres do orpo. Shaefer-Simmern usou a arte para \desdobrar a ine-rente apaidade art��stia na edua�~ao das rian�as", uma vez que elapode se tornar o fator deisivo no fundamento de uma ultura que seapoia na natureza riadora do homem.15Norbert Wiener, Professor de Matem�atia no M.I.T., esreve: \Exis-tem ampos do trabalho ient���o que t^em sido explorados a partirdas perspetivas diferentes da matem�atia pura, estat��stia, engenha-ria el�etria e neuro�siologia, nos quais ada no�~ao espe���a reebeum nome separado em ada grupo, e nos quais um trabalho impor-tante foi tripliado ou quadrupliado; enquanto que outro trabalhotamb�em importante tem sido adiado pela inaessibilidade num ampode resultados que j�a se tornaram l�assios no ampo ao lado".16A i^enia m�edia eliminou a totalidade das regras biol�ogias natu-rais no orpo humano, prinipalmente ao dividir pesquisa e tratamentoem muitas espeialidades. Ao se fazer trabalho intensivo e magistral-mente espeializado, foi esqueido que ada parte ainda �e apenas umape�a do orpo inteiro.Em todos os textos de estudo, desobrimos que proessos biol�ogios�unios foram estudados e delara�~oes sobrestimadas foram feitas sobreeles. Os sintomas de uma doen�a tornaram-se o problema prinipalpara a pesquisa, o trabalho l��nio e a terapia. Os m�etodos anti-gos que prouravam ombinar todas as partes funionais de um orpoem uma entidade biol�ogia foram postos de lado, quase involunta-riamente, na l��nia e, espeialmente, em institui�~oes de �siologia e1515 Ver de Shaefer-Simmern The Unfolding of Artisti Ativity [O desdobra-mento da Atividade Art��stia℄, 1950. University of California Press. Berkeley eLos Angeles.1616 Norbert Wiener, Cybernetis [Cibern�etia℄, 1958, p. 8.

39patologia. Finalmente, essa ideia tornou-se muito remota no nossopensamento e trabalho terap^eutio. A opini~ao do melhor espeialistaem ^aner �e, omo a�rmado por Jessie Greenstein, que \a ^enfase deveser oloada num estudo direto no lado da pr�opria enfermidade",17a despeito do fato de que seu livro �e uma exelente ole�~ao de mu-dan�as �siol�ogias nos outros �org~aos, espeialmente o f��gado. Em mi-nha opini~ao, a aplia�~ao do oneito de totalidade pode ajudar-nos adesobrir a verdadeira ausa do ^aner; ela poderia ser mais bem en-tendida em exemplos pr�atios, n~ao em experimentos om animais emque ada pequeno sintoma �e observado destaadamente (por si s�o).No ampo nutriional, observa�~oes de s�eulos demostraram que aspessoas que vivem segundo m�etodos naturais, em que plantas, animaise seres humanos s~ao somente fragmentos do ilo eterno da Natureza,n~ao apanham ^aner. Pelo ontr�ario, as pessoas que aeitam m�etodosde nutri�~ao moderna em esala resente deparam om doen�as dege-nerativas, inluindo ^aner, num per��odo relativamente urto.Na hist�oria mais reente da mediina, o povo mais onheido porestar livre do ^aner foram os hunzas, os quais vivem nas enostasdas montanhas do Himalaia e que apenas usam alimentos produzidosno seu pa��s e fertilizados om estrume org^anio. �E proibida a im-porta�~ao de alimentos. �E muito semelhante �a hist�oria dos et��opes, osquais tamb�em t^em agriultura natural e h�abitos de vida que pareemomprovar que este tipo de agriultura mant�em as pessoas livres de^aner e da maioria das doen�as degenerativas.O dano que a iviliza�~ao moderna traz �as nossas vidas ome�a om osolo, no qual a fertiliza�~ao arti�ial leva ao desloamento dos onte�udosminerais e mudan�as na ora de mir�obios ombinados ao ^exodo dasminhoas. Consequentemente, tem lugar a eros~ao frequente da terraar�avel. Estas altera�~oes, no ome�o, riam uma irrita�~ao das plantas;posteriormente, ausam sua degenera�~ao. Regar om subst^anias ve-1717 Jesse Greenstein, Biohemistry of Caner [Bioqu��mia do C^aner℄, p. 598,de 1954.



44 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADE\Desobriu-se que o molibd^enio dado na forma de molibdato deam^onio tinha um efeito gravemente limitante, mas esse efeito apenasfoi observado quando a dieta tamb�em ontinha uma quantidade su�-iente de sulfato inorg^anio."\A natureza da inter-rela�~ao de um miroelemento om outro eom outros onstituintes alimentares ainda �e imperfeitamente ou at�enada entendido. �E minha opini~ao que �e dentro do ^ambito dos maioresdeveres dos bioqu��mios e nutriionistas eslareerem a obsuridadeneste dom��nio o mais edo poss��vel."20Esses exemplos s~ao esolhidos para ilustrar o fato biol�ogio de quenenhum fator isoladamente ou uma ombina�~ao de fatores simples sejadeisivo, mas o que �e deisivo �e omo eles inueniam o orpo inteiro,mente e alma em sua integridade.�A grande omplexidade das fun�~oes biol�ogias do orpo pertenetamb�em sua apaidade de adapta�~ao. Um orpo saud�avel pode seadaptar a diferentes tipos de nutri�~ao. Ele reabsorve os neess�ariosminerais, vitaminas e enzimas, omo sabemos a partir de experi^eniaspara determinar o tempo para o apareimento l��nio de uma ou outrade�i^enia vitam��nia. Um orpo doente perdeu sua apaidade. Issotamb�em �e verdadeiro no ^aner, omo demonstrado por observa�~oesl��nias.C^aner, o grande assassino, ser�a prevenido e pode ser urado seaprendemos a entender as leis eternas da totalidade na natureza eem nosso orpo. Ambos est~ao ombinados e t^em que ser uni�adosnum tratamento do ^aner efetivo; dessa maneira podemos aprendera urar o ^aner em uma propor�~ao mais elevada, mesmo em asosavan�ados. As limita�~oes da totalidade das fun�~oes do orpo inteiro,no entanto, tamb�em entram em a�~ao aqui. A totalidade das fun�~oes2020 L. Seekles em Proeedings of the Third International Congress of Bio-hemistry [Proeedings do III Congresso Internaional de Bioqu��mia℄, Bruxelas,1955, p. 47.

41porque os exames miros�opios s�o existem h�a pouos anos aqui. . . �E �obvio haver liga�~ao entre o fato do aumento do ^aner omo aumento do uso de sal pelos nativos . . . Curiosamente, antesnuna tivemos asos de ^aner nos nossos hospitais."O Dr. Salisbury relatou, relativamente aos ��ndios navajos, que emvinte e oito anos, e om a admiss~ao de 35 mil ��ndios ao hospital, teveapenas 66 asos de ^aner. O ��ndie de morte entre estes ��ndios �e de 1em 1.000, enquanto que era 1 em 500 entre os ��ndios aeitou parteda nutri�~ao da iviliza�~ao moderna.A popula�~ao bantu da �Afria do Sul tem 20% de ^aneres do f��gadoprim�arios. Sua dieta, de muito baixo padr~ao, onsiste essenialmentede arboidratos baratos, milho e refei�~oes de farin�aeos. Raramenteeles t^em leite de vaa fermentado. Comem arne somente em e-rim^onias. Dois m�edios, os Drs. Gilbert e Gilman, estudaram seush�abitos de nutri�~ao em experimentos om animais e oloaram ^enfasena dieta dos bantus omo uma ausa de ^aner. O resultado foi queem quase todos os animais o f��gado foi afetado e 20% desenvolverammais tarde uma irrose do f��gado. Quando um extrato do f��gado de umhomem bantu foi pintado no dorso de ratos, desenvolveram-se tumoresbenignos ou malignos.Na onlus~ao deste ap��tulo, o leitor bem pode perguntar: \O queeu deveria fazer om a ideia do oneito de totalidade para o en-tendimento do problema e tratamento do ^aner?" A resposta �e: o\dano pr�e-m�orbido" atinge at�e os proessos vitais b�asios ao se enve-nenar o metabolismo inteiro, omo foi reonheido na Alemanha, noCongresso Internaional para Ganzheitsbehandlung der Geshwulster-krankungern.18 O Professor Siegmund, da Universidade de Muenster,expliou que este envenenamento oorre omo uma ondi�~ao onsti-tuional geral que �e ausada pela iviliza�~ao moderna e que n~ao so-1818 Professor W. Zabel, Totality Treatment of Tumorous Diseases [TratamentoTotal de Doen�as Tumorais℄, Hippokrates Verlag, 1953.



42 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADEmente �e uma fase pr�e-neopl�asia, mas tamb�em uma ondi�~ao geralpr�e-m�orbida do orpo humano.19Portanto, o tratamento tamb�em tem que penetrar profundamentepara orrigir todos os proessos vitais. Quando o metabolismo geral �eorrigido, podemos novamente inueniar o funionamento retrospe-tivo de todos os outros �org~aos, teidos e �elulas por meio dele. Istosigni�a que deveria haver um tratamento apliado que ir�a umprira tarefa da totalidade em todos os aspetos, uidando das fun�~oesdo orpo inteiro em todas as suas diferentes partes, restaurando as-sim a harmonia de todos os sistemas biol�ogios. O tratamento queresolver�a este problema omplexo �e desrito mais tarde em detalhes.Aqui deveria meramente ser enfatizado que o tratamento tem que sa-tisfazer duas omponentes fundamentais. A primeira omponente �ea desintoxia�~ao do orpo inteiro, a qual tem que ser exeutada aolongo de um dilatado per��odo de tempo, at�e que todos os tumoressejam absorvidos e os �org~aos esseniais do orpo estejam t~ao restau-rados que onsigam assumir esta importante \fun�~ao higienizadora"por eles mesmos. Se isso n~ao for efetuado no grau neess�ario, o orpointeiro torna-se a v��tima de um resente envenenamento ont��nuo deonsequ^enias terr��veis (oma hep�atio). Segundo, o trato intestinalinteiro tem que ser restaurado em simult^aneo; om a restaura�~ao dotrato intestinal, as fun�~oes seretoras mais importantes ser~ao repa-radas, assim omo sua irula�~ao e motilidade ser~ao reguladas pelosistema nervoso viseral. Dessa maneira, junto om outras fun�~oes,podemos ativar a defesa, a imunidade e o poder urador no orpo. Aimunidade, aqui, n~ao signi�a que o orpo esteja protegido ontra umabat�eria espe���a; assim omo numa doen�a infeiosa, isso signi�aque nenhuma �elula anormal pode reser ou se desenvolver em umorpo om metabolismo normal. Para esse �m, o grau de restaura�~aodo f��gado desempenha um papel deisivo. N~ao devemos esqueer queum orpo onstantemente desintoxiado por meio do f��gado e a melhor1919 Professor Siegmund, op. it., p. 277.

43nutri�~ao podem manter um metabolismo ativo om a ajuda do f��gado.Assim, o oneito de totalidade ser�a obedeido na mediina, omoest�a ativo em outros proessos viventes e n~ao viventes da natureza. Omesmo �e verdadeiro no ampo da nutri�~ao.Segundo um relat�orio no tereiro Congresso Internaional de Bi-oqu��mia, \um onheimento das inter-rela�~oes entre nutrientes emuma dieta �e essenial para um entendimento de suas neessidadesquantitativas para os animais. A utiliza�~ao de um nutriente podeser profundamente afetada pela presen�a ou aus^enia de outro. Porexemplo, sob ertas irunst^anias, a toxiidade do zino em ratospode ser orrigida om obre, a presen�a tanto de molibd^enio quantode zino em qualquer dieta pode resultar num resimento signi�a-tivamente mais pobre do que o ausado pela adi�~ao desses elementosseparadamente (20). O envenenamento por sel^enio pode ser reduzidopelo ars^enio (7); o envenenamento por molibd^enio em gado pode serorrigido pelo obre (12). A metionina administrada intravenosamentepreveniu a toxiidade de doses elevadas de obalto (21). H�a menos ab-sor�~ao de ferro no trato gastrointestinal de ratos de�ientes em obredo que em ratos supridos om obre (22)".\Estas observa�~oes e muitas outras rea�rmam o ahado de que umaondi�~ao anormal do animal pode n~ao reetir meramente um n��velalto ou baixo do essenial diet�etio, mas um exesso ou insu�i^eniade um ou mais nutrientes que inter�ram om o metabolismo normalde onstituintes diet�etios esseniais."\Um dos exemplos deste tipo mais impatantes diz respeito �a assi-mila�~ao e reten�~ao de obre nas ovelhas (23). Na Austr�alia foi deso-berto que a adi�~ao de sulfato ferroso �a dieta diminu��a a aumula�~aode obre esperada no f��gado em 75%. O zino administrado em umaquantidade de 100 mg por dia teve um efeito signi�ativo ao n��vel de5%, mas quando aresentado em quantidades menores �aquelas que es-tariam dispon��veis nos pastos aprinos normais ele n~ao teve qualquerefeito na reten�~ao de obre."



45�a perdida se um ou outro �org~ao vital estiver demasiado prejudiado.Em diversos paientes, eu vi tumores no abd^omen absorvidos, e, emoutros, entenas de n�odulos e tumores na pele e alguns na base do�erebro eliminados, mas os paientes morriam de irrose do f��gado emum per��odo de um a tr^es anos e meio depois.O papel do f��gado no ^aner, segundo Ewing, �e visto no fato de queh�a era de 85% de hepatomas prim�arios e 50% de olangioarino-mas prim�arios assoiados a irrose do f��gado. A maioria dos autorespensa que estas altera�~oes no f��gado surgiram independentemente doresimento do neoplasma e provavelmente antes, j�a que as mudan�ass~ao difusas e bem afastadas do tumor loal. O Dr. Ewing a�rma,al�em disso, que h�a um proesso gradual uniforme entre a hiperplasianodular do f��gado, m�ultiplos adenomas e m�ultiplos arinomas. O pro-gresso habitual de adenoma a arinoma �e abundantemente suprido naliteratura. Essas observa�~oes foram veri�adas num trabalho experi-mental om arin�ogenos que levaram de uma aparente progress~ao deteido regenerativo do f��gado a hiperplasia e, �nalmente, a neoplasia.Ratos alimentados uma dieta de arroz om \amarelo manteiga" [N.T.:Amarelo de metilo, usado omo aditivo alimentar℄ exibiram irrose dof��gado em sessenta dias e olangioarinomas e hepatomas benignosem noventa dias, e, em 150 dias, arinomas em quase todos os ra-tos, dani�ando espeialmente o f��gado, produzindo elevada glioseanaer�obia, fosfatase alalina e outras anormalidades. O efeito prote-tor de uma dieta, onsistindo de vitaminas B e ase��na em forma�~oes dearinoma hep�atio experimental, pode permitir alguma ompara�~aoom a doen�a humana. Foi desoberto, ontudo, que todos estes re-sultados variamente grandemente om o tipo de animal e tamb�emse os tumores foram induzidos ou apareeram omo hepatomas es-pont^aneos, e variam ainda mais nos hepatomas humanos. Portanto,tornou-se poss��vel enontrar um fator deisivo na vasta literatura daprodu�~ao destas enfermidades, �a medida que os m�edios prouravam,e ainda prouram, por um fator �unio espe���o. A solu�~ao �e que n~aose trata de um �unio fator, mas geralmente um de muitos fatores ou



46 CAP�ITULO 2. O CONCEITO DE TOTALIDADEuma aumula�~ao de um envenenando por um longo per��odo de tempo,omo demonstrado pelos experimentos de Ithikawa e Yamagiva. Elespreisaram primeiro de era de nove meses para dani�ar o f��gado,rins, et. - outra prova de rea�~oes em sua totalidade. Que um venenomuito forte possa dani�ar o f��gado em pouos dias e produzir um he-patoma em dez dias, n~ao ontraria isso. Tal n~ao pode ser omparadoom a deteriora�~ao lentamente progressiva em nosso sistema ausadapela iviliza�~ao moderna.A partir do trabalho em nossa l��nia, sabemos que muitas doen�asn~ao surgem independentemente umas das outras, mas mais omo \en-tidades" nosol�ogias. Alguns exemplos: (A) a sinusite est�a frequen-temente ligada a bronquite r^onia ou bronquietasia, igualmente alaringite, nefrite e outras infe�~oes distantes. (B) Cistite r^onia est�afrequentemente unida om apendiite. Seguramente, a istite est�a as-soiada a uma ombina�~ao de dist�urbios nos �org~aos digestivos. (C)Doen�as da bexiga, maioritariamente ombinadas om altera�~oes nof��gado, apareem junto om mudan�as mio�ardias e mais tarde au-sam irrose do f��gado. Consequentemente, onde a defesa do orpoest�a essenialmente reduzida existem muitas vezes infe�~oes bateri-anas de um ou v�arios �org~aos. Estas desobertas l��nias levam-nos�a onlus~ao de que diversos tipos diferentes de mudan�as patol�ogiaspodem oorrer omo a onsequ^enia de uma ausa geral profunda noorpo que pode ser subordinada a uma ideia ondutora, a lei da to-talidade, ou a perda ou diminui�~ao do n��vel de \poder urador" numsentido mais l��nio. Apesar do nosso grande progresso na bioqu��miamoderna, n~ao podemos nos afastar da velha doutrina hipor�atia daobserva�~ao l��nia direta e objetiva: oorden�a-las sob um �unio quadrol��nio. Em doen�as infeiosas, n~ao haveria transmiss~oes para �org~aosdistantes ou vizinhos, em enfermidades n~ao haveria met�astases, asosu�iente poder urador estivesse presente. Assim, o desenvolvimentoda doen�a, seu urso e proesso de ura, n~ao dependem tanto do tipode teido ou �org~ao envolvido, mas mais do poder urador geral doorganismo inteiro, unido ou entralizado em todos os seus proessos

47metab�olios, em sua maioria onentrados no f��gado.Contr�ario a este oneito, nossos textos de estudo e revistas separa-ram doen�as diferentes e at�e mesmo ^aneres omo tumores malignosdo nariz e sinusites paranasais, enfermidades do est^omago ou rim,^aner dos pulm~oes, et., mas a ideia b�asia tem que ser mantida deque a defesa e poder urador �e parte essenial do orpo inteiro e temque ser restaurado, qualquer que seja o �org~ao ou �org~aos que possamestar envolvidos ou independente da ausa que a enfermidade possater. Repito: em geral, a reupera�~ao de uma enfermidade signi�a arestaura�~ao do orpo inteiro de um tipo de degenera�~ao. Em algunsasos de ^aneres externos - pele e mama - o tratamento loal podeser su�iente, mas o oneito de totalidade �e uma abordagem supe-rior e de maior alane, omo indiam os fatos em asos listados nestevolume. (Ver a Parte II)


