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a �e uma das �areas mais populares na 
i^en
iahoje em dia. O projeto re
ente de Mapeamento do Genoma Hu-mano foi ini
iado para 
riar um mapa de todos os genes humanos.Este projeto pretendia en
ontrar todos os genes que 
ausam doen�
aspara que assim fosse poss��vel 
orrigi-los. Muitos m�edi
os, 
ientistase institui�
~oes de 
^an
er a
reditam que o 
^an
er �e 
ausado por es-tas \muta�
~oes gen�eti
as" que s~ao programadas em n�os desde o nas
i-mento. Mas h�a muitos problemas 
om essa linha de pensamento.

19.1 Aumento do 
^an
er (100 anos): 3%! 40%H�a um fato muito simples que 
ontradiz a teoria gen�eti
a do
^an
er. Este fato �e que temos tido taxas muito baixas de 
^an
er aolongo da hist�oria. Isto �e baseado nos primeiros registros m�edi
os nosEstados Unidos. Quando olhamos no passado apenas 100 anos tr�as,haviam muito pou
os 
asos de 
^an
er quando 
omparados 
om as ta-xas altas de 
^an
er atuais. Pessoas que ap�oiam a teoria gen�eti
a de
^an
er 
ostumam dizer que muitas pessoas tiveram 
^an
er na �epo
a,mas isso n~ao foi diagnosti
ado. Isto �e totalmente falso! Podemos olharpara as estat��sti
as do Centro Na
ional para Estat��sti
as de Sa�ude eda So
iedade Ameri
ana de C^an
er, e vamos ver que elas sabiam exa-tamente 
omo identi�
ar o 
^an
er e os 
asos foram diagnosti
ados.De fato, em 1900, apenas 3% dos ameri
anos tiveram 
^an
er! De-pendendo das estat��sti
as que estejamos olhando, 40-70% de todos osameri
anos modernos ir~ao apresentar algum tipo de 
^an
er na vida[2℄. De 3% - 40% em apenas 100 anos! Isso �e uma grande diferen�
a eisso a
onte
eu muito rapidamente para ser 
ausada pela gen�eti
a!Outro grande equ��vo
o �e que as pessoas no passado n~ao vivem osu�
iente para ter 
^an
er. Isso n~ao faz sentido por duas raz~oes. Oprimeiro problema envolve estat��sti
as. Por 
ausa das estat��sti
as, pa-
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Cap��tulo 19

Gen�eti
a, o Caminho Erradopara a Investiga�
~ao doC^an
er
Muitos m�edi
os e 
ientistas dizem que o 
^an
er �e 
ausado por errosgen�eti
os. Eles dizem que se os pais tiveram 
^an
er, os �lhos t^em umris
o maior de ter tamb�em devido a \gen�eti
a ruim" que herdaram.Como veremos neste 
ap��tulo, isto na verdade n~ao �e 
orreto.Para entender por que a teoria gen�eti
a para o 
^an
er n~ao �e 
orreta,temos que ter um 
onhe
imento b�asi
o da gen�eti
a. A gen�eti
a �e
omo o desenho t�e
ni
o, ou diagrama do 
orpo. Estas instru�
~oes bio-qu��mi
as determinam 
omo as prote��nas s~ao formadas e isso 
ria asestruturas de te
ido do organismo. Como muitos j�a devem saber, agen�eti
a determina a 
or do 
abelo e olhos, e muitas outras 
oisas no
orpo. Mas por um longo tempo, \erros gen�eti
os" t^em sido a
usadospelo aumento do ris
o de 
^an
er. �E verdade que pode haver uma
orrela�
~ao 
om a hist�oria da fam��lia, mas estamos des
obrindo que a
ausa n~ao �e primariamente gen�eti
a.
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294 CAP�ITULO 19. GEN�ETICA N~AO �E A CAUSA DO C^ANCER\A FDA suspendeu algumas experi^en
ias de terapia gen�eti
anos EUA, preo
upada 
om diagn�osti
os de 
^an
er, devido a umgrave dist�urbio imunol�ogi
o, surgido em 
rian�
as submetidas aum tratamento semelhante na Fran�
a."A Administra�
~ao de Alimentos e Drogas nos EUA (FDA)teve que parar essas experi^en
ias, porque algumas das pes-soas que foram tratadas 
om a terapia gen�eti
a na realidadedesenvolveram 
^an
er! Isso pode ser muito perigoso, porque mui-tos destes tratamentos afetam os genes de uma maneira que n~ao podeser revertida. Estes 
ientistas est~ao olhando na dire�
~ao errada, e est~aoapenas \esperando" pelo su
esso no futuro.19.3.1 Epigen�eti
aA 
i^en
ia moderna est�a des
obrindo que a gen�eti
a pode expressar demaneiras diferentes, e isso pode afetar o n��vel de sa�ude. Os 
ientistas
hamam isso de \epigen�eti
a". A gen�eti
a n~ao muda, mas podemosfaz^e-la expressar de maneira diferente e ter uma sa�ude melhor por
ausa disso.Imagine os genes 
omo uma s�erie de l^ampadas. Coisas 
omo a m�anutri�
~ao, estresse e toxinas podem estimular o organismo a 
riar \gru-pos met��li
os". Esses grupos met��li
os podem agir 
omo um 
hi
lete,que est�a preso nos interruptores de luz. Assim, os genes ainda est~aol�a, eles simplesmente podem n~ao estar trabalhando 
orretamente. Sesoubermos o que fazer, poderemos afetar as express~oes dos genes parauma sa�ude melhor. Se h�a um ris
o maior de 
^an
er por 
ausa de umahist�oria familiar de 
^an
er, a prin
ipal 
ausa �e a semelhan�
a dos es-tressores ambientais, h�abitos alimentares e h�abitos 
omportamentais,e n~ao a gen�eti
a em si. Os 
ientistas modernos est~ao des
obrindoque essas 
orrela�
~oes gen�eti
as rela
ionadas ao 
^an
er est~ao ligadasa me
anismos epigen�eti
os. Em palavras mais simples, n~ao estamos
19.1. AUMENTO DO C^ANCER (100 ANOS): 3% ! 40% 291re
e que vivemos muito mais do que as pessoas no passado. Mas o fato�e que muitos beb^es morriam ao nas
er devido �a falta de bons 
uida-dos m�edi
os. Se observamos um grupo de pessoas que vivem at�e 100anos, mas metade da popula�
~ao morre ao nas
er, a esperan�
a m�ediade vida �e de apenas 50 anos. Mas, na realidade, a expe
tativa de vidade 100 anos �e uma �gura mais 
orreta. Al�em disso, em 1900, muitaspessoas n~ao sobreviveram at�e a idade de 20 anos. Ent~ao temos quenos perguntar, quanto tempo as pessoas viveram, se elas sobrevive-ram ao nas
er e se elas viveram mais que a idade de 20 anos? Esta�e a estat��sti
a que pre
isamos para 
omparar. Quando analizamos asinforma�
~oes hist�ori
as das Estat��sti
as Vitais de Sa�ude e Assist^en
iaM�edi
a para os anos 1900, as pessoas hoje em dia s�o vivem uma m�ediade apenas 8 anos mais. Al�em disso, a medi
ina moderna tamb�em podeprolongar a vida das pessoas por muitos anos antes de morrer, mesmoestando 
om doen�
as 
r^oni
as. Por isso, este fato tamb�em deve ser
onsiderado. Ent~ao, basi
amente, as pessoas hoje em dia, n~ao vivemmuito mais tempo do que as pessoas nos anos 1900 que sobreviveramo nas
imento e viveram ap�os a idade de 20 anos.A id�eia de que havia menos 
^an
er no passado porque as pessoas n~aoviviam o su�
iente para ter 
^an
er n~ao �e um bom argumento por umaoutra raz~ao. Isto �e porque as pessoas nos dias atuais tem 
^an
erem v�arias idades diferentes. Tem havido um enorme aumento dataxa de 
^an
er em 
rian�
as pequenas, e h�a uma abund^an
ia de 
asosde pessoas 
om 
^an
er em seus 30 anos tamb�em. As 
rian�
as nosanos 1900 
ostumavam morrer de doen�
as por falta de saneamento,agora elas est~ao morrendo de 
^an
er e outras doen�
as 
omo a diabetes.As 
rian�
as, adoles
entes, jovens, adultos e idosos est~ao todos tendo
^an
er. Portanto, o argumento de que as pessoas nos anos 1900 n~aoviveram o su�
iente para ter 
^an
er, n~ao faz sentido nenhum!Esta explos~ao re
ente dos 
asos de 
^an
er n~ao �e 
ausada por he-ran�
a gen�eti
a. Isto �e muito simples de 
omprovar . . . n~ao houvetempo su�
iente para que as \muta�
~oes gen�eti
as" tenham sido trans-



292 CAP�ITULO 19. GEN�ETICA N~AO �E A CAUSA DO C^ANCERmitidas a partir de 3% da popula�
~ao para 40% da popula�
~ao. Se ateoria gen�eti
a fosse verdade, levaria 
entenas de anos para que estasmuta�
~oes fossem passadas para esta grande quantidade de pessoas.100 anos n~ao �e tempo su�
iente para que isso o
orra, e se fosse ver-dade, a esp�e
ie humana deveria ter morrido h�a muito tempo.

19.2 Cientistas negam 
^an
er gen�eti
oH�a ainda mais evid^en
ias 
ontra a teoria gen�eti
a de 
^an
er. E issovem de um dos pesquisadores de gen�eti
a mais famosos do mundo, Ro-bert A. Weinberg. Weinberg �e o professor l��der de biologia no Institutode Te
nologia de Massa
husetts (MIT), uma das universidades maisfamosas do mundo. Ele foi o ex-diretor do Laborat�orio de Pesquisa deOn
ologia no Instituto Whitehead em Cambridge, Massa
husetts, e �eamplamente 
onsiderado 
omo o investigador prin
ipal nos aspe
tosgen�eti
os do 
^an
er. Dr. Weinberg diz: \A no�
~ao [id�eia℄ de que um
^an
er se desenvolve atrav�es das ativa�
~oes su
essivas de uma s�erie deon
ogenes [os genes 
ausadores de 
^an
er℄ perdeu suas liga�
~oes 
om arealidade" [3℄. Weinberg tamb�em de
larou: \Menos de 1 base de DNAem 1.000.000 pare
e ter sido mal 
opiada." Este �e o pesquisadormais famoso de genes de 
^an
er dizendo ele mesmo que o
^an
er n~ao pode ser diretamente ligado �a gen�eti
a.H�a muitos outros 
ientistas famosos que pensam da mesma ma-neira. Um livro bem 
onhe
ido, publi
ado em 2000 �e outro exemplo.\N~ao �e ne
essariamente assim: O Sonho do Genoma Humano e Ou-tras Ilus~oes" foi es
rito por Ri
hard Lewontin, Ph.D., um professor daUniversidade de Harvard. O Dr. Lewontin es
reve:\Em nenhum sentido de 
ausalidade simples s~ao asmuta�
~oes dos genes a 
ausa do 
^an
er, embora possam seruma das 
ondi�
~oes predisponentes. Mesmo a diabetes, que tem

19.3. TERAPIAS GEN�ETICAS? 293sido observada o
orrendo em fam��lias, nun
a foi ligada aos ge-nes e n~ao h�a melhor prova de uma predisposi�
~ao gen�eti
a paraisso em 1992 do que havia em 1952, quando estudos gen�eti
oss�erios 
ome�
aram. No entanto, n~ao passa uma semana na im-prensa sem um an�un
io de uma `poss��vel' 
ausa gen�eti
a dealgumas doen�
as humanas que ap�os uma investiga�
~ao `pode'levar a uma 
ura."Dr. Lewontin tamb�em expli
a por que h�a tanta promo�
~ao de m��diasobre a pesquisa gen�eti
a:\�E simplesmente imposs��vel justi�
ar as despesas de um trilh~aode d�olares em um projeto para 
olo
ar em sequ^en
ia o 
om-plexo DNA de um ser humano `t��pi
o' ou planta de milho ale-gando que seria uma 
oisa boa de se fazer. Assim, nos a�rmamque isto tudo �e realmente no interesse de 
ura do 
^an
er, dealiviar a esquizofrenia, e fazer 
ompras de supermer
ado maisbaratas . . . tornou-se uma pe�
a de publi
idade de mala direta."

19.3 Terapias gen�eti
as?Todas estas evid^en
ias demonstram alguns fatos simples. O projetode mapeamento do genoma humano n~ao �e pr�ati
o, 
onsiderando oseu 
usto enorme. Este projeto n~ao des
obriu nenhuma 
ura parao 
^an
er. Na verdade, �e 
omer
ializado para o p�ubli
o, porque os
ientistas pre
isam de �nan
iamento p�ubli
o para assegurar seus em-pregos. O 
^an
er n~ao �e diretamente 
ausado por defeitos gen�eti
os, eestamos perdendo dinheiro pro
urando nessa dire�
~ao. A abordagemgen�eti
a n~ao �e apenas um desperd��
io de dinheiro, mas tamb�em temdemonstrado ser poten
ialmente perigosa. Aqui est�a uma 
ita�
~ao deuma transmiss~ao em 2005 de Todas as Coisas Consideradas um showna R�adio P�ubli
a Na
ional (RPN). Como a�rma o rep�orter Joe Pal
a,



298 CAP�ITULO 19. GEN�ETICA N~AO �E A CAUSA DO C^ANCERproblema porque muitos dos \espe
ialistas" neste 
ampo tamb�em t^emliga�
~oes �nan
eiras 
om essas empresas. Devido a isso, a opini~ao delespode ser 
orrompida.Mesmo que a maioria dos m�edi
os falem sobre a \gen�eti
a do 
^an
er",a 
onex~ao n~ao �e muito forte. Muitas pessoas v~ao se surpreender queo 
^an
er �e realmente bem entendido em 
i^en
ias m�edi
as, mas n~aopela maioria dos pr�oprios m�edi
os. As informa�
~oes que apresentamossobre a verdadeira 
ausa do 
^an
er no 
ap��tulo 3, faz muito mais sen-tido. Como veremos, n�os sabemos exatamente o que provo
a o 
^an
ere gen�eti
a n~ao �e a 
ausa prim�aria.

19.5 Resumo� O 
^an
er n~ao �e 
ausado diretamente pela gen�eti
a ruim.� Registros hist�ori
os m�edi
os mostram que 
er
a de 3% dos ame-ri
anos tiveram 
^an
er nos anos 1900.� A taxa de 
^an
er de hoje �e entre 40-70%. Este aumento nastaxas de 
^an
er foi muito r�apida para ser 
ausado pela gen�eti
a.� O argumento de que \as pessoas n~ao viviam o su�
iente parater 
^an
er em 1900" est�a errado. Eles interpretaram mal asestat��sti
as. As pessoas em 1900, que \sobreviveram ao nas
ere passaram a idade de 20 anos" viveram apenas 
er
a de 8 anosmenos do que as pessoas de hoje. Pessoas de todas as idadestem 
^an
er nos dias atuais igualmente.� A m��dia est�a sempre falando sobre o 
^an
er e sua rela�
~ao �agen�eti
a. Mas alguns dos 
ientistas mais famosos em pesquisade gen�eti
a do 
^an
er 
on
ordam que a gen�eti
a n~ao �e a 
ausaprim�aria do 
^an
er.

19.3. TERAPIAS GEN�ETICAS? 295totalmente es
ravizado pela gen�eti
a, pois podemos mudar a forma de
omo ela se expressa.Em Dezembro de 2005, houve um artigo publi
ado na Not��
iasM�edi
as Hoje (Medi
al News Today) 
hamado \Altera�
~oes Epigen�eti
asV^em Antes de Muta�
~oes em C^an
er". O autor deste artigo expli
a asdes
obertas de pesquisadores da Universidade Johns Hopkins. Esta
ita�
~ao expli
a as mudan�
as epigen�eti
as que existe em pa
ientes 
om
^an
er. O artigo a�rma:\As mudan�
as epigen�eti
as s~ao en
ontrados em 
�elulas normaisde pa
ientes 
om 
^an
er e s~ao asso
iadas 
om o ris
o de 
^an
er. . . Primeiro, h�a uma ruptura epigen�eti
a de 
�elulas progeni-toras dentro de um �org~ao ou te
ido" [1℄.Os gens est~ao 
onstantemente respondendo e mudando dependendodo ambiente, 
omportamento, n��veis de estresse, n��veis de nutrientes etoxinas. S�o porque os antepassados tinham 
^an
er n~ao signi�
a que osdes
endentes v~ao ter 
^an
er, espe
ialmente se �zerem as 
oisas 
ertaspara 
orrigir a prin
ipal 
ausa desta doen�
a degenerativa anti-natural.Aqui est�a outro exemplo mostrando que os genes s~ao mais 
ex��veisdo que pens�avamos anteriormente. A edi�
~ao de Mar�
o de 2005 do USAToday publi
ou um artigo por Jospeh Verrengia, intitulado \PlantasDesa�am Leis da Heran�
a Gen�eti
a". Este artigo relatou algumas
on
lus~oes publi
adas na revista Nature, uma das revistas 
ient���
asmais respeitadas do mundo. Aqui est~ao algumas das 
ita�
~oes do artigo:\Desa�ando uma lei 
ient���
a da heran�
a que tem durado150 anos, os 
ientistas dizem que as plantas, por vezes, se-le
ionam peda�
os melhores do DNA, a �m de desenvolver-senormalmente, mesmo quando os seus ante
essores 
arregavamdefeitos gen�eti
os."



296 CAP�ITULO 19. GEN�ETICA N~AO �E A CAUSA DO C^ANCER\ . . . No experimento da Universidade Purdue, os pesqui-sadores des
obriram que uma planta da esp�e
ie do agri~ao, porvezes, 
orrige o seu 
�odigo gen�eti
o 
om falhas que herdou deseus pais e 
res
e normalmente 
omo os seus av�os e outros an-
estrais."\ . . . Isto signi�
a que a heran�
a pode o
orrer de formamais 
ex��vel do que pens�avamos", disse Robert Pruitt, autorsenior do artigo. No experimento, os pesquisadores da Uni-versidade Purdue 
onstataram que 10% das plantas de agri~ao
om 2 
�opias de um gene mutante, nem sempre t^em 
ores de-formadas 
omo seus pais. \Elas tiveram 
ores normais 
omoos seus av�os, que n~ao 
arregavam os genes mutantes e deformi-dade apare
eu apenas para uma gera�
~ao."\As plantas de agri~ao normais 
om genes mutantes pare
emter mantido uma 
�opia do 
�odigo gen�eti
o das plantas av�os eter usado isto 
omo um modelo para 
res
er normalmente. Noentanto, a equipe do Robert Pruitt n~ao en
ontrou o modelo noDNA da planta ou de 
romossomos, onde a informa�
~ao gen�eti
aest�a armazenada."
Todas estas de
lara�
~oes mostram que o entendimento atual da gen�e-ti
a tem grandes problemas. Esses estudos mostram que os genespodem se reparar se eles tiverem as 
ondi�
~oes 
orretas, mas os 
ientis-tas ainda n~ao 
ompreendem inteiramente 
omo. Isto tem impli
a�
~oesimportantes sobre as 
ausas de doen�
as 
omo o 
^an
er. Isso mostramais uma vez que o 
^an
er n~ao �e 
ausado diretamente porerros gen�eti
os.

19.4. INTERESSES FINANCEIROS NA BIOTECNOLOGIA 29719.4 Interesses �nan
eiros na biote
nolo-giaUma das novidades na pesquisa da gen�eti
a do 
^an
er �e algo 
hamado\muta�
~ao BRCA1" em 
^an
er de mama. As empresas de biote
nologiaj�a tentaram patentear um teste para en
ontrar esta muta�
~ao gen�eti
a.Eles \dizem" que �e ligada ao 
^an
er de mama. Mas 
omo vamos ver,esse teste n~ao faz muito sentido. Esta te
nologia �e, provavelmente,promovida por empresas de biote
nologia para ganhar dinheiro. Aquivai o que o Ri
hard Lewontin, Ph.D pela Universidade de Harvard,tem a dizer sobre BRCA1.\Ningu�em ainda ganhou dinheiro 
om a venda de um me-di
amento 
om base no sequen
iamento do genoma, mas todosos seus prospe
tos predizem um lu
ro em breve . . .H�a tamb�em a possibilidade de um su
esso 
omer
ial nostestes de diagn�osti
o, mas isso 
ontinua a ser no futuro. Porexemplo, utilizando sequen
iamento de DNA, um teste foi de-senvolvido para a muta�
~ao BRCA1 que est�a envolvido em umafra�
~ao pequena dos 
^an
eres de mama . . .Todos os bi�ologos mole
ulares proeminentes do meu 
o-nhe
imento tem interesses �nan
eiros no empreendimento debiote
nologia. Como resultado, graves 
on
itos de interessessurgiram nas universidades e no servi�
o p�ubli
o."Este professor da Harvard nos diz que todo esse investimento enormeem investiga�
~ao gen�eti
a n~ao produziu muito dinheiro para as empre-sas. Mas eles est~ao promovendo um \teste de 
^an
er" para o p�ubli
oque n~ao faz muito sentido, porque esta \muta�
~ao BRCA1" s�o a
onte
eem uma pequena por
entagem dos 
^an
eres de mama. Muitas v��timasde 
^an
er de mama tamb�em n~ao tem esta muta�
~ao. H�a um grande



19.5. RESUMO 299� N�os podemos afetar a forma 
omo os nossos \genes ligam ou des-ligam" atrav�es da \epigen�eti
a". Estresse, alimenta�
~ao e muitasoutras 
oisas ir~ao afetar a nossa epigen�eti
a.� Empresas que promovem o \teste do gene" para o 
^an
er demama est~ao fazendo isso por dinheiro. Estes testes n~ao fazemsentido. Mas eles tem investido muito dinheiro na dire�
~ao erradae agora querem o dinheiro mal investido de volta. Muitos 
ien-tistas tamb�em est~ao �nan
eiramente ligados a essas empresaspor isso suas opini~oes podem ser 
orrompidas.
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