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e.pdf".22Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet ECT Brutal Reality.pdf".23Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Elderly Abuse.pdf".24Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Eroding Justi
e.pdf".2



� Harming Artists - Psy
hiatry Ruins Creativity25 - Prejudi
ando Artistas - Psiquiatria Arruinaa Criatividade.� Harming Youth - Psy
hiatry Destroys Young Minds26 - Prejudi
ando a Juventude - PsiquiatriaDestr�oi Mentes Jovens.� Massive Fraud - Psy
hiatry's Corrupt Industry27 - Fraude Massiva - Psiquiatria Corrompe aInd�ustria.� Psy
hiatri
 Hoax - The Subversion of Medi
ine28 - Logro da Psiquiatria - A Subvers~ao daMedi
ina.� Psy
hiatri
 Rape - Assaulting Women and Children29 - Viola�
~ao Psiqui�atri
a - AssaltandoMulheres e Crian�
as.� The Real Crisis in Mental Health Today30 - A Real Crise da Sa�ude Mental Hoje em Dia.� Rehab Fraud - Psy
hiatry's Drug S
am31 - Fraude de Reabilita�
~ao - Drogas Psiqui�atri
as.� S
hizophrenia - Psy
hiatry's for Pro�t `Disease'32 - Esquizofrênia - \Doen�
a" Lu
rativa paraPsiquiatria.0.3 Capa Psiquiatria uma Ind�ustria de MorteSuplemento do
ument�ario

Figura 1: Psiquiatria materialista valoriza mais o dinheiro do que a vidaApresentada pela:25Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Harming Artists.pdf".26Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Harming Youth.pdf".27Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Massive Fraud.pdf".28Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Psy
hiatri
 Hoax Medi
ine.pdf".29Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Psy
hiatri
 Rape.pdf".30Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Real Crisis.pdf".31Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Rehab Fraud.pdf".32Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet S
hizophrenia.pdf".3



Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanoswww.

hr.org330.4 Contra-
apaPara obter mais informa�
~ao ou para obter mais exemplares deste folheto e do DVD, 
oloque-se em
ontato 
om:Citizens Commission on Human Rights International6616 Sunset Blvd. Los Angeles, CA. USA 90028Telefone: (323) 467-4242Fax: (323) 467-3720www.

hr.org - e-mail: 
onta
t�

hr.org340.5 Pref�a
io

Figura 2: Justi�
a sobre o governo0.5.1 Um 
onvite para a a�
~aoIn
ontrolados, os psiquiatras 
ontinuam a dani�
ar em nome da ajuda.Somente a revela�
~ao p�ubli
a das suas pr�ati
as 
riminosas, e a a�
~ao determinada dos indiv��duos,
riou uma mudan�
a.33Internet: \http://www.

hr.org".34Internet: \mailto:
onta
t�

hr.org". 4



Compilamos esta 
ompreensiva perspe
tiva geral 
omo 
omplemento do nosso do
ument�ario emv��deo35 para vos informar sobre a psiquiatria: desde as suas torturas ini
iais at�e aos seus m�etodosmodernos de restri�
~ao, \tratamento" de eletro
hoque e perigosas drogas psiqui�atri
as36. Estes dadosdar-lhes-~ao um arsenal 
ontra este 
agelo.A CCHR 
ontinuar�a a luta at�e que 
essem as pr�ati
as abusivas da psiquiatria.Junte-se a n�os.Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos Interna
ional
Figura 3: Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos Interna
ionalA Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos (CCHR) foi estabele
ida em 1969 pela Igrejade Cientologia37 para investigar e expor as viola�
~oes psiqui�atri
as dos direitos humanos e limpar o
ampo do tratamento mental. Hoje, h�a mais de 250 �liais em mais de 34 pa��ses. A sua 
omiss~ao deassessores, 
hamados 
omissionistas, in
lui m�edi
os, advogados, edu
adores, artistas, empres�arios, erepresentantes 
ivis e dos direitos humanos.0.5.2 Cr�editos fotogr�a�
osOs 
r�editos fotogr�a�
os a seguir est~ao no seguinte formato - P�agina ou par�agrafo: Conte�udo dafotogra�a (Origem da fotogra�a);P�agina 11: Wilhelm Wundt (Corbis); p�agina 12: Ernst R�udin (Instituto Max Plan
k); p�agina 30:Fran
is Galton (Arquivo de eugenia); p�agina 13: Eugeni
s Building (Arquivo de eugenia); p�agina14: \tratamento" psiqui�atri
o de eletro
hoque (Corbis); p�agina 16: 
ampo de 
on
entra�
~ao nazista(AP Wideworld); p�agina 21: 
�erebro (Getty Images); p�agina 24: interno preso a 
orrentes no muro(Corbis); p�agina 29: B.F. Skinner (Funda�
~ao B.F. Skinner); p�agina 29: Ivan Pavlov (Oxford Collegeof Emory University); p�agina 30: Fran
is Galton (Arquivo de eugenia).P�agina 31: Eugeni
s building, fam��lia Fitter (Arquivo de eugenia); p�agina 33: Ernst R�udin (Insti-tuto Max Plan
k); p�agina 36: Werner Heyde (Ullstein Bild); p�agina 39: 
emit�erio da B�osnia (Corbis);p�agina 40: Mar
ha da Ku Klux Klan (Corbis); p�agina 45: pa
iente mental (Getty Images); p�agina47: Egas Moniz (Corbis); p�agina 48: Walter Freeman perpetrando uma lobotomia (Corbis); p�agina49: Ugo Cerletti (Corbis); p�agina 51: Ernest Hemingway (Corbis); p�agina 52: Drogas psiqui�atri
asde drogaria (Corbis); p�agina 57: Timothy Leary (AP Wide World); p�agina 58: a
ima �a esquerda:Mamoru Takuna (The Sankei Shimbun); abaixo �a esquerda: Andrea Yates (AP); �a direita: KipKinkel (AP).P�agina 61: Robert Felix em NIMH (Corbis); p�agina 65: assassinos dos pr�oprios pais (Corbis);p�agina 66: Ayman al-Zawahiri (AP); p�agina 68: Bombas humanas (Corbis); p�agina 69: abaixo�a esquerda: George H. Estabrooks (Arquivo da Universidade Colgate); abaixo no 
entro: Sydney35Este informativo �e a re-edi�
~ao do suplemento ao do
ument�ario, em v��deo, enviado gratuitamente pela CCHR ere
ebido 
om gratid~ao pelas pessoas bem informadas de nossa 
idade.36Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema".37Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?". 5



Gottlieb (Corbis); p�agina 76: Cantora Judy Garland (Corbis); p�agina 78: Eri
 Douglas 
om Kirk(Landov); p�agina 75: Stevie Ni
ks no 
entro 
om Fleetwood Ma
 (Landov); p�agina 80: Psiquiatrasinventam doen�
as 
om votos (Corbis); p�agina 82: William Menninger (Corbis); p�agina 83: 
�erebro(Getty Images); p�agina 86: Harold Koplewi
z (AP); p�agina 86: Steven Sharfstein (The Daily Re
ord);p�agina 94: Edward Lee Thorndike (Corbis); p�agina 95: violên
ia 
ausada por drogas psiqui�atri
as(AP).0.5.3 �Indi
e original� Introdu�
~ao:{ A Agenda Destrutiva da Psiquiatria� Cronologia: O Caminho de Destrui�
~ao da Psiquiatria� Cap��tulo 1: Uma Hist�oria Cruel{ As Origens da Psiquiatria{ O humano, o Animal{ Eliminando o \indesejado"{ Por tr�as do Holo
austo{ Abaste
endo os Fogos do Ra
ismo� Cap��tulo 2: Tratamentos Brutais{ A Psi
o
irurgia{ \Terapia" de Ele
tro
hoque{ A Cria�
~ao de uma So
iedade Drogada{ A Fraude dos Hospitais Psiqui�atri
os� Cap��tulo 3: A Cria�
~ao do Caos So
ial{ A Usurpa�
~ao do Sistema Legal{ Criando Terror{ Uma Organiza�
~ao Criminosa{ A Destruir os Artistas� Cap��tulo 4: Pseudo
iên
ia{ Anun
iando \Doen�
as" Mentais{ A Fraude do Desequil��brio Qu��mi
o� Cap��tulo 5: Destruindo o Futuro{ A Explorar os Vulner�aveis� Cap��tulo 6: Trazendo justi�
a{ Verdadeira Ajuda, N~ao Trai�
~ao{ O que Vo
ê Pode Fazer� Informa�
~ao para Contato 6



0.6 A agenda destrutiva da psiquiatria

Figura 4: Presidenta da CCHR - Jan Eastgate\A Psiquiatria �e a maior fraude de todos os tempos.E tamb�em a mais perigosa."- Jan Eastgate38O que fez a psiquiatria para ganhar o t��tulo de \ind�ustria de morte"?A resposta a esta pergunta pode ser en
ontrada nestas p�aginas e no do
ument�ario Psiquiatria:Uma Ind�ustria de Morte39.�E uma resposta que se expli
a melhor 
om a perspe
tiva da hist�oria dos 200 anos da psiquiatria e os�erio impa
to que a psiquiatria tem hoje na so
iedade. Desde os primeiros dias, quando os psiquiatrasprendiam em 
orrentes, 
hi
oteavam, privavam de alimentos ou torturavam os seus pa
ientes at�elev�a-los �a submiss~ao total, pou
o mudou. Antigamente, tal 
omo agora, o objetivo era subjugaro indiv��duo. A meta, desta psiquiatria, n~ao �e 
urar a lou
ura. Os tratamentos selvagens que apsiquiatria desenvolveu e que ainda usa at�e hoje - \tratamento" de eletro
hoque, psi
o
irurgia edrogas que debilitam - s~ao testemunho desse fato que desrespeita os direitos humanos.Depois da psiquiatria ter sa��do de dentro dos muros dos seus hosp��
ios e entrado na so
iedade,
hegaram os resultados realmente desastrosos. Na psiquiatria materialista atual, motivada pela suamiss~ao de \seguir o dinheiro", 
omo disse um presidente 
ontemporâneo da Asso
ia�
~ao Psiqui�atri
a38Internet: \http://www.

hr.org/about-us/message-from-the-president.html".39Obtenha-o em www.

hr.org/store 7



Ameri
ana, vo
ê presen
ia uma ind�ustria impulsionada pela ganân
ia, 
orrupta e que deixa morte edestrui�
~ao por onde passa.Palavras duras, mas baseadas em fatos 
rus e 
on
retos. Fatos que se pre
isa saber.Considere o seguinte:� A psiquiatria monopoliza a sa�ude mental interna
ional e a 
ada ano exige 
entenas de milharesde milh~oes de d�olares dos governos pelos seus servi�
os.� S�o nos Estados Unidos as seguradoras pagam 72 mil milh~oes de d�olares por ano para os 
ustosda sa�ude mental.� A venda interna
ional de drogas psiqui�atri
as totaliza aproximadamente 76 mil milh~oes ded�olares por ano.

Figura 5: Psiquiatria n~ao 
uraE o que est~ao os governos e a so
iedade a obter em tro
a?� Segundo o que eles mesmos admitem, os psiquiatras n~ao sabem 
omo 
urar nem um �uni
oproblema mental.� N~ao sabem 
omo os seus tratamentos afetam os pa
ientes.� De a
ordo 
om um estudo, os tratamentos psiqui�atri
os 
onseguiram re
uperar par
ialmentesomente 1 em 
ada 100 pa
ientes, ou seja, a psiquiatria �e um fra
asso quase que total.� Nos �ultimos 40 anos, morreram quase o dobro de norte-ameri
anos em hospitais psiqui�atri
osdo governo, do que o n�umero de soldados norte-ameri
anos mortos em batalhas em todas asguerras nas quais os Estados Unidos lutaram desde 1776.� No mundo, mais de 20 milh~oes de 
rian�
as tomam drogas psiqui�atri
as40 re
eitadas, mesmosabendo-se que estas drogas de drogaria 
ausam violên
ia, psi
ose, alu
ina�
~oes, sui
��dios, ho-mi
��dios, derrames 
erebrais, diabetes, ataques 
ard��a
os e morte. Os psiquiatras d~ao para as
rian�
as estas drogas para tratar presumidas desordens as quais nun
a se 
omprovou 
ienti�-
amente que existam.40Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 10: \Retirando Sua Crian�
a das Drogas Psi-qui�atri
as". 8



� Os antidepressivos s~ao re
eitados t~ao amplamente que mais de 154 milh~oes de pessoas no mundoj�a tomaram antidepressivos inibidores seletivos de re
apta�
~ao de serotonina (SSRI, do inglêsSele
tive Serotonin Reuptake Inhibitor). Essas drogas psiqui�atri
as est~ao sendo denun
iadas,pelos defensores da sanidade mental, devido �a seu poten
ial para provo
ar violên
ia e induzirsui
��dios41, e de n~ao possu��rem nenhum efeito ben�e�
o al�em dos pla
ebos (
omprimidos dea�
�u
ar).� O n�umero de norte-ameri
anos de 65 anos que re
ebem eletro
hoque �e três e meia vezes maiordos que têm 64 anos. Porquê? O seguro governamental de sa�ude para 
idad~aos idosos �edisponibilizado aos 65.� A Food and Drugs Administration (FDA) [Administra�
~ao de Drogas e Comida℄ dos EstadosUnidos informou sobre os graves danos provo
ados pelos eletro
hoques: pa
ientes que sofremqueimaduras graves, mulheres gr�avidas que sofrem abortos espontâneos e in
lusive a morte.� No entanto, mesmo que quase a metade das pessoas mais idosas que re
ebem eletro
hoquemorrem num lapso de dois anos, os psiquiatras 
ontinuam a dar eletro
hoques e matandomuitas v��timas indefesas por todo o mundo. Mais de dois ter�
os das v��timas do eletro
hoques~ao mulheres.Se a psiquiatria �e destrutiva e fraudulenta a esse ponto, 
omo 
onseguiu tanta 
on�an�
a da so
i-edade?Em 1940, o psiquiatra britâni
o John Rawlings Rees42, mais tarde 
o-fundador da Federa�
~aoMundial da Sa�ude Mental (WFMHWorld Federation for Mental Health), de
larou para uma 
omiss~aodo Conselho Na
ional de Higiene Mental no Reino Unido43:Espe
ialmente desde a �ultima guerra mundial n�os �zemos muito para in�ltrar as v�ariasorganiza�
~oes so
iais por todo pa��s, . . . Similarmente n�os �zemos ataques �uteis sobre um 
erton�umero de pro�ss~oes. As duas mais f�a
eis, naturalmente, s~ao o profesorado e a igreja, as maisdif��
eis s~ao a lei e medi
ina . . .John Rawlings Rees M.D.44. 18 de junho de 1940.Em 1954, uma �epo
a de grande transtorno, in
erteza e 
onsterna�
~ao, o psiquiatra 
anadense e
o-fundador da WFMH, G. Bro
k Chisholm45, de
larou46:41Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo Preliminar: \Preliminares", Item 0.6.1.3:\Sui
��dios em adultos induzido por antidepressivo".42Internet: \http://mikem

laughry.wordpress.
om/2012/12/15/john-rawlings-reese-publi
ly-expose-si
k-and-deviating-personalities-wfmh/".43Espe
ially sin
e the last world war we have done mu
h to in�ltrate the various so
ial organisations throughout the
ountry, and in their work and in their point of view one 
an see 
learly how the prin
iples for whi
h this so
iety andothers stood in the past have be
ome a

epted as part of the ordinary working plan of these various bodies. That isas it should be, and while we 
an take heart from this we must be healthily dis
ontented and realise that there is stillmore work to be done along this line. Similarly we have made a useful atta
k upon a number of professions. The twoeasiest of them naturally are the tea
hing profession and the 
hur
h, the two most diÆ
ult are law and medi
ine . . .If we are to in�ltrate the professional and so
ial a
tivities of other people I think we must imitate the Totalitariansand organise some kind of �fth 
olumn a
tivity!John Rawlings Rees M.D.Address to the Annual Meeting of the National Coun
il for Mental Hygiene, june 18th 194044Internet: \http://www.toolan.
om/hitler/phoenix.html".45Internet: \http://en.wikipedia.org/wiki/Bro
k Chisholm".46\To a
hieve world government, it is ne
essary to remove from the minds of men their individualism, loyalty tofamily tradition, national patriotism, and religious dogmas."George Bro
k Chisholm, in a Spee
h given at the, Conferen
e on Edu
ation, Asilomar, California, september 11,1954 9



\Para 
onseguir o governo mundial, deve-se eliminar da mente do homem, o seu individua-lismo, lealdade �as tradi�
~oes familiares, o patriotismo na
ional e os dogmas religiosos."George Bro
k Chisholm47, Calif�ornia, 11 de setembro de 1954.Com tal ret�ori
a trai�
oeira, a destrutiva agenda de Chisholm, Rees e a WFMH prepararam oterreno para as bases de poder e dinheiro da psiquiatria materialista moderna.Apesar dos mil milh~oes de d�olares investidos nela, a psiquiatria n~ao 
ura nem alivia. Pelo 
ontr�ario,os psiquiatras arru��nam vidas e minam a so
iedade 
om um 
usto enorme. H�a sempre algo que se podefazer e deve ser feito relativamente a esta perigosa pro�ss~ao. Informando e previnindo a popula�
~aoe defendendo as v��timas dos abusos psiqui�atri
os, podemos 
riar um futuro mais digno, respeitoso ede boa f�e para nossas 
rian�
as, fam��lias e para a humanidade. Jan EastgatePresidente da CCHR Interna
ional0.7 O Caminho Destrutivo da Psiquiatria

Figura 6: Preso na 
adeira psiqui�atri
aCom frequên
ia se tem a�rmado que quem n~ao 
onhe
e a hist�oria est�a 
ondenado a repeti-la.Isto 
ertamente se apli
a �a pr�ati
a da psiquiatria, 
ujas destrutivas \
uras" e falsas solu�
~oes 
riaramdevasta�
~oes na so
iedade in�umeras vezes. A senda de desenvolvimento da psiquiatria materialistan~ao avan�
ou nem seguiu a linha 
ient���
a, mas seguiu o dinheiro e, 
omo instrumento do estado, as
orrentes pol��ti
as. Esta breve linha do tempo registra essa hist�oria que se repete e que abrange aextens~ao e 
res
imento da psiquiatria. Come�
amos 
om os seus primeiros prati
antes, 
ujos trata-mentos e programas so
iais selvagens resultaram em dor e sofrimento in
al
ul�avel. Vo
ês ver~ao queno 
aso da psiquiatria, algumas 
oisas nun
a mudaram.0.7.1 As origens da psiquiatria (1700-1800)Os primeiros tratamentos para os dementes eram mais pare
idos 
om tortura. Os pa
ientes eramtran
ados em jaulas, s�ot~aos ou est�abulos para animais; a
orrentados nas paredes, eram golpeados e
hi
oteados. Benjamin Rush48, autor do primeiro livro norte-ameri
ano sobre psiquiatria, ensinavaque o terror tinha um efeito terapêuti
o, re
omendava sangrias, restri�
~oes selvagens, produzir bolhasem diferentes partes do 
orpo, afogar par
ialmente o pa
iente e tratamentos de \
hoque", tal 
omojogar os pa
ientes em banhos de �agua gelada49.47Internet: \http://www.jesus-is-savior.
om/Wolves/
hisholm.htm".48Internet: \http://en.wikipedia.org/wiki/Benjamin Rush#Father of Ameri
an Psy
hiatry".49Traduzido do original em inglês na Wi
kpedia: Rush �e 
onsiderado o \Pai da Psiquiatria Ameri
ana", publi
andoo primeiro livro texto sobre o assunto nos Estados Unidos, Quest~oes e Observa�
~oes sobre as Doen�
as da Mente (1812).10



Figura 7: Psiquiatra Benjamin Rush0.7.2 O humano, o animal (1879)

Figura 8: Psi
�ologo Wilhelm WundtAntes do psi
�ologo alem~ao Wilhelm Wundt, a palavra psi
ologia signi�
ava estudo da alma50.Wundt partiu do prin
��pio que o esp��rito e a alma humana51 n~ao existiam, de
larou que o humanoEle bus
ou 
lassi�
ar diferentes formas de doen�
as mentais e teorizou sobre suas 
ausas e poss��veis 
uras. Rusha
reditava (in
orretamente) que muitas doen�
as mentais eram 
ausadas pelas interrup�
~oes da 
ir
ula�
~ao sangu��nea, oupela sobre
arga sensorial, e tratava-as 
om despositivos destinados a melhorar a 
ir
ula�
~ao do 
�erebro tal 
omo uma
adeira rotat�oria, e priva�
~ao mus
ular/sensorial atrav�es de uma 
adeira restritiva 
om 
obertura da 
abe�
a privadorados sentidos (\Cadeira Tranquilizante").50Psi
ologia ou psy
heology vem de \psy
he" que signi�
a alma e \logy" que signi�
a estudo. Por isso originalmente\psi
ologia" signi�
a \estudo da alma".51\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 9. 11



era um animal, e que a sua nova 
iên
ia ate��sta52 era o rem�edio para os males do ser humano. Asteorias de Wundt, apoiadas pelos imperialistas da Alemanha do s�e
ulo XIX, foram difundidas portodo o mundo pelos seus numerosos estudantes, e prontamente, os \psi
�ologos" de todo o mundopassaram a realizar experimentos 
om ma
a
os, 
~aes, ratos, gatos e frangos, pro
urando de
ifrar oenigma do 
omportamento humano.0.7.3 A elimina�
~ao dos \indesejados" (1883)

Figura 9: Psi
�ologo Fran
is GaltonA palavra eugenia, que signi�
a \bom nas
imento", foi 
unhada pelo psi
�ologo inglês Fran
isGalton (a
ima). Galton teorizava que a reprodu�
~ao seletiva dos \mais aptos" poderia gerar umara�
a superior, 
omo a aristo
ra
ia britâni
a da qual ele fazia parte. Na mesma �epo
a HerbertSpen
er desenvolveu a \psi
ologia evolu
ionista", ao teorizar que muitas pessoas na so
iedade estavambiologi
amente in
apa
itadas e mere
iam uni
amente \uma morte r�apida".0.7.4 O Auge da higiene ra
ial (1905)
Figura 10: Psiquiatra Ernst R�udin52\Livro de Urantia", Do
umento 195: \Depois de Pente
ostes", Item 195.8: \O Totalitarismo Se
ular",Par�agrafo 2. 12



Os psiquiatras Ernst R�udin (a
ima no 
entro), e o Higienista Ra
ial Alfred Ploetz, 
o-fundarama So
iedade Alem~a de Higiene Ra
ial para implementar a agenda de superioridade ra
ial promovidano livro de Ploetz de 1895 The Fitness of Our Ra
e and the Prote
tion of the Weak. Numa dasprevis~oes, Ploetz propôs que n~ao se desse 
uidado m�edi
o aos \fr�ageis" para que fossem extintos.R�udin, por sua vez, 
onverteu-se num dos art���
es do programa de higiene ra
ial dos nazistas paraeliminar da Alemanha a sua \reserva de indesejados".0.7.5 A eugenia na so
iedade (1915)

Figura 11: Eugenia nos Estados UnidosFinan
iada pelas fam��lias mais ri
as dos Estados Unidos, os psiquiatras promoveram a eugenia
omo \
iên
ia". Em muito pou
o tempo, foram aprovadas leis de esteriliza�
~ao for�
ada em dezenasde estados dos EUA, e quase todas as na�
~oes o
identais n~ao 
at�oli
as ansiosas de \puri�
ar a reservade genes". Entre os que foram esterilizados haviam 
riminosos, vi
iados, lou
os e \idiotas"; e muitofrequentemente, gente pobre e analfabeta. Na Su�e
ia, uma 
ausa de esteriliza�
~ao era \rasgos 
iganosinequ��vo
os". De a
ordo a essas leis, Estados Unidos, Jap~ao, Su�e
ia, Dinamar
a, Finlândia e Noruegaesterilizaram �a for�
a pelo menos 164.500 pessoas.0.7.6 Prel�udio ao horror (1925)Alfred Ho
he53, psiquiatra, e Karl Biding, Chefe da Justi�
a do Rei
h alem~ao, es
reveram \Permiss~aopara Destruir a Vida que N~ao Mere
e Viver". Erwin Baur, Eugen Fis
her e Fritz Lenz54 es
reveram\Human Geneti
s and Ra
ial Hygiene". Estes e outros livros e es
ritos sobre eugenia formaramapontamentos ideol�ogi
os do livro ra
ista \Minha Luta" es
rito por Hitler, e propor
ionaram a jus-ti�
ativa \
ient���
a" para o assassinato de milh~oes de pessoas.0.7.7 O auge do tratamento de 
hoque (1933-1938)�A medida que a medi
ina avan�
ava dentro de um 
aminho 
ient���
o para importantes des
obrimentosdiagn�osti
os e terapêuti
os, a psiquiatria, por sua vez, desenvolveu tratamentos f��si
os selvagens tais
omo os \tratamentos" de 
hoque 
om Metrazol, insulina e eletro
hoques. Enquanto os m�edi
osfaziam tudo o que podiam para impedir os ataques epil�epti
os e de outro tipo nos pa
ientes, ospsiquiatras inventaram estes m�etodos debilitantes para induzi-los.53Internet: \http://en.wikipedia.org/wiki/Alfred Ho
he#Publi
ations and Ideas".54Internet: \http://en.wikipedia.org/wiki/Fritz Lenz#Biography".13



Figura 12: Adolf Hitler

Figura 13: \Tratamento" psiqui�atri
o de eletro
hoque0.7.8 A psi
o
irurgia (1935)A propaganda mentirosa dizia que a 
irurgia de destrui�
~ao do l�obulo frontal do 
�erebro era uma \
uramilagrosa". Esta 
irurgia violenta �e 
hamada de psi
o
irurgia, ou lobotomia, e foi desenvolvida paradestruir te
ido 
erebral saud�avel, provo
ar a morte mental, e 
ontrolar o 
omportamento atrav�es deuma \paz de 
emit�erio". Um estudo de 12 anos dos pa
ientes de Egas Moniz, que desenvolveu alobotomia, mostrou que estes sofriam re
a��das, ataques e morte. O ameri
ano Walter J. Freemanpromovia uma lobotomia pr�e-frontal menos 
ompli
ada e usava um pun�
~ao. Realizou ou supervisi-onou milhares de opera�
~oes deste tipo, deixando por onde passava pa
ientes 
om danos 
erebrais evidas destru��das. 14



Figura 14: Cirurgia de 
orte do l�obulo frontal0.7.9 As primeiras v��timas (1940)

Figura 15: V��timas dos psiquiatras nazistasOs psiquiatras alem~aes 
ome�
aram a esterilizar os transtornados mentais, ao en
ontrar no regimenazista um 
olaborador disposto para seus planos de eugenia. Em 1941 , o plano teve \êxito" 
omo exterm��nio de 300.000 daqueles que eram 
onsiderados \indesejados".0.7.10 O plano mestre da psiquiatria (1940)Em 18 de junho de 1940, o psiquiatra britâni
o militar J. R. Rees dirigiu-se �a assembl�eia anual doConselho Na
ional de Higiene Mental do Reino Unido, e des
reveu os objetivos da psiquiatria 
omosendo a in�ltra�
~ao de setores 
haves da so
i
dade: a pol��ti
a, a lei, a igreja, a medi
ina e a edu
a�
~ao.Os anos da guerra, 
om os psiquiatras introduzindo-se nos 
��r
ulos do governo e da inteligên
iamilitar, 
onverteram-se no trampolim para o 
res
imento mais explosivo na hist�oria da psiquiatria.0.7.11 Matan�
as do holo
austo (1941)Por tr�as das mortes do holo
austo, na segunda guerra mundial, est�a o desenvolvimento da matan�
aem s�erie de pa
ientes nos hospitais psiqui�atri
os da Alemanha. Os psiquiatras exportaram as suas15



Figura 16: Psiquiatra John Rawlings Rees

Figura 17: Psiquiatria e o holo
austo nazistat�e
ni
as de exterm��nio, in
luindo du
hes e fornos, para os 
ampos de 
on
entra�
~ao alem~aes, o queresultou no assassinato 
ruel de milh~oes de pessoas.0.7.12 Destruindo os valores (1945)O psiquiatra G. Bro
k Chisholm advogou pelo plano mestre de R. Rees de 1940, que pedia a \rein-terpreta�
~ao e eventual erradi
a�
~ao do 
on
eito do bem e do mal", 
omo objetivo vital da psiquiatria.Ele a�rmava que para impedir a guerra no futuro, os psiquiatras pre
isavam eliminar a \moralidade".Ao levar a 
abo esta miss~ao, os psiquiatras 
riaram um vazio moral, 
om 
res
ente violên
ia, 
rime euma so
iedade impregnada pelo 
onsumo de drogas psiqui�atri
as, que em muitos 
asos se tornaramposteriormente drogas ilegais.0.7.13 Federa�
~ao mundial de sa�ude mental (1948)Os planos da psiquiatria progrediram ao ser formada uma organiza�
~ao 
hamada Federa�
~ao Mundialde Sa�ude Mental (WFMH, do inglês World Federation for Mental Health), 
o-fundada por Chisholme Rees (a
ima �a direita). Desde ent~ao, a WFMH assessorou governos sobre a pol��ti
a de sa�ude mental,espe
i�
amente, a ne
essidade de ter mais psiquiatras e mais dinheiro.16



Figura 18: Psiquiatra George Bro
k Chisholm

Figura 19: Membros da Federa�
~ao Mundial de Sa�ude Mental0.7.14 Diagn�osti
o de pseudo
iên
ia (1952)Com os seguros de sa�ude na Am�eri
a, dispon��veis nos �nais da d�e
ada de 40, a psiquiatria materialistatinha de inventar um sistema de diagn�osti
o para poder re
eber o dinheiro das pessoas, pagos �a estesseguros de sa�ude. Contudo, a psiquiatria n~ao des
obriu, 
ienti�
amente no 
orpo humano, uma �uni
a\doen�
a mental". Devido a este fra
asso em en
ontrar doen�
as materiais na realidade de signi�
adosda mente, os psiquiatras 
ome�
aram hipo
ritamente a 
ompilar uma lista 
atalogada de sintomas de
omportamento, votando a existên
ia de \desordens mentais", e publi
ando-as no seu novo Manualde Diagn�osti
o e Estat��sti
as das Desordens Mentais.
17



Figura 20: Manual de Diagn�osti
o Estat��sti
o de Desordens Mentais
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0.7.15 A nova droga (1954)

Figura 21: Droga psiqui�atri
a thorazineDes
oberta pelos psiquiatras fran
eses Jean Delay e Pierre Deniker, Chlorpromazine (thorazine)foi a primeira droga \antipsi
�oti
a". Agia 
omo uma lobotomia qu��mi
a55 e, para o 
ontrole dos admi-nistradores dos hosp��
ios, tornava ap�ati
o os pa
ientes e fazia-os manej�aveis. Thorazine foi a primeirade uma lista de drogas psiqui�atri
as, falsamente 
hamadas de \milagrosas", para o tratamento das\doen�
as mentais" inventadas pelos psiquiatras. Quando as 
uras prometidas nun
a se realizavam,estes fan�ati
os por dinheiro e as empresas farma
êuti
as mudavam de sistema. Come�
avam a pro-pagar que as \doen�
as mentais" eram in
ur�aveis, e que as suas drogas de farm�a
ia podiam 
ontrolaros sintomas. Ao persuadir os governos a assegurar o tratamento por p��lulas, eles tinham 
onseguidov��timas 
onsumidoras de drogas psiqui�atri
as pelo o resto da vida.0.7.16 As 
rian�
as s~ao drogadas (1955)A ritalina56, um estimulante 
om o mesmo per�l de dependên
ia da 
o
a��na, foi aprovada nos Es-tados Unidos. Ritalina 
onverteu-se na droga que mais �e utilizada para tratar as desordens infantisde \hiperatividade" ou \d�e�
it de aten�
~ao", doen�
as que n~ao têm bases 
ient���
as e que s~ao diag-nosti
adas usando-se uma lista de veri�
a�
~ao de 
omportamentos infantis normais. Os psiquiatrasirrespons�aveis re
eitaram ritalina para milh~oes de 
rian�
as, e a�rmaram que esta droga de drogaria�e segura. Mas desde ent~ao foi 
omprovado que a ritalina 
ausa 
onduta agressiva, psi
ose, sui
��dio eris
os �a sa�ude, tais 
omo ataques 
ard��a
os, apoplexia e morte.55Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 4: \Efeitos Adversos de Drogas Psiqui�atri
asEspe
���
as", Item 4.6.9: \Drogas antipsi
�oti
as (neurol�epti
os)", Par�agrafo 6.56Internet: \http://www.uni
amp.br/uni
amp/noti
ias/2013/08/05/ritalina-e-os-ris
os-de-um-geno
idio-do-futuro". 19



Figura 22: Ritalina, droga psiqui�atri
a0.7.17 Antidepressivos desenhados (1987)

Figura 23: Proza
, droga antidepressivaCome�
ando 
om Proza
, foram promovidos novos tipos de drogas antidepressivas dizendo que elastinham menos efeitos 
olaterais que as suas prede
essoras. Durante os pr�oximos 15 anos, estas drogasforam re
eitadas para tudo, in
luindo sentimentos de 
i�umes at�e depress~ao invernal. Mas em 2004,o en
anto havia sido quebrado. Foram experimentalmente des
obertos mais efeitos 
olaterais a
er
a20



deste tipo de droga psiqui�atri
a do que de qualquer outro tipo. Este fato fez 
om que a FDA, eoutros �org~aos governamentais de regulamenta�
~ao, advertissem que esses antidepressivos n~ao deviamser re
eitados �as 
rian�
as e que estas drogas de drogaria 
ausavam id�eias sui
idas nos adultos.0.7.18 Marketing psiqui�atri
o: \a d�e
ada do 
�erebro" (1990)

Figura 24: Marketing psiqui�atri
o: \a d�e
ada do 
�erebro"Em bus
a de novos �nan
iamentos do governo, e bus
ando uma forma de aumentar os 
onsumi-dores das suas drogas, os psiquiatras e o Instituto Na
ional de Sa�ude Mental 
riaram a estrat�egia demer
ado denominada \D�e
ada do C�erebro". O objetivo �nan
eiro, deste marketing desonesto, erajusti�
ar mais dinheiro e �nan
iamento para \investigar uma base biol�ogi
a para as doen�
as men-tais". Esta psiquiatria materialista promoveu termos 
omo \transtorno trat�avel do 
�erebro", \doen�
ado 
�erebro sem falhas (mensur�aveis)" e \desequil��brio qu��mi
o". Esta propaganda desvirtuada, tra-vestida de 
onhe
imento 
ient���
o, desen
adeou interna
ionalmente uma nova onda de vendas dedrogas psiqui�atri
as. E devido a maldade de alguns e a ignorân
ia de muitos, em 2005 a venda destetipo de droga farma
êuti
a havia al
an�
ado os 76 mil milh~oes de d�olares por ano.0.7.19 Prejudi
a-se em nome da ajuda (2000)

Figura 25: Sofrimento de uma v��tima da psiquiatriaAo longo de seus 200 anos de hist�oria, a psiquiatria n~ao pôde determinar a 
ausa, nem desenvolvera 
ura, de uma �uni
a \doen�
a mental" que ela mesmo inventou. Pelo 
ontr�ario, o seu desrespeito aosdireitos humanos, disfar�
ado de \tratamento", 
ausou dor in
al
ul�avel e pen�urias a quem pro
urou21



ajuda destes psiquiatras. No lugar de melhorar a sa�ude mental da so
iedade, a psiquiatria 
onse-guiu enormes ganhos 
om a \epidemia de doen�
a mental" que ela 
riou. Hoje esta psiquiatria est�adivulgando 
om af~a a aparên
ia de \progresso 
ient���
o" em pro
edimentos que de fato s~ao novosataques 
ontra o 
�erebro. Mas 
omo demonstrou a hist�oria, a \nova 
ura milagrosa" da psiquiatria �ea atro
idade que ser�a des
oberta amanh~a. Com a psiquiatria algumas 
oisas nun
a mudam: os seusm�etodos 
ontinuam a prejudi
ar, disfar�
ados de ajuda.
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Cap��tulo 1Uma hist�oria 
ruelTortura e terrorA hist�oria da psiquiatria 
onsiste n~ao em m�etodos de 
urar, mas em pr�ati
as brutais que nenhumpro�ssional m�edi
o reputado 
hamaria alguma vez de tratamento.Como o autor Edward Shorter de
larou na Hist�oria da Psiquiatria, os psiquiatras tiveram \umareputa�
~ao bastante pobre, aborre
ida e med��o
re, entre os seus 
olegas m�edi
os".Apesar dos aumentos massivos em �nan
iamentos durante os �ultimos sessenta anos, os psiquiatrasfalharam em de�nir, quanto mais 
urar, as 
ausas dos problemas mentais. Norman Sartorius, antigopresidente da Asso
ia�
~ao Mundial de Psiquiatria, de
larou:\A �epo
a em que os psiquiatras 
onsideraram que poderiam 
urar os doentes mentais j�a era.No futuro os doentes mentais ter~ao de aprender a viver 
om a sua doen�
a."Por outras palavras, a psiquiatria �e um 
ompleto fra
asso.1.1 As origens da psiquiatria \O terror atua poderosamente sobreo 
orpo atrav�es da 
omuni
a�
~ao da mente,e deve ser empregue na 
ura da lou
ura."- Benjamin Rush, \pai da psiquiatria ameri
ana".At�e ao meio do s�e
ulo XIX, a pr�ati
a que se tornou 
onhe
ida 
omo \psiquiatria" era respons�avelapenas pelo 
on�namento dos 
onsiderados mentalmente perturbados. Os pa
ientes eram tratados
omo animais, 
ontrolados atrav�es de for�
a bruta. Puni�
~oes f��si
as 
ru�eis dominavam os hosp��
ios.Os internados eram 
on�nados em jaulas, arm�arios e em est�abulos, eles eram algemados e 
hi
o-teados. O psiquiatra Lee Coleman, autor do livro intitulado: \O Reino do Erro"1, diz que as ra��zesda psiquiatria est~ao baseadas no 
ontrole e poder:\O que quer que fosse feito para fazer desta pessoa mais manej�avel seria simplesmente 
ha-mado de tratamento. E a triste realidade �e que muitos destes 
hamados tratamentos eramessen
ialmente tortura."1Internet: \http://www.amazon.
om/The-Reign-Error-Psy
hiatry-Authority/dp/0807004790".23



Figura 1.1: V��tima de tortura psiqui�atri
aDurante os s�e
ulos XVII e XVIII, os internados no infame hosp��
io mental londrino \Bedlam"2eram a
orrentados, espan
ados, era-lhes dada 
omida estragada, e eles eram sujeitos a sangrias. Os�uni
os bene�
i�arios deste tratamento eram os assistentes do hosp��
io, que faziam fortunas dos seus\armaz�ens humanos" e exibiam as suas v��timas 
omo atos de espe
t�a
ulo de 
ir
o para qualquerpessoa que estivesse disposta a pagar a entrada.Na Inglaterra em 1684, o doutor Thomas Willis es
reveu um texto sobre a insanidade de
larando:\A dis
iplina, amea�
as, grilhetas (algemas), e pan
adas eram ne
ess�arias. Na verdade, nadamais �e ne
ess�ario e mais efetivo para a re
upera�
~ao destas pessoas do que for�
�a-las a respeitare a temer a intimida�
~ao."Durante os s�e
ulos XVIII e XIX, os pa
ientes eram a
orrentados �as paredes, despidos, espan
ados
om varas e 
hi
oteados para obede
erem. O diretor Philippe Pinel, do hosp��
io fran
ês, aboliuo uso de 
orrentes na Institui�
~ao Paris' Salpêtri�ere em 1793. Instituindo 
ontudo no seu lugar as
amisas-de-for�
a. Ele amea�
ava 
om \dez 
hi
otadas severas" aos pa
ientes que se 
omportavammal.Na Alemanha em 1808, Johann Christian Reil inventou o termo \psiquiatria". A palavra signi�-
ava literalmente \a 
ura da alma" do Grego \psy
he". No entanto, Reil tinha j�a 
on
lu��do em 1803- sem provas - que os dist�urbios mentais vinham do 
�erebro, n~ao da alma. Ele advogou a puni�
~ao,a intimida�
~ao, barulhos altos, 
hi
otadas e �opio 
omo tratamentos, des
revendo-os 
omo \torturan~ao dani�
adora". Para um homem que sofrera uma \ilus~ao sobre a pureza do sexo feminino", Reilre
omendaria \uma prostituta que 
uraria as suas ilus~oes".Dr. Benjamin Rush, o \pai da psiquiatria ameri
ana", editou o primeiro livro sobre a psiquiatriaem 1812. A masturba�
~ao e demasiado sangue no 
�erebro eram 
onsiderados as 
ausas da lou
ura. Otratamento envolvia a 
auteriza�
~ao da 
oluna e dos genitais, ou 
obrir as partes privadas do pa
ienteem gesso para prevenir a masturba�
~ao.2Internet: \http://www.

hrstl.org/wordpress/2011/10/02/bedlam/".24



Os tratamentos re
omendados por Rush in
lu��am:� Atirar as v��timas para um po�
o, na base de que \se um pa
iente fosse quase afogado e depoistrazido de volta a vida, ele retomaria um in��
io novo, deixando a sua doen�
a para tr�as".� In
har os tornozelos para afastar o sangue da \
abe�
a sobreaque
ida".� Sangrar no m�aximo \quatro quintos do sangue do 
orpo" para aliviar a \a�
~ao ex
essiva" no
�erebro do pa
iente.Aquando de 1890, os psiquiatras - pro
uravam igualar os avan�
os m�edi
os do dia - estavam alevar a 
abo experiên
ias 
ada vez mais bizarras na pesquisa de novos tratamentos. Eles injetavamos pa
ientes 
om extratos de �org~aos sexuais e glândulas de animais. Extrato de tir�oide de ovelha (aglândula que afeta o 
res
imento e energia) era um tratamento 
omum que 
ausava febres, perda depeso e uma redu�
~ao na 
ontagem de 
�elulas vermelhas no sangue.Na d�e
ada de 20, o professor austr��a
o de psiquiatria Julius Wagner Jauregg3 injetou mal�aria nosseus pa
ientes, a�rmando que a febre resultante ajud�a-los-ia a re
uperar a sua sanidade. WagnerJauregg foi premiado em 1927 
om o Prêmio Nobel da Medi
ina por este trabalho.A farsa da psiquiatria �e 
laramente de
larada neste resumo do tratamento psiqui�atri
o de Rush:\O terror atua poderosamente sobre o 
orpo atrav�es da 
omuni
a�
~ao da mente, e deve serempregue na 
ura da lou
ura."1.1.1 Tratamentos psiqui�atri
os anteriores

Figura 1.2: Psiquiatra Benjamin RushPsiquiatra Benjamin Rush desenhou a 
adeira tranquilizadora (em baixo �a direita) para restringire manter a v��tima num estado de des
onforto e dor. A sua inven�
~ao derivou da \Cadeira da Bruxa",usada para extrair 
on�ss~oes de bruxas a
usadas. Veja a a�rma�
~ao sobre seu invento:\Nesta 
adeira �
am presos todos os membros do 
orpo. Ao prevenir os m�us
ulos de agirem. . . a posi�
~ao da 
abe�
a e dos p�es favore
e a f�a
il apli
a�
~ao de �agua fria ou gelo na 
abe�
a e �aguamorna no p�e. Os resultados disto foram-me muito agrad�aveis".25



Figura 1.3: Tratamentos psiqui�atri
os anterioresNo prin
��pio da psiquiatria, os tratamentos4 
onsitiam em 
adeiras tranquilizadoras (1), e tamb�em
adeiras girat�orias. Ambas 
ausam aturdimento, n�ausea, vômitos e hemorragias. Os psiquiatras ati-ravam pa
ientes 
om os olhos vendados dentro da �agua gelada. Este foi uma forma de tratamentode 
hoque. Jean-Martin Char
ot, psiquiatra fran
ês, usava um 
ompressor de ov�arios (2) para espre-mer os ov�arios da mulher, numa tentativa de deter a histeria feminina. A 
amisa de pris~ao �a for�
a(3) sempre foi um utens��lio aprisionador das institui�
~oes de psiquiatria. Duzentos anos mais tarde,os artefatos s~ao diferentes, mas o objetivo �e o mesmo: sugjulgar os pa
ientes tornando-os ap�ati
ose 
ontrol�aveis pelos tiranos agn�osti
os5 que ignoram a sa
ralidade do esp��rito divino no 
entro doser humano. E para isso os pa
ientes s~ao golpeados 
om os punhos, reprimidos ou drogados sobsubmiss~ao. A violên
ia f��si
a, os repressores qu��mi
os travestidos de drogas psiqui�atri
as, e os trata-mentos 
omo o eletro
hoque, prejudi
am os pa
ientes �si
amente e mentalmente, e em alguns 
asosprovo
am a morte.1.2 O humano, o animal \Considerando nosso 
onhe
imento �siol�ogi
o,
on
lu��mos que n~ao existe alma no ser humano."- Wilhelm Wundt, 1911WILHELM WUNDT e os seus estudantes negaram o esp��ritoe reduziram o ser humano a fatores biol�ogi
os materiais,alardeando que eles tinham desenvolvido uma \
iên
iasem alma". Um dos pupilos de Wundt, Emil Kraepelin6,pioneiro do diagn�osti
o psiqui�atri
o, 
onsiderou odesequil��brado mental \uma 
arga pesada para a na�
~ao"e a psiquiatria \o governador absoluato". Kraepelin foium dos primeiros promotores da falsa doutrina de que osdesequl��brios mentais eram herdados biologi
amente.A palavra psi
ologia (psy
hology) primeiro apare
e no idioma inglês no s�e
ulo XVII e �e derivadade psy
he (alma) e logy (estudo de). Como um tema �los�o�
o, a mente e o 
orpo s~ao 
onsiderados3Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Julius Wagner von Jauregg".4Internet: \http://
ontadordeodisseias.blogspot.
om.br/2011/02/normal-0-21-false-false-false.html".5A-gn�osti
o signi�
a n~ao-gn�osti
o. Gnose signi�
a 
onhe
imento. Por isso agn�osti
o signi�
a n~ao-
onhe
edor, oque �e sinônimo de ignorante.6Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Emil Kraepelin".26



Figura 1.4: Psi
�ologo Wilhelm Wundt
omo existindo em planos de realidade diferentes. Ren�e Des
artes7, �l�osofo fran
ês (1596 - 1650),advoga que \a mente e o 
orpo est~ao em n��veis diferentes porque, se algo �e tirado do 
orpo, nada �e
onsiderado perdido pela mente". Sua �loso�a pre
oniza que a mente n~ao est�a no espa�
o 
omo assubstân
ias f��si
as ordin�arias est~ao. A mente pode pensar por si mesma e têm prop�osito e liberdadederivados da realidade espiritual8 em seu pr�oprio interior. Desde que os problemas humanos fossemos da \alma", era o dom��nio da religi~ao dirigir-se a tais problemas.Mas em 1879, o psi
�ologo alem~ao Wilhelm Wundt revela a psi
ologia \experimental" para seusestudantes da Universidade de Leipzig, de
larando o estudo da alma 
omo \desperd��
io de energia"e que o humano n~ao era nada mais que um animal. Ao rede�nir os problemas do humano emtermos \biol�ogi
os", Wundt e os seus 
ompanheiros psi
�ologos e psiquiatras estavam 
apa
itadospara estabele
er tratamentos para tais problemas, e de re
eber os fundos �nan
eiros para isto. Sendoesta \
apa
idade psiqui�atri
a de tratamento" estabele
ida dentro de suas pr�oprias 
ategorias e desuas teorias materialistas sobre o ser humano.A nova 
iên
ia ate��sta9 de Wundt, des
reve o humano 
omo um animal que poderia ser manipuladot~ao fa
ilmente 
omo um 
~ao, poderia ser treinado para salivar ao soar de uma 
ampainha. Esta teoriaen
ontrou grande apoio em alguns governantes e in
itou-os a guerra. Suas teorias abaste
eram asambi�
~oes do \Chan
eler de Ferro" da Alemanha, Otto Von Bismar
k, que aspirava o 
ontrole dasmassas para alimentar sua maquinaria de guerra. Foram estas id�eias maquiav�eli
as que resultaramna morte de milh~oes durante a segunda guerra mundial.Mesmo que esta teoria, de que o \humano �e um animal", seja fa
ilmente desprestigiada (os 
~aesn~ao dirigem 
arros, os 
avalos nun
a pintar~ao obras de arte e os 
on
ertos n~ao ser~ao dirigidos por ma-
a
os), a psi
ologia e a psiquiatria adoptaram o modelo biol�ogi
o materialista de Wundt. O humano7Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Ren%C3%A9 Des
artes".8\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.7: \Ciên
ia eReligi~ao", Par�agrafo 14.9\Livro de Urantia", Do
umento 195: \Depois de Pente
ostes", Item 195.8: \O Totalitarismo Se
ular".27



foi de
larado uma v��tima de seu pr�oprio meio ambiente 
om um 
ontrole 
ons
iente diminuto sobreseus pensamentos e a�
~oes - um animal moldado por seu meio. No entanto, nem a psi
ologia nem apsiquiatria nun
a foram 
apazes de isolar 
ienti�
amente uma s�o 
ausa biol�ogi
a dos 
omportamentosn~ao desejados, ou de ofere
er alguma 
ura.Ryan Bazler, 
o-autor de \Psi
ologia Desprestigiada"10, diz que:\. . . sem alma n~ao h�a 
ons
iên
ia, n~ao h�a uma lei superior, n~ao h�a moralidade na sua menteque governe a forma em que vo
ê atua. Vo
ê somente atua 
om base nos seus impulsos. Vo
êest�a a atuar da maneira que o seu 
�erebro diz que fa�
a. Contudo, intuitivamente isso n~ao fazsentido. N�os n~ao somos es
ravos dos nossos 
�erebros. Vo
ê sabe, n�os n~ao andamos 
om rodeios,`Oh, meu 
�erebro quer que fa�
a isso desta forma', `Meu 
�erebro quer que siga assim' ".Dr. Thomas Szasz11, es
reveu mais de 25 livros sobre a psiquiatria, ele diz abertamente que:. . . o verdadeiro prop�osito da psiquiatria �e pol��ti
a e e
onomia . . . O 
ontrole da 
onduta n~ao �euma 
iên
ia, nem medi
ina.De fato, sem Deus o se
ularismo 
ient���
o �e inerentemente fra
o pois se des
arta da �eti
ae da religi~ao, a tro
o de pol��ti
a e de poder. Certamente as mortes 
ausadas pela ind�ustria dapsiquiatria s~ao o parte da pavorosa 
eifa do materialismo e do se
ularismo. Como previstoem 193512 no:\Livro de Urantia", par�agrafos 195.8 10-1313: Sem Deus, sem religi~ao, o se
ularismo
ient���
o n~ao pode nun
a 
oordenar suas for�
as, harmonizar os seus interesses, as suas ra�
ase os seus na
ionalismos, divergentes e 
ompetitivos. Essa so
iedade humana se
ularista, n~aoobstante os seus feitos materialistas sem paralelos, est�a desintegrando-se vagarosamente. Afor�
a 
oesiva prin
ipal a resistir a essa desintegra�
~ao, de antagonismos, �e o na
ionalismo. E ona
ionalismo �e a maior barreira para a paz mundial.A fraqueza inerente ao se
ularismo �e que ele se des
arta da �eti
a e da religi~ao, a tro
ode pol��ti
a e de poder. V�os simplesmente n~ao podeis estabele
er a irmandade dos homensse ignorardes ou se negardes a paternidade de Deus.O otimismo se
ular so
ial e pol��ti
o �e uma ilus~ao. Sem Deus, nem a independên
ia, nem aliberdade, nem a propriedade, nem a riqueza 
onduzir~ao �a paz.A se
ulariza�
~ao 
ompleta da 
iên
ia, da edu
a�
~ao, da ind�ustria e da so
iedade pode 
onduzirapenas ao desastre. No primeiro ter�
o do s�e
ulo vinte, os urantianos14 mataram mais sereshumanos do que os que foram mortos durante toda a dispensa�
~ao 
rist~a at�e aquela �epo
a. Eisso �e apenas o 
ome�
o da pavorosa 
eifa do materialismo e do se
ularismo; destrui�
~oesainda mais terr��veis ainda est~ao para vir.1.2.1 Relegando o humano ao n��vel de bestaA teoria behavorista ou 
omportamentalista dos psi
�ologos, 
ome�
ando 
om Ivan Pavlov (a
ima)e os seus 
~aes salivares, in
itou as id�eias de 
ondi
ionamento e adestramento das futuras gera�
~oeshumanas. Os psi
�ologos John B. Watson (fotogra�a inferior �a esquerda) e B.F. Skinner (abaixo10Internet: \http://psy
hologydebunked.
om/".11Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Thomas Szasz".12Livro: \Hist�oria dos Do
umentos de Urantia", Cap��tulo 6: \A Revela�
~ao da Vida e dos Ensinamentos de Jesus",Item 6.1: \A data�
~ao de 
ada parte", Par�agrafo 9.13\Livro de Urantia", Do
umento 195: \Depois de Pente
ostes", Item 195.8: \O Totalitarismo Se
ular",Par�agrafo 10.14Urantia �e o nome da terra no grande universo. Urantiano se refere aos seres humanos que nas
eram neste planeta.28



Figura 1.5: Psi
�ologo Ivan Pavlov�a direita), desenvolveram experiên
ias de 
ondi
ionamento em um esfor�
o arrogante que denegriua vis~ao do ser humano. Skinner inventou a \Caixa Skinner" para 
ondi
ionar animais e pessoas,de
larando numa entrevista que ele preferia queimar os seus pr�oprios �lhos do que destruir a suainvestiga�
~ao.

Figura 1.6: Psi
�ologo B.F. Skinner Figura 1.7: Psi
�ologo John B. Watson29



1.3 Eliminando o \indesejado"

Figura 1.8: Psi
�ologo Fran
is Galton\[Eugenia �e℄ a \
iên
ia" de melhorar aa ra�
a de dar uma oportunidade para quea melhor 
asta possa prevale
errapidamente sobre os menos dotados . . . "- Fran
is Galton, psi
�ologo inglês, inventor da \eugenia"Em 1883, o psi
�ologo inglês Fran
is Galton, primo de Charles Darwin, inventou o termo engenia(que signi�
a bom nas
imento). Galton apoiou a teoria de Darwin de que o humano havia evolu��dode animais inferiores. Promoveu a pro
ria�
~ao e a existên
ia de humanos melhores, e o desalento dareprodu�
~ao daqueles que ele 
onsiderava menos desej�aveis.Foi natural o avan�
o da teoria de Wundt, de que \o homem �e um animal", at�e as doutrinas depro
ria�
~ao eugêni
as.Imediatamente psi
�ologos ingleses 
omo Herbert Spen
er promoveriam amplamente a pseudo
iên
iada eugenia. Em 1870, Spen
er a�rmou que a pro
ria�
~ao seletiva dos 
apa
itados geraria uma ra�
asuperior e o in
apa
itado deveria ser extinto. Re
omendou que a sele�
~ao natural 
ontinuasse a suatrajet�oria, por exemplo, fez a a�rma�
~ao de que o governo n~ao �zesse nada para salvar o pobre, o fr�agilou o in
apa
itado. Spen
er a�rmou que ajudar as 
rian�
as dos pobres era um 
rime s�erio 
ontra aso
iedade, pois isto \
olo
aria em desvantagem os respeit�aveis". Denomeou isto 
omo \psi
ologiaevolu
ionista". Ele opôs-se �as leis estabele
idas que ordenavam padr~oes de seguran�
a para o lar, ossistemas de �agua limpa, sistemas efetivos de desaguamento e regras para minas e ind�ustrias, j�a quetudo isto representava uma \preserva�
~ao arti�
ial daqueles menos 
apazes de 
uidar deles mesmos".Os Estados Unidos n~ao foram imunes �a ideologia da eugenia. Em 1896, em Conne
ti
ut foide
retada uma lei que proibia o 
asamento de dementes. Por sua vez outros estados seguiram isto,amea�
ando o doente mental, 
aso se 
asassem, 
om uma multa de $1.000 e 5 anos de pris~ao. CharlesDavenport, que estudou psi
ologia da eugenia, argumentou que se uma so
iedade tivesse que es
olherentre permitir que os \de�
ientes mentais" pro
riassem ou exe
ut�a-los, o �ultimo seria prefer��vel.30



Nos anos 20, a esteriliza�
~ao eugêni
a foi prati
ada em duas dezenas de estados. Em 1921, oSegundo Congresso Interna
ional sobre Eugenia em Nova Iorque de
larou que a 
iên
ia deveria\instruir o governo na preven�
~ao da dissemina�
~ao e multipli
a�
~ao dos membros in�uteis da so
iedade".Durante os anos 30, as pol��ti
as de imigra�
~ao dos Estados Unidos foram guiadas por teoriaseugêni
as, e muitos indiv��duos des
endentes de italianos, dos pa��ses da Europa oriental, foram re
u-sados. Al�em disso, 
omo na Alemanha, o anti-semitismo foi in
itado pela fal�a
ia dos defensores daeugenia.At�e 1974, mulheres sob bene�
ên
ia tinham o dobro de probabilidades de serem esterilizadas.Cer
a de 25% das mulheres nativas ameri
anas tinham sido esterilizadas e a de
adên
ia em fertilidadefoi mais pronun
iada entre as afro-ameri
anas e as mexi
anas-ameri
anas.1.3.1 A eugenia nos Estados Unidos e no nazismo

Figura 1.9: Eugenia nos Estados UnidosNo in��
io de 1900 a So
iedade Eugêni
a Ameri
ana outorgou medalhas nas feiras estatais (a
ima�a esquerda) �as melhores fam��lias pro
riadas, 
om �nalidade de obter o apoio para a esteriliza�
~aode minorias e \in
apa
itados". Nos anos 70 a psiquiatria 
ontinuou 
om a esteriliza�
~ao daqueles
atalogados 
omo \in
apa
itados".

Figura 1.10: Hitler, Ho
he e PloetzADOLF HITLER foi inspirado pelos not�aveis psiquiatras eugêni
os Alfred Ho
he (no meio) eAlfred Ploetz - suas teorias formaram as bases ideol�ogi
as do livro seminal de Hitler: Mein Kampf(A Minha Luta).1.3.2 Os eugenistas de hojeA ideologia eugêni
a ainda prevale
e nas de
lara�
~oes e es
ritos dos psi
�ologos. No livro do psi
�ologoameri
ano Ri
hard Herrnstein, es
rito em 1994, intitulado \A Curva do Sino", o autor rotula os afro-31



Figura 1.11: Livro de Ri
hard J. Herrnsteinameri
anos e hispâni
os 
omo \geneti
amente in
apa
itados", diz que s~ao intele
tualmente inferioresdevido a sua heran�
a gen�eti
a e a�rma que nem a edu
a�
~ao ou treino poderiam mudar isto.1.4 Por tr�as do holo
austo \A signi�
a�
~ao da limpeza ra
ialn~ao 
hegou a ser evidente, paratodos os alem~aes 
onhe
edores,at�e a atividade pol��ti
a deAdolf Hitler. Somente atrav�esde seu trabalho, nosso sonho aolongo de 30 anos de transformar ahigiene ra
ial em a�
~ao, �nalmentese tornou uma realidade."- Ernst R�udin, psiquiatra nazistaEm 1895, Alfred Ploetz introduziu a eugenia na Alemanha, e 
hegou a propor o assassinato dos\indesej�aveis". Ele publi
ou \The Fitness of Our Ra
e and the Prote
tion of the Weak", inventandoa palavra \rassenhygiene", que signi�
a higiene ra
ial. Ao es
rever sobre \a manuten�
~ao e desenvol-vimento da ra�
a", Ploetz inspirou os psiquiatras a julgarem o valor dos humanos pelo 
orpo materiale a matar os \inferiores".Em 1905, Ploetz e o seu 
unhado Ernst R�udin fundaram a So
iedade Alem~a da Higiene Ra
ial eem 1911 - mais de duas d�e
adas antes do partido Nazi 
hegar ao poder - R�udin apregoava que:32



Figura 1.12: Psiquiatra Ernst R�udin\Todas as na�
~oes têm de se arrastar 
om uma quantidade enorme de inferiores, d�ebeis, en-fermi�
os e aleijados. Atrav�es de uma legisla�
~ao s�abia (permitindo a esteriliza�
~ao) . . . ter��amosde perseguir a ra
ionalidade 
omo a melhor via para a reprodu�
~ao".Em 1932, as teorias de \limpeza ra
ial" de Ploetz eram ensinadas em 26 
ursos por todas as uni-versidades da Alemanha. Hitler 
onsultou o trabalho de Ploetz e o livro de Fritz Lenz, \Foundationsof Human Geneti
s and Ra
ial Hygiene". Eles transformaram-se na base da sua vis~ao da Alemanha.Considerado um dos maiores her�ois da 
ausa nazi, em 1936 Ploetz foi galardoado 
om o Medalh~aoGoethe, a medalha de honra mais elevada na Alemanha por feitos na 
iên
ia.Os m�edi
os pessoais de Hitler, os eugenistas Karl Brandt e Theodor Morell, testaram a primeira\morte miseri
ordiosa" nas \
rian�
as de�
ientes" e ajudaram os psiquiatras a desenhar os planospara o programa de eutan�asia infantil.No dia 18 de agosto de 1939, 14 dias antes da invas~ao da Polônia, um 
omitê planejou assassi-nar todas as 
rian�
as deformadas. Aos psiquiatras e m�edi
os foi-lhes dado o poder para \garantirmortes miseri
ordiosas" aos pa
ientes. Em outubro desse ano, os primeiros formul�arios o�
iais deeutan�asia de adultos foram enviados a institui�
~oes psiqui�atri
as, onde 48 psiquiatras os avaliaram edeterminaram quem deveria ser morto.O primeiro \teste de envenenamento por g�as" foi levado a 
abo em janeiro de 1940 na Institui�
~aoBrandenburg. Vinte pessoas foram exterminadas enquanto os psiquiatras e sta� assistiam. Insti-tui�
~oes de morte foram tamb�em edi�
adas em Grafene
k, Sonnenstein e Hartheim, 
onstru��das 
om\
huveiros" de g�as e fornalhas de 
rema�
~ao. A opera�
~ao da eutan�asia foi sediada no n�umero 4 Tier-gartenstra�e em Berlim e deram-lhe o nome de 
�odigo \T4". Cer
a de 300.000 pessoas \mentalmentedesafetadas" - 94% dos \doentes mentais" da Alemanha - foram mortas nas m~aos dos psiquiatras.No in��
io, os judeus eram 
onsiderados 
omo \n~ao mere
edores" da eutan�asia. Isto mudou no dia30 de agosto de - 1940, quando 160 pa
ientes judeus foram �lmados 
omo parte da propaganda do33



�lme 
hamado \Es
umalha da Humanidade". Eles foram transferidos para a Institui�
~ao Bradenburge depois envenenadas por g�as at�e �a morte. O programa de assassinatos da psiquiatria foi estendidoa Da
hau e outros 
ampos de 
on
entra�
~ao sobre o nome de 
�odigo de \14f13".No entanto, s�o 23 m�edi
os alem~aes foram a
usados nos julgamentos de Nuremberg, 
om apenas16 
ondenados por 
rimes 
ontra a humanidade. Destes, apenas 
in
o eram psiquiatras.O psiquiatra britâni
o J. R. Rees (
o-fundador da Federa�
~ao Mundial para a Sa�ude Mental), opsiquiatra ameri
ano Frank Fremont Smith e Werner Vilinger asseguraram-se de que os psiquiatrasalem~aes tratavam os pa
ientes devastados ap�os a guerra. Mais tarde, o presidente da So
iedade dePsiquiatras Alem~a disse que as v��timas \tinham de en
ontrar as mesmas pessoas que outrora lhesin
igiram as suas torturas". Ele 
hamou a esta fase deprimente \a segunda estrada para o sa
rif��
io".A 
ampanha de propaganda psiqui�atri
a usada para ensinar a so
iedade alem~a era extremamentee�
az. Num julgamento p�os-guerra em Munique, o tribunal de
larou que a morte dos insanos 
ons-titu��a massa
re, n~ao assass��nio. A maioria dos psiquiatras respons�aveis pelo holo
austo regressou �aproeminente pr�ati
a psiqui�atri
a ap�os a guerra. Arthur Caplan, Presidente do Conselho do Depar-tamento de �Eti
a M�edi
a, Universidade da Pensilvânia disse:\Alguns dos mais repugnantes psiquiatras eugenistas, no �m da guerra, voltaram a trabalharquer fosse na Alemanha ou por vezes nos Estados Unidos".Nun
a identi�
ados ou julgados 
omo assass��nos em s�erie, os psiquiatras 
ontinuaram a promovera eugenia por todo o mundo.1.4.1 A 
ampanha assassina da psiquiatria
Figura 1.13: Hospital de Hadamar e a fuma�
a das v��timas queimadasUma vez que tinham obtido a san�
~ao do governo para a esteriliza�
~ao, os psiquiatras 
olo
aram emandamento os passos para 
onseguir seu objetivo de eugenia �nal: limpar a reserva alem~a de genes.Eram utilizados �lmes de propaganda (a
ima) que estigmatizavam as pessoas in
apa
itadas para
riar um 
lima mais favor�avel para a eutan�asia. Camera-mens vestidos 
omo m�edi
os, per
orriam oshospitais psiqui�atri
os do pa��s, �lmando pa
ientes 
om uma \
ara demon��a
a de lou
o". Enquanto aesteriliza�
~ao progredia, os psiquiatras 
onstru��ram institui�
~oes para assassinar, e em 1940 foi ini
iadaa extermina�
~ao em s�erie. Nas 
âmaras de g�as do Hospital Hadamar - 
om o forno de seu 
remat�orioa soltar fuma�
a (a
ima) - podia matar-se at�e 45 pa
ientes de 
ada vez.1.4.2 Psiquiatras por tr�as do holo
austoEm 1941, tendo aperfei�
oado seus 
entros de matan�
a, os psiquiatras usando o programa \T4" deeutan�asia nas institui�
~oes mentais, exportaram a te
nologia do assassinato em s�erie em 
ampos de
on
entra�
~ao para matar judeus, pola
os e outras minorias. Os psiquiatras 
ontinuaram a matar34



Figura 1.14: Propaganda para estimular a eutan�asia
Figura 1.15: V��timas do holo
austo nazistaseus pa
ientes em institui�
~oes pela Alemanha. Os pr�oximos psiquiatras foram três dos mais not�oriosgênios do assassinato.WERNER HEYDE foi membro da SS (S
hutzsta�el o poli
ial de seguran�
a do estado), or-ganizador 
hefe do programa de eutan�asia e diretor m�edi
o do projeto de matan�
a \T4", projetopsiqui�atri
o nazista para exterminar \indesej�aveis".HERMANN PFANNM�ULLER foi diretor da institui�
~ao psiqui�atri
a Egl�ng-Haar onde elematou 
rian�
as por inani�
~ao lenta. Em 1943, ele expandiu o programa, ao estabele
er duas Hun-gerhauser (
asas da fome) para uma popula�
~ao mais idosa.HANS HEINZE, um proeminente psiquiatra do \T4", en
abe�
a o estado da institui�
~ao psi-qui�atri
a de Brandenburg-Gorden, 
asa do primeiro \Departamento de Espe
ialidade [de morte℄ dasCrian�
as". Ele assassinou a juventude de v�arias formas, in
luindo o envenenamento 
om 
omida e35



Figura 1.16: Psiquiatra Werner Heyde

Figura 1.17: Psiquiatra Hermann Pfannmullerinje�
~oes letais de mor�na, 
ianeto e agentes qu��mi
os de guerra.
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Figura 1.18: Psiquiatra Hans Heinze
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1.4.3 Eugenia 
ontemporâneaOs psiquiatras sovi�eti
os inventaram a doen�
a mental \esquizofrenia vagarosa" para enquadrar dis-sidentes pol��ti
os que os l��deres 
omunistas queriam que fossem internados em institu�
~oes estatais.Alguns dos sintomas in
lu��am \in
exibilidade de 
onvi�
~oes", \exaust~ao nervosa" 
ausada pelapro
ura de justi�
a e \estado lun�ati
o 
riminoso identi�
ado pelo 
riti
ismo do governo ou do 
omu-nismo".O Instituto Serbsky em Mos
ovo era o edif��
io mais importante do 
ontrole pol��ti
o punitivopsiqui�atri
o. Conspirou 
om o KGB (Comit�e para a Seguran�
a do Estado) e o Ministro dos AssuntosInternos para estabele
er os \gulags" (rede de trabalho e 
ampos psiqui�atri
os) e para burlar a lei ea 
onstitui�
~ao russa.Os psiquiatras desenvolveram m�etodos dolorosos de drogar para fazer os prisioneiros pol��ti
os fala-rem e extra��rem \testemunho" para uso em investiga�
~oes de seguran�
a na
ional. Mais de 40 milh~oesde 
idad~aos estiveram en
ar
erados e frequentemente tratados �a for�
a em institui�
~oes psiqui�atri
asdurante a era sovi�eti
a.Ap�os a queda do 
omunismo, estes l��deres psiqui�atri
os 
ontinuaram a dirigir as suas instala�
~oese a a
onselhar o governo.Nos anos 90, o Professor Anatoly Prokopenko, historiador e arquivista, foi es
olhido pelo Presi-dente Boris Ieltsin para investigar a 
ondi�
~ao pre
�aria dos dissidentes sovi�eti
os. Prokopenko repor-tou: \O uso de meios psiqui�atri
os para repress~ao pol��ti
a ainda o
orre na R�ussia dos dias de hoje."No entanto, hoje em dia, esses mesmos psiquiatras permane
em os l��deres do sistema de sa�udemental da R�ussia, e 
ontinuam autorizados pela Asso
ia�
~ao Mundial Psiqui�atri
a.1.4.4 Limpeza �etni
a, d�e
ada de 1990A eugenia inspirou tamb�em os 
on
itos que duraram uma d�e
ada entre a B�osnia e o Kosovo nosanos 90. Os psiquiatras s�ervios orquestraram uma guerra que resultou em mais de 110.000 mortese afastou 1,5 milh~oes dos seus lares. Mais de 50.000 mulheres foram violentadas 
omo parte doprograma de \limpeza �etni
a".Come�
ou em 1986, quando o psiquiatra Jovan Raskovi
 disse aos s�ervios para dominarem os
roatas e mu�
ulmanos pois eles eram psi
ologi
amente inferiores. Raskovi
 denegriu os mu�
ulmanosb�osnios 
omo tendo uma personalidade de \fase anal" e os 
roatas 
omo sendo \tipos de baixo n��velde 
astra�
~ao". Ele 
on
luiu que os s�ervios entendiam de autoridade e lideran�
a e deveriam governaros povos da Iugosl�avia. Ele fundou o Partido Demo
rata S�ervio, promovendo amplamente estasid�eias. Ele de
larou:\Fiz os preparativos para esta guerra, ainda que n~ao sejam preparativos militares. Se n~ao tivesse
riado esta tendên
ia emo
ional no povo s�ervio, nada teria a
onte
ido."Radovan Karadzi
, psiquiatra e aluno de Raskovi
, foi o l��der da guerra s�ervia 
ontra os 
roatase os b�osnios e orquestrou a limpeza �etni
a. Em 1995, o Tribunal de Crimes de Guerra dos EstadosUnidos a
usou Karadzi
 de geno
��dio e 
rimes 
ontra a humanidade. Ele fugiu para se es
onder eevitar ser 
apturado e julgado.Os problemas nos Bal
~as têm sido outra 
onsequên
ia perversa que resultou da inven�
~ao psi-qui�atri
a 
hamada eugenia. Esta tem in
uen
iado a 
ultura, 
ausado o assass��nio de dezenas demilh~oes de pessoas, e 
ontinua a gerar o �odio �etni
o e 
on
itos por todo o globo.38



1.4.5 Os perpetradores do 
on
ito dos bal
~asEm 1999, o mundo viu o horror do es
alavro que foi a \puri�
a�
~ao �etni
a" dirigida em Kosovo eanteriormente, na B�osnia. No entanto, muito pou
os estiveram alertas deste geno
��dio 
ontemporâneoque foi dirigido pela mesma e exata ideologia psiqui�atri
a que in
itou a Alemanha nazista. Em1999, membros do Conselho da Europa assinaram uma resolu�
~ao que re
onhe
eu o psiquiatra JovanRaskovi
 (abaixo �a direita) e o 
olega psiquiatra, Radovan Karadzi
, 
omo os arquitetos da puri�
a�
~ao�etni
a na B�osnia e Kosovo.

Figura 1.19: Cemit�erio da B�osnia Figura 1.20: Psiquiatra Jovan Raskovi

1.4.6 Abuso psiqui�atri
o na ChinaNa China, os psiquiatras torturaram e prenderam 
entenas de membros do grupo religioso FalunGong, em instala�
~oes psiqui�atri
as 
hamadas ankangs. Eles inventaram \diagn�osti
os" tal 
omo\reforma de ilus~oes" e \man��a
os pol��ti
os" para justi�
ar o aprisionamento. Os religiosos (abaixo)foram 
astigados 
om \inje�
~oes intravenosas que fazem 
om que suas l��nguas saiam de suas bo
as.Eles foram torturados 
om a
upuntura extremamente dolorosa que lhes �e apli
ada em 
onjunto
om uma 
orrente el�etri
a na sola do p�e". Eram fortemente drogados nas tentativas de for�
�a-los arenun
iar as suas 
ren�
as. Os dissidentes pol��ti
os in
luem Wang Wanxing, que havia elevado umabandeira de 
r��ti
a do Partido Comunista, e foi aprisionado por 13 anos num ankang. Em 2006, elerelatou que os psiquiatras tamb�em usaram a
upuntura 
om agulhas el�etri
as para torturar.

Figura 1.21: Religioso torturado por psiquiatras39



1.5 Abaste
endo os fogos do ra
ismo\A diferen�
a entre a inteligên
ia do bran
o e ado negro pare
e ser menor na infân
ia, pois osnegros (
omo as mulheres) sofrem um atraso dedesenvolvimento depois da puberdade".- Fritz Lenz, professor de higiene ra
ial nazista

Figura 1.22: Mar
ha da Ku Klux KlanTeorias psi
ol�ogi
as bizarras 
omo a eugeniainspirou a ressurrei�
~ao da Ku Klux Klan nosEstados Unidos no in��
io de 1900. Thomas Dixon,que glori�
ou as proezas do KKK, estudou o trabalhodo psi
�ologo Herbert Spen
er, e subsequentementefoi autor de três livros ra
istas.Chi
otear as 
ostas do \lou
o" foi o tratamentore
omendado para a \doen�
a mental" 
hamada Drapetomania(de drapetes, um fugitivo, e mania, signi�
a lou
o),a qual era um impulso \n~ao natural" para fugir.As teorias materialistas e ate��stas sobre o seres humanos, da psiquiatria e da psi
ologia, foramas que propor
ionaram a justi�
ativa \
ient���
a" para o ra
ismo, o apartheid, o assalto e geno
��diode grupos �etni
os. Inventaram provas para identi�
ar falsamente os menos adequados, os inaptose os indesej�aveis, e propor
ionaram aos governos toda a gama de solu�
~oes psiqui�atri
as, desde aesteriliza�
~ao imposta pela for�
a at�e o aprisionamento involunt�ario e o geno
��dio.No 
ome�
o do s�e
ulo XX, o psi
�ologo britâni
o Cyril Burt, 
onsiderado \pai dos exames edu
a
i-onais" e a quem lhe foi 
on
edido o t��tulo de Sir pelas suas 
ontribui�
~oes �a este 
ampo de estudos,fabri
ou evidên
ia para demonstrar que 
ertas 
lasses e ra�
as eram inferiores. Mais tarde foi des-
oberto que Burt havia falsi�
ado dados, inventou os assistentes que diziam que o tinham ajudado,e es
reveu relat�orios usando esses nomes para 
orroborar suas a�rma�
~oes. Nos EUA, usaram estesexames para segregar os estudantes negros e negar-lhes os re
ursos edu
ativos dispon��veis para osbran
os.Em 1922, o eugenista ameri
ano Paul Popenoe havia adi
ionado sua teoria ra
ista de que o sanguedeterminava a inteligên
ia: 40



Figura 1.23: \Tratamento" de 
hi
otadas\Fi
a estabele
ido que a inteligên
ia de um `humano de 
or' depende em grande medida daquantidade de sangue bran
o que tem".Em 1923, J.T. Dunston, psiquiatra e primeiro Comissionado de Higiene Mental da �Afri
a do Sul,a�rmou que os nativos eram mentalmente inferiores aos bran
os porque:\Sua dan�
a, que eles tanto gostam, n~ao mostra movimentos deli
ados, um ponto psi
ol�ogi
oimportante que deveria ser estudado 
uidadosamente".Em 1926, o Instituto Ameri
ano Carnegie informou que os ��ndios ameri
anos eram \de�
ientesna habilidade a
adêmi
a, tinham um grau limitado de dedi
a�
~ao, eram pou
o trabalhadores e pou
o
apazes de re
eber treinamento". Se eles iam bem nos trabalhos manuais, dizia o relat�orio, era devidoao \resultado de anos de supervis~ao persistente por parte dos latifundi�arios bran
os".Margaret Sanger, membro da Asso
ia�
~ao de Eugenia Ameri
ana e da Asso
ia�
~ao de Eugenia In-glesa, e fundadora de Planned Parenthood (planejamento familiar), promoveu a esteriliza�
~ao 
omouma solu�
~ao para o \problema dos inferiores". Em 1939 estimulou que os negros e outras mino-rias fossem esterilizadas, mas advertiu: \N~ao desejamos que se saiba que queremos exterminar apopula�
~ao negra . . . "Na d�e
ada de 1950, Lewis Terman, presidente da Asso
ia�
~ao Psi
ol�ogi
a Ameri
ana, assegurou quenun
a se deveria permitir que os mexi
anos, os nativos ameri
anos e os negros tivessem �lhos devidoao seu \baixo n��vel de inteligên
ia". Ela es
reveu que \esta baixo n��vel . . . �e muito 
omum entre asfam��lias 
om as
endên
ia espanhola e ��ndia, entre as mexi
anas, e tamb�em entre as de ra�
a negra.Sua vileza aparenta ser ra
ial, ou pelo menos inerente na linhagem fam��liar da qual des
endem. As
rian�
as deste grupo deveriam ser segregadas a 
lasses espe
iais".41



Re
entemente em 1972, o psi
�ologo ameri
ano Henry Garret apoiou a segrega�
~ao, 
hamando-a de\institui�
~ao �uni
a, e que de muitas formas fun
iona bastante bem". Em 1994, o psi
�ologo Ri
hardHerrnstein defendeu a reprodu�
~ao seletiva, para evitar o nas
imento de \res��duos humanos".1.5.1 Apartheid psiqui�atri
o

Figura 1.24: Psi
�ologo Lewis Terman Figura 1.25: Sul afri
ano Hendrik VerwoerdSabe-se que o ra
ismo da prova de QI �e o fundamento 
ient���
o para o apartheid na �Afri
a doSul. O psi
�ologo Ameri
ano Lewis Terman (a
ima �a esquerda), 
unhou o termo \QI" para designar\(Q)Coe�
iente de Inteligên
ia". Ele a�rmou que os \n~ao-bran
os nun
a poderiam ser edu
ados".O primeiro-ministro da �Afri
a do Sul, Hendrik Verwoerd (a
ima �a direita), foi um psi
�ologo queestudou a eugenia em universidades na Alemanha antes de retornar para o seu pa��s e implantar asleis de higiene ra
ial nazistas. Nos anos 70, 
ampos psiqui�atri
os o
ultos (a
ima) foram estabele
idospara aprisionar milhares de negros para \tratamento industrial", a qual o relat�orio da Organiza�
~aoMundial da Sa�ude se refere 
omo tratamento de es
ravos. Deixou-se que os pa
ientes morressem portratamentos de \trabalhos f��si
os for�
ados".
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Figura 1.26: Campos psiqui�atri
os na �Afri
a do Sul
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Cap��tulo 2Tratamentos brutais

Figura 2.1: Desesperan�
a 
ausada pela psiquiatriaA as
ens~ao do tratamento prejudi
ialNos �nais de 1920, a pro�ss~ao psiqui�atri
a, invejando os avan�
os em todos os outros 
ampos damedi
ina, estava desesperada para en
ontrar qualquer medida que justi�
asse sua existên
ia e lhepermitisse ser parte da ampla legitimidade das 
iên
ias f��si
as. O resultado foi uma su
ess~ao detratamentos f��si
os selvagens, desenhados para ata
ar o 
�erebro. Como indi
ou o doutor Elliot S.Valenstein:\Os tratamentos f��si
os . . . ajudaram os psiquiatras 
onseguir respeitabilidade . . .Mas o fatopersistia: para o pa
iente, a `ajuda' que ofere
ia a psiquiatria era tortura disfar�
ada de trata-mento".2.1 A psi
o
irurgia \Aproximadamente 25% dos pa
ientes que sofrem umalobotomia se ajustam ao n��vel de um inv�alido dom�esti
o ou45



um mas
ote 
aseiro".- Walter Freeman, psi
o
irurgi~ao, 1936Em 1888, o superintendente do hospital psiqui�atri
o su���
o, Gottlieb Bur
khardt 
onverteu-se noprimeiro psi
o
irurgi~ao quando removeu te
ido 
erebral de seis pa
ientes. Mesmo que um tenhamorrido, e outros 
ontra��ram epilepsia, paralisia e afasia (perda da habilidade de usar ou entenderpalavras), Bur
khardt �
ou satisfeito 
om seus re
entemente tranquilizados pa
ientes, e informou osresultados em termos elogiosos na Conferên
ia M�edi
a de Berlim de 1890.Mas 1935 mar
ou o verdadeiro nas
imento da psi
o
irurgia. Egas Moniz, professor de neurologiade Lisboa, Portugal, presen
iou uma experiên
ia na qual os l�obulos frontais de dois 
himpanz�esforam removidos, deixando os animais d�o
eis e ausentes. Moniz n~ao perdeu tempo em fazer a mesmaopera�
~ao nos seus pr�oprios pa
ientes mentais, e anun
iou que o pro
edimento era um êxito estelar.No entanto, um estudo de seguimento de 12 anos revelou que os pa
ientes de Moniz sofreram re
a��das,ataques e morte.Em 14 de setembro de 1936, o psiquiatra ameri
anoWalter Freeman1 martelou um pun�
~ao atrav�esda 
avidade orbital de um pa
iente e dentro dos l�obulos do 
�erebro. Movendo o instrumento de umlado para o outro lado, Freeman destruiu grandes se�
~oes de te
ido. Seguindo o exemplo de Moniz,Freeman des
reveu sua lobotomia 
omo \morte 
ompassiva para a psique" e a promoveu ampla-mente. No auge da sua fama, Freeman per
orreu 
idades numa 
amioneta de reboque que 
hamou\Lobotom�ovel", e prati
ou lobotomias em pa
ientes publi
amente para os membros da imprensa e
uriosos espe
tadores.A 
omunidade psiqui�atri
a 
onven
eu os governos estatais de que a psi
o
irurgia poderia reduzirseu or�
amento para a sa�ude mental. Por exemplo, o superintendente do Hospital do Estado deDelaware, �
ou t~ao 
onven
ido pela propaganda que esperava reduzir em 60% o n�umero de pa
ientesmentais; o total 
ombinado entre as mortes e os que re
eberiam alta representaria uma e
onomia de351.000 d�olares.Quando a \opera�
~ao pun�
~ao" terminou na d�e
ada de 1960, haviam sido feitas lobotomias em113.000 pessoas, 40.000 delas norte-ameri
anas; 
om uma taxa de mortalidade de 10 a 20 por 
ento,ao menos 22.000 delas morreram. Apesar da multid~ao de v��timas 
uja vida havia sido 
ompletamentedestru��da pela psi
o
irurgia, os psiquiatras nun
a foram for�
ados a parar a 
arni�
ina. Hoje, no lugardo pun�
~ao, os psiquiatras usam um bisturi ou eletrodos implantados para destruir se�
~oes saud�aveisdo 
�erebro, in
apa
itando assim os pa
ientes.2.1.1 Ata
a-se o 
�erebroAo ouvir sobre opera�
~oes que deixavam os ma
a
os d�o
eis e manej�aveis, Egas Moniz 
onduziu suapr�opria psi
o
irurgia em pa
ientes problem�ati
os. Seus 
olegas elogiaram seu trabalho e at�e lhe foioutorgado o Prêmio Nobel em 1949. Mas suas v��timas viam as 
oisas de maneira 
ompletamentediferente. Em 1939, um de seus pa
ientes que foi v��tima de uma 
irurgia de leu
otomia disparou-lhe
in
o vezes e o deixou paralisado. Em 1955, outro de seus pa
ientes o ata
ou, desta vez fatalmente.O leu
otomador (leu
o: bran
o; tomas: 
ortar), 
hamado assim porque era usado para 
ortarmat�eria bran
a do 
�erebro.2.1.2 A opera�
~ao pun�
~aoO psiquiatra Walter Freeman, a
ima, realizou milhares de lobotomias. Ap�os administrar eletro-
hoques no pa
iente para deix�a-lo in
ons
iente, Freeman levantava uma de suas p�alpebras, inseria1Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Walter Freeman".46



Figura 2.2: Lobotomizador 
erebral Egas Moniz Figura 2.3: Instrumento para
ortar o 
�erebro
a ponta do pun�
~ao e o for�
ava a entrar atrav�es da 
avidade orbital 
om uma martelada. Com opun�
~ao agora alojado no 
�erebro do pa
iente, movia a ponta da esquerda para a direita, 
ortandoo te
ido. Ent~ao tirava o pun�
~ao e repetia a a�
~ao no outro lado. A
ima, em 1961, Freeman realizouuma lobotomia no jovem de 12 anos Howard Dully, que apare
e aqui em fotos dos arquivos do mesmoFreeman: antes, durante e depois da opera�
~ao. 47



Figura 2.4: Psiquiatra Walter Freeman

Figura 2.5: \Opera�
~ao" de pun�
~ao para destruir o l�obulo frontal

Figura 2.6: V��tima adoles
ente Alexander Lusikian2.1.3 Psi
o
irurgia hoje em diaRe
entemente foram feitos mais de 100 opera�
~oes de psi
o
irurgia em adoles
entes vi
iados em drogasno Instituto S~ao Petersburgo da R�ussia.Um dos operados foi Alexander Lusikian (a
ima), que pro
essou 
om êxito o instituto ap�os re
eberesta brutal opera�
~ao. 48



Figura 2.7: Eletro
hoque e Ugo Cerletti2.2 \Tratamento" de eletro
hoqueO monstruoso \tratamento" psiqui�atri
o do eletro
hoquefoi primeiramente usada em 1938 por Ugo Cerletti (a
ima).Os psiquiatras n~ao tem nenhuma expli
a�
~ao que justi�queo pro
edimento prejudi
ial de apli
ar eletro
hoque nosseres humanos. Estudos do
umentados demonstram queo eletro
hoque 
ria preju��zo irrevers��vel ao 
�erebro,
ausando frequentemente perda de mem�oria,e pode resultar na morte.

Figura 2.8: V��tima de eletro
hoqueO \tratamento" psiqui�atri
o eletro
onvulsivo (ECT, o eletro
hoque) foi introduzida primeiramenteem 1938 pelo psiquiatra Ugo Cerletti. Como presidente da junta do Departamento de Doen�
as49



Mentais e Neurol�ogi
as da Universidade de Roma, Cerletti havia levado a 
abo experiên
ias parainduzir 
onvuls~oes. Dar 
hoques em 
~aes 
om eletrodos 
one
tados ao ânus e na bo
a n~ao davaresultados, pois a metade dos animais havia sido morta por este pro
edimento brutal. Ent~ao elevisitou um matadouro lo
al para observar 
omo os 
arni
eiros usavam eletri
idade para atordoar ospor
os 
om eletrodos 
olo
ados na 
abe�
a, antes de degol�a-los.Inspirado, Cerletti logo fez arranjos para sua primeira v��tima, apli
ando eletro
hoque num prisio-neiro da 
adeia lo
al. O homem gritou: \N~ao me dêem outro! �E mort��fero!". Cerletti simplesmentein
rementou a voltagem.O psiquiatra alem~ao Lothar Kalinowsky, que presen
iou o pro
edimento de ECT (eletro
hoque)
omo estudante de Cerletti, 
onverteu-se num dos seus partid�arios mais vigorosos. Desenvolveu suapr�opria m�aquina de ECT e introduziu o m�etodo na Fran�
a, Holanda, Inglaterra, e mais tarde nosEstados Unidos. Sobre os efeitos do eletro
hoque ele disse:\Todas as fun�
~oes intele
tuais, 
ompreens~ao (entendimento), da mesma forma que a mem�oriae as fa
uldades 
r��ti
as (o poder mental) �
am in
apa
itadas".Dado que mais de 40% dos pa
ientes de \tratamento" de eletro
hoque (ECT) sofreram de ossosquebrados pelas 
onvuls~oes induzidas pelo 
hoque el�etri
o, os psiquiatras eventualmente injetavamparalisantes mus
ulares e anestesia. No entanto, estes n~ao reduziram o impa
to do 
hoque no 
�erebro.A Food and Drugs Administration (FDA) informa dos seguintes efeitos do eletro
hoque: aborto,perda severa da mem�oria, ataques, tremores e demên
ia. O relat�orio de dados sobre o ECT, daFunda�
~ao da Sa�ude Mental dos EUA, informa que o eletro
hoque 
ausa preju��zo 
erebral, perda demem�oria e desorienta�
~ao.Pergunte a um psiquiatra 
omo \fun
iona" o eletro
hoque e �e prov�avel que diga que n~ao sabe,que n~ao �e um \perito" em eletri
idade. Em vez de uma resposta razo�avel, 
om frequên
ia lhe dir�auma hip�otese, por exemplo, que o eletro
hoque:� \�E um pro
esso destrutivo que de alguma maneira 
ausa uma melhoria".� \D�a 
omo resultado um efeito vegetativo ben�e�
o".� \D�a 
omo resultado a experiên
ia in
ons
iente de morrer e ressus
itar".� \Abre o 
aminho para a identi�
a�
~ao do m�edi
o 
om a m~ae".� \D�a medo 
omo resultado, o que por sua vez 
ausa a remiss~ao (re
upera�
~ao)".Imaginem um 
irurgi~ao do 
ora�
~ao a�rmar que n~ao sabe 
omo fun
iona o 
ora�
~ao ou porquê deveser feita uma opera�
~ao de bypass 
oron�ario, e dizer que h�a dezenas de teorias, mas nenhum fato
ient���
o. No entanto, um psiquiatra sabe que est�a exatamente nessa posi�
~ao quando imobiliza 
omamarras um pa
iente para o tratamento de 
hoques moderno: queima o 
�erebro usando entre 180 e480 volts de eletri
idade.Milh~oes de pessoas por ano s~ao submetidas ao eletro
hoque no mundo. E se estima que umas10.000 morrem 
omo resultado.Somente nos EUA, os 660.000 eletro
hoques administrados anualmente - ao 
usto de 12 d�olaresem eletri
idade - resultam em um lu
ro de 
in
o bilh~oes de d�olares para a psiquiatria materialista,que visivelmente �e uma ind�ustria de morte. Dois ter�
os das v��timas do eletro
hoque s~ao mulheres.Cinquenta por 
ento s~ao pessoas de idade. E somente porque o Medi
are nos EUA (seguro de sa�udedo governo) entra em vigor 
om a idade de 65 anos, as estat��sti
as mostram que as pessoas de 65anos re
ebem 360% mais eletro
hoques que as de 64 anos: um \tratamento" motivado pelo lu
ro.50



E apesar dos pro
edimentos legais exigidos, os psiquiatras asseguram-se de que os perigos e ra-mi�
a�
~oes deste \tratamento" destrutivo nun
a sejam expli
ados 
ompletamente aos pa
ientes oufamiliares.Hoje, 
omo no passado, o pro
edimento de eletro
hoque n~ao �e mais 
ient���
o ou terapêuti
o doque ser atingido por um raio. Apesar das proibi�
~oes legislativas e das leis que limitam sua pr�ati
a,apesar de sua falta de 
iên
ia e do seu alto ris
o de provo
ar dano, o eletro
hoque mant�em-seem uso simplesmente porque a ind�ustria psiqui�atri
a 
onsidera-o lu
rativo. Esta ind�ustria d�a maisimportân
ia ao lu
ro do que aos direitos humanos e a vida.2.2.1 Perde-se Hemingway

Figura 2.9: Nobel Ernest Hemingway, v��tima da psiquiatriaO autor e ven
edor do prêmio Nobel Ernest Hemingway, doente de diabetes, foi persuadido paraentrar voluntariamente num hospital psiqui�atri
o e re
ebeu mais de 20 tratamentos de eletro
hoque.Mais tarde disse para um amigo:\Qual �e o prop�osito de arruinar minha mente e apagar a minha mem�oria, que s~ao o meu 
apital,e tirar-me de 
ir
ula�
~ao".Em junho de 1961, dias depois de ter re
ebido alta da 
l��ni
a psiqui�atri
a Mayo, Hemingwaysui
idou-se.2.2.2 O eletro
hoque: fonte massiva de lu
roO eletro
hoque 
ontinua sendo um neg�o
io de morte, pois anualmente �e apli
ado em mais de doismilh~oes de pessoas no mundo, e mata 10.000 delas. Mas a rentabilidade do pro
edimento asseguraseu lugar no arsenal psiqui�atri
o. Por um 
usto de 12 d�olares de eletri
idade, o eletro
hoque rendepara a ind�ustria psiqui�atri
a, 
in
o bilh~oes de d�olares somente nos Estados Unidos.2.3 A 
ria�
~ao de uma so
iedade drogada\Estas drogas psiqui�atri
as . . .51



Figura 2.10: M�aquina de eletro
ho-que Figura 2.11: Mortes devido ao eletro
hoque

Figura 2.12: Drogas psiqui�atri
asata
am um lugar t~ao profundo dentro da v��tima,que ela n~ao en
ontra a fonte da dor . . .isto esmaga porque n~ao se 
onsegue obter al��vio".- Ja
k Henry Abbott,\No Estômago da Besta"No in��
io dos anos 50, os psiquiatras tinham des
oberto a pr�oxima \
ura milagrosa" - uma queaumentaria os lu
ros psiqui�atri
os e alteraria a fa
e, mas n~ao o intento, da psiquiatria institu
ional.Desenvolvido originalmente 
omo um 
orante sint�eti
o, o psiquiatra fran
ês Jean Delay des
obriu athorazine, que tinha um efeito profundo nos pa
ientes. Comer
ializada 
omo um \antipsi
�oti
o", adroga di�
ultava severamente a fun�
~ao 
erebral, 
riando um efeito que os psiquiatras entusiasti
a-mente 
hamaram de \lobotomia qu��mi
a"2.2Internet: \http://www.naturalnews.
om/039742 
hemi
al lobotomy antipsy
hoti
s ADHD.html".52



O lan�
amento da thorazine 
oin
idiu 
om novos desenvolvimentos que mudariam para sempre aforma 
omo os psiquiatras nego
iavam - a nova legisla�
~ao que fez 
om que as drogas psiqui�atri
as fos-sem distribu��das atrav�es de uma pres
ri�
~ao m�edi
a. Como resultado, grandes 
ompanhias 
ome�
arama ali
iar m�edi
os e, antes de 1951, a Asso
ia�
~ao M�edi
a Ameri
ana (AMA) agiu 
omo um 
omparsada ind�ustria farma
êuti
a, 
om a entrada de dinheiro da ind�ustria das drogas de drogaria, a AMAabrandou as suas 
r��ti
as e uniu-se ao grande marketing destas drogas.Como resultado, ap�os oito meses da thorazine estar no mer
ado, os psiquiatras tinham dado estadroga �a 
er
a de 2 milh~oes de indiv��duos nos Estados Unidos. Cer
a de três quartos destas pessoasestavam fora das institui�
~oes. Os psiquiatras e as ind�ustrias farma
êuti
as tinham-se empenhado em
riar 
lientes vital��
ios para as suas drogas de drogaria, e levaram a so
iedade a a
eitar o 
onsumodestes pseudo \medi
amentos". O uso destas substân
ias 
ontinuou a espalhar-se al�em dos limites dapsiquiatria, quando 
ome�
aram a ser pres
ritas para qualquer sintoma que surgisse. Nos meados dosanos 60, 48% dos ameri
anos adultos tinham tomado uma droga psiqui�atri
a, o que rendeu bilh~oesde d�olares para a psiquiatria materialista e para as ind�ustrias farma
êuti
as.Em 1967, psiquiatras e m�edi
os reuniram-se em Porto Ri
o para desenvolver o seu plano intitulado:\Drogas psi
otr�opi
as no ano 2000: o uso 
omum por pessoas normais." O relat�orio da 
onferên
iadizia:
\Aqueles que n~ao trabalham nesta �area vêem um 
res
imento poten
ial do 
onsumo de drogaspsiqui�atri
as para quase que um 
ontrole, no ser humano, dos estados emo
ionais, fun
ionamentomental e vontade de agir. Eles a
reditam que estes fenômenos humanos podem ser ini
iados,parados ou eliminados pelo uso de v�arias substân
ias qu��mi
as."

A reuni~ao propôs drogas psiqui�atri
as que poderiam ajudar uma pessoa a lembrar ou esque
eruma experiên
ia agrad�avel ou desagrad�avel, substituir o 
astigo, prolongar ou diminuir a mem�oria,prolongar a infân
ia ou diminuir a adoles
ên
ia, regular os impulsos sexuais, induzir ou evitar aaprendizagem, e melhorar o 
asamento trazendo ao 
ônjuge \a sensa�
~ao de fres
ura que habitualmente
ara
teriza as experiên
ias ini
iais". Os intervenientes tamb�em debateram se o l��tio, uma drogapsiqui�atri
a altamente t�oxi
a, poderia ser 
olo
ado na rede p�ubli
a de �agua.Seguiu-se um grande aumento de drogas psiqui�atri
as adi
ionais, aumentando a pres
ri�
~ao paraa popula�
~ao em geral. E 
om bilh~oes e bilh~oes de d�olares em jogo, a ind�ustria psiqui�atri
a e far-ma
êuti
a, bombardearam a so
iedade 
om an�un
ios, not��
ias nos meios de 
omuni
a�
~ao e talk shows,refor�
ando os benef��
ios das drogas psiqui�atri
as.Finalmente, pessoas perfeitamente normais tornaram-se o alvo para o marketing destas drogas dedrogaria.Contudo, numa rela�
~ao 
ada vez mais in
estuosa, os psiquiatras 
ontinuaram a 
riar doen�
asmentais para as quais, uma 
ompanhia farma
êuti
a 
riaria uma droga 
orrespondente para serpres
rita.Atualmente, o 
onsumo destas drogas espalhou-se de tal forma que 
er
a de 150 milh~oes de pessoasem todo o mundo tomaram antidepressivos do tipo Inibidor Seletivo de Re
apta�
~ao de Serotonina(SSRI). Estas drogas s~ao t~ao pres
ritas mundialmente que seus 
omponentes qu��mi
os \viajam" pelarede de esgotos e a
abam por ser re
i
lados no sistema de �agua. Cientistas des
obriram vest��gios, deum dos antidepressivos mais usados mundialmente, no sistema de rede p�ubli
a e �agua da Inglaterrae nos Estados Unidos. 53



Figura 2.13: Heinz Lehmann 
om droga psiqui�atri
a2.3.1 M�aquinas para marketing de drogasHeinz Lehmann popularizou o thorazine (Larga
til) na Am�eri
a do Norte, na d�e
ada de 1950. Leh-mann 
hamou a droga de \substituto farma
ol�ogi
o para a lobotomia3", e experimentou 
om elaextensamente. Num estudo feito 
om oito mulheres de idade avan�
ada, três morreram devido �asdrogas psiqui�atri
as, duas 
omo resultado do thorazine. Nas �guras a seguir 
onstata-se que o
onhe
imentos do p�ubli
o em geral, sobre as novas drogas psiqui�atri
as, estava modelado pela ma-quinaria de marketing da ind�ustria farma
êuti
a. Esta ind�ustria fez uma propaganda mentirosasobre estas drogas, apresentando-as 
omo \seguras", apesar de que elas 
ausam dano irrevers��vel aosistema nervoso, e em muitos 
asos, a morte.2.3.2 O 
om�er
io mundial de drogasA in
estuosa rela�
~ao entre a psiquiatria materialista e a ind�ustria farma
êuti
a nos EUA, provo
ouum marketing de drogas psiqui�atri
as de mais de 4,5 bilh~oes de d�olares por ano. A venda de anti-depressivos e de estimulantes para o \transtorno de de�
it de aten�
~ao e hiperatividade" (ADHD eminglês) elevou-se quando, em 1997, a Food and Drugs Administration aprovou o marketing de drogasde drogaria, \direto ao 
onsumidor", na imprensa e na televis~ao (ver �guras �a seguir). Atrav�es dasdrogas, os psiquiatras estenderam sua in
uên
ia al�em dos hospitais e institui�
~oes mentais, para aso
iedade em geral. Este mer
ado de drogas �e agora uma empresa mundial que gera preju��zos parasa�ude de muitos, e lu
ros para os bolsos de pou
os. Lu
ros que 
hegam aos 76 bilh~oes de d�olares porano em vendas.
3Lobotomia �e a 
irurgia de 
ortar os l�obulos 
erebrais54



Figura 2.14: Propaganda dadroga thorazine Figura 2.15: Marketing dadroga thorazine Figura 2.16: Distonias tardia

Figura 2.17: Propaganda de droga psi-qui�atri
a Figura 2.18: Droga psiqui�atri
a para 
rian�
as55



2.3.3 Avisos governamentaisEvidên
ias 
res
entes dos perigos das drogas psiqui�atri
as 
hegaram �nalmente ao dom��nio p�ubli
o,assim as agên
ias de regula�
~ao das drogas na Europa, EUA e outras na�
~oes foram for�
adas a agir.Em 2004, a FDA ordenou que os fabri
antes 
olo
assem uma tarja preta nos antidepressivose que eles avisassem que estas drogas podem 
ausar sui
��dio em 
rian�
as, adoles
entes e adultos.Consequentemente em oito meses, a FDA 
ome�
ou a alertar sobre os ris
os de sui
��dio para os quetomam antidepressivos. Inglaterra, Jap~ao, Austr�alia e Canad�a tamb�em publi
aram estes avisos.Em 2005, o \Comitê Europeu de Produtos M�edi
os para Uso Humano" publi
ou um alerta avi-sando que os antidepressivos podem desen
adear um 
omportamento sui
ida, hostilidade, agress~ao,f�uria e instabilidade emo
ional em 
rian�
as e adoles
entes. Alu
ina�
~oes, 
omportamento psi
�oti
oviolento, agressivo e sui
ida s~ao os ris
os, das drogas estimulantes, agora re
onhe
idos pela FDA. Emseguida, a FDA avisou que as drogas antipsi
�oti
as podem 
ausar a morte nos idosos, enquanto nop�ubli
o em geral existe o ris
o de 
ausar diabetes.E em 2006, os do
umentos de uma 
omiss~ao de 
onsultadoria da FDA e de uma agên
ia Australi-ana de regula�
~ao das drogas de drogaria mostrou que esses estimulantes tamb�em 
ausam tromboses,ataques 
ard��a
os e a morte, tendo a FDA revelado a morte de 45 
rian�
as devido as drogas antide-pressivas.2.3.4 Tra�
antes e vendedores de drogas psiqui�atri
asQuase todas as drogas psiqui�atri
as se tornaram drogas de rua 
om o tempo.No �nal do s�e
ulo XX o psi
�ologo inglês Havelo
k Ellis promoveu a mes
alina. Em 1940, opsiquiatra G.T. Sto
kings es
reveu a
er
a da \grande importân
ia" da mes
alina para a psiquiatria.Ainda hoje se abusa desta droga vi
iante. Na d�e
ada de 1930, os psiquiatras pres
reviam anfetaminas.Na d�e
ada de 1960, os vi
iados de anfetaminas eram 
onhe
idos 
omo \demônios da velo
idade". Osvi
iados do valium e do l��tio emergiram na d�e
ada de 1970. Abster-se destas drogas psiqui�atri
as eramais dif��
il que abster-se da maioria das drogas de rua.As drogas psiqui�atri
as usadas para o tratamento dos 
hamados transtornos de aprendizagem e
omportamento - ritalina, adderall e outros estimulantes - agora s~ao vendidas na rua 
ustando 5 ou10 d�olares por 
omprimido, e s~ao 
onhe
idas 
omo \
o
a��na para 
rian�
as".2.3.5 Tra�
antes de drogas psi
od�eli
asNa d�e
ada de 1940, os psiquiatras �zeram experiên
ias 
om LSD para produzir uma \psi
ose modelo"em pa
ientes que j�a estavam perturbados. Na d�e
ada de 1960, psi
�ologos 
omo Timothy Leary daUniversidade de Harvard (a
ima) promoveram o LSD nos 
ampus das universidades e nas ruas 
omo lema: \a
enda-se, sintonize-se, pule". Os
ar J�aniger (a
ima), um psiquiatra de Bervely Hills,\ini
iou" no LSD dezenas de artistas, intele
tuais e membros da 
or e nata da 
omunidade doespe
t�a
ulo de Hollywood. Os psiquiatras e os fabri
antes de drogas sabiam que o LSD 
ausavaalu
ina�
~oes, regress~oes, defeitos de nas
imento e psi
ose.2.3.6 Uma hist�oria de aprova�
~oes duvidosas de drogas psiqui�atri
asQuando se admite que uma droga psiqui�atri
a, \mira
ulosa" e lu
rativa, �e prejudi
ial �a sa�ude, emgeral a patente dela est�a prestes a expirar e uma nova droga de drogaria est�a prestes a surgir no seulugar. 56



Figura 2.19: Psi
�ologo Timothy Leary Figura 2.20: Psiquiatra Os
ar J�anigerVejam as seguintes propagandas enganosas ini
iais, e os fatos prejudi
iais veri�
ados posterior-mente, sobre algumas drogas psiqui�atri
as:1954 - Propaganda enganosa: A droga thorazine supostamente libertava os doentes dasinstitui�
~oes psiqui�atri
as e poupava o dinheiro do governo. Fato prejudi
ial: A thorazine 
ausadanos irrevers��veis ao sistema nervoso e, em 
onjunto 
om uma droga antipsi
�oti
a semelhante, j�amatou 100 mil ameri
anos. Seus efeitos prejudi
iais in
luem tamb�em de�
iên
ias 
ard��a
as, ataques
ard��a
os, impotên
ia, obesidade, de�
iên
ias sangu��neas e 
onvuls~oes.1955 - Propaganda enganosa: A ritalina tem divulgada 
omo algo ben�e�
o para as 
rian�
as.Fato prejudi
ial: Em 1971, a ritalina e outros estimulantes foram 
olo
ados na mesma 
ategoriade drogas 
omo a mor�na, 
o
a��na e �opio. Mais prejudi
ial que a 
o
a��na, a ritalina 
ausa um
res
imento defeituoso, perda de peso e psi
ose. O sui
��dio �e uma 
ompli
a�
~ao muito maior durantea retirada. Pode tamb�em 
ausar ataques e de�
iên
ias no 
ora�
~ao.1958 - Propaganda enganosa: Antidepressivos tri
��
li
os foram 
lassi�
ados 
omo \drogasmilagrosas" para lidarem 
om a depress~ao e agir rapidamente, 
om pou
os efeitos se
und�arios emrela�
~ao a outras drogas. Fato prejudi
ial: Estes antidepressivos 
ausam 
om frequên
ia seda�
~ao,sonolên
ia, di�
uldades de 
on
entra�
~ao, um efeito adorme
edor, dores de 
abe�
a e aumento de peso.Nas 
rian�
as, estes podem 
ausar paralisia par
ial da bexiga.1987 - Propaganda enganosa: Proza
, o primeiro antidepressivo SSRI4, foi 
lassi�
ado 
omoseguro e virtualmente livre de efeitos se
und�arios. Em 2004, outros 9 SSRIs estavam na moda. Fatoprejudi
ial: estas drogas 
ausam ansiedade, agita�
~ao, insônia, sonhos bizarros, disfun�
~ao sexual,
onfus~ao, pensamentos sui
idas, hostilidade e 
omportamento violento. O sui
��dio tamb�em �e umris
o grave durante a abstinên
ia.Anos 90 - Propaganda enganosa: As drogas antipsi
�oti
as de nova gera�
~ao foram 
onsi-deradas e�
azes nos tratamentos psiqui�atri
os, e 
om menos efeitos se
und�arios que as antigas. Fatoprejudi
ial: os antipsi
�oti
os de nova gera�
~ao 
ausam derrames, problemas no f��gado e rins, amea�
ade diabetes, respira�
~ao fra
a e ataques de 
ora�
~ao.2002-2005 - Propaganda enganosa: A droga antipsi
�oti
a abilify foi 
onsiderada 
omo segura4SSRI, do inglês Sele
tive Serotonin Reuptake Inhibitor, em português ISRS: Inibidor Seletivo da Re
apta�
~aode Serotonina. 57



e e�
az, 
om menos efeitos se
und�arios que outros antipsi
�oti
os. Fato prejudi
ial: Esta droga 
ausadiabetes e uma irregularidade fatal no ritmo 
ard��a
o.2.3.7 As drogas in
itam �a violên
ia

Figura 2.21: Drogas psiqui�atri
as provo
am violên
ia

Figura 2.22: Violên
ia e efeito rebote de drogas psiqui�atri
asOs psiquiatras 
onhe
em os perigos das drogas que pres
revem. Estudos publi
ados demonstraramque as drogas e uma retirada repentina delas, podem gerar um 
omportamento agressivo. \TheLan
et", um jornal inglês para m�edi
os, informou de pa
ientes que se tornaram homi
idas depoisde sofrerem 
rise de abstinên
ia de drogas antidepressivas. Por isso, �e muito importante saber 
omoparar de 
onsumir drogas psiqui�atri
as5. Veja �a seguir exemplos dos perigos destas drogas:1. Em 2001, Mamoru Takuma matou a punhaladas oito 
rian�
as de es
ola e lesionou outras 15enquanto estava sob a in
uên
ia de um tranquilizante.2. Em 1999 Kip Kinkel, de 15 anos, matou duas pessoas e lesionou outras 22 ao atirar no seu
ol�egio em Spring�eld (Oregon) enquanto se en
ontrava tomando drogas psiqui�atri
as. Onzetiroteios nas es
olas nos Estados Unidos foram realizados por adoles
entes que haviam re
ebidopres
ri�
~ao de drogas psiqui�atri
as.3. Em 2001, Andrea Yates afogou seus 
in
o �lhos (de idades entre seis meses a sete anos). Umdos antidepressivos que lhe tinha sido pres
rito 
ausa pensamentos homi
idas de a
ordo �a
ompanhia que fabri
a a droga. 58



Figura 2.23: Mortes em hospitais psiqui�atri
os2.4 A fraude dos hospitais psiqui�atri
osAlgumas das piores atro
idades no mundo s~ao 
ometidas dentro das institui�
~oes psiqui�atri
as esta-bele
idas, usando fundos governamentais que totalizam bilh~oes de d�olares. Em vez de 
omodidadee 
uidado, os pa
ientes s~ao detidos 
ontra sua vontade, s~ao restringidos, s~ao drogados, s~ao abusadossexualmente, s~ao golpeados e �e-lhes negado o 
uidado m�edi
o, s~ao 
obaias de experimentos, e s~aotran
ados em isolamento.Entre 1950 e 1963, mais de 160 pa
ientes morreram no Hospital Psiqui�atri
o de Saint Elizabeth,em Washington D.C. Muitos pa
ientes psiqui�atri
os morrem de uma forma 
ruel. Os seus 
orpos s~aosimplesmente enterrados em 
ovas sem nome, milhares destas mortes o
orreram sem ser registradas.Sabe-se que mais de 15.000 aut�opsias foram realizadas no Hospital de St. Elizabeth entre 1884 e19826, e uma 
ole�
~ao de mais de 1.400 
�erebros, preservados em formalde��dio, foram transferidospara um museu em 1986, de a
ordo 
om O'Meara7.5Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 8: \Como Parar de Consumir Drogas Psi-qui�atri
as".6Internet: \http://en.wikipedia.org/wiki/St. Elizabeths Hospital#Patients".7Livro: \Forgotten Dead of St. Elizabeths" es
rito por Kelly Patri
ia O'Meara.59



Muitos 
orpos s~ao retidos para experiên
ias. Numa bodega do governo federal foram armazenados15.000 amostras de 
�erebros, in
luindo 1.400 
�erebros preservados.Na d�e
ada de 1990 os hospitais psiqui�atri
os foram expostos ao p�ubli
o. Denun
iou-se que pa
ien-tes foram for�
ados a viver sob 
ondi�
~oes pare
idas �aquelas nos 
ampos de 
on
entra�
~ao da segundaguerra mundial. Milhares foram aprisionados nus em quartos imundos. Os agentes da psiquiatriamaterialista estavam embolsando o dinheiro que o governo havia destinado para o 
uidado dos pa
i-entes. Foram en
ontradas 
ondi�
~oes similares na R�ussia. No M�exi
o, os pa
ientes foram aprisionadosem instala�
~oes psiqui�atri
as por mais de 30 anos. Numa institui�
~ao mexi
ana, foram deixados 110pa
ientes ao 
uidado de uma s�o enfermeira. Pa
ientes foram en
ontrados nus amontoados uns 
on-tra os outros devido ao frio de temperaturas de 7 graus Celsius, ou 
aminhando des
al�
o em pisos
obertos 
om urina e ex
remento.O psiquiatra de Harvard, Kenneth Clark, informou que os pa
ientes das institui�
~oes ameri
anaseram frequentemente provo
ados, de forma a haver justi�
ativa de 
olo
�a-los em 
elas, pro
edimentopelo qual a institui�
~ao re
eberia altos desembolsos das 
ompanhias de seguros - pelo menos 1.000d�olares por dia. Isto traria muito mais de 18 milh~oes de d�olares por ano em re
eitas adi
ionais paratodas as fa
ilidades deste tipo 
ombinadas. Adi
ionalmente o pessoal psiqui�atri
o frequentemente re-
orria a pro
edimentos de restri�
~ao violentos que podiam ser fatais. No entanto, aqueles respons�aveiss~ao raramente a
usados por seus 
rimes.O testemunho de um perito, apresentado pelo Es
rit�orio de Investiga�
~ao do Senado da Calif�orniaem 2002, denun
iou que:\O pro
edimento de impor `tratamento' pela for�
a sempre �e 
ontra-produtivo porque provo
ahumilha�
~ao, ressentimento e resistên
ia ao tratamento futuro . . . "O Es
rit�orio de Sa�ude Mental da Pensilvânia e o Servi�
o de Abuso de Substân
ias alertou que:\. . . o aprisionamento e a restri�
~ao n~ao aliviam o sofrimento humano ou os sintomas psiqui�atri
os.Estes pro
edimentos n~ao alteram o 
omportamento e resultam frequentemente em les~oes depa
ientes e dos respons�aveis, trauma emo
ional e morte de pa
ientes".Os pro
edimentos de restri�
~oes psiqui�atri
as involunt�arias, e portanto todos os pro
edimentospsiqui�atri
os, 
onstituem um ataque e um assalto em todos os sentidos. �E indiginador que estespro
edimentos sejam legalizados de forma 
onivente pelos governantes tiranos e que 
ontinuem a serrealizados por serem rent�aveis para os materialistas desrespeitadores dos direitos humanos.2.4.1 O fra
asso da psiquiatriaEm 1963, a psiquiatria dos Estados Unidos, o Instituto Na
ional da Sa�ude Mental (NIMH), sob apresidên
ia do psiquiatra Robert F�elix (abaixo), implantou um programa de sa�ude para a 
omunidadeque 
on�ava fortemente no uso de drogas psiqui�atri
as que alteram a mente. Engendrando umatendên
ia interna
ional, enviando os pa
ientes drogados para as ruas, despojados e in
apazes. Depoisde um gigantes
o investimento �nan
eiro - $47 mil milh~oes investidos nas institui�
~oes de \sa�udemental", somente entre 1969 e 1994 - o programa �e 
laramente um fra
asso lament�avel. Hoje ogasto em Centros de Sa�ude Mental para a Comunidade (CMHC em inglês) foi aumentado dez vezesmais que o aumento do n�umero de pessoas que usam estes Centros (ver a estat��sti
a abaixo). As
l��ni
as foram 
onvertidas num pou
o mais que 
entros de venda de drogas legalizadas para pessoasdesamparadas. 60



Figura 2.24: Psiquiatra Robert Felix Figura 2.25: Demanda e 
ustos dosCentros de Sa�ude Mental2.4.2 Mani
ômios ao redor do mundoEm pa��ses de todo o mundo existem 
ondi�
~oes desumanas e degradantes nas institui�
~oes psiqui�atri
as,in
luindo It�alia, Hungria, R�ussia e M�exi
o. N~ao importa o qu~ao ri
o ou pobre seja o pa��s, a psiquiatriamaterialista en
ontra uma maneira de explorar os governos e abusar dos pa
ientes. Os pa
ientes noshospitais psiqui�atri
os 
he
os e h�ungaros foram aprisionados em 
amas dentro de jaulas (abaixo).CCHR, grupos pelos direitos humanos e o Parlamento Europeu �zeram press~ao em 
onjunto paradeter esta pr�ati
a ilegal e em 2004, a Hungria e a Rep�ubli
a Che
a proibiram o uso das 
amasenjauladas.
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Figura 2.26: Pa
ientes psiqui�atri
os enjaulados
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Cap��tulo 3A 
ria�
~ao do 
aos so
ialA trai�
~ao da 
on�an�
a p�ubli
aOs psiquiatras se estabele
eram 
omo \peritos" no 
ampo da sa�ude mental, e ao longo de d�e
adasmonopolizaram os �nan
iamentos governamentais desta �area. Lamentavelmente, a 
on�an�
a de-positada nesta psiquiatria desalmada n~ao foi re
ebida 
om responsabilidade. Ponha um m�edi
oin
ompetente numa sala de 
irurgia e preju��zos na sa�ude logo a
onte
er~ao. Isso �e o que a
onte
eu
om a so
iedade. Se nos interessa nossa pr�opria qualidade de vida, a de nossos �lhos e o futuro,devemos per
eber que n~ao vamos es
apar do 
aos so
ial de hoje at�e que se elimine a in
uên
ia 
oer-
itiva e destrutiva da psiquiatria materialista, que nega a existên
ia da alma e do esp��rito divino, eolha o ser humano 
omo um animal 
ondi
ionado somente por in
uên
ias materiais.3.1 A usurpa�
~ao do sistema legal \Foi dito ao nosso sistema legalque a psi
ologia 
l��ni
a �euma dis
iplina 
ient���
a . . .isto �e uma grande mentira".- Doutora Margaret A. HagenAutora de \Pervertidos dos Tribunais"1O 
res
imento da taxa 
riminal, pris~oes superlotadas, salas de audiên
ia 
heias 
om 
riminosos que
ontinuam a regressar, e a eros~ao da justi�
a, estas situa�
~oes em parte s~ao 
ausadas pela in
uên
iadestrutiva da agenda da psiquiatria. De a
ordo 
om o doutor Thomas Szasz, a introdu�
~ao dos
on
eitos da psiquiatria na administra�
~ao das leis 
riminais - a alega�
~ao de insanidade e o vereditode lou
ura, a defesa de insu�
iên
ia mental, e outros - 
orrompem a lei e vitimizam o indiv��duo em
ujo nome eles est~ao supostamente empregados.O primeiro registro da defesa de insanidade foi em 1843. Quando o inglês Daniel M
Naughtondisparou e matou o se
ret�ario do primeiro ministro britâni
o. O tribunal absolveu M
Naughton pelaraz~ao de insanidade e ele foi internado numa institui�
~ao mental pelo o resto da sua vida.Em 1924, Nathan Leopold e Ri
hard Loeb, dois jovens ameri
anos de fam��lias in
uentes, forama
usados pelo assassinato, sem sentido, de um 
olega. Psiquiatras proeminentes testemunharam,1Livro: \Whores of the Court: The Fraud of Psy
hiatri
 Testimony and the Rape of Ameri
an Justi
e [Pervertidosdos Tribunais: A Fraude do Testemunho Psiqui�atri
o e a Viola�
~ao da Justi�
a Ameri
ana℄." es
rito por Margaret A.Hagen. 63



in
luindo o presidente da APA (Asso
ia�
~ao Ameri
ana de Psiquiatras) William Alanson White, oqual testemunhou que as a�
~oes desses jovens assassinos era \o produto de impulsos 
ontr�arios aosseus ideais, 
apazes de anular a raz~ao, o ju��zo e 
an
elar o sentido de bem e mal". O tribunal adoptoua defesa do \impulso irresist��vel" sem questionar a ausên
ia 
ompleta da valida�
~ao 
ient���
a destateoria.A de
is~ao hist�ori
a Monte Durham do Tribunal Supremo dos EUA, em 1954, enraizou mais �apsiquiatria nos tribunais, estabele
endo um pre
edente interna
ional. Durham, de 23 anos, tiverauma longa hist�oria 
riminosa e psiqui�atri
a. Mas o juiz David Bazelon, do Tribunal de Re
urso dosEUA - que estava a re
eber psi
oterapia pessoalmente - de
idiu que:\Um a
usado n~ao �e 
riminalmente respons�avel se o seu ato delituoso foi o produto de umadoen�
a ou de�
iên
ia mental."Nessa �epo
a, o psiquiatra Karl Menninger disse que esta de
is~ao era \mais revolu
ion�aria no seuefeito total" que a de
is~ao do Tribunal Supremo de a
abar 
om a segrega�
~ao entre os afro-ameri
anose os bran
os. Ele estava 
orreto. Neste julgamento foi destru��do o prin
��pio b�asi
o do nosso sistemade justi�
a - o de que 
ada indiv��duo �e respons�avel e prestar�a 
ontas das suas pr�oprias a�
~oes.Desde que os psiquiatras nomearam-se peritos no 
omportamento 
riminal e se �zeram parteintegrante do nosso sistema judi
ial, as viola�
~oes de abuso de drogas, por menores de 18 anos deidade, nos Estados Unidos somente, aumentou mais de 29 vezes, enquanto a taxa de 
rimes violentospiorou mais de 147%. Mais de $20 mil milh~oes s~ao gastos anualmente na pr�ati
a psiqui�atri
a, notratamento nas pris~oes e no sistema judi
ial, 
ontudo a taxa de rein
idên
ia ultrapassa os 60%.Mesmo que os psiquiatras sejam in
apazes de predizer o 
omportamento violento, ou de reabilitar
riminosos, eles 
ontinuam testemunhando nos tribunais legais ameri
anas em benef��
io do melhorpagador - faturando entre $3.600 e $25.000 para 
ada apresenta�
~ao nos tribunais dos EUA.Eles 
ontinuam insistindo que os ofensores n~ao s~ao respons�aveis pelos seus atos porque s~ao em seulugar, v��timas de desordens mentais �
t��
ias.3.1.1 Usando a 
riminalidadeOs psi
�ologos e psiquiatras tamb�em s~ao pagos para que justi�quem o 
omportamento 
riminosodevido �as doen�
as. A evidên
ia psiqui�atri
a nos tribunais est�a usualmente fundamentada no Ma-nual de Diagn�osti
os e Estat��sti
as da Doen�
a Mental (DSM). Aqui apare
em alguns exemplos das\doen�
as" inventadas deste manual (DSM), e 
omo foram usados nos tribunais legais por testemunhaspsiqui�atri
as pagas. Os n�umeros em parênteses representam o 
�odigo da \doen�
a mental":� Telephone s
atalogy (es
atologia telefôni
a) (302.90): Ri
hard Berendzen foi for�
ado a re-nun
iar a Presidên
ia de Universidade Ameri
ana, ap�os ter sido preso por fazer 
hamadastelefôni
as obs
enas. Um psiquiatra expôs que Berendzen sofria desta pervertida doen�
a do
omportamento sexual.� Sleepwalking disorder (desordem do sonambulismo) (307.46): Esta desordem foi usada 
omêxito na defesa de um homem 
anadense a
usado de assassinar os pais de sua esposa, ap�os terdirigido 15 milhas atrav�es de Toronto no meio da noite para 
ometer o 
rime.� Somatoform disorder (desordem somatof�ormi
a) (330.81): Um professor universit�ario teve depagar $1.500 por mês para a sua �lha adulta, a qual tinha sido diagnosti
ada 
om somatoformia,uma desordem que supostamente faz 
om que a pessoa �que estagnada em seu impedimentof��si
o. 64



3.1.2 Espalhando o 
rime de uma doen�
a mental

Figura 3.1: Irm~aos Erik e Lyle MenendezEm 1994, uma equipe de psiquiatras, psi
�ologos e terapeutas foram 
ontratados para elaborar asdefesas nos julgamentos dos irm~aos Erik e Lyle Menendez (a
ima), os quais assassinaram brutalmenteseus pais. A psi
�ologa de Utah, Ann Tyler, testemunhou que os irm~aos sofriam de \desesperan�
aaprendida", enquanto o psi
�ologo John Wilson de
larou que os dois tinham \desordem de stressp�os-traum�ati
o". Depois de dois julgamentos, os ju��zes rejeitaram o testemunho psiqui�atri
o e 
on-denaram os irm~aos Menendez.3.1.3 Uma punhalada nas 
ostas da justi�
aO juiz David Bazelon do tribunal de apela�
~ao dos Estados Unidos em Washington, DC, favore
eu ain�ltra�
~ao da psiquiatria nos nossos tribunais. Em 1954, de
retou que Monte Durham de 23 anos,
om uma extensa pasta 
riminosa e psiqui�atri
a, n~ao era 
ulpado devido �a lou
ura. Esta de
is~aoestabele
eu �rmemente a psiquiatria dentro do sistema de tribunais e preparou um pre
edente parao resto do mundo.3.1.4 Um pre�
o alto pelo 
res
imento do 
rimeA psiquiatria materialista nos �ultimos 40 anos re
ebeu um grande �nan
iamento para examinar osprisioneiros e manejar a sua rein
idên
ia. Os seus programas 
aros, somente pioraram o problema.65



Figura 3.2: Custos da psiquiatria 
riminal3.2 Criando terror O psiquiatra terrorista Ayman al-Zawahiri(�a esquerda) �e o 
onselheiro mais importantee o m�edi
o pessoal de Osama bin Laden. Um psiquiatrae antigo 
irurgi~ao, Ayman al-Zawahiri estudou o
omportamento, psi
ologia e farma
ologia naobten�
~ao da sua li
en
iatura no Cairo. Ele foi a
abe�
a dos ataques terroristas de 11 de setembro emNova Iorque, ele tamb�em enviou o psiquiatra AbuHazifa para planejar o atentado bombista nos
omboios de Madrid a 11 de mar�
o de 2004.

Figura 3.3: Psiquiatra Ayman al-Zawahiri e Osama bin LadenDesde os anos 60, a
onte
eu uma explos~ao de violên
ia terrorista. �E 
omum que uma investiga�
~aonos mostre a in
uên
ia o
ulta do tratamento psiqui�atri
o ou a doutrina�
~ao psi
ol�ogi
a por tr�as doterror. Drogas psiqui�atri
as foram usadas para lavagem 
erebral de jovens, e para 
riar homensbombas sui
idas no Iraque. O 
oronel Karim Sultan, 
hefe de pol��
ia de Karbala (Iraque) disse:\Lavar-lhes o 
�erebro �e um pro
esso longo. S~ao seduzidos 
om dinheiro, ent~ao 
ome�
am aapli
ar-lhes drogas at�e que somente estejam meio 
ons
ientes".66



Osama bin Laden e seu grupo terrorista, al-Qaeda, perpetraram os ataques terroristas no WorldTrade Center e no Pent�agono. Um dos assistentes superiores de Osama bin Laden �e o psiquiatraeg��p
io Ayman al-Zawahiri, 
onhe
ido 
omo \o 
�erebro de bin Laden". Os ataques de 11 de setembrode 2001, n~ao foram a primeira vez que al-Zawahiri e al-Qaeda planejaram 
rimes horr��veis juntos.O psiquiatra moro
o Abu Ha�za foi o 
onspirador por tr�as das explos~oes no dia 11 de mar�
o de2004, em Madrid na Espanha, que mataram 191 pessoas e feriram 1.900. Ele desenvolveu o plano debombardeios simultâneos para expandir a violên
ia e provo
ar um maior efeito mental nos 
idad~aos.O planejamento 
ome�
ou pelo menos 10 meses antes, quando Ha�za, atuando 
omo professor de umaes
ola religiosa, viajou por todo o Iraque para a
umular informa�
~oes de inteligên
ia para al-Zawahiri.Os bombardeios de 7 de julho de 2005, nos subterrâneos e auto
arros de Londres, que mataram 52pessoas, mostraram todas as 
ara
ter��sti
as de uma opera�
~ao de al-Qaeda. E mesmo que sem admitirresponsabilidade, em agosto desse ano, al-Zawahiri emitiu uma de
lara�
~ao 
ulpando, o envolvimentoda Inglaterra no Iraque, pela \destrui�
~ao no 
entro de Londres".Os psiquiatras tamb�em aproveitaram-se do terrorismo para aumentar sua venda de drogas dedrogaria no meio militar e na so
iedade em geral. Em quest~ao de dias, ap�os os ataques terroristasde 11 de setembro de 2001, os psiquiatras estavam predizendo que at�e 30% das pessoas ini
ialmenteatingidas pelos ataques, desenvolveriam a \a desordem do stress p�os-traum�ati
o" e demandaram$3 bilh~oes de d�olares para preparar os tratamentos. As vendas de antidepressivos em Nova Iorqueaumentaram imediatamente depois disso.3.2.1 Uma hist�oria de lavagem 
erebralNos anos 50, os psiquiatras e psi
�ologos trabalhando para o ex�er
ito dos EUA, para a marinha e paraa CIA, 
onduziram experiên
ias mortais de lavagem 
erebral em 
idad~aos ameri
anos sem inform�a-los. Os psiquiatras usaram LSD e mes
alina para determinar se eles \poderiam reproduzir os efeitosque os nazistas haviam 
onseguido no Campo de Con
entra�
~ao de Da
hau", segundo es
reveu o
orrespondente de assuntos de veteranos de guerra e autor, Gordon Thomas.A CIA tinha suprimentos ilimitados de LSD, que foram usados em 
entenas de pessoas sem seu
onhe
imento. A agên
ia tamb�em tinha um 
uxo 
onstante de fundos para programas de 
ontrolemental, sob v�arios nomes e aparên
ias:� OPERATION ARTICHOKE bus
ava 
riar assassinos sem que eles soubessem, usando drogase hipnotismo.� PROJECT MKULTRA bus
ava 
ontrolar o 
omportamento 
om implantes eletrôni
os.� Atrav�es de uma organiza�
~ao �
t��
ia \testa de ferro", a Funda�
~ao Josiah Ma
y, o psiquiatraFrank Fremont Smith en
abe�
ou 
onferên
ias interna
ionais sobre o LSD, para a CIA.� Em setembro de 1950, Miami News publi
ou um artigo, \T�e
ni
as de Lavagem Cerebral", noque pare
eu ser o primeiro uso formal do termo \lavagem 
erebral". Os psiquiatras da CIAtinham inventado o termo para expli
ar o porquê dos prisioneiros ameri
anos, da guerra daCor�eia, terem denun
iado a am�eri
a em p�ubli
o.� Depois de experimentar 139 drogas diferentes, in
luindo substân
ias que provo
am amn�esia,os psiquiatras e m�edi
os administraram em sujeitos normais, as drogas mais promissoras, numexperimento do Bureau Federal para o Controle do Abuso de Drogas (Federal Bureau of DrugAbuse Control). O doutor Frank Olson, um bioqu��mi
o da CIA, saltou para sua morte enquantoestava sob a in
uên
ia de LSD, que lhe foi dado sem que ele soubesse. Vinte anos mais tarde,a fam��lia Olson re
ebeu um pedido de des
ulpas o�
ial do Presidente Gerald Ford.67



3.2.2 Partid�ario do homem bomba sui
ida

Figura 3.4: Homens bomba sui
idasDoutor Adel Sadeq (abaixo), presidente da junta da Asso
ia�
~ao de Psiquiatras �Arabes, 
hefe doDepartamento de Psiquiatria da Universidade Ain Shams no Cairo, insiste que um homem bombasui
ida �e o resultado de 
omportamento normal:\A estrutura psi
ol�ogi
a de um homem bomba sui
ida �e a de um indiv��duo que ama a vida. Istopoderia pare
er estranho para pessoas que s~ao in
apazes de entender o ataque sui
ida porque suaestrutura 
ultural n~ao tem 
on
eitos 
omo o sa
rif��
io pessoal e a honra. Esta �e uma transi�
~aopara outro mundo, um mais bonito".

Figura 3.5: Psiquiatra Adel Sadeq68



3.2.3 Os manipuladores de mentesEstes pioneiros do terror moderno travestido de \
ontra-terrorismo", prepararam infames projetosna guerra fria. O psi
�ologo George Estabrooks (esquerda) des
reveu 
omo hipnotizar soldados dasegunda guerra mundial para que exe
utassem tarefas sem seu 
onhe
imento ou aprova�
~ao. SydneyGottleib (
entro) da 
omunidade de inteligên
ia dos EUA, pagou psiquiatras para que desenvolvessem\t�e
ni
as que destruiriam a mente humana at�e o ponto em que admitiriam qualquer 
oisa". WilliamSargant 
onduziu experiên
ias de 
ontrole mental no Hospital St. Thomas de Londres, e 
ita�
~oes deseu livro \Batalha pela Mente" foram aparentemente en
ontradas nos 
ampos de treino de al-Qaeda.
Figura 3.6: George Estabrooks, Sydney Gottleib e William Sargant

3.3 Uma organiza�
~ao 
riminosa \O fato �e que a maioriados psiquiatras e psi
�ologosdesvalorizaram estesprin
��pios morais."- G. Book Chisholm, psiquiatra 1945O psiquiatra Mi
hael de Lainfoi preso por dois anos em 2002por ter abusado sexualmente deuma pa
iente de 16 anos.A prin
ipal motiva�
~ao da ind�ustria psiqui�atri
a �e o dinheiro. O problema �e que esta ind�ustriaobtêm dinheiro baseado-se em uma vis~ao depre
iativa e imoral do ser humano. As solu�
~oes psi-qui�atri
as - internamento, psi
o
irurgia, eletro
hoques e suas drogas para 
rian�
as e popula�
~oesinteiras - n~ao promovem a sanidade da mente. O objetivo das \inova�
~oes" desta ind�ustria, por tr�asda aparên
ia de \sa�ude mental", �e de obter mais dinheiro quando o lu
ro da \solu�
~ao" anterior
ome�
a a diminuir.N~ao �e uma 
oin
idên
ia, que alguns psiquiatras e prati
antes imorais desta ind�ustria motivadapelos lu
ros, têm um n�umero elevado de 
ondena�
~oes 
riminais quando 
omparados 
om outrossetores da pro�ss~ao m�edi
a.Centenas de milhares de milh~oes de d�olares s~ao gastos todos os anos, por todo o mundo, 
om afraude dos seguros da psiquiatria e psi
ologia. Revelou-se em um estudo do U.S. Medi
aid e Medi
are,dos pagamentos �as agên
ias de seguros, que na medi
ina os psiquiatras têm a mais alta frequên
iade fraudes. 69



Figura 3.7: Psiquiatra Mi
hael de Lain3.3.1 Uma epidemia de viola�
~oes psiqui�atri
asUma revis~ao das mais de 800 
ondena�
~oes de psiquiatras, psi
�ologos e psi
oterapeutas por um per��odode 6 anos, mostra que 43% foram 
ondenados por fraude, roubo e desfalque; 32% por 
rimes sexuais;7% por ataques a pa
ientes e 
rimes violentos; 6% por ofensas rela
ionadas 
om drogas e 6% porhomi
��dio involunt�ario e assass��nio.Um estudo raro nos EUA, sobre o sexo entre psiquiatras e pa
ientes, relatou que 1 em 
ada20 pa
ientes que tinham sido abusados, era menor de idade. Dentre estes, as v��timas femininasen
ontravam-se nas idades entre 3 e 17, e as mas
ulinas entre 6 e 16. A idade m�edia era 7 para asraparigas e 12 para os rapazes.3.3.2 Predadores sexuaisUma revis~ao, das a�
~oes 
ontra os m�edi
os que prati
aram viola�
~oes sexuais de pa
ientes, des
obriuque a maior frequên
ia de viola�
~oes eram feitas por psiquiatras em geral e infantis. Os 
riminososs~ao apenas a ponta de um enorme i
ebergue.O indi
iamento 
riminal in
lui:Christopher Allison CRIME SEXUALPsiquiatra inglês posto atr�as das grades por dez anos pela viola�
~ao e abuso sexual de seis pa
ientes.William Cone CRIME SEXUALPsiquiatra do Missouri 
ondenado a 133 anos na 
adeia por ataques sexuais pervertidos de doispa
ientes. Cone disse �as mulheres que elas pre
isavam de \voltar a ser per�lhadas", o que requeriaque �zessem sexo 
om ele. Elas tamb�em �
aram dependentes �as drogas que ele pres
revera. Conede
larou que ele tivera uma \forma de insanidade moral surgida devido �a sua obsessiva preo
upa�
~ao
om o trabalho, poder e perfei�
~ao". 70



Figura 3.8: Psiquiatra William ConeDonald Persson CRIME SEXUAL INFANTIL

Figura 3.9: Psi
�ologo Donald PerssonO psi
�ologo do Utah que se des
revera 
omo uma pessoa \moral" quando da sua 
ondena�
~ao a 10anos de 
adeia por molestar uma rapariga de 12 anos.Alan J. Horowitz CRIME SEXUAL INFANTIL71



Figura 3.10: Psiquiatra Alan HorowitzO psiquiatra de Nova Iorque 
ondenado a entre 10 a 20 anos na 
adeia por sodomizar três rapazes,
om idades entre os sete e os nove anos, e por ter abusado sexualmente de uma rapariga de 14 anos.Horowitz defendeu-se dizendo que ele era um \ped�o�lo normal".John Orpin CRIME SEXUAL

Figura 3.11: Psiquiatra John OrpinO psiquiatra 
anadense 
ondenado por ata
ar sexualmente duas pa
ientes femininas durantesess~oes de hipnose das drogas. Orpin disse �as suas pa
ientes que o seu pênis era um \membro72




urador" e que a viola�
~ao anal era \amor in
ondi
ional".Bjarne Skovsager CRIME SEXUAL INFANTIL

Figura 3.12: Psi
�ologo Bjarne SkovsagerO psi
�ologo dinamarquês 
ondenado a seis anos na 
adeia por in�umeros abusos sexuais, in
luindosodomia e exposi�
~ao inde
ente 
om rapazes entre as idades dos 7 e os 11 anos.Kolathur Unni CRIME SEXUALO psiquiatra londrino esteve na 
adeia durante 18 meses por ata
ar uma pa
iente durante umasess~ao de tratamento hipn�oti
o. Unni mudara-se para Londres ap�os perder a sua li
en�
a para prati
arpsiquiatria devido a in
identes similares na Nova Zelândia.
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Figura 3.13: Psiquiatra Kolathur Unni
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3.4 Destruindo os artistas

Figura 3.14: Stevie Ni
ks no 
entro 
om Fleetwood Ma
\O psiquiatra re
eitou-me estadroga de drogaria que quase destruiu aminha 
arreira, quase me destruiu,quase destruiu os meus pais. Contudo, meus paisapenas me `perderam' durante aqueles anosnos quais estive 
onsumindo drogas psiqui�atri
as."- Stevie Ni
ks, Vo
alista Prin
ipal, Fleetwood Ma
No in��
io do s�e
ulo XX, a psiquiatria e a psi
ologia in�ltraram-se em Hollywood, insinuando quea 
riatividade era uma forma de neurose.Em 1916, o psi
�ologo Hugo M�unsterberg, um estudante de WilhelmWundt na Alemanha, es
reveuo livro \The Photoplay: A Psy
hologi
al Study" no qual ele de
larou: \O 
inema ofere
e umaoportunidade de realizar experiên
ias psi
ol�ogi
as e teste mentais." M�unsterberg foi um dos primeirosa sugerir que os psi
�ologos, 
omo autodenominados peritos na mente, deveriam ser 
ontratados paraa
onselhar na ind�ustria 
inematogr�a�
a.De a
ordo 
om os professores Krin e Glen Gabbard, entre 1957 e 1963, Hollywood 
ome�
ou aretratar os psiquiatras 
omo as \vozes autorit�arias da raz~ao, dos 
omportamentos e do bem-estar".Ao se legitimarem no `
inema prateado', a psiquiatria popularizou a no�
~ao que as drogas, an�alisee outros tratamentos psiqui�atri
os mantinham os segredos para uma vivên
ia mais feliz. Comoresultado, muitos grandes artistas foram persuadidos pelo perigoso grupo de psiquiatras e pagaram
om a sua sanidade, por vezes 
om as suas pr�oprias vidas.3.4.1 Judy Garland: 1922-1969Uma 
antora interna
ional aos 17 anos, Garland estava j�a a experimentar as press~oes e o pre�
o dafama. O seu 
ontrato 
om o est�udio requeria que ela mantivesse uma 
erta aparên
ia f��si
a, se elaengordasse, poderia ser suspensa sem ven
imento. Foi-lhe pres
rito antidepressivos, anfetaminas ebarbit�uri
os para a ajudar a dormir. Ela �
ou mais e mais dependente e 
ome�
ou a frequentar umpsiquiatra. Em 1949, ainda n~ao tinha 27 anos, ela foi sujeita a violên
ia e degrada�
~ao do eletro
hoque.Nos �nais de 1950, ao lutar para regressar ap�os uma longa doen�
a, foi-lhe pres
rito valium, thorazine,e de uma �uni
a vez, 40 
omprimidos di�arios de ritalina. No dia 21 de junho de 1969, Garland morreude uma overdose de drogas psiqui�atri
as. 75



Figura 3.15: Cantora Judy Garland3.4.2 Kurt Cobain: 1967-1994

Figura 3.16: Kurt Cobain: 1967-1994Cobain, uma 
rian�
a genial e 
riativa, foi rotulado 
omo hiperativo e lhe pres
reveram ritalina. A76



ritalina �e uma droga psiqui�atri
a 
onhe
ida por levar ao 
onsumo de drogas ilegais. Tamb�em 
ausadores no estômago. Cobain passou a 
onsumir hero��na para \extinguir o fogo no seu estômago".Trinta e seis horas depois de ter dado entrada num 
entro de reabilita�
~ao psiqui�atri
o para largar oseu h�abito de drogas, ele voou das instala�
~oes e matou-se. Hero��na e valium foram en
ontradas nasua 
orrente sangu��nea.3.4.3 Fran
es Farmer: 1913-1970Fran
es Farmer, uma bem-su
edida atriz de teatro e 
inema das d�e
adas de 30 e 40, foi internadainvoluntariamente em 1943. Ela foi sujeita a 90 
hoques de insulina e a repetidos per��odos deeletro
hoques. Ela falou que foi \violada pelos enfermeiros, mordida por ratazanas, envenenada por
omida estragada, a
orrentada em 
elas mofadas, amarrada em 
amisas de for�
a e quase afogada embanhos gelados". A sua 
arreira foi destru��da, ela nun
a mais regressou a Hollywood.3.4.4 Marilyn Monroe: 1926-1962A atriz Marilyn Monroe, 
onven
ida a submeter-se a psi
oterapia para \usar toda a sua energiaexplosiva", foi indi
ada a um psiquiatra que lhe pres
reveu drogas vi
iantes. Nos sete anos anterioresao seu tratamento, Monroe fez 23 �lmes; nos sete anos seguintes ela fez apenas seis. No seu �ultimodia de vida, ela viu o psiquiatra Ralph Greenson durante seis horas antes de su
umbir devido a umaoverdose de drogas.3.4.5 Charlie \Bird" Parker: 1920-1955Aos 15 anos, Charlie \Bird" Parker era um m�usi
o de jazz pro�ssional, trazendo id�eias inovadoras aojazz e ajudando mais tarde a 
riar o bebop. Em 1946, ele foi internado numa institui�
~ao psiqui�atri
ae lhe pres
reveram danosas drogas de drogaria. Bird morreu de um ataque 
ard��a
o 
ausado pelasdrogas 
ombinadas 
om uma 
ondi�
~ao rela
ionada ao �al
ool.3.4.6 Del Shannon: 1934-1990

Figura 3.17: Cantor Del Shannon77



Del Shannon era uma lenda do ro
k dos anos 60. Ele es
reveu \Runaway", um êxito n�umero 1em mais de 21 pa��ses. Enquanto programava uma tour em 1990, devido ao stress, ele 
onsultou umpsiquiatra que lhe pres
reveu um antidepressivo. A sua esposa disse que ela viu-o �
ar \agitado,ansioso, 
om m~aos trêmulas e in
apaz de fun
ionar". Quinze dias ap�os 
ome�
ar a 
onsumir a drogapsiqui�atri
a, Shannon se matou.3.4.7 Eri
 Douglas: 1960-2004

Figura 3.18: Eri
 DouglasO �lho de Kirk Douglas, Eri
, morreu de \severa intoxi
a�
~ao" de tranquilizantes e analg�esi
os
ombinados 
om �al
ool. Os registros o�
iais indi
am que a morte de Douglas proveio do tratamentode um psiquiatra 
uja li
en�
a foi desde ent~ao revogada pelo quadro m�edi
o da Calif�ornia. Umpro
esso 
ontra o psiquiatra foi preparado em maio de 2004.
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Cap��tulo 4Pseudo
iên
iaDiagn�osti
os fraudulentos e 
iên
ia das drogasA prin
ipal raz~ao da psiquiatria materialista, para a 
ria�
~ao do Manual de Diagn�osti
o e Es-tat��sti
as de Doen�
as Mentais (DSM)1, foi a
essar os re
ursos �nan
eiros, 
on�ado pelas pessoas �asseguradoras de sa�ude, de uma forma similar �aquela usada por outras espe
ialidades da medi
ina.Diferentes das doen�
as do 
orpo, as \doen�
as psiqui�atri
as" listadas no DSM s~ao meramente \de-sordens" votadas por um 
omitê de psiquiatras. O DSM se 
onstitui na 
ategoriza�
~ao de grupos desintomas psi
ol�ogi
os de 
ausas des
onhe
idas e nenhum dos resultantes diagn�osti
os s~ao apoiadospor evidên
ia 
ient���
a objetiva.Apesar da 
ompleta falta de 
reden
iais 
ient���
as do DSM, a psiquiatria s�o nos EUA lu
ra a
imade 100 mil milh~oes de d�olares anuais 
om o \tratamento" das desordens 
lassi�
adas neste manual(DSM) de diagn�osti
o de sintomas mentais psiqui�atri
os.4.1 Anun
iando \doen�
as" mentais\Uma forma de vender drogas �e vendera doen�
a mental psiqui�atri
a."- Carl Elliot, Bio�eti
oUniversidade do MinnesotaA fraude mais lu
rativa da psiquiatria s~ao asdesordens in
lu��das no Manual de Diagn�osti
oe Estat��sti
as das Desordens Mentais (DSM),publi
ado pela Asso
ia�
~ao Psiqui�atri
a Ameri
ana (APA).Estas desordens mentais s~ao es
olhidas pelamaioria de votos dos membros da APA. O psi
�ologoRenee Gar�nkle des
reveu o \n��vel 
ient���
o"deste pro
edimento 
omo o de uma \es
olha em restaurante".Quando a Asso
ia�
~ao Psiqui�atri
a Ameri
ana (APA) publi
ou o Manual de Diagn�osti
o e Es-tat��sti
as das Doen�
as Mentais (DSM) em 1952, o livro 
ontinha apenas 112 desordens. Esse n�umero1DSM �e o nome abreviado do livro dos psiquiatras, 
ujo t��tulo em inglês �e: \Diagnosti
 and Statisti
al Manual ofMental Disorders". 79



Figura 4.1: Doen�
as inventadas por votos depsiquiatras Figura 4.2: DSM - Manual de Diagn�osti
oEstat��sti
o de Desordens Mentaismais que tripli
ou nas 
in
o d�e
adas passadas. As desordens listadas no DSM de hoje, e na se�
~aode desordens mentais da Organiza�
~ao Mundial de Sa�ude de Classi�
a�
~ao Interna
ional de Doen�
as(ICD), in
lui \desordem da leitura", \desordem do 
omportamento violento", \desordem de ex-press~ao es
rita", \desordem da matem�ati
a", \intoxi
a�
~ao de 
afe��na" e \desordem de abstinên
ia deni
otina". Este livro (DSM) de diagn�osti
o de sintomas mentais psiqui�atri
os de fato �e uma lista deitens travestidos de doen�
as que gera um enorme faturamento para a ind�ustria psiqui�atri
a de sa�udemental.Isto motivou o aumento do n�umero de \desordens" 
ontidas no DSM. O maior motivo deste au-mento tem sido puro lu
ro monet�ario da psiquiatria materialista. O primeiro aumento das desordenspsiqui�atri
as do DSM a
onte
eu em 1968, 
oin
idindo 
om a promessa do governo deste livro psi-qui�atri
o se tornar dispon��vel para a ind�ustria da sa�ude mental. Nesse ano o n�umero de desordensno DSM 
res
eu para 163.Em 1980, ao DSM III foram adi
ionadas mais 61 desordens, para um total de 224. Com apubli
a�
~ao do DSM III R, em 1987, as desordens mentais aumentaram para 253. Em 1994, este totalhavia 
res
ido para 374.Mas a hist�oria do dinheiro lu
rada pela psiquiatria vai mais fundo. Um estudo publi
ado em abrilde 2006 pelos investigadores da sa�ude p�ubli
a da Universidade de Massa
husetts e da UniversidadeTufts em Boston, revelou que todos os peritos psiqui�atri
os envolvidos no desenvolvimento das de-sordens de humor listadas no DSM IV tinham la�
os �nan
eiros 
om 
ompanhias farma
êuti
as antesou depois do livro ser publi
ado. Este relat�orio foi o primeiro a do
umentar o�
ialmente a rela�
~aoabrangente entre as 
ompanhias farma
êuti
as, psiquiatras e outro sta� da ind�ustria da sa�ude mentalrespons�avel pelo manual.4.1.1 Nenhuma 
iên
iaDes
rito 
omo ferramentas de diagn�osti
o, o DSM e a se�
~ao das \desordens mentais" da ICD n~aos~ao s�o usadas para diagnosti
ar as doen�
as mentais e pres
rever tratamentos, mas tamb�em pararesolver as batalhas de 
ust�odia infantil, 
asos de dis
rimina�
~ao baseados na alegada in
apa
idade80



psiqui�atri
a, testemunhos de apoio em tribunal, modi�
a�
~ao do ensino e muito mais.No entanto, n~ao h�a 
iên
ia para este sistema de diagn�osti
o e as 
ompanhias de seguros estimamque o 
usto do tratamento para as \desordens" que n~ao podem ser provadas �si
amente �e duas vezesmais do que para as 
ondi�
~oes m�edi
as gerais. Em 1995, ap�os mais de 6 mil milh~oes de d�olaresem fundos dos 
ontribuintes terem sido dire
ionados para a pesquisa psiqui�atri
a, o psiquiatra RexCowdry, Diretor do NIMH, admitiu:\N~ao 
onhe
emos as 
ausas (da doen�
a mental). Ainda n~ao temos forma de `
urar' estasdoen�
as."O psiquiatra Colin Ross aponta:\A forma 
omo as 
oisas entram no DSM n~ao �e baseada em testes sangu��neos ou tomogra�as
erebrais ou des
obertas f��si
as. �E baseada em des
ri�
~oes de 
omportamentos. E esse �e todo osistema psiqui�atri
o."A psi
�ologa 
anadense Tana Dineen diz-nos:\Ao 
ontr�ario dos diagn�osti
os m�edi
os que 
omuni
am uma 
ausa prov�avel, tratamento apro-priado e tamb�em progn�osti
os, as desordens listadas no DSM-IV (e ICD-10) s~ao termos a queforam 
hegados atrav�es de 
onsenso entre os psiquiatras" (de fato, atrav�es do voto dos membrosdo 
omitê da Asso
ia�
~ao Psiqui�atri
a Ameri
ana - APA).Dr. Mark Filidei 
on
orda:\N~ao h�a 
iên
ia por detr�as do DSM (dos dian�osti
os de sa�ude mental). �E uma quest~ao deopini~ao. Se su�
ientes m�edi
os pensarem que �e uma doen�
a, isso torna-se uma doen�
a (nestelivro dos psiquiatras)."Dr. Thomas Dorman, um interno e membro da Fa
uldade Real de Medi
ina do Reino Unido e
olega da Fa
uldade Real de Medi
ina do Canad�a, es
reveu:\Resumindo, existe todo um neg�o
io de 
riar 
ategorias de `doen�
as' psiqui�atri
as, formaliz�a-las
om o 
onsenso e subsequentemente atribuir-lhes 
�odigos de diagn�osti
os, o que por sua vez
onduz ao seu uso para 
obrar das seguradoras de sa�ude. Todo esse neg�o
io n~ao �e sen~ao umaduradoura forma desonesta de obter dinheiro 
amu
ando �a psiquiatria 
om uma aura pseudo-
ient���
a. Os 
riminosos est~ao, �e 
laro, re
ebendo o dinheiro p�ubli
o."4.1.2 Uma tradi�
~ao de falsos diagn�osti
osO termo \esquizofrênia" foi 
unhado pelo psiquiatra sui�
o Eugen Bleuler (�a esquerda a
ima) em 1908.No entanto, a psiquiatria egofrêni
a at�e os dias atuais 
ontinua a 
onduzir diagn�osti
os arbitr�arios en~ao 
ient���
os, deixando os pa
ientes enfraque
idos e dopados 
om drogas psiqui�atri
as. O psiquiatraWilliam Menninger (�a direita a
ima), juntamente 
om o seu ante
edente Emil Kraeplin, �e a
reditado
omo um dos pioneiros da 
lassi�
a�
~ao e diagn�osti
o das desordens mentais. Contudo, permane
e ofato de n~ao haver testes para determinar a validade de quaisquer desordens psiqui�atri
as.81



Figura 4.3: Psiquiatra William Menninger Figura 4.4: Psiquiatra Eugen Bleuler4.1.3 Desordens inventadas 
riam lu
r
os massivosNas �ultimas 
in
o d�e
adas, o aumento de 300% da lista da psiquiatria de desordens mentais, tem
onsumido milhares de milh~oes de d�olares em �nan
iamento do governo sem gerar benef��
ios para aso
iedade. Desde que o DSM IV foi publi
ado em 1994, tem havido tamb�em um aumento de 256%na venda de drogas psiqui�atri
as (antipsi
�oti
os e antidepressivos). Um estudo de 2006 revelou quemse bene�
ia: 100% dos psiquiatras que 
riaram a se�
~ao das desordens de humor e psi
�oti
as do DSMIV revelara la�
os �nan
eiros 
om as 
ompanhias farma
êuti
as.4.2 A fraude do desequil��brio qu��mi
o\Pa
ientes têm sido diagnosti
ados
om desequil��brios qu��mi
osapesar do fato de n~ao existir prova
ient���
a para apoiar tais diagn�osti
os."- David Kaiser, psiquiatraFalsa teoria 
erebral:Apresentado em ilustra�
~oes de revistas populares, o
�erebro foi disse
ado, rotulado e analisado enquantoo p�ubli
o era perturbado 
om as �ultimas teoriasdo que estava mal nele. Estas teorias falsas s~ao
ara
ter��sti
as da psiquiatria pseudo-
ient���
a.Como expli
a autor de \Culpando o C�erebro",doutor Elliot Valenstein, Ph.D.:82



Figura 4.5: Desordens psiqui�atri
as e lu
ro desonesto

Figura 4.6: Ilustra�
~ao do 
�erebro\N~ao h�a testes dispon��veis para avaliar satisfatoriamenteo estado qu��mi
o do 
�erebro de uma pessoa viva."Hoje em dia, o mais importante \modelo de doen�
a psiqui�atri
a" �e a teoria de que um desequil��brioqu��mi
o do 
�erebro 
ausa a doen�
a mental. Popularizada pelo marketing farma
êuti
o, esta no�
~aonada mais �e do que um 
on
eito 
onveniente e desonestamente lu
rativo da ind�ustria de drogas dedrogaria. O Dr. Jon Jureidini diz:\A teoria do desequil��brio qu��mi
o �e um disparate."83



Dra. Joanna Mon
rie�, 
onferen
ista mais importante na psiquiatria so
ial e 
omunit�aria no Uni-versity College of London no Reino Unido a
res
enta: \As emo�
~oes humanas nun
a ser~ao lo
alizadasnuma simples f�ormula biol�ogi
a." Mon
rie� diz que n~ao h�a quaisquer provas de que uma droga atueespe
i�
amente para reverter a depress~ao.\�E mais 
orreto a�rmar que as drogas psiqui�atri
as induzem estados anormais, an�alogos aosdas drogas ilegais."Em 2005, quando 
onfrontado 
om a press~ao dos meios de 
omuni
a�
~ao na
ionais, o psiquiatraSteven Sharfstein, na �epo
a o presidente da APA, admitiu: \N~ao h�a testes de laborat�orio de�niti-vos" para provar a existên
ia de um desequil��brio qu��mi
o. Outros peritos 
on
ordam. Ron Leifer,psiquiatra de Nova Iorque disse:\N~ao h�a nenhum desequil��brio mental. Quando as pessoas vêm ter 
omigo e me dizem: `Tenhoum desequil��brio qu��mi
o', eu digo: `Mostre-me os seus testes de laborat�orio'. N~ao h�a testes delaborat�orio."O psiquiatra David Kaiser diz:\ . . . a moderna psiquiatria n~ao provou 
onvin
entemente que existe uma 
ausa gen�eti
a oubiol�ogi
a de quaisquer doen�
as mentais . . . Os pa
ientes (têm) sido diagnosti
ados 
om `dese-quil��brios qu��mi
os' apesar do fato de n~ao existir nenhum teste que apoie tal de
lara�
~ao".A diabetes �e um desequil��brio bioqu��mi
o no 
orpo. Contudo, 
omo diz o Dr. Joseph Glenmullenda Es
ola M�edi
a de Harvard:\No 
aso da diabetes, o teste de�nitivo de desequil��brio bioqu��mi
o �e um elevado n��vel de a�
�u
arno sangue. O tratamento nos 
asos mais graves s~ao inje�
~oes de insulina, as quais restauram oequil��brio de a�
�u
ar. Os sintomas desapare
em e um novo exame mostra que o a�
�u
ar no sangueest�a normal . . . Nenhum desequil��brio de s�odio ou a�
�u
ar no sangue existem para a depress~aoou qualquer s��ndrome psiqui�atri
a".Apesar da abundân
ia de expli
a�
~oes bioqu��mi
as para as 
ondi�
~oes psiqui�atri
as, Glenmullen �eenf�ati
o:\. . . nenhuma destas expli
a�
~oes foi provada. Muito pelo 
ontr�ario. Todas as vezes em que sepensou que tais desequil��brios haviam sido des
obertas, mais tarde foi provado que era umades
oberta falsa."4.2.1 Esquema da tomogra�a 
erebralTratam-se de �
�
~ao psiqui�atri
a, as de
lara�
~oes ou sugest~oes de que a te
nologia atual de �lmar o
�erebro pode diagnosti
ar e provar a existên
ia de uma desordem mental.\N~ao h�a uma base 
ient���
a para esses exames (o uso de tomogra�as 
erebrais para diagn�osti
opsiqui�atri
o)" diz o psiquiatra Milburn Douglas Mar. O psi
�ologo Bru
e E. Levine, Ph.D., autor de\Commonsense Rebellion"2 [\Rebeli~ao do Senso Comum"℄3, 
on
orda:2Internet: \http://www.goodreads.
om/book/show/224528.Commonsense Rebellion".3Livro: \Commonsense Rebellion: Debunking Psy
hiatry, Confronting So
iety : An A to Z Guide to Rehumanizin-gour Lives [Rebeli~ao do Senso Comum: Psiquiatria Desban
ada, So
iedade Confrontada: Um Guia de A at�e Z paraVidas Rehumanizadas℄", es
rito por Bru
e E. Levine 84



\N~ao foram en
ontrados nenhuns sinais bioqu��mi
os, neurol�ogi
os, ou gen�eti
os para a desordemde d�e�
e de aten�
~ao, desordem desa�adora opositiva, depress~ao, esquizofrênia, ansiedade, 
on-sumo 
ompulsivo de �al
ool e drogas, exagero, v��
io de jogar ou quaisquer outras das 
hamadasdoen�
as mentais, pade
imento, ou desordens."Dr. Mi
hael D. Devous do Centro M�edi
o Nu
lear na Universidade do Texas, SouthwesternMedi
al Center 
on
orda:\Um diagn�osti
o psiqui�atri
o 
orreto, baseado numa tomogra�a 
erebral, �e simplesmente im-poss��vel."A teoria do desequil��brio qu��mi
o foi publi
amente 
onfrontada no dia 18 de outubro de 2005,quando The New York Times reportou que apesar dos 30 anos de pesquisa de tomogra�as, s
anse �lmagens 
erebrais, os psiquiatras n~ao podiam determinar qualquer 
ausa biol�ogi
a (f��si
a) dasdesordens mentais.4.2.2 A falsa 
iên
ia da psiquiatriaNas suas pr�oprias palavras: \Hoje podemos fazer in�umeras tomogra�as etestes de laborat�orio para diagnosti
ar 
an
ro,doen�
as 
ard��a
as, diabetes e outras doen�
as f��si
as.Ainda n~ao 
hegamos a�� para as doen�
as mentais."- Harold Koplewi
zDiretor, Centro de Estudo Infantil na Universidade de Nova IorqueCentro M�edi
o\N~ao h�a testes de laborat�orio de�nitivospara diagnosti
ar tais desequil��brios."Ele de
larou mais tarde:\De forma a sobreviver, n�os (psiquiatras)devemos ir onde o dinheiro se en
ontra."- Steven SharfsteinEx-Presidente da Asso
ia�
~aoPsiqui�atri
a Ameri
ana\A �epo
a em que os psiquiatras 
onsideraramque poderiam 
urar os doentes mentais j�a era.No futuro os doentes mentais ter~ao de aprendera viver 
om a sua doen�
a."- Norman Sartorius,Antigo Presidente, Asso
ia�
~aoMundial de Psiquiatria85



Figura 4.7: Doutor Harold Kiplewi
z

Figura 4.8: Psiquiatra Steven Sharfstein
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Figura 4.9: Psiquiatra Norman SartoriusA edi�
a�
~ao de um neg�o
ioPara fa
ilitar e promover o uso m�edi
o das listas de veri�
a�
~ao de diagn�osti
o 
omportamental eenviar pa
ientes aos psiquiatras, foi endere�
ado aos m�edi
os um kit do \Guia para os Primeiros So-
orros da Sa�ude Mental". De fato este guia �e uma abordagem de marketing dos servi�
os psiqui�atri
ospara 
ompensar �a falta de argumentos 
ient���
os da psiquiatria.

Figura 4.10: Mental disorders 
he
klist
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Cap��tulo 5Destruindo o futuroPrejudi
ando a juventude�E importante rever a dire�
~ao que a psiquiatria nos levou e para onde perigosamente nos dirigi-mos. Os ensinamentos ate��stas de Wilhelm Wundt pediram \liberdade da moralidade". O psi
�ologoEdward Lee Thorndike queria as bases edu
a
ionais eliminadas. No in��
io do s�e
ulo XX, os psiqui-atras disseram que a es
ola deveria ser o ponto fo
al para \dete
tar, prevenir, e tratar as desordensde personalidade". J.R. Rees pediu a in�ltra�
~ao no professorado. G. Bro
k Chisholm disse que as
hamadas neuroses das 
rian�
as eram 
ausadas pela 
ren�
a no 
erto e errado imposta nelas pelosseus pais. A Federa�
~ao Mundial para a Sa�ude Mental disse aos 
olegas da sa�ude mental que a fam��liadeveria ser enfraque
ida para libertar as 
rian�
as da 
oa�
~ao da vida familiar.
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5.1 Explorando os vulner�aveis

Figura 5.1: Crian�
a vitimada pelas drogas psiqui�atri
asJuventude ata
ada durante 50 anosDesde a d�e
ada de 1950, quando os psiquiatras 
ome�
aram a rotular 
rian�
as normais e energ�eti
as
omo \hiperativas", as drogas de drogaria tem sido pres
ritas para o \tratamento" destas
rian�
as. No entanto, a mais lu
rativa destas drogas psiqui�atri
as tem a mesma 
lassi�
a�
~aoque a 
o
a��na, e s�o nos �ultimos 15 anos a sua produ�
~ao mundial aumentou quase 2800% em
onsequên
ia do aumento equivalente das pres
ri�
~ao �as 
rian�
as. Com preo
upa�
~ao, 
onstata-seque esta 
lasse de drogas tem 
ausado ataques 
ard��a
os, psi
oses, violên
ia, tromboses e mortesrepentinas.A propaganda da psiquiatria nas es
olas, tem ardilosamente enganado os pais, professores epol��ti
os bem-inten
ionados. Esta propaganda leva muitos �a a
reditar que o 
omportamento in-fantil normal �e uma doen�
a mental. Sem a informa�
~ao 
orreta, muitos s~ao enganados at�e o pontode estarem 
onven
idos que s�o dando pesadas drogas psiqui�atri
as para as 
rian�
as desde uma idadetenra, elas poder~ao 
onseguir ter su
esso na es
ola e na vida.Os resultados têm sido devastadores.Em 1940, os maiores problemas dis
iplinares nas es
olas dos EUA eram falar sem ser na sua vez,
hi
letes, 
orrer nos 
orredores, n~ao usar uniforme es
olar e lixo desne
ess�ario. Em 1990, os maioresproblemas eram o 
onsumo de drogas, promis
uidade, tentativas de sui
��dio, viola�
~ao e ataquessexuais, assalto, roubo e ataques f��si
os.As drogas de drogaria s~ao pres
ritas para as 
rian�
as diagnosti
adas 
om `desordens psiqui�atri
as'que n~ao existem �si
amente. Ao fazer isso est�a se enviando uma falsa mensagem �as 
rian�
as, de queelas pre
isam estar drogadas para 
ooperar na resolu�
~ao dos problemas da es
ola e da vida.Hoje em dia, um em 
ada 10 adoles
entes 
onsome drogas psiqui�atri
as, em alguns 
asos estasp��lulas vi
iantes s~ao vendidas il��
itamente a outros alunos por 5 d�olares por 
omprimido. Este
onsumo de drogas de drogaria o
orre na maioria dos pa��ses.90



Em 2005, um inqu�erito da National Geographi
 des
obriu que um em 
ada sete ameri
anos entreos 18 e 24 anos n~ao 
onseguia en
ontrar o Iraque num mapa e 49% n~ao 
onseguia en
ontrar o Estadode Nova Iorque.Em parte este �e o resultado das d�e
adas de in�ltra�
~ao da psiquiatria nas nossas es
olas.Em 1922, o Comitê Na
ional para a Higiene Mental no Reino Unido, preparou as es
olas parain
lu��rem psiquiatras 
omo 
onselheiros pedag�ogi
os. Planejou-se que as es
olas seriam usadas paradete
tar estudantes 
om \desordens mentais". Uma das 
onsequên
ias mal�e�
as deste materialismodes
rente1, �e a tentativa de resolver 
om drogas psiqui�atri
as os 
on
itos naturais da mente emamadure
imento.Nos anos 60, nos Estados Unidos da Am�eri
a, o Congressional Joint Commission on Mental Illnessand Health re
omendou:\O advogado das 
rian�
as, psi
�ologo, assistente so
ial e m�edi
o deveriam todos al
an�
ar deforma efetiva a 
omunidade. Enviando trabalhadores (de sa�ude e doen�
a mental) para as 
asasdas 
rian�
as, instala�
~oes re
reativas e es
olas."Como resultado, as es
olas empregaram um n�umero 
res
ente de psi
�ologos es
olares.A edu
adora e autora Beverly Eakman des
reve o prop�osito da in
uên
ia psiqui�atri
a e psi
ol�ogi
anas es
olas:\A sua agenda 
lara e de
larada tem sido no sentido de abandonar o 
urr��
ulo baseado no
onhe
imento sistem�ati
o e a
adêmi
o, em favor do enfoque da psi
ologia que 
olo
a as emo�
~oese 
ren�
as a
ima de qualquer . . . fun�
~ao ra
ional ou 
omuni
ativa."Frank Furedi, professor de so
iologia na Universidade de Kent no Reino Unido expli
a:\O sistema dos psiquiatras e psi
�ologos na edu
a�
~ao, tenta alterar 
ertas sentimentos e emo�
~oespara em 
onsequên
ia modi�
ar o 
omportamento infantil. Treinar uma 
rian�
a para sentir dedeterminada forma, �e de longe muito mais intrusivo e 
oativo do que edu
ar um aluno para se
omportar 
orretamente."Consequentemente, os resultados es
olares 
a��ram - uma tendên
ia que os psiquiatras dizem agora\ser 
ausada pelos sintomas das `desordens mentais' dos estudantes."Em 1987, a \Desordem por D�e�
it de Aten�
~ao e Hiperatividade" (ADHD) passou �a existir atrav�esdo voto dos membros da Asso
ia�
~ao Psiqui�atri
a Ameri
ana. Logo ap�os a vota�
~ao esta doen�
apsiqui�atri
a, 
hamada ADHD, foi ins
rita no DSM III R, o livro, dos psiquiatras, de diagn�osti
os desintomas mentais. Os sintomas de ADHD des
revem uma 
rian�
a que frequentemente esteja �a:� falhar em prestar aten�
~ao aos detalhes ou fazer erros des
uidados nos trabalhos para 
asa ououtras tarefas� ser frequentemente desarrumado e desorganizado� ter di�
uldades em manter a aten�
~ao em tarefas ou atividades de jogos� falhar em 
ompletar os seus trabalhos para 
asa, 
oros ou outros deveres� ter tremores nos p�es ou des
onforto nos assentos1Livro: \Di�alogos `�que s~ao' (�
�
~ao) baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 4: \Senhor, Ajudanossa Fam��lia Humana", Item 4.3.13: \Os malef��
ios do materialismo des
rente".91



� 
orrer de um lado para o outro� falar ex
essivamente e interromper ou intrometer-se em 
onversas de outrosNo espa�
o de um ano, 500.000 
rian�
as s�o nos EUA foram diagnosti
adas 
om esta a
i�
~ao psi-qui�atri
a, o que foi validado por uma profus~ao de pres
ri�
~oes de drogas de drogaria. Em 1991, ap�ospesada in
uên
ia e lobby da ind�ustria de fabri
antes destas drogas farma
êuti
as, um �nan
iamentofederal de 400 d�olares por indiv��duo, foi garantido para todas as 
rian�
as que fossem `diagnosti
a-das' 
om ADHD nas es
olas p�ubli
as dos EUA. Hoje no mundo, milh~oes de 
rian�
as s~ao rotuladas
om esta desordem �
t��
ia. Entre 1989 e 1996, a Fran�
a experimentou um aumento de 600% non�umero de 
rian�
as diagnosti
adas 
omo hiperativas. Na Bretanha a taxa de pres
ri�
~ao de drogaspsiqui�atri
as para 
rian�
as aumentou 9.200% entre 1992 e 2000. Nos EUA desde 1987 que tem havidoum aumento de 900% no n�umero de 
rian�
as diagnosti
adas 
om ADHD e um aumento de 665% naprodu�
~ao destes 
omprimidos para `tratamento psiqui�atri
o'.No entanto, n~ao h�a 
iên
ia nesta doen�
a votada pelos psiquiatras 
om o nome de ADHD. Em1998, o U.S. National Institutes of Health organizou uma \Conferên
ia de Consenso no Diagn�osti
oe Tratamento da ADHD", e os peritos 
on
lu��ram que:\N~ao h�a um teste independente, v�alido para a ADHD; pre
isamos de 
ontinuar a pesquisa paraestabele
er �rmemente a ADHD 
omo uma desordem 
erebral . . . Ap�os anos de pesquisa 
l��ni
ae experiên
ia 
om a ADHD, o nosso 
onhe
imento sobre a 
ausa ou 
ausas da ADHD permane
eespe
ulativo."Em setembro de 2005, ap�os rever prati
amente todos os estudos j�a feitos sobre a ADHD, osinvestigadores, e o Programa de Revis~ao da Efetividade das Drogas (de drogaria) da Universidadedo Estado do Oregon, publi
aram um relat�orio de 731 p�aginas. Neste relat�orio a�rma-se que n~aoexistem provas que mostrem que as drogas psiqui�atri
as, usadas para tratar a ADHD, sejam segurasa longo prazo, ou que ajudem na performan
e es
olar. Ou seja, estas substân
ias psiqui�atri
asque est~ao dando para as 
rian�
as talvez provoquem problemas a longo prazo e n~ao melhoram odesempenho es
olar.Este relat�orio foi su
edido, em fevereiro de 2006, por uma audi�
~ao do painel 
onselheiro da Foodand Drug Administra�
~ao (FDA) quanto ao uso de drogas psiqui�atri
as para ADHD. Isso en
orajoua agên
ia (FDA) a exigir a publi
a�
~ao de avisos mais graves na bula destes 
omprimidos em \
aixasde tarja preta". Estes avisos alertam que estas drogas, re
eitadas por psiquiatras, poderiam 
ausarataques 
ard��a
os, tromboses e mortes repentinas. Em mar�
o de 2006, o Pediatri
 Advisory Commit-tee (Comitê de Conselheiros Pedi�atri
os) da FDA re
omendou alertas ainda mais urgentes para asdrogas psiqui�atri
as re
eitadas para ADHD. Isto a
onte
eu ap�os os pediatras deste 
omitê ouviremos relatos de 
entenas de 
asos envolvendo 
rian�
as que ao 
onsumirem estas substân
ias tinhamexperimentado alu
ina�
~oes assustadoras. Em alguns 
asos as 
rian�
as sentiam insetos a rastejar nassuas peles.Hoje em dia pede-se aos professores que preen
ham diferentes relat�orios sobre o 
omportamentopsiqui�atri
o e psi
ol�ogi
o dos seus alunos, usando formul�arios baseados no Manual de Diagn�osti
oe Estat��sti
as das Desordens Mentais. Para as Desordens de Comportamentos Destrutivos (DBD),a Es
ala de Medida 
ontêm 61 quest~oes, 39 das quais s~ao tiradas diretamente do DSM. BeverlyEakman avisou que:\As 
rian�
as podem ser diagnosti
adas 
omo `mentalmente doentes' por 
onduta tipi
amenteinfantil . . . Ainda mais problem�ati
o �e o fato de que se uma 
rian�
a �e diagnosti
ada 
om umadoen�
a mental, ou in
apa
idade emo
ional, a sua fam��lia tamb�em pode ser 
onsiderada `disfun-
ional'. Algo t~ao simples 
omo um `atraso no desenvolvimento' ou a `morte de um familiar' pode92



resultar num diagn�osti
o do DSM que ini
ia o que �e 
hamado em alguns estados ameri
anos de`Plano de Servi�
o Familiar Individualizado'. Este plano, em essên
ia, permite �a es
ola intervirem assuntos familiares."Os psiquiatras tamb�em 
onsideram 
omportamentos adoles
entes normais 
omo desordens mentais
om diagn�osti
os tais 
omo: \Desordem de Conduta" e \Desordem Desa�adora Opositora" (quandouma 
rian�
a dis
ute 
om os seus pais ou professor). No seu livro de 2002, A Cultura do Medo, BarryGlassner, um so
i�ologo na Universidade da Calif�ornia do Sul, disse que o DSM faz das 
rian�
as boas
andidatas ao internamento numa ala psiqui�atri
a se elas �zerem qualquer uma das seguintes 
oisas:\Dis
utir 
om os adultos, desa�ar os requisitos dos adultos, fazer 
oisas que aborre
em outraspessoas, perderem os seus temperamentos, �
arem fa
ilmente aborre
idas, agirem mali
iosa-mente, 
ulparem os outros pelos seus erros, �
arem zangadas e ressentidas ou praguejar."De fato, estas avalia�
~oes e os diagn�osti
os do DSM foram planejadas para que toda 
rian�
a, emtodos os momentos, possa ser diagnosti
ada 
omo mentalmente doente. Isto indi
a que o DSMnada mais e do que uma forma de expandir o n�umero de 
lientes da psiquiatria. Pois uma vezdiagnosti
ada, a 
rian�
a �e automati
amente estigmatizada 
om uma desordem psiqui�atri
a 
rôni
a -em outras palavras, ela torna-se um 
liente de psiquiatras por toda vida.Outrora as es
olas eram bem su
edidas. Os psiquiatras e psi
�ologos invadiram os nossos sistemasedu
a
ionais e 
onverteram-os em laborat�orios behavioristas. �E um neg�o
io interna
ional que lu
ramais de 2,6 mil milh~oes de d�olares por diagnosti
ar 
rian�
as 
om as 
hamadas ADHD e desordensde aprendizagem. A Edu
a�
~ao Espe
ial nos EUA, na qual os psiquiatras se in�ltraram em 1975 paraobter mais fundos, gasta agora 28 mil milh~oes de d�olares anuais nas in
apa
idades de aprendiza-gem de�nidas pelos psiquiatras. No entanto, uma re
ente investiga�
~ao federal desta \desordem deaprendizagem" des
obriu que simplesmente n~ao se ensinou a ler 40% dos estudantes.O objetivo �nal de qualquer sistema edu
ativo que pro
ure bene�
iar a so
iedade, deve ser aumen-tar a 
apa
idade, a ini
iativa, a autonomia, o n��vel 
ultural e dessa forma, o n��vel de sobrevivên
iados membros da so
iedade. Isto s�o ser�a al
an�
ado quando a psiquiatria e a psi
ologia, os seus tes-tes intrometidos, os seus \diagn�osti
os" invasivos e fraudulentos e as suas perigosas drogas foremretiradas das nossas es
olas e das vidas das nossas 
rian�
as.5.1.1 Pervertendo a edu
a�
~aoOs psi
�ologos que estudaram Wilhelm Wundt a
reditavam que as 
rian�
as deveriam ser manipuladase 
ontroladas 
omo animais. Da esquerda para a direita: Edward Lee Thorndike, G. Stanley Halle John Dewey trabalharam para trazer uma \nova ordem so
ial", um plano que tem dani�
adoseveramente a edu
a�
~ao ameri
ana.5.1.2 Colo
ando todas as 
rian�
as em ris
oAs es
olas examinam os question�arios psiqui�atri
os (abaixo). Estes question�arios s~ao elaborados deforma que n~ao interessando 
omo eles sejam respondidos, qualquer 
rian�
a poderia fa
ilmente serenviada para um psi
�ologo ou psiquiatra. A informa�
~ao obtida pode tornar-se parte permanente doregistro es
olar do estudante. 93



Figura 5.2: Psi
�ologoEdward Lee Thorn-dike Figura 5.3: Psi
�ologoG. Stanley Hall Figura 5.4: Psi
�ologoJohn Dewey

Figura 5.5: Question�arios psiqui�atri
os nas es
olas5.1.3 Transformando as es
olas em 
ampos de matan�
aA presen�
a das drogas psiqui�atri
as nas es
olas tem sido 
ausa de uma onda de violên
ia. Enquanto
onsumia uma droga psiqui�atri
a 
onhe
ida por 
ausar tendên
ias violentas e sui
idas, Eri
 Harrisplanejou e levou a 
abo, 
om o 
�umpli
e Dylan Klebold, um tiroteio (em baixo) que deixou umprofessor e 12 estudantes mortos no Li
eu Columbine. Em mar�
o de 2005, Je� Weise de 16 anosmatou dois familiares, 
in
o estudantes, um guarda e um professor na sua es
ola do Minnesota, antesde se sui
idar. Ele tamb�em estava 
onsumindo um antidepressivo.5.1.4 Criando assassinosCr��ti
os 
itam os assassinos juvenis Eri
 Harris e Dylan Klebold do Li
eu Columbine do Colorado
omo exemplos assustadores do fra
asso dos programas psiqui�atri
os nas es
olas: \Anger Manage-94



Figura 5.6: Violên
ia 
ausada por droga psiqui�atri
ament" e \Lhe Dando 
om a Morte". Pou
os têm 
ons
iên
ia que tanto Eri
 
omo Dylan faziam partede programas psi
ol�ogi
os onde lhes era dito que imaginassem as suas pr�oprias mortes. O resultadofoi um v��deo no qual eles planejaram o seu assassinato.

Figura 5.7: Livros que in
itam violên
ia95



5.1.5 Peritos falam sobre ADHD e a dopagem infantil\A `medi
a�
~ao' tipi
amente pres
rita para a ADHD e `desordens de aprendizagem' �e umadroga perigosa e vi
iante similar �a anfetamina."Dr. Fred Baughman, Jr., neurologista pedi�atri
o.

Figura 5.8: Doutor Fred Baughman\O diagn�osti
o da ADHD �e fraudulento . . . As 
rian�
as est~ao sendo for�
adas a 
onsumirdrogas psiqui�atri
as que s~ao mais impa
tantes do que a 
o
a��na devido a diagn�osti
os de doen�
asmentais as quais ainda n~ao se provou que existam."- Beverly Eakman, edu
adora e autora de: \Edu
ar para a Nova Ordem Mundial".

Figura 5.9: Edu
adora Beverly Eakman\A ritalina �e uma droga sint�eti
a quimi
amente similar �a anfetamina, que n~ao �e parte doorganismo vivo. Problemas de aten�
~ao e 
omportamento n~ao e s~ao uma de�
iên
ia de ritalina."- Dra. Mary Ann Blo
k, autora de \N~ao mais ADHD".
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Figura 5.10: Mary Ann Blo
k
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Cap��tulo 6Trazendo justi�
a ao 
ampo de sa�udemental
6.1 Verdadeira ajuda, n~ao trai�
~ao

Figura 6.1: Emblema da CCHRDe
lara�
~ao da miss~aoA Comiss~ao dos Cidad~oes para os Direitos Humanos investiga e exp~oe as viola�
~oes psi-qui�atri
as dos direitos humanos. Trabalha ombro-a-ombro 
om grupos e indiv��duosde ideologia similar, que 
ompartilham o prop�osito 
omum de limpar o 
ampo dasa�ude mental. E 
ontinuar�a fazendo isso at�e que parem as pr�ati
as abusivas e 
oer-
itivas da psiquiatria, e sejam devolvidos a todos a dignidade e os direitos humanos.Por meio de r�otulos que estigmatizam, sem rigor 
ient���
o, leis de aprisionamento e internamentoinvolunt�arios e brutais, e atrav�es de tratamentos que despersonalizam, milh~oes de pessoas em todoo mundo 
aem no sistema 
oer
ivo da psiquiatria a 
ada ano. Esta ind�ustria da psiquiatria prati
ain�umeros abusos e desrespeita os direitos humanos.99



Figura 6.2: Cidad~aos para os DireitosHumanos Figura 6.3: Palestrante pela CCHRDesinformados indiv��duos e governos assumem que os psiquiatras entendem e prati
am 
urasmentais. A realidade �e que o que os psiquiatras fazem n~ao tem nenhuma semelhan�
a 
om ajuda e
ura.Considere o seguinte 
rit�erio b�asi
o para a 
ria�
~ao da verdadeira sa�ude mental:1. Pro
edimentos efetivos para 
urar a mente e tratamentos que melhoram e fortale
em os in-div��duos, e portanto a so
iedade, ao restaurar o indiv��duo sua fortaleza pessoal, habilidade,
ompetên
ia, 
on�an�
a, estabilidade, responsabilidade e bem-estar espiritual.2. Prati
antes altamente treinados e �eti
os que est~ao dedi
ados primeiramente ao bem-estar dosseus pa
ientes e das fam��lias dos pa
ientes, e que podem ministrar e ministram o que prometem.3. Curas mentais ministradas numa atmosfera 
ara
terizada pela tolerân
ia, a seguran�
a e o res-peito pelos direitos das pessoas.Um pa
iente involunt�ario tem menos direitos e menos prote�
~oes legais que um 
riminoso 
omum,mesmo quando ele ou ela usualmente n~ao infringiu nenhuma lei. A 
ada minuto outra pessoa est�asendo for�
ada, em institui�
~oes psiqui�atri
as, a sofrer involuntariamente tratamentos brutais e in�uteis.Os psiquiatras re
eitam aos pa
ientes infantis drogas de drogaria que alteram a mente, o que 
onstituium abuso das 
rian�
as. Nos dias de hoje, at�e bebês, de um ano de idade, est~ao re
ebendo pres
ri�
~aodestas drogas psiqui�atri
as. Crian�
as de seis anos foram aprisionadas e mortas em institui�
~oes semnenhuma 
ulpabilidade 
riminosa. Os 
hoques el�etri
os s~ao de forma abusiva usados prin
ipalmentenas mulheres idosas e muitas vezes matam as av�os. Estes `tratamentos' psiqui�atri
os tornam ospa
ientes ap�ati
os e submissos - sem alegrias, sem penas, somente obedientes e manej�aveis.Ningu�em nega que as pessoas têm problemas nas suas vidas. E que podem en
ontrar-se inst�aveismentalmente, at�e psi
�oti
as. No entanto, as terapias de 
ura psi
ol�ogi
a devem promover a re
u-pera�
~ao dos indiv��duos.Existem terapias de 
ura real. O primeiro passo, �a ser dado no 
aso de algu�emmanifestar \sintomaspsiqui�atri
os", �e ter f�e em Deus1 e bus
ar o di�alogo amoroso e afetivo. �E ben�e�
o 
onhe
er a1\Livro de Urantia", Do
umento 196: \A F�e de Jesus".100



terapia da empatia e o livro do psiquiatra Peter Breggin2 intitulado: \A Droga Psiqui�atri
a podeser o Problema"3. �E importante entender que uma mente s~a pre
isa de um 
orpo saudavelmentealimentado4. Observemos a experiên
ia de Timothy J. Smith5 em seu tratado de medi
ina nutri
ionalpreventiva:\A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", par�agrafo 18 66: . . . Eu j�a tinha me formado em medi
inae feito est�agio e residên
ia em um hospital quando tomei 
ons
iên
ia da rela�
~ao entrealimenta�
~ao e sa�ude. Uma das minhas primeiras experiên
ias 
l��ni
as teve profunda in
uên
iasobre mim. Eu a
eitara um emprego noturno 
om Mi
hael Lesser, M.D., pioneiro emmedi
ina nutri
ional que dirigia uma 
l��ni
a m�edi
a em San Fran
is
o espe
ializadano tratamento de doen�
as mentais por meio da nutri�
~ao. Para meu grande espanto,os 
lientes que sofriam de uma ampla variedade de doen�
as neuropsiqui�atri
as, in
lusivedepress~ao psi
�oti
a, esquizofrenia e neuroses, apresentavam grande melhora quandosubmetidos a dietas espe
iais, suplementadas 
om vitaminas, minerais, amino�a
idose outros nutrientes.No 
aso de problemas mentais �e a
onselh�avel 
onsultar um m�edi
o integral7 e fazer os examesne
ess�arios. O Dr. Sydney Walker III, um neur�ologo e psiquiatra, es
reveu:\O fato �e que pode-se diagnosti
ar a maioria dos problemas f��si
o, mas pou
os deles est~ao sendodiagnosti
ados".Espe
ialmente no 
aso de problemas mentais deve-se 
onsultar um terapeuta hol��sti
o, um m�edi
o
ompetente, para assegurar-se de que os \sintomas psiqui�atri
os" n~ao est~ao sendo 
ausados por uma
ondi�
~ao f��si
a ainda n~ao diagnosti
ada, 
omo por exemplo o mer
�urio das am�algamas odontol�ogi
as:\O ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio", par�agrafo 3 68: . . . Os sintomas mais proeminentes,assim 
omo o tipo de espe
ialista 
onsultado, determinar~ao normalmente o diagn�osti
o m�edi
odo pa
iente - se �e que haver�a um diagn�osti
o. Os outros sintomas que n~ao en
aixarem dentro dopadr~ao, ser~ao ignorados, e geralmente o pa
iente hesitar�a em men
ion�a-los. Se vo
ê des
rever emtorno de 30 sintomas, o que n~ao �e in
omum numa intoxi
a�
~ao por am�algama, vo
ê geralmenteser�a 
onsiderado 
omo um doente mental. Vo
ê n~ao �e! Vo
ê est�a sofrendo de uma intoxi
a�
~ao
rôni
a por mer
�urio. A exposi�
~ao ao mer
�urio 
ausa sintomas ps��qui
os em 
onjunto 
omv�arios outros problemas. Pensamentos sui
idas n~ao s~ao raros. Estes s~ao 
ausados pelo mer
�urioe agravados pela atitude negativa em rela�
~ao ao pa
iente.O Manual de Avalia�
~ao de Campo do Departamento de Sa�ude Mental da Calif�ornia - que aComiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos ajudou a elaborar - diz:\Os pro�ssionais da Sa�ude Mental trabalhando dentro de um sistema de sa�ude mental têm umaobriga�
~ao pro�ssional e legal de re
onhe
er a presen�
a de doen�
as f��si
as nos seus pa
ientes. . . As doen�
as f��si
as podem 
ausar a desordem mental do pa
iente [ou℄ poder~ao piorar umadesordem mental . . . "2Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 14: \Apêndi
es", Item 14.2.1: \Peter R.Breggin, M.D.".3Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema".4Informativo: \Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado".5Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo Preliminar: \Preliminares", Item 0.4: \O M�edi
o eAutor - Timothy J. Smith".6Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 18: \Alimentos que Renovam: Adotando a Dieta Antien-velhe
imento", Par�agrafo 6.7Livro: \Di�alogos `�que s~ao' (�
�
~ao) baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 1: \Medi
ina Integrale Nutri
ional".8Informativo: \O ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o", Se�
~ao3: \Sintomas da intoxi
a�
~ao por am�algama", Par�agrafo 6.101



As solu�
~oes de 
uidado m�edi
o e edu
a�
~ao podem salvar a pessoa de ser sujeitada a \tratamentos"psiqui�atri
os prejudi
iais.6.1.1 Ajuda verdadeira sem drogas

Figura 6.4: Giorgio Antonu

i 
urou mulheres 
om o di�alogoO doutor Giorgio Antonu

i demonstrou que a 
omuni
a�
~ao, e n~ao o aprisionamento for�
ado eos tratamentos desumanos, podem 
urar as mentes mais seriamente desajustadas. No Instituto deObserva�
~ao em Imola, na It�alia, o Dr. Antonu

i tratou de dezenas de mulheres \esquizofrêni
as"que haviam sido amarradas nas suas 
amas ou mantidas em 
amisas-de-for�
a por anos. Este verda-deiro 
uidador da sa�ude mental, libertou as mulheres de seu 
on�namento, manejou suas 
ondi�
~oesm�edi
as des
uidadas e passou muitas horas a 
ada dia falando 
om elas. As drogas psiqui�atri
as ashaviam introvertido. Em quest~ao de alguns meses, estas pa
ientes \perigosas" estavam 
aminhando
aladamente pelo jardim do asilo. Eventualmente elas re
ebiam alta e muitas foram edu
adas em
omo trabalhar e 
uidar de si mesmas pela primeira vez nas suas vidas. Grato doutor GiorgioAntonu

i! Que o seu trabalho seja um exemplo para muitos.6.1.2 Casa SoteriaNos anos 70, a doutora Loren Mosher, diretora do Centro de Estudos sobre Esquizofrenia nos Insti-tutos Na
ionais de Sa�ude Mental (NIMH em inglês), desenvolveu o projeto Soteria, planejado paratratar pa
ientes 
om \amor, 
omida e 
ompreens~ao, n~ao drogas". Sem drogas psiqui�atri
as, os pa-
ientes trabalhavam a n��veis o
upa
ionais mais altos, eram 
apazes de viver de forma independenteou 
om 
ompanheiros, e tinham menos readmiss~oes em hospitais. Um jovem disse:\Se n~ao fosse por este lugar, n~ao sei onde estaria neste momento. Soteria salvou-me de umdestino pior que a morte".No entanto, muitos projetos 
omo este eram uma amea�
a direta para a psiquiatria institu
ionalameri
ana. NIMH 
ondenou o estudo e 
ortou os fundos para o projeto, obrigando seu en
erramentoe o �m da sua e�
iente terapia sem drogas psiqui�atri
as.6.1.3 ResumoCom o monop�olio da sa�ude mental, os psiquiatras est~ao fabri
ando e promovendo uma supostaepidemia de \doen�
as mentais" no mundo 
omo justi�
ativa para obter bilh~oes de d�olares em fundos emaior 
ontrole sobre a popula�
~ao. Para assegurar o re
ebimento de fundos, a psiquiatria e a psi
ologiapromovem suas fraudes inten
ionalmente, mesmo sabendo que este dinheiro n~ao ir�a 
omprar nenhuma
ura nem propor
ionar�a nenhum benef��
io para os pa
ientes, ou para a so
iedade.102



Figura 6.5: Manifesta�
~ao 
ontra os abusospsiqui�atri
os Figura 6.6: V��deo 
om do
ument�ario daCCHRPor isso a 
obertura de seguros autom�ati
a ou os fundos governamentais n~ao deveriam mantê-los.O professor Thomas Szasz diz:\Privados do apoio pro�ssional da medi
ina e da justi�
a�
~ao so
ial do tratamento, os terapeutasdo 
omportamento teriam que ofere
er seus servi�
os no mer
ado aberto. E ali n~ao poderiamfor�
ar 
lientes involunt�arios a que �zessem 
oisas que n~ao quisessem fazer, nem poderiam enga-nar o p�ubli
o e o estado para que sejam mantidos a 
ustas dos 
ontribuintes".De fato, as drogas e tratamentos psiqui�atri
os prejudi
am, abusam e es
ravizam milh~oes de pes-soas. Constatamos um aumento em 
ada problema imagin�avel, piorado (quando n~ao 
riado) pelassolu�
~oes falsas da psiquiatria. �E evidente que a pr�opria psiquiatria materialista n~ao pode ser refor-mada, por isso pre
isamos abolir esta vis~ao ate��sta e desalmada do ser humano.6.1.4 Agrade
imentos �a CCHRRAYMOND N. HAYNES, membro da assembl�eia estatal da Calif�ornia:\As 
ontribui�
~oes da Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos Interna
ional no âmbitolo
al, na
ional e interna
ional, para resolu�
~ao dos problemas de sa�ude mental, s~ao in
omen-sur�aveis e re
etem uma organiza�
~ao dedi
ada aos mais altos ideais dos servi�
os de sa�ude men-tal".DOUTORA MARGARET HAGEN, professora de psi
ologia, autora e 
onferen
ista da Uni-versidade de Boston:\Sempre houve vozes da raz~ao, 
omo a do doutor Thomas Szasz, que denun
iam as infelizes eruidosas a�rma�
~oes da psiquiatria. [Com℄ a funda�
~ao da Comiss~ao dos Cidad�aos para os DireitosHumanos, a
redito que as vozes da raz~ao ir~ao por si mesmas elevar-se num 
oro bastante alto.Podemos edu
ar nossos ju��zes e �s
ais sobre a diferen�
a entre 
iên
ia verdadeira e uma 
iên
iafalsa".DOUTOR BEN NGUBANE, ministro das artes, da 
ultura, da 
iên
ia e da te
nologia da�Afri
aa do Sul: 103



\Feli
ito CCHR por ter identi�
ado a desumanidade infringida 
ontra os doentes mentais epor sua in
ans�avel 
ampanha para fazer que o mundo 
onhe�
a a verdade. Como pa��s e 
omogoverno, n�os vamos trabalhar 
om organiza�
~oes 
omo CCHR pro
urando proteger todos os
idad~aos do tipo de terror e opress~ao em que viveu a maioria dos 
idad~aos da �Afri
a do Suldurante o apartheid".DRA. ELEONORE PROCHAZKA, farma
�ologa e toxi
�ologa alem~a:\Eu fa�
o 
onhe
ido os perigos do tratamento psiqui�atri
o, seu uso de drogas e outros m�etodosque podem resultar na destrui�
~ao da personalidade, ou at�e 
ausar a morte. Quero agrade
erCCHR por sua ex
ep
ional dedi
a�
~ao para expôr na luz os fatos desta situa�
~ao".DOUTORA JULIAN WHITAKER, do Instituto Whitaker do Bem-estar, Estados Unidos:\CCHR �e a �uni
a organiza�
~ao sem �ns lu
rativos que est�a fo
ada em a
abar 
om os abusosdos psiquiatras e a pro�ss~ao psiqui�atri
a. A raz~ao pela qual isto �e t~ao importante, �e que aspessoas n~ao per
ebem que a pro�ss~ao psiqui�atri
a n~ao est�a baseada na 
iên
ia. Elas tamb�emn~ao per
ebem o qu~ao perigoso �e rotular as pessoas e re
eitar-lhes drogas, parti
ularmente as
rian�
as. Portanto, os esfor�
os de CCHR, e os êxitos que tiveram, s~ao um benef��
io humanit�ariode grande magnitude".
Figura 6.7: Re
onhe
imento da CCHR6.2 O que vo
ê pode fazerH�a muitas atividades nas quais vo
ês pode parti
ipar. Ponha-se em 
ontato 
om a �lial da CCHRmais pr�oxima, ou 
om o Diretor de Ativa�
~ao de Campo de CCHR (as informa�
~oes de 
ontato est~aona p�agina 107) e informe-se sobre as 
ampanhas que est~ao em andamento, eventos e atividades. Vo
êpode 
ome�
ar imediatamente fazendo qualquer uma das seguintes a�
~oes:6.2.1 Reportar o abuso psiqui�atri
oReportar qualquer in
idente de 
rime e abuso 
ometido por psiquiatras ou psi
�ologos nos lugaresmais pr�oximos de CCHR e �as autoridades lo
ais para o 
umprimento da lei. Ajude a qualquer umque tenha sido maltratado por estes prati
antes, para que ele registre uma queixa o�
ial.6.2.2 Converta-se num investigador de Direitos HumanosOs investigadores de CCHR elevaram a 
ons
iên
ia do p�ubli
o, a
er
a dos abusos no 
ampo desa�ude mental, distribuindo os materiais do CCHR, es
revendo 
artas aos meios de 
omuni
a�
~ao,do
umentando abusos psiqui�atri
os e muitas outras atividades. Como um investigador dos Direitos104



Humanos, vo
ê re
eber�a um Manual de Investigador de Direitos Humanos e outros materiais que lheser~ao de ajuda. Para obter materiais informativos, entre no site: www.

hr.org9.6.2.3 Distribua material de CCHRInforme outras pessoas distribuindo os do
ument�arios, publi
a�
~oes e pan
etos de CCHR. Uma dis-tribui�
~ao de grande es
ala dos do
ument�arios e estes materiais podem ajudar a mudar 
ondi�
~oes naso
iedade e prevenir as pessoas para n~ao 
air nas m~aos dos psiquiatras e 
ontinuar sendo abusadas.Dispon��vel em www.

hr.org.6.2.4 Eleve o estado de 
ons
iên
ia pr�oprio e do p�ubli
oCCHR pode ajud�a-lo de muitas maneiras para elevar o estado de 
ons
iên
ia do p�ubli
o a
er
a doabuso psiqui�atri
o, in
luindo id�eias es
ritas e materiais para apresenta�
~oes audiovisuais, e tamb�eminvestiga�
~oes e materiais que vo
ê pode ser o autor.6.2.5 Soli
ita�
~ao de a�
~ao - 
ampanhas de suporteFa�
a 
om que sua voz seja ouvida dando suporte �as 
ampanhas da CCHR. Se vo
ê �e um repre-sentante do governo o�
ial ou de seguros de sa�ude, trabalhe 
om a CCHR para obter prote�
~aopromulgada 
ontra a fraude e o abuso psiqui�atri
o e para de maneira mandat�aria abolir ou extinguiras pr�ati
as psiqui�atri
as prejudi
iais. En
ontre a sua sala virtual nas nossas p�aginas da web emwww.

hr.org/global10.6.2.6 Apresente queixas 
ivis e 
riminaisSe vo
ê �e um advogado, defensor ou �s
al, CCHR pode ajud�a-lo 
om investiga�
~oes sobre drogaspsiqui�atri
as ou outras pr�ati
as psiqui�atri
as prejudi
iais, para us�a-las ao ajudar 
lientes ou tomarmedidas legais para erradi
ar tais abusos.6.2.7 Cone
te-se �a p�agina da Internet de CCHR.Caso vo
ê tenha sua pr�opria p�agina de web, assegure-se de que outros possam 
onhe
er a verdadesobre a psiquiatria e a psi
ologia, adi
ionando uma 
onex~ao a www.

hr.org6.2.8 Crie um blogUm blog �e uma p�agina da web que mostra um di�ario pessoal, publi
amente a
ess��vel. Tipi
amente �eatualizada diariamente. Os blogs s~ao uma 
res
ente fonte de informa�
~ao para os usu�arios da Internet.Para informar-se sobre 
omo 
riar um blog, visite www.

hr.org/a
tion11.9Internet: \http://www.

hr.org".10Internet: \http://www.

hr.org/global".11Internet: \http://www.
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6.2.9 \Coloquem-me na sua lista para alertas de a�
~ao"Como resultado do trabalho da CCHR 
om grupos e indiv��duos de opini~ao semelhante, 
idad~aos detodos os 
ontinentes 
onseguiram numerosos amparos e prote�
~oes legais 
ontra as pr�ati
as 
oer
itivasda psiquiatria. Ao estar na lista para alertas de a�
~ao de CCHR, vo
ê re
eber�a aviso das a�
~oesne
ess�arias para impulsionar reformas governamentais, 
omo fazer 
om que sejam publi
adas 
artasao editor, e aproveitar e�
azmente as oportunidades para ajudar a erradi
ar o abuso psiqui�atri
o.6.2.10 Traga amigos e asso
iados ao museu \Psiquiatria: Uma Ind�ustriade Morte" ou para visitar a exibi�
~ao ambulante.Fa�
a que seus amigos e asso
iados visitem - qualquer dia da semana - o museu, os es
rit�orios inter-na
ionais de CCHR: 6616 Sunset Blvd., Los Angeles, Calif�ornia. Ligue para (323) 467-4242 parauma entrevista. Para 
onhe
er a data e lugar de 
ada uma das 11 exibi�
~oes ambulantes, visitewww.

hr.org/exhibit12.6.2.11 Ajude 
omo volunt�ario de CCHROs volunt�arios de CCHR desempenham uma fun�
~ao vital ajudando CCHR na sua miss~ao de lo
alizare expor a brutalidade e os abusos psiqui�atri
os.6.2.12 Fa�
a-se membro de CCHRApoie CCHR �nan
eiramente fazendo-se membro, doando ou arre
adando fundos para as atividadesde CCHR.Para obter mais informa�
~ao e exemplares adi
ionais deste folheto, 
oloque-se em 
ontato 
om aComiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos Interna
ional, 6616 Sunset Blvd., Los Angeles,CA USA 90028. Telefone: (323) 467-4242, Fax: (323) 467-3720.P�agina da Web: www.

hr.org13 - e-mail: 
onta
t�

hr.org14
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Cap��tulo 7Informa�
~ao para 
ontato
7.1 Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos (CCHR)Interna
ional6616 Sunset Blvd.Los Angeles, Calif�ornia 90028, USATelefone: (323) 467-4242, Fax: (323) 467-3720e-mail: humanrights�

hr.org1, www.

hr.org7.2 Es
rit�orios da CCHR em diversas na�
~oesCCHR de Austr�alia7.2.1 CCHR de Austr�aliaCitizens Comission on Human Rights AustraliaPO. BOX 6402North Sydney, New South Wales 2059, AustraliaPhone: 612-9964-9844e-mail: 

hranzo�tpg.
om.au2 CCHR da �Austria7.2.2 CCHR da �AustriaCitizens Commission on Human Rights AustriaPostfa
h 130, A-1072 Wien, AustriaPhone: 43-1-877-02-231Internet: \mailto:humanrights�

hr.org".2Internet: \mailto:

hranzo�tpg.
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e-mail: info�

hr.at3 CCHR de B�elgi
a7.2.3 CCHR de B�elgi
aCitizens Commission on Human Rights BelgiumPostbus 55, 2800 Me
helen 2, BelgiumPhone: 324-777-12494e-mail: 

dhbelgique�gmail.
om4 CCHR de Canad�a7.2.4 CCHR de Canad�aCitizens Commission on Human Rights Toronto27 Carlton St., Suite 304, Toronto, OntarioM5B 1L2 CanadaPhone: 416-971-8555e-mail: info�

hr
anada.org5 CCHR de Colômbia7.2.5 CCHR de ColômbiaCitizens Commission on Human Rights ColombiaP.O. BOX 359339, Bogota, ColombiaPhone: 57-1-251-0377e-mail: 

dh
ol�hotmail.
om6 CCHR da Rep�ubli
a Che
a7.2.6 CCHR da Rep�ubli
a Che
aCitizens Commission on Human Rights Cze
h Republi
Ob
ansk�a Komise za lidsk�a pr�ava, V�a
lavsk�e n�amest�� 17110 00 Praha 1Phone: 420-608-422-322e-mail: lidskaprava�

hr.
z73Internet: \mailto:info�

hr.at".4Internet: \mailto:

dhbelgique�gmail.
om".5Internet: \mailto:info�

hr
anada.org".6Internet: \mailto:

dh
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CCHR de Dinamar
a7.2.7 CCHR de Dinamar
aCitizens Commission on Human Rights DenmarkFaksingevej 9A, 2700 Br�nsh�j, DenmarkPhone: 45-39-62-9039e-mail: infodenmark�global.

hr.org8CCHR da Inglaterra7.2.8 CCHR da InglaterraCitizens Commission on Human Rights EnglandPO. BOX 188East Grinstead RH19 1RL, United KingdomPhone: 44-1342-313-926e-mail: info�

hr.org.uk9 CCHR de Finlândia7.2.9 CCHR de FinlândiaCitizens Commission on Human Rights FinlandPost Box 14500511 Helsinki, FinlandPhone: 358-9-8594-869 CCHR da Fran�
a7.2.10 CCHR da Fran�
aCitizens Commission on Human Rights Fran
eBP 10076, 75561 Paris Cedex 12, Fran
ePhone: 33-1-40-01-09-70e-mail: infofran
e�global.

hr.org10CCHR da Alemanha8Internet: \mailto:infodenmark�global.
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7.2.11 CCHR da AlemanhaCitizens Commission on Human Rights GermanyAmalienstrasse 49a80799 M�un
hen, GermanyPhone: 49-89-273-03-54e-mail: infogermany�global.

hr.org11CCHR da Gr�e
ia7.2.12 CCHR da Gr�e
iaCitizens Commission on Human Rights Gree
eP.O. BOX 31268Athenas 47, Postal Code 10035Athens, Gree
ePhone: 210-3604895 CCHR da Holanda7.2.13 CCHR da HolandaCitizens Commission on Human Rights HollandPostbus 36000, 1020 MAAmsterdam, HollandPhone: 3120-494-2510e-mail: info�n
rm.nl12 CCHR de Hungria7.2.14 CCHR de HungriaCitizens Commission on Human Rights HungaryPf. 1821461 Budapest, HungaryPhone: 36-1342-6355e-mail: infohungary�global.

hr.org13 CCHR de Israel11Internet: \mailto:infogermany�global.

hr.org".12Internet: \mailto:info�n
rm.nl".13Internet: \mailto:infohungary�global.
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7.2.15 CCHR de IsraelCitizens Commission on Human Rights IsraelP.O. BOX 3702061369 Tel Aviv, IsraelPhone: 972-3-566-0699e-mail: infoisrael�global.

hr.org14 CCHR da It�alia7.2.16 CCHR da It�aliaCitizens Commission on Human Rights ItalyViale Monza 1, 20125 Milano, ItalyPhone: 3902-365-10685e-mail: infoitaly�global.

hr.org15 CCHR do Jap~ao7.2.17 CCHR do Jap~aoCitizens Commission on Human Rights Japan2-11-7-7F KitaotsukaToshima-ku Tokyo170-0004, JapanPhone: 81-3-3576-1741e-mail: infojapan�global.

hr.org16 CCHR da Letônia7.2.18 CCHR da LetôniaCitizens Commission on Human Rights LatviaDzelzavas 80-48Riga, LatviaPhone: 371-758-3940e-mail: 

hr-latvia�inbox.lv17 CCHR do Nepal14Internet: \mailto:infoisrael�global.
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hr.org".16Internet: \mailto:infojapan�global.
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7.2.19 CCHR do NepalCitizens Commission on Human Rights NepalP.O. BOX 1679Kathmandu, NepalPhone: 977-1-448-6053e-mail: nepal

hr�hotmail.
om18 CCHR do M�exi
o7.2.20 CCHR do M�exi
oCitizens Commission on Human Rights Mexi
o CityCordobanes 47, San Jose InsurgentesMexi
o 03900 D.F.Phone: 55-8596-5030e-mail: infomexi
o�global.

hr.org19CCHR da Nova Zelândia7.2.21 CCHR da Nova ZelândiaCitizens Commission on Human Rights New ZealandP.O. BOX 5257Wellesley StreetAu
kland 1141New ZealandPhone: 649-580-0060e-mail: 

hr�xtra.
o.nz20 CCHR da R�ussia7.2.22 CCHR da R�ussiaCitizens Commission on Human Rights RussiaBorisa Galushkina #19A, 129301,Mos
ow, Russia CISPhone: (495) 540-1599e-mail: inforussia�global.

hr.org2118Internet: \mailto:nepal
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om".19Internet: \mailto:infomexi
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CCHR da �Afri
a do Sul7.2.23 CCHR da �Afri
a do SulCitizens Commission on Human Rights South Afri
aP.O. BOX 28933Kensington 2101Republi
 of South Afri
aPhone: 011-27-11-615-8733e-mâ�1: info�

hr.
o.za22 CCHR da Espanha7.2.24 CCHR da EspanhaCitizens Commission on Human Rights SpainApdo de Correos 1805428080 Madrid, SpainPhone: 34-635-330-714e-mail: infospain�global.

hr.org23 CCHR da Su�e
ia7.2.25 CCHR da Su�e
iaCitizens Commission on Human Rights SwedenBox 212421 Bandhagen Sto
kholmSwedenPhone: 46-8-83-85-18e-mail: infosweden�global.

hr.org24 CCHR de Su���
a7.2.26 CCHR de Su���
aCitizens Commission on Human Rights LausanneCase Postale 577322Internet: \mailto:info�

hr.
o.za".23Internet: \mailto:infospain�global.
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1002 LausanneSwitzerlandPhone: 41-21-646-6226e-mail: 

hrlau�dplanet.
h25 CCHR de Taiwan7.2.27 CCHR de TaiwanCitizens Commission on Human Rights TaiwanTai
hung P.O. Box 36-127Taiwan, ROCPhone: 886-2-2545 1282e-mail: tao51anna�yahoo.
om.tw26CCHR tem mais de 250 �liais em todo o mundo. Para en
ontrar a �lial lo
al de CCHR visite olo
alizador global em www.

hr.org/global27.

Figura 7.1: Psiquiatria uma Ind�ustria de MorteUsando imagens hist�ori
as e 
ontemporâneas de mais de 160 m�edi
os, advogados, edu
adores, so-breviventes e peritos da ind�ustria da sa�ude mental e seus abusos, este impressionante �lme, denun
iae exp~oe os fatos sobre a selvagem pseudo
iên
ia, a fraude de bilh~oes de d�olares que �e a psiquiatriamaterialista.N�os a
reditamos que vo
ê tem direito de saber os fatos frios e 
rus sobre a psiquiatria e seusprati
antes, e a amea�
a que representam para nossos �lhos.25Internet: \mailto:

hrlau�dplanet.
h".26Internet: \mailto:tao51anna�yahoo.
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