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Cap��tulo 1Impress~ao dos Informativos do GAIA
1.1 Pessoalidade Uni�
adaO Caminho para a Feli
idade1 - Es
rito por L. Ron Hubbard. 36 p�aginas.1.2 Alma Engrande
idaLivro de Urantia2 - Parte I: O Universo Central e Os Superuniversos. Parte II: O UniversoLo
al. Parte III: A Hist�oria de Urantia (Terra). Parte IV: A Vida e Os Ensinamentos de Jesus.2074 p�aginas.O B�asi
o do Livro de Urântia3 - Autoria de Mary Livingston que nos 
omuni
a: \�E meu sin
erodesejo que O B�asi
o do Livro de Urântia sirva �a revela�
~ao as
endente do amor do Pai do Para��sopelas 
rian�
as do universo. Est�a es
rito para nossos adoles
entes, adultos jovens, e novos leitores quene
essitam de um ali
er
e preliminar sobre o qual 
onstruir os 
on
eitos mais elevados apresentadosno Livro de Urântia." 74 p�aginas.Hist�oria dos Do
umentos de Urantia4 - Um livro es
rito por Larry Mullins, que 
onta a hist�oriada revela�
~ao do livro de urantia em um per��odo de 49 anos (1906-1955), para v�arios seres humanos,na 
idade de Chi
ago, nos Estados Unidos das Am�eri
as. 142 p�aginas.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia5 - Informativo sobre a 
iên
iamaterial, a �loso�a intele
tual e o dis
ernimento espiritual apresentados de forma uni�
ada na re-vela�
~ao 
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias ao Papa Jo~ao Paulo II,�a 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner, �a �loso�a integral de Ken Wilber, ao sentido da vida de a
ordo
om Viktor Frankl. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito, �ea uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito. 52 p�aginas.O Valor dos Grupos de Estudo6 - Orienta�
~oes de Gard Jameson sobre os Grupos de Estudo doLivro de Urantia. 16 p�aginas.A Religi~ao de Urântia7 - A Religi~ao da Experiên
ia Espiritual Pessoal (O Poder do Simbolismo).1Do
umento: \. . . gaia/pessoal/feli
idade/
aminho para feli
idade.pdf".2Do
umento: \. . . gaia/espiritual/livro/urantia.pdf".3Do
umento: \. . . gaia/espiritual/basi
o/basi
o livro urantia.pdf".4Do
umento: \. . . gaia/espiritual/histurantia/historia livro urantia.pdf".5Do
umento: \. . . gaia/espiritual/uni�
ado/religiao �loso�a 
ien
ia.pdf".6Do
umento: \. . . gaia/espiritual/felu/valor grupos estudo.pdf".7Do
umento: \. . . gaia/espiritual/lureligion/urantia religion-sarmast.pdf".1



Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao da palestra em v��deo de Robert Sarmast ministrada em 10 de Fevereiro de2016. 11 p�aginas.O Esp��rito Ajustador e a Vida Eterna8 - Ensinamentos para os bus
adores da sa�ude, longevidadee feli
idade humana, em dire�
~ao a vida eterna, pela gra�
a do Esp��rito. Inspirados pela revela�
~ao daverdade no Livro de Urantia. 9 p�aginas.Realidades da F�e Viva9 - O M�etodo da Religi~ao do Esp��rito. Cita�
~oes do Livro de Urantia sobrea f�e viva em Deus e a verdadeira religi~ao do esp��rito. Generosamente organizado pelo irm~ao JaimeDiaz. 13 p�aginas.S��ntese Par
ial do Livro de Urantia10 - Resumo de alguns t�opi
os importantes do livro deurantia. Elaborado por um urantiano interna
ionalista. 40 p�aginas.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia11 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary BanksMullis, sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \Poly-merase Chain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR,ele re
ebeu o prêmio nobel de qu��mi
a de 1993. 6 p�aginas.A Yoga Supramental de Sri Aurobindo12 - Ensaios Divino e Humano. Volume 10 das Prin
ipaisObras de Sri Aurobindo. 6 p�aginas.Autobiogra�a de um Iogue13 - Paramahamsa Yogananda. Um autênti
o iogue hindu es
reve ahist�oria de sua vida para leitores do O
idente. Yogananda �e o fundador da Self-Realization Fellowship,uma organiza�
~ao que dentre os objetivos bus
a \difundir o esp��rito de fraternidade entre todos ospovos, ensinando-lhes o eterno ali
er
e de sua unidade: �lia�
~ao a Deus". 336 p�aginas.Cabana14 - Um livro es
rito por William P. Young para seus �lhos e que se tornou um best-seller.O livro foi es
rito na forma de uma hist�oria, e, transmite ensinamentos sobre a 
ura da psique pela
omunh~ao, presen�
a e gra�
a de Deus. 157 p�aginas.Dez Mandamentos - B��blia15 - Trans
ri�
~ao da tradu�
~ao dos v��deos de Dennis Prager sobre os DezMandamentos na B��blia hebrai
a, que prin
ipiaram o 
hamado \monote��smo �eti
o". 15 p�aginas.E
khart Tolle16 - \O Poder do Agora". Um guia para a ilumina�
~ao espiritual. 109 p�aginas.Eu e Tu17 - Uma ontologia das rela�
~oes dos seres humanos 
om as pessoas: EU-TU; e 
om as
oisas: EU-ISSO. Es
rito por Martin Buber, o qual expli
a o signi�
ado da revela�
~ao do Pessoal eImpessoal - \ . . . (Deus), O Pai Universal, que separou, para sempre, de um lado, os signi�
ados e osvalores mente-esp��rito-pessoais da realidade . . . e, de outro lado, aquelas 
oisas . . . " 78 p�aginas.Evangelho de Tom�e18 - Evangelho 
om supostos ditos de Jesus vivo, lembrados por seu ap�ostolo:Tom�e D��dimo. Este trabalho �e iluminado pelos ensinamentos de Anna Kingsford, pelas diversi�
a-das interpreta�
~oes da experiên
a 
om Deus �uni
o, pelo 
ristianismo depois de pente
ostes, e peloensinamento no oriente do budismo. 26 p�aginas.Filoso�a Con
reta I19 - Obra prima de M�ario Ferreira dos Santos sobre a existên
ia do Ser absoluto(Deus), de a
ordo 
om os prin
��pios da �loso�a ontol�ogi
a (do ser). M�ario nos 
omuni
a: \A Filoso�a8Do
umento: \. . . gaia/espiritual/urantia/espirito vida eterna.pdf".9Do
umento: \. . . gaia/espiritual/feviva/fe viva espirito.pdf".10Do
umento: \. . . gaia/espiritual/sintese/sintese urantia.pdf".11Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/karymullis/mullis 
ien
ia urantia.pdf".12Do
umento: \. . . gaia/espiritual/aurobindo/yoga supramental aurobindo.pdf".13Do
umento: \. . . gaia/espiritual/yogananda/autobiogra�a iogue yogananda.pdf".14Do
umento: \. . . gaia/espiritual/papai/
abana.pdf".15Do
umento: \. . . gaia/espiritual/mandamentos/dez mandamentos biblia.pdf".16Do
umento: \. . . gaia/espiritual/e
kharttolle/poder do agora.pdf".17Do
umento: \. . . gaia/espiritual/buber/eu e tu-buber.pdf".18Do
umento: \. . . gaia/espiritual/evangelhotome/evangelho tome.pdf".19Do
umento: \. . . gaia/espiritual/�loso�a/
on
reta/�loso�a 
on
reta MFSantos.pdf".2



Con
reta �e uma matematiza�
~ao da �loso�a, fundada em ju��zos apod��ti
os, universalmente v�alidos,que de
orrem, segundo o nosso m�etodo dial�e
ti
o, de fundamentos ontol�ogi
os . . . nosso pensamento
oin
ide e se identi�
a 
om as positividades da es
ol�asti
a (
rist~a) . . . e do pensamento genuinamentepitag�ori
o, do so
r�ati
o-platôni
o, do aristot�eli
o, do plotiniano, do de Tom�as de Aquino, do de DunsS
ot, do de Suarez, et
." 114 p�aginas.Hist�oria dos Crist~aos Maronitas20 - A Igreja Maronita �e uma Igreja Crist~a, do rito oriental, emplena 
omunh~ao 
om a S�e Apost�oli
a. Tradi
ional no L��bano, a Igreja Maronita possui ritual pr�oprio,diferente do rito latino adotado pelos 
at�oli
os o
identais. O rito maronita prevê a 
elebra�
~ao damissa em l��ngua aramai
a. Os maronitas tiveram v�arios de seus religiosos 
anonizados ou beati�
ados.22 p�aginas.Medita�
~ao na Luz do Esp��rito21 - Sugest~ao de uma medita�
~ao na luz do esp��rito inspirada nofenômeno vital da fotoss��ntese. 6 p�aginas.Ramakrishna22 - \O Evangelho de Sri Ramakrishna". Por M. (Mahendranath Gupta) (Um dis
��pulodireto de Sri Ramakrishna). Introdu�
~ao Biogr�a�
a e Tradu�
~ao para o inglês de Swami Nikhilananda.135 p�aginas.1.3 Mente EspiritualizadaA Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana23 - Informativo 
om o objetivo dees
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu
ion�aria
ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a - espiritual, mental e material - da religi~ao,�loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia. 36 p�aginas.Teoria da Aprendizagem24 - Introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagem no ser humano;aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os da aprendizagem.143 p�aginas.Neurologia, Psi
ologia e o Livro de Urantia25 - Neste trabalho fazemos uma asso
ia�
~ao entrequatro fatores de individualidade uni�
ados pela personalidade humana e quatro es
olas de psi
o-logia abrangidas na psi
ologia integral. A asso
ia�
~ao �e feita entre: personalidade total e psi
ologiaintegral; esp��rito e psi
ologia espiritual; alma e psi
ologia existen
ial; mente e psi
an�alise; 
orpo e
omportamentalismo. 39 p�aginas.O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese26 - Trabalho de psi
ologia transpessoal baseado na obra deRoberto Assagioli. 46 p�aginas.O Amor do Esp��rito27 - Es
rito por Bert Hellinger, idealizador das Constela�
~oes familiares, quenos tr�as neste livro 
ompreens~oes da 
ons
iên
ia espiritual, do amor universal do Esp��rito e dasConstela�
~oes familiares espirituais. 243 p�aginas.A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber28 - Trabalho, de 
urso em psi
ologia trans-pessoal, sobre a psi
ologia e a abordagem integral elaborada por Ken Wilber. Resumo sobre o enfoquehol��sti
o dos elementos da teoria integral: n��veis [mat�eria, 
orpo vivo, mente, alma e esp��rito℄, qua-drantes [interior individual (eu), interior 
oletivo (n�os), exterior individual (isto) e exterior 
oletivo20Do
umento: \. . . gaia/espiritual/maronitas/historia 
ristaos maronitas.pdf".21Do
umento: \. . . gaia/espiritual/meditaluz/medita luz espiritual.pdf".22Do
umento: \. . . gaia/espiritual/ramakrishna/evangelho ramakrishna.pdf".23Do
umento: \. . . gaia/mental/
ien
ia/
ien
ia mente humana.pdf".24Do
umento: \. . . gaia/mental/teoapr/teoria da aprendizagem.pdf".25Do
umento: \. . . gaia/mental/urantia/urantia neuro psi
ologia.pdf".26Do
umento: \. . . gaia/mental/psi
ossintese/psi
ossintese roberto assagioli.pdf".27Do
umento: \. . . gaia/mental/hellinger/amor do espirito.pdf".28Do
umento: \. . . gaia/mental/integral/movimento integral kenwilber.pdf".3



(istos)℄, linhas, estados e tipos. 13 p�aginas.Em Bus
a de Sentido29 - Es
rito por Viktor Emil Frankl, um psi
�ologo que dis
erne um profundosentido da vida ao sobreviver no 
ampo de 
on
entra�
~ao durante a 2a guerra mundial. Este livro �eum breve testemunho da experiên
ia de Viktor, o fundador da logoterapia - ter
eira es
ola vienensede psi
oterapia. 101 p�aginas.Dian�eti
a: A Ciên
ia da Sa�ude Mental30 - Uma ponte para liberdade das aberra�
~oes psi
ol�ogi
asde in
ons
iên
ia e dor. Livro Um da psique-terapia da Dian�eti
a para 
lareamento da mente reativae re
upera�
~ao das 
apa
idades plenas da mente anal��ti
a. E tamb�em, Dian�eti
a: 
ompreendendo amente, no mesmo livro que Um 
onhe
imento da vida. Neste trabalho men
ionamos ainda: Cita�
~oes:Auto-An�alise - Segundo a Dian�eti
a, traduzido do livro: \Self-Analysis" e 
onsistindo em uma listade perguntas para estimular a mem�oria e a 
apa
idade do pr�e-
laro de retornar �a eventos passadosna linha do tempo de sua pr�opria vida. Es
rito por Lafayette Ronald Hubbard. 299 p�aginas.Soteria (Tratamento Psiqui�atri
o Humanista)31 - Soteria signi�
a salva�
~ao em grego (Alpha).A Soteria �e um servi�
o de 
omunidade terapêuti
a que provê um espa�
o para as pessoas que est~aoexperimentando sofrimento ou 
rise mental. Elementos 
omuns da abordagem na Soteria in
luem:preserva�
~ao do poder pessoal, redes so
iais e responsabilidades 
omunit�arias dos residentes internos;e nenhum ou m��nimo uso de medi
a�
~ao antipsi
�oti
a (
om qualquer medi
a�
~ao tomada por es
olhae sem 
oer�
~ao). Loren Mosher, que fundou a experiên
ia de Soteria, mostrou que o tratamento depsi
oses, in
lusive na fase aguda, �e poss��vel sem o uso de m�etodos de 
onstrangimento. 6 p�aginas.A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema32 - Como e porquê parar de tomar medi
amentospsiqui�atri
os. Um livro es
rito por Peter R. Breggin, M.D. e David Cohen, Ph.D. Este �e um livrode senso 
omum es
rito para pa
ientes, familiares e psi
oterapeutas que 
ompreendem a toxi
idadedestas drogas psiqui�atri
as, dis
ernem a esfera psi
ol�ogi
a e biol�ogi
a, e querem ajudar as pessoas aparar de 
onsumir estas drogas iatrogêni
as de uma forma segura. 252 p�aginas.Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado33 - Coletânia de v�arios es
ritos 
om variadaautoria, sobre nutri�
~ao e transtornos mentais; rendimento es
olar prejudi
ado por aditivos alimenta-res; a�
�u
ar, euforia e depress~ao; a�
~ao lesiva do 
�uor sobre o 
�erebro. 12 p�aginas.Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)34 - Suplemento do do
ument�arioapresentada pela Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos (Citizens Commission on HumanRights - CCHR), que bus
a defender as pessoas da pseudo
iên
ia da psiquiatria materialista,de seus tratamentos brutais e de sua hist�oria 
ruel, baseada na 
iên
ia ate��sta produzida pelosmaterialistas des
rentes. 120 p�aginas.Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as35 - Informativo que
ita pesquisas experimentais 
ient���
as que demonstram que as drogas psiqui�atri
as podem 
ausar amorte di�aria de estimadamente 12 milh~oes de 
�elulas 
erebrais. Neste trabalho tamb�em denun
iamoso terr��vel efeito 
olateral de tortura interior denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dio ehomi
��dio, 
ausado por drogas psiqui�atri
as. 14 p�aginas.Orienta�
~oes para retirada de L��tio36 - Baseadas no livro: A Droga Psiqui�atri
a pode ser oProblema. L��tio usado 
omo \estabilizador de humor". Planeje a redu�
~ao da droga psiqui�atri
a. 20p�aginas.29Do
umento: \. . . gaia/mental/logoterapia/bus
a de sentido.pdf".30Do
umento: \. . . gaia/mental/dianeti
a/dianeti
a mente 
orpo.pdf".31Do
umento: \. . . gaia/mental/soteria/soteria psiquiatria humanista.pdf".32Do
umento: \. . . gaia/mental/drogapsi/droga psiquiatri
a problema.pdf".33Do
umento: \. . . gaia/mental/mensana/alimento saude mental.pdf".34Do
umento: \. . . gaia/mental/

hr/psiquiatria industria morte.pdf".35Do
umento: \. . . gaia/mental/psi
o
ida/droga psiquiatri
a toxi
a.pdf".36Do
umento: \. . . gaia/mental/psiquiatoxi
o/litio/droga psiquiatri
a litio.pdf".4



Erro Mortal: Como Drogas Psiqui�atri
as podem Matar sua Crian�
a37 - Legendas emportuguês do �lme de m~ae Celeste onde, em parte, �e do
umentado o evento desafortunado no qual asdrogas psiqui�atri
as privaram os familiares e amigos da presen�
a viva de seu �lho Matthew. O �lmedo
ument�ario pode ser visto na Internet no endere�
o: Psiquiatria: Um Erro Mortal. 33 p�aginas.1.3.1 Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)V��deo 01 - Vo
ê tem um desequil��brio bioqu��mi
o?38 - Legendas do primeiro v��deo da s�erie\Verdades simples sobre psiquiatria". Este v��deo foi feito pelo psiquiatra Peter Breggin. Vo
ê podeassistir o v��deo original em inglês. 5 p�aginas.V��deo 02 - Como as Drogas Psiqui�atri
as Realmente Fun
ionam?39 - Tradu�
~ao do segundov��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria". Este v��deo foi elaborado pelo psiquiatra PeterBreggin. Veja o v��deo original em inglês. 6 p�aginas.V��deo 03 - O que �e Dopagem Medi
amentosa?40 - Tradu�
~ao do v��deo original em inglês. Este�e o ter
eiro v��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", 
om o psiquiatra Peter Breggin. 6p�aginas.V��deo 05 - Como ajudar as pessoas deprimidas 
om tendên
ias sui
idas41 - Tradu�
~ao doquinto v��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", elaborada pelo psiquiatra Peter Breggin.6 p�aginas.1.4 Corpo Saud�avelAlimenta�
~ao Para Uma Vida Saud�avel de 120 Anos42 - Texto s��ntese sobre a alimenta�
~aosaud�avel, que resume parte deste material organizado pelo Grupo de Aprendizes da Informa�
~aoAberta (GAIA). 28 p�aginas.A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento43 - Uma alimenta�
~ao para se viver 120 anos 
om sa�ude dea
ordo 
om o m�edi
o Timothy J. Smith, vi
e-presidente da Asso
ia�
~ao M�edi
a de Nutri�
~ao dosEstados Unidos. 277 p�aginas.Ven
endo o Assassino N�umero Um (Primeiros Cap��tulos)44 - Um Programa Baseado naCiên
ia para Reverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataques Card��a
os e A
idente Vas
ular Cerebral (AVC).Gratid~ao ao autor: Doutor Timothy J. Smith, M.D. 43 p�aginas.O Milagre dos Alimentos Vivos45 - A experiên
ia da m�edi
a Kirstine Nol�, que se 
urou de um
ân
er de mama atrav�es da alimenta�
~ao viva! 24 p�aginas.Alimenta�
~ao Curativa e o \Retiro de Re
upera�
~ao da Sa�ude"46 - Biogra�a, entrevista,
l��ni
a, livros e DVDs de Catharina Walzberg. Site na Internet: www.retirodasaude.
om.br. 14p�aginas.37Do
umento: \. . . gaia/mental/matthew/psiquiatria erro mortal.pdf".38Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria01/psiquiatria01 breggin.pdf".39Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria02/psiquiatria02 breggin.pdf".40Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria03/psiquiatria03 breggin.pdf".41Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria05/psiquiatria05 breggin.pdf".42Do
umento: \. . . gaia/vital/alisau/alimento saudavel.pdf".43Do
umento: \. . . gaia/vital/antienvelhe
imento/antienvelhe
imento.pdf".44Do
umento: \. . . gaia/vital/
ora
ao/ven
endo doen
as 
ardia
as.pdf".45Do
umento: \. . . gaia/vital/
ru/alimento vivo.pdf".46Do
umento: \. . . gaia/vital/dietoterapia/naturologia re
upera saude.pdf".5



Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha47 - Cura e sa�ude pela alimenta�
~ao viva. Nossa sin
eragratid~ao ao autor e m�edi
o: Doutor Alberto Gonzales. 83 p�aginas.Curr��
ulo e Textos 
om o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez48 - Per�l, forma�
~ao a
adêmi
a,artigos e hist�oria do doutor Alberto: M�edi
o, brasileiro, 
om p�os-gradua�
~ao em medi
ina integrativa,que a�rma: O vegetarianismo por si s�o �e 
apaz de 
urar de 60% a 70% das doen�
as. 8 p�aginas.Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva49 - Legendas 
om atradu�
~ao do do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias".Este �lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore daVida. 50 p�aginas.Nutri�
~ao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)50 - Alimenta�
~ao vegana, vegetariana, 
ru-divorismo, dieta mediterrânea e benef��
ios dos �tonutrientes. Artigo da Revista Essentia; 13a� edi�
~ao(2018). 11 p�aginas.Fundamentos da Culin�aria Viva e Re
eitas Vivas51 - Pr�ati
a e teoria da alimenta�
~ao viva, 
u-rativa e deli
iosa. Experimentado e es
rito por Adriano Ca
eres & Ana Paula Boquadi, idealizadoresda Semente N'Ativa. 80 p�aginas.A Sa�ude Depende do Estado do Intestino52 - Entrevista 
om o m�edi
o Hiromi Shinya, 
riadordo m�etodo de 
olonos
opia de �lmagem do 
olo intestinal. �E mostrado 
omo os alimentos de origemanimal intoxi
am o intestino e o 
orpo. 4 p�aginas.Cita�
~oes: As Frutas na Medi
ina Natural53 - Es
rito por A.B. e Daniel S.F. Boarim. Livrode referên
ia 
om tabelas expositivas da 
on
entra�
~ao de v�arios nutrientes minerais, vitaminas e opoder de al
aliniza�
~ao e a
idi�
a�
~ao de in�umeros alimentos. 23 p�aginas.Cita�
~oes: As Hortali�
as na Medi
ina Natural54 - Es
rito por Alfons Balba
h e D.B. 
om
ap��tulos sobre os in
onvenintes da 
arne e a sa�ude e longevidade dos vegetarianos. 15 p�aginas.Cita�
~oes: Alimenta�
~ao Naturista55 - Frutas e vegetais 
omp~oe a alimenta�
~ao natural da naturezanatal do nas
imento do 
orpo humano, 
omo mostra o professor Dieno Castanho. 17 p�aginas.Cita�
~oes: Sugar Blues56 - Os malef��
ios do a�
�u
ar re�nado e a avareza das 
orpora�
~oes da ind�ustriaqu��mi
as, de alimentos e drogas farma
êuti
as. Es
rito por William Dufty. 26 p�aginas.Cita�
~oes: O Segredo de Shambhala57 - Alimenta�
~ao e espiritualidade. Extra��do do livro \OSegredo de Shambhala" es
rito por James Red�eld. Expli
a a importân
ia do alimento na sa�udef��si
a e mental. Mostra 
omo os alimentos anti-naturais provo
am a a
idez e degenera�
~ao. 5 p�aginas.Cita�
~oes: Ayurveda - Cultura de bem-viver58 - As bases da ayurveda - 
onhe
imento da vida.Extra��do do livro: \Ayurveda - Cultura de bem-viver", es
rito por M�ar
ia de Lu
a & L�u
ia Barros.Mostra 
omo a medi
ina oriental hol��sti
a vê o ser humano 
omo um todo e bus
a 
urar a 
ausa dasdoen�
as ao invês de somente os seus sintomas. 16 p�aginas.Cita�
~oes: A Revolu
ion�aria Dieta Antienvelhe
imento59 - As doen�
as da alimenta�
~ao mo-47Do
umento: \. . . gaia/vital/medinutri/lugar medi
o 
ozinha.pdf".48Do
umento: \. . . gaia/vital/medinutri/medi
o/doutor alberto gonzalez.pdf".49Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel 
ousens diabetes.pdf".50Do
umento: \. . . gaia/vital/vegetariano/vegetal nutri
ional.pdf".51Do
umento: \. . . gaia/vital/
rulinaria/re
eitas 
ulinaria viva.pdf".52Do
umento: \. . . gaia/vital/intestino/alimento intoxi
ando intestino.pdf".53Do
umento: \. . . gaia/vital/frutasmednat/frutas medi
ina natural.pdf".54Do
umento: \. . . gaia/vital/hortmednat/horta medi
ina natural.pdf".55Do
umento: \. . . gaia/vital/alinat/alimento natural.pdf".56Do
umento: \. . . gaia/vital/sugarblues/depressao do a
u
ar.pdf".57Do
umento: \. . . gaia/vital/shambhala/segredo shambhala.pdf".58Do
umento: \. . . gaia/vital/ayurveda/ayurveda.pdf".59Do
umento: \. . . gaia/vital/atkins/toxi
o alimento moderno.pdf".6



derna. Es
rito pelo m�edi
o 
ardiologista Robert C. Atkins. Expli
a a \Regra dos Vinte Anos". Emresumo, esta regra prevê que vinte anos ap�os a introdu�
~ao da alimenta�
~ao anti-natural, prin
ipal-mente o a�
�u
ar re�nado, apare
em as doen�
as degenerativas. 5 p�aginas.A Fluoreta�
~ao Sistêmi
a: a Maior Fraude Cient���
a do S�e
ulo XX60 - Fl�uor: um problemade sa�ude p�ubli
a. Me
anismo da a�
~ao t�oxi
a do 
�uor. Contradi�
~oes na pseudo-
iên
ia sobre o 
�uor.29 p�aginas.Como os Envenenadores Pseudo-Cient���
os Amea�
am o Futuro da Vida no PlanetaTerra61 - Artigo es
rito por Mike Adams na www.naturalnews.
om. Este informativo fala da pseudo-
iên
ia e a luta ideol�ogi
a entre os naturalistas pr�o-vida e as 
orpora�
~oes impessoais pr�o-lu
ro. 7p�aginas.T�oxi
os da 
o
a-
ola e refrigerantes62 - Pequeno texto 
om a des
ri�
~ao dos 
omponentes qu��mi
osda 
o
a-
ola e dos refrigerantes, seguido de um sum�ario das 
onsequên
ias �siol�ogi
as em nosso 
orpoap�os a ingest~ao destes l��quidos insalubres. 5 p�aginas.1.4.1 Terapia Nutri
ional de Max GersonUma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)63 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do
ân
er avan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
ritopor Max Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute. 50 p�aginas.Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson64 - Re-editado a partir do site: terapiager-son.wordpress.
om elaborado pelo 
aregiver (
uidador) Pedro Martins Sim~oes, de Portugal. 31p�aginas.1.4.2 Cura Natural do Cân
erUma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)65 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do
ân
er avan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
ritopor Max Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute (www.gerson.org). 50p�aginas.A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose66 - Este breve informativo �e baseado notrabalho do m�edi
o, bioqu��mi
o e 
ientista Otto Heinri
h Warburg, que re
ebeu o prêmio Nobel nos�e
ulo passado. Este resumo, da 
ausa e da 
ura do 
ân
er, foi es
rito baseado em um e-mail depessoas espiritualistas �a servi�
o da vida. 12 p�aginas.A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er67 - Baseado no Guia Cient���
o da Pre-ven�
~ao e Cura do Cân
er. 192 p�aginas.Guia Pr�ati
o de Cura Natural do Cân
er68 - Dieta lipo-prote��
a anti
ân
er da benfeitoraJohanna Budwig. Prin
��pios, pr�ati
as e re
eitas para, atrav�es da alimenta�
~ao, forti�
ar nossas 
�elulasnormais e \matar de fome" as 
�elulas 
an
er��genas fermentadoras, que obtêm energia somente dos
arboidratos. 63 p�aginas.60Do
umento: \. . . gaia/vital/
uor/fraude 
uor agua.pdf".61Do
umento: \. . . gaia/vital/naturalnews/envenenadores pseudo 
ienti�
os.pdf".62Do
umento: \. . . gaia/vital/toxi
ola/
o
a 
ola toxi
a.pdf".63Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/
an
er/terapia gerson 
an
er.pdf".64Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/terapia/terapia gerson.pdf".65Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/
an
er/terapia gerson 
an
er.pdf".66Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/a
idose/a
idose hipoxia 
an
er.pdf".67Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/teoria/teoria 
ura 
an
er.pdf".68Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/prati
a/prati
a 
ura 
an
er.pdf".7



Proto
olo Diet�eti
o Curativo69 - Esta dieta 
urativa foi proposta pela doutora Johanna Budwig.Com gratid~ao e em unidade espiritual, vamos todos servir �a vida em bus
a da Vida Eterna! 6 p�aginas.Exer
��
io em Esteira El�asti
a70 - Des
ubra o poder de 
ura do rebounder. Aprenda 
omo osexer
��
ios leves na esteira el�asti
a 
hamada rebounder, estimulam a 
ir
ula�
~ao sangu��nea. E 
omoisto aumenta a nutri�
~ao e ex
re�
~ao no n��vel 
elular. Aprenda tamb�em porque o exer
��
io estimulaa 
ir
ula�
~ao linf�ati
a, o que promove a ativa�
~ao e produ�
~ao das 
�elulas imunol�ogi
as de defesa. 18p�aginas.1.4.3 Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando DiabetesDr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva71 - Legendas 
om atradu�
~ao do do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias".Este �lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore daVida. 50 p�aginas.Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade72 - Neste infor-mativo o doutor Gabriel Cousens expli
a a medi
ina nutri
ional que 
ura a diabetes que 
onsisteresumidamente em alimento 100% orgâni
o, 
ru, vegano e 
om pou
o 
arbohidrato. 5 p�aginas.Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes73 - Uma breve biogra�a m�edi
a do doutor GabrielCousens, relatando as promissoras 
uras de diabetes no 
entro de rejuvenes
imento �Arvore da Vida.Este informativo 
on
lue 
om o item: H�abitos que 
ontribuem para uma vida mais saud�avel. 5p�aginas.Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar74 - Dieta vegetariana no tratamento dadiabetes. Artigo da Revista Essentia; 14a� edi�
~ao (2019). 20 p�aginas.Artigos sobre Diabetes75 - Frutas fres
as, �bras alimentares, Vitamina D e 
anela melhoramos n��veis de gli
ose no sangue de pessoas 
om diabetes. Garimpados no Site: essentia.
om.br. 16p�aginas.1.4.4 Medi
ina Oral e Toxi
ologiaO ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o76- Guia para as v��timas de intoxi
a�
~oes por mer
�urio devido ao am�algama odontol�ogi
o. Asso
ia�
~aoSue
a dos Pa
ientes de Mer
�urio Odontol�ogi
o. 26 p�aginas.Solu�
~oes para o Mer
�urio das Am�algamas Dent�arias77 - DAMS: Dental Amalgam Mer
urySolutions. Obtido de www.amalgam.org em janeiro de 2011. 4 p�aginas.P�agina sobre as Restaura�
~oes 
om Am�algama Dent�ario78 - Onze fatos sobre o mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as. Obtido de www.

v.
om em janeiro de 2011. 5 p�aginas.Hist�oria da 
l��ni
a odontol�ogi
a Olympio Faissol Pinto.79 - Cont�em um alerta sobre o69Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/dieta/dieta anti
an
er budwig.pdf".70Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/exer
i
io/exer
i
io esteira elasti
a.pdf".71Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel 
ousens diabetes.pdf".72Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel/
ousens 
ura diabetes.pdf".73Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/dr-gabriel/doutor gabriel 
ura diabetes.pdf".74Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/essentia/entendendo diabetes.pdf".75Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/nutri
ional/artigos diabetes.pdf".76Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/toxi
omer/toxi
o mer
urio amalgama.pdf".77Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/dams/mer
urio amalgama dental.pdf".78Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/fatosmer/fatos mer
urio amalgama.pdf".79Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/faissol/faissol mer
urio iaomt.pdf".8



mer
�urio das am�algamas odontol�ogi
as. Narra o en
ontro dos doutores Olympio Faissol e Hal A.Huggins. Tamb�em fala sobre a funda�
~ao da IAOMT (A
ademia Interna
ional de Medi
ina Oral eToxi
ologia). 3 p�aginas.Orienta�
~oes Odontol�ogi
as Gerais80 - Neste pequeno informativo, o problema do mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as, e das infe
�
~oes dos 
anais radi
ulares, �e visto na �opti
a da terapia deMax Gerson, e do livro \A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er". Nesta perspe
tivanaturalista, �e expli
ado 
omo o mer
�urio se a
umula nos te
idos infe

ionados e 
omo estes fatoresinfe
tol�ogi
os e toxi
ol�ogi
os 
ausam doen�
as 
rôni
as, espe
ialmente o 
ân
er. 7 p�aginas.Perigos dos Canais Radi
ulares - Weston A. Pri
e Foundation81 - Es
rito por Hal Huggins,DDS, em 25 de Junho de 2010. Este artigo apare
eu na Wise Traditions in Food, Farming andthe Healing Arts [Tradi�
~oes S�abias nas Artes da Alimenta�
~ao, da Agri
ultura e da Cura,a revista trimestral da Funda�
~ao Weston A. Pri
e, Ver~ao de 2010. 13 p�aginas.Remo�
~ao Segura do Mer
�urio em Obtura�
~oes Odontol�ogi
as82 - A
ademia Internationalde Medi
ina Oral e Toxi
ologia (IAOMT). Proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das obtura�
~oesdent�arias de mer
�urio/prata. Traduzido de \Proto
ol for Mer
ury/Silver FillingRemoval". 4 p�aginas.Um Esmalte Sint�eti
o para Reparo R�apido dos Dentes83 - Um artigo 
ient���
o publi
ado porKazue Yamagishi e outros 
olaboradores do Jap~ao. Eles des
revem uma nova pasta dental, baseadana hidroxiapatita, que al
an�
a uma restaura�
~ao r�apida das deteriora�
~oes dent�arias ini
iais. 5p�aginas.S��ntese e Cara
teriza�
~ao de Hidroxiapatita Obtida pelo M�etodo da Pre
ipita�
~ao84 - Des-
ri�
~ao de um m�etodo simples para sintetizar hidroxiapatita (Ca10(PO4)6(OH)2) atrav�es da rea�
~aoqu��mi
a de neutraliza�
~ao de hidr�oxido de 
�al
io (Ca(OH)2) e �a
ido fosf�ori
o (H3PO4). A s��ntesedesta substân
ia �e muito importante para medi
ina e odontologia pois o osso e o esmalte dos dentess~ao formados prin
ipalmente por ela. 16 p�aginas.Uso do Cimento de Constru�
~ao Civil na Odontologia85 - Reportagem sobre o trabalho demestrado realizado por Ana Paula C. Fornetti e orientado por Ruy C�esar C. Abdo na Fa
uldadede Odontologia de Bauru da Universidade de S~ao Paulo. Mostrou-se 
omo o 
imento portland de
onstru�
~ao 
ivil �e mais e
onômi
o que o MTA e mais bio
ompat��vel que o formo
resol 
omumenteutilizados na odontologia. 4 p�aginas.Uso do Cimento MTA e do Cimento Portland 
omo Tamp~ao Api
al em Dentes 
omRizogênese In
ompleta86 - Monogra�a apresentada em 2009 por Kenneth dos Santos Senna, paraa obten�
~ao do t��tulo de espe
ialista em Endodontia. Este trabalho re-enfatiza a viabilidade, bio
om-pat��vel e �nan
eiramente vantajosa, da utiliza�
~ao na odontologia do 
imento Portland de 
onstru�
~ao
ivil. 11 p�aginas.Compara�
~ao da Composi�
~ao Qu��mi
a de Materiais Utilizados em Restaura�
~oes Dent�arias8 Anos Ap�os Irradia�
~ao87 - Um estudo interessante sobre a 
omposi�
~ao de elementos qu��mi
osem três materiais odontol�ogi
os: am�algama, resina 
omposta e 
ompômero. Os elementos qu��mi
osforam analisados em 2001 e oito anos depois em 2009. Os pesquisadores mostraram na tabela 1 que omer
�urio (Hg) 
ompunha 53% das amostras de am�algama em 2001, e passou a 
ompor 42% em 2009.Isto prova que 
er
a de 20% do mer
�urio (Hg) da am�algama odontol�ogi
a efetivamente vaporizou emoito anos. 10 p�aginas.80Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/natural/guia geral odontologi
o.pdf".81Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/
anal/perigo 
anal radi
ular.pdf".82Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/iaomt/iaomt remove mer
urio.pdf".83Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/hidroxiapatita/hidroxiapatita repara dente.pdf".84Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/sintehidro/sintese hidroxiapatita.pdf".85Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/
imento/
imento 
omum odontologia.pdf".86Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/portland/
imento portland mta.pdf".87Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/odontomat/
ompara material odontologia.pdf".9



1.4.5 Efeitos T�oxi
os e Mer
�urio nas Va
inas(Va
inas) H1N1, Verdades n~ao Reveladas (Parte I)88 - Os Ris
os das Va
inas de GripeSu��na. Trans
ri�
~ao do v��deo na Internet, sobre estas va
inas, 
om pondera�
~oes feitas pelo doutorKent Holtorf de um grupo de medi
ina integrativa na Calif�ornia; 
om alertas feitos pela doutoraRauni Kilde, na �epo
a Ministra da Sa�ude da Finlândia. Este v��deo, sobre os ris
os das va
inasde gripe H1N1, tem um 
omuni
ado de Barbara Loe Fisher durante sua presidên
ia do CentroNa
ional de Informa�
~oes sobre Va
inas [National Va

ine Information Center - NVIC℄. Este informa-tivo es
lare
edor 
on
lui 
om o pronun
iamento, para o parlamento Europeu, da Ministra da Sa�udePolonesa Ewa Kopa
z, no qual ela enfatiza o posi
ionamento a favor do povo a
ima dos interesses dasempresas fabri
antes de va
inas. A doutora Ewa Kopa
z �e m�edi
a de fam��lia 
om fo
o em pediatriae foi tamb�em Ministra da Sa�ude e depois Primeira Ministra da Polônia. 6 p�aginas.TAPS alerta sobre as va
inas89 - Coletânia de v�arios artigos sobre as va
inas extra��dos do sitewww.taps.org.br em 2012. Estes artigos foram organizados pela benigna, pr�o-sa�ude e naturalistaTAPS (Temas Atuais na Promo�
~ao da Sa�ude). 47 p�aginas.Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV90 - Polêmi
a sobre as va
inas 
ontra o v��rus do papiloma humano(sigla em inglês - HPV). Pondera�
~oes de Ligia M. Sena, Daniel Be
ker, Cl�audia Collu

i, Klauber C.Pires e Julio Severo. 13 p�aginas.Perguntas sobre va
inas para as pessoas respons�aveis91 - Devemos 
onsiderar as respostas �asquest~oes desta 
arta-alerta, antes de 
ontribuir para os que 
on�am em n�os tomem va
inas. Cartaz
om as perguntas sobre va
inas. 3 p�aginas.1.5 Edu
a�
~ao IntegralEdu
a�
~ao Integral - Urantia-GAIA, Sri Aurobindo e outros92 - Objetivos e planejamentoda fase edu
a
ional do GAIA. Proposta de uma edu
a�
~ao integral que integre religi~ao, �loso�ae 
iên
ia de forma uni�
ada, e estimule o desenvolvimento dos m�ultiplos aspe
tos do ser humanointeiro: da pessoa, do esp��rito-alma, da mente e do 
orpo. E que esta integridade fruti�que naedu
a�
~ao, na fam��lia, e no trabalho. Referên
ia �a ini
iativas edu
a
ionais signi�
ativas tais 
omo:Edu
a�
~ao Steiner (Pedagogia Waldorf). M�etodo Montessori (Constru
tor Sui). Es
ola da Ponte (Jos�ePa
he
o). Gaia Edu
ation (E
ovilas e Sustentabilidade). IAHP - Institutos para o Desenvolvimentodo Poten
ial Humano (Glenn Doman). 25 p�aginas.Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz (UNIPAZ)93 - Universidade Hol��sti
a Interna
ionalde Bras��lia e Funda�
~ao Cidade da Paz. Pierre Weil, fundador daUNIPAZ, relata 
omo o governadorda 
idade . . . \falou de um projeto de 
ria�
~ao da Cidade da Paz, um lugar onde as 
orrentes �los�o�
o-espirituais de Bras��lia pudessem se en
ontrar". Pierre expli
a tamb�em, sobre uma 
ompreen�
~ao maishol��sti
a e integral do ser humano, 
apaz de integrar as quatro es
olas da psi
ologia e in
luir apsi
ologia transpessoal e espiritual. Ent~ao, em 1987, foi realizado o primeiro Congresso Hol��sti
oInterna
ional, e foi lan�
ada a Funda�
~ao Cidade da Paz para 
riar, manter e administrar a futuraUniversidade Hol��sti
a Interna
ional de Bras��lia. A UNIPAZ �e movimento de edu
a�
~ao, 
uidadoe pr�ati
as integrativas para o despertar de uma 
ons
iên
ia de inteireza, de onde emana a paznas e
ologias individual, so
ial e ambiental, rumo �a sustentabilidade 
om �eti
a e respeito �a vida. 14p�aginas.88Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/gripe/va
ina gripe H1V1.pdf".89Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/taps/temas atuais saude.pdf".90Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/hpv/ris
os va
ina HPV.pdf".91Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/
artazes/perguntas va
inas.pdf".92Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/edugaia/integral edu
are.pdf".93Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/unipaz/universidade da paz.pdf".10



A Arte de Viver em PAZ94 - Por uma nova 
ons
iên
ia e edu
a�
~ao. Es
rito por Pierre Weil quenos expli
a que \ . . . a edu
a�
~ao tradi
ional tem uma tendên
ia a 
ondi
ionar as pessoas a viveremex
lusivamente no mundo exterior, enquanto a proposta hol��sti
a se orienta tanto para o exteriorquanto para o interior". A edu
a�
~ao integral e hol��sti
a �e uma edu
a�
~ao para paz, pois uni�
a asexperiên
ias humanas, a espiritual e a material, a interior e a exterior, e assim, resolve a 
on
ituosa\guerra 
ivil na personalidade", estimulando a uni�
a�
~ao da mente e do 
orpo humano 
om a almae o esp��rito divino, no eu total e pessoal do indiv��duo. 83 p�aginas.O Manifesto dos Pioneiros da Edu
a�
~ao Nova (1932)95 - Manifesto de pensadores desta
a-dos sobre a re
onstru�
~ao edu
a
ional no Brasil depois de quatro d�e
adas do regime republi
ano.Neste manifesto s~ao abordadas as diretrizes, reformas, �nalidade e fun�
~ao da edu
a�
~ao. Dentreos signat�arios do manifesto est~ao Fernando de Azevedo, An��sio Teixeira, Louren�
o Filho e Ce
��liaMeirelles. 22 p�aginas.Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê96 - Livro sobre a suave revolu�
~ao feita pelosav�os, m~aes e pais professores dos bebês e 
rian�
as da fam��lia. Es
rito pelo pai Glenn Doman e sua�lha Janet Doman, diretora dos Institutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano. Este livro�e um est��mulo a uni~ao da fam��lia no ideal de uma edu
a�
~ao integral. Ele possui instru�
~oes pr�ati
assobre 
omo ensinar seu bebê a ler, 
omo lhe dar 
onhe
imento en
i
lop�edi
o, e tamb�em 
omo lheensinar matem�ati
a. 186 p�aginas.Glenn Doman, Introdu�
~ao dos Institutos (Parte I)97 - Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao de um v��deo daInternet, no qual Glenn Doman faz uma introdu�
~ao ao trabalho 
om 
rian�
as, por mais de 50 anos,dos Institutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano [Institutes for the A
hievment of HumanPoten
ial - IAHP℄. Pais vêm do mundo inteiro aos Institutos para aprender 
omo signi�
ativamenteaumentar as habilidades intele
tuais, f��si
as e so
iais de suas 
rian�
as. Como Multipli
ar a Inte-ligên
ia do seu Bebê �e um 
urso 
ompreensivo projetado para prover m~aes e pais 
om a informa�
~aoessen
ial que eles ne
essitam para enrique
er o ambiente do lar para suas 
rian�
as. 7 p�aginas.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia98 - Informativo sobre 
omo a�loso�a pode servir de liga�
~ao entre a 
iên
ia material e a religi~ao espiritual, apresentadas de formauni�
ada na revela�
~ao 
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias aoPapa Jo~ao Paulo II, �a 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner, �a �loso�a integral de Ken Wilber, aosentido da vida de a
ordo 
om Viktor Frankl, e tamb�em �a Lafayette Ronald H., Albert Einsteine Amit Goswami. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito, �ea uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito. 52 p�aginas.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia99 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary BanksMullis, sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \Poly-merase Chain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR,ele re
ebeu o prêmio nobel de qu��mi
a de 1993. 6 p�aginas.Evolu�
~ao da Vida at�e o Surgimento do Ser Humano100 - Estes s~ao os primeiros 7 
ap��tulosda ter
eira parte do Livro de Urantia. Neles �e des
rito a forma�
~ao da nebulosa, do sistema solar edeste planeta. Segue uma des
ri�
~ao do desenvolvimento geol�ogi
o e da implanta�
~ao da vida. Ent~ao,
on
iliando evolu
ionismo e 
ria
ionismo, os autores revelam a evolu�
~ao da vida e as muta�
~oes s�ubitasdas quais surgem novas esp�e
ies, at�e o apare
imento dos primeiros seres humanos. 68 p�aginas.94Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/weil/arte viver paz.pdf".95Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/manifesto/manifesto edu
a
ao nova.pdf".96Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/doman/multipli
a inteligen
ia bebe.pdf".97Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/iahp/doman01 institutes iahp.pdf".98Do
umento: \. . . gaia/espiritual/uni�
ado/religiao �loso�a 
ien
ia.pdf".99Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/karymullis/mullis 
ien
ia urantia.pdf".100Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/evoluir/origem vida humana.pdf".11



A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana101 - Informativo 
om o objetivode es
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu-
ion�aria 
ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a - espiritual, mental e material -da religi~ao, �loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia. 36 p�aginas.Universidade sem Fronteiras102 - em forma de um Di�alogo entre o Mestre e o Dis
��pulo. Estelivro �e sobre o uso da Internet para apoiar a edu
a�
~ao integral da es
ola da fam��lia na qual os av�os,m~aes e pais s~ao tamb�em professores dos �lhos e �lhas aprendizes. A primeira edi�
~ao deste trabalhofoi em 1999 e por isso a informa�
~ao t�e
ni
a est�a desatualizada. Por outro lado, a parte �los�o�
a eidealista do livro explana sobre prin
��pios da edu
a�
~ao. 81 p�aginas.Ciên
ia F��si
a e o Livro de Urantia103 - Carta para um f��si
o te�ori
o explanando sobre a pos-sibilidade de uma teoria f��si
a, inspirada no livro de urantia, que torne matemati
amente 
oerentea teoria da relatividade geral e o modelo padr~ao da f��si
a quânti
a dos 
ampos. Usando termos darevela�
~ao urantiana a id�eia �e que a gravita, energia material sens��vel a gravidade linear, 
onsista emult��matons juntos formando as part��
ulas 
om massa gravita
ional 
omo por exemplo os el�etrons. 25p�aginas.A Linguagem Matem�ati
a, a Mente e o Livro de Urantia104 - A matem�ati
a �e uma lingua-gem exata que aborda as realidades quantitativas da energia f��si
a, das 
oisas que se repetem emquantidades mensur�aveis e que s~ao 
�opias de um modelo tipi�
ado. Ao abordar o n��vel da realidadequanti�
�avel das 
oisas materiais, a matem�ati
a 
olabora 
om a 
iên
ia. Enquanto linguagem, 
oms��mbolos e informa�
~oes, a matem�ati
a tamb�em expressa algo sobre os signos e signi�
ados da mentee da l�ogi
a �los�o�
a. Um modelo matem�ati
o, dos s��mbolos informativos de um 
omputador e dossignos signi�
antes da mente, poder�a ser uma realiza�
~ao que 
ontribua para 
onstru�
~ao da interfa
eentre a 
iên
ia e a �loso�a, entre a mat�eria e a mente . . . 16 p�aginas.Como Vejo o Mundo105 - Es
rito por Albert Einstein, o 
ientista idealizador da teoria da rela-tividade e tamb�em o espiritualista da \religiosidade 
�osmi
a", a religi~ao em um �ultimo grau, 
om
ara
ter��sti
as da verdadeira religi~ao ensinada por Jesus. 96 p�aginas.Dis
urso do M�etodo106 - Es
rito por Ren�e Des
artes. Na primeira parte, en
ontrar-se-~ao diversas
onsidera�
~oes atinentes �as 
iên
ias. Na segunda, as prin
ipais regras do m�etodo que o Autor bus
ou.Na ter
eira, algumas das regras da Moral que tirou desse m�etodo. Na quarta, as raz~oes pelas quaisprova a existên
ia de Deus e da alma humana, que s~ao os fundamentos de sua metaf��si
a. 62 p�aginas.Teoria da Informa�
~ao e Organismos Vivos107 - Resumo: N�os ini
iamos este artigo 
om ade�ni�
~ao de entropia e informa�
~ao, na f��si
a e engenharia, usando os 
on
eitos de estado e de s��mbolo,baseados na teoria da probabilidade apli
ada no espa�
o e no tempo respe
tivamente. A quantidade deinforma�
~ao e o n��vel de organiza�
~ao �e proposto 
omo a prin
ipal 
ara
ter��sti
a da vida. �E 
al
uladaa quantidade de informa�
~ao do 
�odigo gen�eti
o e o resultado �e 
omparado 
om as dimens~oes dotempo e espa�
o do universo . . . N�os apresentamos a hip�otese de que a atividade eletro-qu��mi
a dosneurônios de nosso 
�erebro �e uma esp�e
ie de s��mbolo da realidade exterior mensurando a quantidadede informa�
~ao . . . N�os 
on
lu��mos que a teoria da informa�
~ao, nas
ida na engenharia, pode fazer umaliga�
~ao entre a f��si
a e a biologia. 17 p�aginas.Es
ola da Ponte: Uma Es
ola P�ubli
a em Debate108 - Apresenta�
~ao . . . \Estes dispositivos
omportam uma dinâmi
a de trabalho realizada num espa�
o de �area aberta, onde n~ao h�a s�eries. Os101Do
umento: \. . . gaia/mental/
ien
ia/
ien
ia mente humana.pdf".102Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/edunet/universidade sem fronteiras.pdf".103Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urantia/�si
a/urantia 
ien
ia �si
a.pdf".104Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urantia/matemati
a/urantia matemati
a.pdf".105Do
umento: \. . . gaia/pessoal/einstein/einstein visao mundo.pdf".106Do
umento: \. . . gaia/pessoal/des
artes/des
artes dis
urso metodo.pdf".107Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/infolife/teoria informa
ao vital.pdf".108Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/es
ola/es
ola ponte olhares.pdf".12



alunos organizam-se em grupos formados �a medida das ne
essidades de forma�
~ao, sempre que surjamnovos projetos. Movimentam-se entre espa�
os da es
ola em fun�
~ao das �areas de saber que em 
adamomento exploram, trabalhando 
om diferentes professores, desenvolvendo um trabalho que valorizaa re
ex~ao, a 
apa
idade de an�alise 
r��ti
a e a 
omponente de investiga�
~ao." Organizadores: Jos�e eMaria Pa
he
o. 117 p�aginas.Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e109 - Cartas 
om amor que Jos�e Pa
he
o, idealizador daEs
ola da Ponte, es
reveu para sua netinha Ali
e. 27 p�aginas.Di
ion�ario de Valores110 - Autonomia; Beleza; Coerên
ia; Desapego; Esperan�
a; Feli
idade;Gratid~ao; Honestidade; Indigna�
~ao; Justi�
a; Lealdade; Meio Ambiente; N~ao violên
ia; Otimismo;Prudên
ia; Qualidade de vida; Responsabilidade; Solidariedade; Tolerân
ia; Uma atitude; Verdade;X da quest~ao; Zero em 
omportamento ou nota dez? Autor: Jos�e Pa
he
o. 37 p�aginas.Jos�e Pa
he
o fala sobre Edu
a�
~ao e a Es
ola da Ponte111 - Trans
ri�
~ao da entrevista, em umprograma de TV a
ess��vel na Internet, no qual o professor Jos�e Pa
he
o, idealizador da Es
ola daPonte, nos 
onta um pou
o da hist�oria e 
ara
ter��sti
as da Es
ola, do Projeto Ân
ora da Ponte noBrasil e dis
ute tamb�em a realidade da edu
a�
~ao nesse pa��s. 10 p�aginas.Valores Humanos e a Uni~ao dos Povos112 - A Uni~ao dos Povos pela Alma do Futebol. Umahist�oria idealizada de paz e uni~ao de 
rian�
as, Judeus e Palestinos unidos em um 
ampeonato espor-tivo no qual 
ada time representa um valor. Inspirado na bus
a sin
era dos valores divinos e o amorirrestrito ao divino Doador dos Valores. 24 p�aginas.Valores Urantianos113 - Cita�
~oes do Livro de Urantia sobre os valores da paz e da feli
idade em
in
o l��nguas: português, inglês, espanhol, fran
ês e alem~ao. 17 p�aginas.1.5.1 Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de Treinamento In-tensivo (POTI)Aula 1 - Divisibilidade I114 - Samuel Barbosa Feitosa (A1 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 2 - Divisibilidade II115 - Prof. Samuel Feitosa (A2 TN2 POTI). 6 p�aginas.Aula 3 - O Algoritmo de Eu
lides116 - Prof. Samuel Feitosa (A3 TN2 POTI). 11 p�aginas.Aula 4 - N�umeros Primos, MDC e MMC117 - Prof. Samuel Feitosa (A4 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 5 - Congruên
ias I118 - Prof. Samuel Feitosa (A5 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 6 - Congruên
ias II119 - Prof. Samuel Feitosa (A6 TN2 POTI). 7 p�aginas.1.5.2 Ensino M�edio - Conte�udo do VestibularUniversidade de S~ao Paulo120 - Programa de estudo do vestibular de 2014 na USP. 37 p�aginas.109Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/ali
e/jose para ali
e.pdf".110Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/valores/di
ionario valores edu
ar.pdf".111Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/pa
he
o/es
ola ponte pa
he
o.pdf".112Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/uniao/valores unem povos.pdf".113Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urval/valores urantianos.pdf".114Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn01/pot2tn01 divisibilidadeI.pdf".115Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn02/pot2tn02 divisibilidadeII.pdf".116Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn03/pot2tn03 algoritmo de eu
lides.pdf".117Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn04/pot2tn04 mm
 md
 e os numeros primos.pdf".118Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn05/pot2tn05 
ongruen
iasI.pdf".119Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn06/pot2tn06 
ongruen
iasII.pdf".120Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/usp/universidade sao paulo.pdf".13



Universidade de Bras��lia121 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UnB. 14 p�aginas.Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2014122 - Programa de estudo do vestibular de 2014 doITA. 6 p�aginas.Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2016123 - Programa de estudo do vestibular de 2016 doITA. 5 p�aginas.Instituto Militar de Engenharia124 - Programas do 
on
urso de admiss~ao (2014). 6 p�aginas.Universidade Estadual de Goi�as125 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UEG. 11 p�aginas.Ensino M�edio, 2004, FE126 - Conte�udo do ensino m�edio na Funda�
~ao Edu
a
ional em 2004. 19p�aginas.Bibliogra�a, Ensino M�edio, 2004, FE127 - Sugest~oes bibliogr�a�
a para o ensino m�edio - Funda�
~aoEdu
a
ional em 2004. 5 p�aginas.Ensino Fundamental, 2004, FE128 - Conte�udo do ensino fundamental na Funda�
~ao Edu
a
ionalem 2004. 14 p�aginas.1.6 Fam��lia UnidaAMaProFiliA129 - Uma asso
ia�
~ao 
omposta por Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhase Aprendizes. A AMaProFiliA foi 
on
ebida do ideal de uma edu
a�
~ao integral, voltada para odesenvolvimento da integridade da pessoa humana, e 
onsagrada �a edi�
a�
~ao do lar. 16 p�aginas.1.7 Fraternidade HumanaPrin
��pios da Fraternidade Humana130 - Informativo sobre a fraternidade dos seres humanosfundamentada na paternidade de Deus. Hist�oria, prop�osito e ideal da fraternidade de Urantia (Terra).Desenvolvimento de uma linguagem 
omum esperanto-urantiana. 16 p�aginas.O Que H�a de Errado Com a Pol��ti
a?131 - Livro b�asi
o do humanitarismo. Ele analisa o que h�ade errado na pol��ti
a. Prop~oe uma vis~ao fraterna e espiritualizada do ser humano. Faz uma an�alisedas falhas nas ideologias do liberalismo e marxismo. Finalmente, apresenta a forma alternativa deelei�
~ao es
alonada da \demo
ra
ia do futuro". 74 p�aginas.Por que o Brasil �e um Pa��s Atrasado?132 - O que fazer para entrarmos de vez no s�e
ulo XXI?Livro es
rito pelo nobre deputado Luiz Philippe de Orleans e Bragan�
a, 
om uma ri
a an�alise pol��ti
ae hist�ori
a sobre a importân
ia da 
onserva�
~ao dos valores, do liberalismo e
onômi
o, da demo
ra
iade
entralizada de governo distrital e da ne
essidade da elabora�
~ao de uma 
onstitui�
~ao moderna paraal
an�
armos estes ideais. 132 p�aginas.121Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/unb/vestibular universidade brasilia.pdf".122Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/ita2014/ita2014 programa.pdf".123Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/ita2016/ita2016 programa.pdf".124Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/ime/ime programa.pdf".125Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/ueg/vestibular universidade goias.pdf".126Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/medio/assuntos ensino medio.pdf".127Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/bibliogra�a/bibliogra�a ensino medio.pdf".128Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/fundamental/assuntos ensino fundamental.pdf".129Do
umento: \. . . gaia/familia/amapro�lia/avos maes pais professores.pdf".130Do
umento: \. . . gaia/so
ial/fraternidade/prin
ipios fraternidade humana.pdf".131Do
umento: \. . . gaia/so
ial/humanitarismo/o que errado politi
a.pdf".132Do
umento: \. . . gaia/so
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A Religi~ao Moraliza a So
iedade e Impede a Subvers~ao Ideol�ogi
a133 - V��deos, entrevistas e
artas de Tomas D. S
human (Yuri Alexandrovit
h Bezmenov) sobre as quatro etapas da subvers~aoideol�ogi
a. Neste informativo n�os ousamos expressar algumas opini~oes pessoais sobre 
omo a religi~aoda fam��lia universal pode sanar a desmoraliza�
~ao subversiva. 43 p�aginas.Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)134 - Texto s��ntese 
om uma proposta de pol��ti
ae e
onomia lo
al baseado em uma moeda pessoalizada que valoriza o trabalho. 17 p�aginas.Sistema E
onômi
o Lo
al Solid�ario (SELO-Sol)135 - Uma vis~ao pessoal da hist�oria do grupode e
onomia solid�aria SELO-Sol, 
riado em 2007, no festival Puroritmo de 
ultura 
ons
iente. 9p�aginas.Tro
as Solid�arias, Moeda e Espiritualidade136 - Artigo 
om prin
��pios da e
onomia solid�aria,es
rito por pesquisadores da Universidade Federal de Santa Catarina. 13 p�aginas.Cita�
~oes: Ap�os o Capitalismo137 - T��tulo do livro es
rito por Dada Maheshvarananda, sobre aTeoria da Utiliza�
~ao Progressiva (PROUT). Esta vis~ao mais espiritual da e
onomia foi proposta porPrabhat Ranjan Sarkar, o fundador da \Ananda Marga". 11 p�aginas.A Justi�
a Divina e a Lei do Amor138. 23 p�aginas.Leis que Protegem a Pessoa e a Fam��lia Humana139. 19 p�aginas.De
lara�
~ao Universal dos Direitos Humanos140. 7 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil141. 169 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Portuguesa142. 90 p�aginas.Constitui�
~ao dos Estados Unidos da Am�eri
a143. 13 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a de Fran�
a144. 31 p�aginas.Lei Fundamental da Rep�ubli
a Federal de Alemanha145. 66 p�aginas.Debate sobre Urna Eletrôni
a e Voto Impresso em Papel146 - Trans
ri�
~ao das falas do debateo
orrido em 2018, no Congresso Na
ional do Brasil, entre a Comiss~ao de Constitui�
~ao, Cidadaniae Justi�
a e o Comitê Multidis
iplinar Independente. A TV Senado publi
ou o v��deo original. 52p�aginas.1.8 Cartazes Disseminadores do GAIACartaz sobre o Livro de Urantia147 - Parte I O Universo Central e Os Superuniversos. Parte IIO Universo Lo
al. Parte III A Hist�oria de Urantia (Terra). Parte IV A Vida e Os Ensinamentosde Jesus.133Do
umento: \. . . gaia/so
ial/moral/religiao moraliza so
iedade.pdf".134Do
umento: \. . . gaia/so
ial/spel/sistema politi
o e
onomi
o lo
al.pdf".135Do
umento: \. . . gaia/so
ial/selosol/e
onomia lo
al solidaria.pdf".136Do
umento: \. . . gaia/so
ial/e
osol/e
onomia solidaria.pdf".137Do
umento: \. . . gaia/so
ial/pos
apital/apos 
apitalismo.pdf".138Do
umento: \. . . gaia/so
ial/urantia/leis livro urantia.pdf".139Do
umento: \. . . gaia/so
ial/lar/leis protegem lar.pdf".140Do
umento: \. . . gaia/so
ial/humanos/
arta direitos humanos.pdf".141Do
umento: \. . . gaia/so
ial/leis/brasil/lei 
onstitu
ional brasil.pdf".142Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/portugal/lei 
onstitu
ional portugal.pdf".143Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/ameri
a/lei 
onstitu
ional ameri
a.pdf".144Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/fran
a/lei 
onstitu
ional fran
esa.pdf".145Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/alemanha/lei fundamental alemanha.pdf".146Do
umento: \. . . gaia/so
ial/elei
ao/
ongresso voto impresso.pdf".147Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia.pdf".15



Informativos do GAIA148 - Cita�
~oes, prop�ositos, ideais, �nalidade pr�ati
a e fases de realiza�
~ao doGrupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Prin
��pios da Fraternidade Humana:149 - 1) Finalidade maior de amor �a Deus e ao pr�oximo; 2)Bus
a pessoal do reino da Vontade de nosso Pai Espiritual; 3) Objetivos pr�ati
os de engrande
imentoda alma, espirituliza�
~ao da mente, sa�ude do 
orpo e edi�
a�
~ao do lar.Carta 
om Prop�ositos e Planejamento do GAIA150 - Espe
i�
a�
~ao das três gera�
~oes e trêsfases do GAIA: 1 - editorial; 2 - edu
a
ional; 3 - laboral. Proposta de dissemina�
~ao e organiza�
~aodestas informa�
~oes vitais sobre espiritualidade, sanidade mental, sa�ude f��si
a e fraternidade humana.Com 
onhe
imentos sobre 
ura natural de doen�
as degenerativas, terapias psi
ol�ogi
as baseadas nodi�alogo e na empatia, e
onomia lo
al organizada 
om moeda pessoalizada e prin
ipalmente a 
iên
ia,�loso�a e religi~ao reveladas no livro de urantia de forma 
oerente e uni�
ada.Impress~ao e Mapa do Site151 - Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Endere�
os na Internet do GAIA152 - Cartaz 
om a lista das \referên
ias", na Internet, para osprin
ipais temas e informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta - GAIA.P�agina Prin
ipal153 - Cartaz 
om a p�agina prin
ipal do site do GAIA 
om os objetivos desteGrupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta.Alma Engrande
ida154 - Cartaz 
om a lista dos informativos doGAIA sobre a sabedoria uni�
adaa respeito da vida de Jesus Cristo, 
iên
ia, �loso�a e religi~ao revelada no Livro de Urantia.Mente Espiritualizada155 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a mente, e ur-gentemente a respeito das drogas psiqui�atri
as.Alimenta�
~ao Natural e Saud�avel156 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobrealimenta�
~ao saud�avel.Cura Natural do Cân
er157 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a 
ura do
ân
er atrav�es da alimenta�
~ao saud�avel, exer
��
ios 
urativos e desintoxi
a�
~ao orgâni
a propostos namedi
ina nutri
ional preventiva.Medi
ina Oral e Toxi
ologia158 - Cartaz do GAIA 
om o��ndi
e sobre: 1) intoxi
a�
~ao por mer
�uriodas am�algamas odontol�ogi
as; 2) proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das am�algamas 
om mer
�urio;3) materiais odontol�ogi
os.Proposta de uma Edu
a�
~ao Integral159 - Carta propondo uma edu
a�
~ao para o desenvolvimentopessoal integral: 
orpo, mente, alma e esp��rito.Fraternidade Humana160 - Cartaz 
om uma lista de informativos do GAIA sobre a fraternidadehumana, espiritual e so
ial. Lista tamb�em artigos sobre e
onomia fraterna 
om a motiva�
~ao doservi�
o da fraternidade humana a
res
ida �a motiva�
~ao do lu
ro.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia161 - Cartaz 
om um sum�ario par
ial de um trabalho sobre a revela�
~ao148Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/info/gaia.pdf".149Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/prin
ipios fraternidade.pdf".150Do
umento: \. . . gaia/leiame.pdf".151Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/info/gaimprime.pdf".152Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links urantiagaia.pdf".153Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina gaia.pdf".154Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina espiritual.pdf".155Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina mental.pdf".156Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina vital.pdf".157Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina 
an
er.pdf".158Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina medoral.pdf".159Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/edu
ar integralmente.pdf".160Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina so
ial.pdf".161Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/�loso�a urantiana.pdf".16



uni�
ada e 
oerente da religi~ao, �loso�a e 
iên
ia integradas no livro de urantia.Medi
ina Nutri
ional Preventiva162 - Alimenta�
~ao natural e saud�avel pesquisada na Informa�
~aoAberta da Internet pelo GAIA, o Grupo de Aprendizes da es
ola da vida na Terra (Urantia).Revolu�
~ao Antienvelhe
imento163 - Cartaz 
om o ��ndi
e prin
ipal do livro \A Revolu�
~ao Anti-envelhe
imento".Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson164 - Cartaz 
om referên
ias a informativos e livrossobre a Terapia Gerson. In
lui o livro em inglês: \A Can
er Therapy" [Uma Terapia do Cân
er℄,es
rito por Max Gerson.Ven
endo o Assassino N�umero Um165 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao de um livro 
om um pro-grama 
om base 
ient���
a para reverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataque Card��a
o e A
idente Vas
ularCerebral (AVC).Doen�
as Degenerativas166 - Cartaz 
om uma lista das doen�
as degenerativas anti-naturais poten-
ializadas pelos radi
ais qu��mi
os livres.Vegetarianismo e Sa�ude167 - Cartaz 
om uma pequena expli
a�
~ao dos benef��
ios da alimenta�
~aovegetariana que nos protege da a�
~ao degradante dos radi
ais qu��mi
os livres. No 
artaz tamb�em selista as doen�
as degenerativas anti-naturais 
ausadas por estes radi
ais qu��mi
os.Teoria da Aprendizagem168 - Cartaz 
om a introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagemno ser humano; aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os daaprendizagem. Um enfoque multidis
iplinar.Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)169 - Cartaz 
om a introdu�
~ao da proposta depol��ti
a e e
onomia lo
al idealizada na fraternidade humana. Cita-se tamb�em a e
onomia lo
alorganizada dos SELOs 
om um exemplo do trinheiro: a moeda lo
al, pessoalizada, 
uja unidade �eo real minuto de trabalho.A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema170 - Cartaz 
om o sum�ario par
ial deste livro sobre
omo e porquê parar de tomar medi
amentos psiqui�atri
os. Es
rito por Peter R. Breggin, M.D. eDavid Cohen, Ph.D.Intoxi
a�
~ao Cerebral Causada por Drogas Psiqui�atri
as171 - Cartaz 
om o ��ndi
e dos livros,informativos e v��deos do psiquiatra Peter R. Breggin, da Comiss~ao dos Cidad~aos para os DireitosHumanos (CCHR), e 
om o v��deo \Psiquiatria: Um Erro Mortal".Planeje a Redu�
~ao da Droga Psiqui�atri
a172 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao do in��
io do 
ap��tulo7 do livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo parar de tomar estasdrogas de drogaria de maneira segura, planejando a retirada e reduzindo a dose devagar.Agên
ia ameri
ana re
onhe
e sui
��dio induzido por drogas psiqui�atri
as173 - Cartaz 
om
ita�
~ao do livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo antidepressivosproduzem graus perigosos de estimula�
~ao e sui
��dio em 
rian�
as e adultos.162Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/medi
ina nutri
ional.pdf".163Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/indi
e antienvelhe
imento.pdf".164Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/terapia gerson.pdf".165Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/previne ataque 
ardia
o.pdf".166Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/enfermidades degenerativas.pdf".167Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/vegano saudavel.pdf".168Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/teoria aprendizagem.pdf".169Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/e
onomia politi
a lo
al.pdf".170Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/drogapsi.pdf".171Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a intoxi
a
ao.pdf".172Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a parar.pdf".173Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a perigo.pdf".17



Psiquiatria: Um Erro Mortal174 - Legendas em português do do
ument�ario da m~ae CelesteSteubing sobre 
omo as drogas psiqui�atri
as provo
aram o sui
��dio do seu �lho Matthew.Demonstrando Danos Cerebrais e Morte Celular Induzidos por Neurol�epti
os175 - Cartaz
itando um estudo 
ient���
o que mostra 
omo os neurol�epti
os, um tipo de droga psiqui�atri
a,provo
a morte de 
�elulas do 
�erebro.Tratamentos Psiqui�atri
os Dani�
am o C�erebro176 - Tradu�
~ao de algumas 
ita�
~oes do livroes
rito pelo psiquiatra Peter R. Breggin sele
ionadas do 
ap��tulo 5 intitulado: Neurotoxi
idade,Dano Cerebral, D�e�
its Cognitivos Persistentes, Demên
ia e Psi
ose Induzida por Neu-rol�epti
os (
lasse de droga psiqui�atri
a).Violên
ia e Sui
��dio Induzido por Drogas Psiqui�atri
as177 - Cartaz sobre a tortura de dentropara fora (akatisia), provo
ada por drogas psiqui�atri
as, que podem levar a a violên
ia 
ontra simesmo ou outras pessoas.As 
onsequên
ias anti-vida das drogas da psiquiatria materialista178 - Cartaz 
om 
ita�
~oesdo��ndi
e do informativo intituladoMorte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
asque 
ita o terr��vel efeito 
olateral de tortura interior denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dioe homi
��dio, 
ausado por drogas psiqui�atri
as.Droga Psiqui�atri
a, Akatisia, Tortura Interior e Violên
ia179 - Algumas 
ita�
~oes do livro\A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" in
luindo o Cap��tulo 4 - \Efeitos Adversos deDrogas Psiqui�atri
as Espe
���
as", Cap��tulo 9 - \Rea�
~oes de Abstinên
ia de Drogas Psiqui�atri
as"e o Cap��tulo 8 - \Como Parar de Consumir Drogas Psiqui�atri
as".

174Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a mortal.pdf".175Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a 
itotoxi
a.pdf".176Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a 
itotoxi
a 
ita
oes.pdf".177Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a tortura.pdf".178Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a psi
o
ida.pdf".179Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a tortura 
ita
oes.pdf".18



Cap��tulo 2Mapa do Site Urantia-GAIA
2.0 Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)1O Livro de Urantia2I O Universo Central e Os SuperuniversosII O Universo Lo
alIII A Hist�oria de Urantia (Terra)IV A Vida e Os Ensinamentos de JesusPela f�e na paternidade de Deus3, n�os podemos entrar no Reino do 
�eu, nos tornando assim os �lhosde Deus.*******Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)41. Pessoalidade Uni�
ada2. Alma Engrande
ida3. Mente Espiritualizada4. Corpo Saud�avel5. Edu
a�
~ao Integral6. Fam��lia Unida7. Fraternidade HumanaBooks and Informatives in English5Mapa do Site6 Cartazes Disseminadores7*******A alma8 do ser humano �e uma aquisi�
~ao experien
ial. �A medida que uma 
riatura mortal es
olhe1Informativo: \Informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)".2\Livro de Urantia".3\Livro de Urantia", Do
umento 142: \A P�as
oa em Jerusal�em", Item 142.1: \Ensinando no Templo".4Informativo: \Informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)".5�Indi
e do GAIA: \Map of the Site Urantia-GAIA".6Livro: \Impress~ao e Mapa do Site Urantia-GAIA".7Informativo: \Cartazes Disseminadores do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)".8\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 10. 19



\
umprir a vontade do Pai dos 
�eus9", assim o esp��rito10 que reside no ser humano torna-se o paide uma nova realidade na experiên
ia humana. A mente11 mortal e material �e a m~ae dessa mesmarealidade emergente. A substân
ia dessa nova realidade n~ao �e nem material, nem espiritual - �emoron
ial12. Essa �e a alma emergente e imortal que est�a destinada a sobreviver13 �a morte f��si
a eini
iar a as
ens~ao ao Para��so14.A pessoalidade15 uni�
a os fatores da individualidade. Na verdadeira fam��lia16, a pessoalidade hu-mana se desenvolve idealmente. A vida familiar17 �e o ber�
o do 
orpo. O 
orpo18 �e a base da mentematerial19. A mente ponderada20 �e o ventre ideal da alma. A alma espiritual21 �e �lha do esp��ritodivino e da mente humana.Por isso, estes informativos do GAIA inten
ionam servir, pela gra�
a de Deus22, para que 
ada umde n�os desenvolva uma pessoalidade uni�
ada23, edi�que uma fam��lia unida24, mantenha um 
orposaud�avel25, oriente a mente para es
olhas26 de boa f�e, engrande�
a a alma 
om o esp��rito Ajustador27,at�e o ponto desta alma fusionar 
om este esp��rito Ajustador28 de Pensamentos.Convidamos todos �a viven
iar o evangelho do amor29 e da f�e espiritual30, e, sabendo que o divinoe o humano podem 
oexistir em uma pessoalidade uni�
ada31, adentrar os sete 
��r
ulos ps��qui
os32,9\Livro de Urantia", Do
umento 1: \O Pai Universal".10\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 9.11\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 8.12\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 12.13\Livro de Urantia", Do
umento 112: \A Sobrevivên
ia da Pessoalidade".14\Livro de Urantia", Do
umento 11: \A Ilha Eterna do Para��so".15\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 11.16\Livro de Urantia", Do
umento 142: \A P�as
oa em Jerusal�em", Item 142.7: \A Li�
~ao sobre a Fam��lia",Par�agrafo 5.17\Livro de Urantia", Do
umento 84: \O Matrimônio e a Vida Familiar".18\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 7.19\Livro de Urantia", Do
umento 42: \A Energia - a Mente e a Mat�eria".20\Livro de Urantia", Do
umento 110: \A Rela�
~ao dos Ajustadores 
om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��r
ulos Ps��qui
os", Par�agrafo 4.21\Livro de Urantia", Do
umento 30: \As Pessoalidades do Grande Universo", Item 30.1: \A Classi�
a�
~ao,do Para��so, Para os Seres Vivos", Par�agrafo 99.22\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.2: \Deus".23\Livro de Urantia", Do
umento 100: \A Religi~ao na Experiên
ia Humana", Item 100.7: \O Apogeu daVida Religiosa".24Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)".25\Livro de Urantia", Do
umento 91: \A Evolu�
~ao da Pre
e", Item 91.7: \O Misti
ismo, o Êxtase e aInspira�
~ao", Par�agrafo 6.26\Livro de Urantia", Do
umento 111: \O Ajustador e a Alma", Item 111.1: \A Mente, Arena da Es
olha".27\Livro de Urantia", Do
umento 111: \O Ajustador e a Alma".28\Livro de Urantia", Do
umento 112: \A Sobrevivên
ia da Pessoalidade", Item 112.7: \A Fus~ao 
om oAjustador".29\Livro de Urantia", Do
umento 100: \A Religi~ao na Experiên
ia Humana", Item 100.4: \Os Problemasdo Cres
imento", Par�agrafo 4.30\Livro de Urantia", Do
umento 101: \A Verdadeira Natureza da Religi~ao", Item 101.3: \As Cara
ter��sti
asda Religi~ao", Par�agrafo 4.31\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 3.32\Livro de Urantia", Do
umento 110: \A Rela�
~ao dos Ajustadores 
om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��r
ulos Ps��qui
os". 20




hegar ao status de fus~ao da alma imortal 
om o Ajustador33 residente, ent~ao, pedir para permane
ertemporariamente isento do translado34 aos mundos 
elestiais, servindo neste planeta at�e quando forda vontade de Deus e qui�
�a at�e a segunda vinda do Mestre35.2.1 Pessoalidade Uni�
adaPessoalidade Uni�
ada36Jesus Cristo37 - A Vida e o Ensinamento de Jesus revelado no Livro de Urantia38.

*******Di�alogos baseados no Livro de Urantia39 - Uma apresenta�
~ao de religi~ao, �loso�a e 
iên
ia uni-�
adas, de a
ordo 
om a revela�
~ao nos Do
umentos de Urantia40, e es
ritas na forma de di�alogos.O Caminho para a Feli
idade41 - Es
rito por L. Ron Hubbard.33\Livro de Urantia", Do
umento 55: \As Esferas de Luz e Vida", Item 55.2: \A Morte e o Translado",Par�agrafo 2.34\Livro de Urantia", Do
umento 55: \As Esferas de Luz e Vida", Item 55.3: \As Idades de Ouro",Par�agrafo 18.35\Livro de Urantia", Do
umento 176: \Ter�
a-Feira �a Noite no Monte das Oliveiras", Item 176.2: \A SegundaVinda do Mestre".36�Indi
e do GAIA: \Pessoalidade Uni�
ada".37\Livro de Urantia", Parte IV: \A Vida e os Ensinamentos de Jesus".38\Livro de Urantia".39Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia".40\Livro de Urantia", Do
umento 92: \A Evolu�
~ao Posterior da Religi~ao", Item 92.4: \A D�adiva da Re-vela�
~ao", Par�agrafo 9.41Informativo: \O Caminho para a Feli
idade". 21



*******Pessoas e ensinamentosAlbert Einstein - Como Vejo o Mundo42.Alberto Peribanez Gonzales43 - Autor de: \Lugar de M�edi
o �e na Cozinha"44.Aurobindo - The Life Divine45.Dieno Castanho - Alimenta�
~ao Naturista46.E
khart Tolle - \O Poder do Agora"47. Um guia para a ilumina�
~ao espiritual.Glenn Doman - Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê48. A mais suave revolu�
~ao.Hiromi Shinya - A Sa�ude Depende do Estado do Intestino49.Hubbard, L. Ron - Dian�eti
a50.James Red�eld - O Segredo de Shambhala51.Jos�e Pa
he
o52 - Idealizador da \Es
ola da Ponte"53. Autor das Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e54.Livro 
om a prosa po�eti
a da \Es
ola das Aves" e de ideais elevados.Kary Banks Mullis55 - �E o inventor da \Polymerase Chain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeiada Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR, ele re
ebeu o prêmio nobel de qu��mi
a de 199356.Men
ionamos aqui o Dr. Mullins, por suas observa�
~oes signi�
ativas sobre a 
iên
ia revelada nolivro de urantia57 em 1955.Ken Wilber - A Pr�ati
a da Vida Integral58.Kirstine Nol� - O Milagre dos Alimentos Vivos59.Larry Mullins - Hist�oria dos Do
umentos de Urantia60.Maheshvarananda - Ap�os o Capitalismo61.Max Gerson - Terapia Nutri
ional62.Otto Heinri
h Warburg - A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose63.42Livro: \Como Vejo o Mundo".43Internet: \http://www.doutoralberto.
om.br".44Informativo: \Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha".45Livro: \The Life Divine".46Informativo: \Cita�
~oes: Alimenta�
~ao Naturista".47Livro: \O Poder do Agora".48Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê".49Informativo: \A Sa�ude Depende do Estado do Intestino".50Livro: \Dian�eti
a: A Ciên
ia da Sa�ude Mental".51Informativo: \Cita�
~oes: O Segredo de Shambhala".52Informativo: \Edu
a�
~ao Integral (Urantia-GAIA e Sri Aurobindo), Steiner, Montessori, Es
ola da Ponte, GaiaEdu
ation e Doman (IAHP)", Se�
~ao 5: \Es
ola da Ponte", Subse�
~ao 5.1: \Jos�e Pa
he
o".53Internet: \http://www.es
oladaponte.pt/site/".54Livro: \Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e".55Internet: \http://www.karymullis.
om/index.shtml".56Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/
hemistry/laureates/1993/mullis.html".57Informativo: \A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia".58Informativo: \A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber".59Informativo: \O Milagre dos Alimentos Vivos".60Livro: \Hist�oria dos Do
umentos de Urantia".61Informativo: \Cita�
~oes: Ap�os o Capitalismo".62�Indi
e do GAIA: \Terapia Nutri
ional de Max Gerson".63Informativo: \A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose".22



Peter R. Breggin - A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema64.Ramakrishna65 - \O Evangelho de Sri Ramakrishna". Por M. (Mahendranath Gupta) (Um dis
��pulodireto de Sri Ramakrishna). Introdu�
~ao Biogr�a�
a e Tradu�
~ao para o Inglês de Swami Nikhilananda.Ren�e Des
artes - Dis
urso do M�etodo66.Robert C. Atkins - As doen�
as da alimenta�
~ao moderna67.Roberto Assagioli - O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese68.Timothy J. Smith - A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento69.Uma Biogra�a de um Urantiano70 - Uma biogra�a da vida de uma pessoa baseada na origem, naturezae destino do ser humano, que �e revelada no ensinamento do livro de urantia.Viktor Emil Frankl - Em Bus
a de Sentido71.William Dufty - Sugar Blues72.William Sadler - The Mind at Mis
hief73.2.2 Alma Engrande
idaAlma Engrande
ida741 Livro de Urantia e a Verdadeira Religi~ao do Esp��rito2 Unidade Espiritual na Diversidade das Religi~oes*******Livro de Urantia e a Verdadeira Religi~ao75 do Esp��ritoLivro de Urantia76 - Parte I: O Universo Central e Os Superuniversos77. Parte II: O UniversoLo
al78. Parte III: A Hist�oria de Urantia79 (Terra). Parte IV: A Vida e Os Ensinamentos deJesus80.O B�asi
o do Livro de Urântia81 - Autoria de Mary Livingston que nos 
omuni
a: \�E meu sin
erodesejo que O B�asi
o do Livro de Urântia sirva �a revela�
~ao as
endente do amor do Pai do Para��sopelas 
rian�
as do universo. Est�a es
rito para nossos adoles
entes, adultos jovens, e novos leitores que64Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema".65Livro: \O Evangelho de Sri Ramakrishna".66Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes".67Informativo: \Cita�
~oes: A Revolu
ion�aria Dieta Antienvelhe
imento".68Livro: \O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese (Roberto Assagioli)".69Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento".70Informativo: \Biogra�a de um Urantiano".71Livro: \Em Bus
a de Sentido - Um Psi
�ologo no Campo de Con
entra�
~ao".72Informativo: \Cita�
~oes: Sugar Blues".73Livro: \The Mind at Mis
hief".74�Indi
e do GAIA: \Alma Engrande
ida".75\Livro de Urantia", Do
umento 155: \A Es
apada pelo Norte da Galil�eia", Item 155.5: \O Dis
urso sobrea Verdadeira Religi~ao".76\Livro de Urantia".77\Livro de Urantia", Parte I: \O Universo Central e os Superuniversos".78\Livro de Urantia", Parte II: \O Universo Lo
al".79\Livro de Urantia", Parte III: \A Hist�oria de Urantia".80\Livro de Urantia", Parte IV: \A Vida e os Ensinamentos de Jesus".81Informativo: \O B�asi
o do Livro de Urantia". 23



ne
essitam de um ali
er
e preliminar sobre o qual 
onstruir os 
on
eitos mais elevados apresentadosno Livro de Urântia."Hist�oria dos Do
umentos de Urantia82 - Um livro es
rito por Larry Mullins, que 
onta a hist�oria darevela�
~ao do livro de urantia em um per��odo de 49 anos (1906-1955), para v�arios seres humanos, na
idade de Chi
ago, nos Estados Unidos das Am�eri
as.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia83 - Informativo sobre a 
iên
ia material,a �loso�a intele
tual e o dis
ernimento espiritual84 apresentados de forma uni�
ada na revela�
~ao
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias ao Papa Jo~ao Paulo II85, �a
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner86, �a �loso�a integral de Ken Wilber87, ao sentido da vida de a
ordo
om Viktor Frankl88. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito89,�e a uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito90.O Valor dos Grupos de Estudo91 - Orienta�
~oes de Gard Jameson sobre os Grupos de Estudo do Livrode Urantia.Apresenta�
~oes sobre o Livro de Urantia92 - Ci
lo de palestras sobre o Livro de Urantia.A Religi~ao de Urântia93 - A Religi~ao da Experiên
ia Espiritual Pessoal (O Poder do Simbolismo).Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao da palestra em v��deo de Robert Sarmast ministrada em 10 de Fevereiro de2016.O Esp��rito Ajustador e a Vida Eterna94 - Ensinamentos para os bus
adores da sa�ude, longevidadee feli
idade humana, em dire�
~ao a vida eterna, pela gra�
a do Esp��rito. Inspirados pela revela�
~ao daverdade no Livro de Urantia95.Jesus Humano e a Salva�
~ao96 - Volume 1, Cap��tulo 1 dos di�alogos baseados no Livro de Urantia97.Uma exposi�
~ao sobre: 1.1 A infân
ia e adoles
ên
ia de Jesus98, sobre 1.2 A religa�
~ao do Criador eda 
riatura99, e sobre 1.3 Jesus humano e as pessoas100.82Livro: \Hist�oria dos Do
umentos de Urantia".83Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia".84\Livro de Urantia", Do
umento 104: \O Cres
imento do Con
eito da Trindade", Item 104.3: \Trindadese Triunidades", Par�agrafo 2.85Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 1: \O Deus da pessoalidade",Subse�
~ao 1.5: \Jesus, Jo~ao Paulo II e o valor da pessoa humana".86Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 2: \Religi~ao, �loso�a e
iên
ia", Subse�
~ao 2.5: \A 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner".87Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 2: \Religi~ao, �loso�a e
iên
ia", Subse�
~ao 2.4: \A �loso�a integral de Ken Wilber".88Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 3: \Alma imortal e vidaeterna", Subse�
~ao 3.3: \Viktor Frankl e o sentido da vida".89\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.3: \A Primeira Fonte e Centro",Par�agrafo 23.90\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 6.91Informativo: \O Valor dos Grupos de Estudo".92�Indi
e do GAIA: \Livro de Urantia - Ci
lo de Palestras".93Informativo: \A Religi~ao de Urântia - A Religi~ao da Experiên
ia Espiritual Pessoal".94Informativo: \O Esp��rito Ajustador e a Vida Eterna".95\Livro de Urantia".96Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 1: \Jesus Humano e a Salva�
~ao".97\Livro de Urantia".98Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 1: \Jesus Humano e a Salva�
~ao", Item1.1: \A infân
ia e adoles
ên
ia de Jesus".99Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 1: \Jesus Humano e a Salva�
~ao", Item1.2: \A religa�
~ao do Criador e da 
riatura".100Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 1: \Jesus Humano e a Salva�
~ao", Item1.3: \Jesus humano e as pessoas". 24



Realidades da F�e Viva101 - O M�etodo da Religi~ao do Esp��rito. Cita�
~oes do Livro de Urantia sobrea f�e viva em Deus e a verdadeira religi~ao do esp��rito. Generosamente organizado pelo irm~ao JaimeDiaz.S��ntese Par
ial do Livro de Urantia102 - Resumo de alguns t�opi
os importantes do livro de urantia103.Elaborado por um urantiano interna
ionalista.Urantia Book News104 - Verifying History and S
ien
e in The Urantia Book.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia105 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary Banks Mullis,sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \PolymeraseChain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR, ele re
ebeuo prêmio nobel de qu��mi
a de 1993106.As
en�
~ao ao Para��so107 - Apresenta�
~ao sobre nossa poss��vel as
en�
~ao �a Ilha do Para��so108 no 
entrodo Grande Universo109, que �e 
omposto pelo Universo Central e os Superuniversos110. De a
ordo
om o livro de urantia111, os seres humanos s~ao mortais do tempo e do espa�
o112 
om possibilidade,pela gra�
a divina, de se tornarem �lhos as
endentes de Deus113, as
endendo de mundos habitados114
omo urantia (terra) at�e o Para��so.Grande Universo115 - Apresenta�
~ao de diagramas do Grande Universo, 
om o Para��so no 
entro. OPara��so �e o n�u
leo do Universo Central e Divino116 
ir
undado pelos Sete Superuniversos117 no tempoe no espa�
o. Os Superuniversos se organizam em 10 setores maiores118, 
ada um 
om 100 setoresmenores119, 
ompostos por 100 universos lo
ais120 
ada. Cada universo lo
al �e 
omposto por 100
onstela�
~oes121, 
ada uma 
om 100 sistemas122, e 
ada sistema 
ongrega at�e 1000 planetas. Resu-mindo, o livro de urantia revela a existên
ia de poten
ialmente sete trilh~oes de mundos habit�aveis123
omo a terra, organizados nos Superuniversos.Eras de Luz e Vida124 - Apresenta�
~ao 
om uma des
ri�
~ao das eras, mundos e esferas de Luz e Vida125101Informativo: \Realidades da F�e Viva - O M�etodo da Religi~ao do Esp��rito".102Informativo: \Uma S��ntese Par
ial do `Livro de Urantia"'.103\Livro de Urantia".104Internet: \http://www.ubthenews.
om/".105Informativo: \A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia".106Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/
hemistry/laureates/1993/mullis.html".107Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/livro/imagens/as
ensao ao paraiso.pps".108\Livro de Urantia", Do
umento 11: \A Ilha Eterna do Para��so".109\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Par�agrafo 6.110\Livro de Urantia", Parte I: \O Universo Central e os Superuniversos".111\Livro de Urantia".112\Livro de Urantia", Do
umento 40: \Os Filhos As
endentes de Deus", Item 40.5: \Os Mortais do Tempoe do Espa�
o".113\Livro de Urantia", Do
umento 40: \Os Filhos As
endentes de Deus".114\Livro de Urantia", Do
umento 49: \Os Mundos Habitados".115Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/livro/imagens/grande universo.pps".116\Livro de Urantia", Do
umento 14: \O Universo Central e Divino".117\Livro de Urantia", Do
umento 15: \Os Sete Superuniversos".118\Livro de Urantia", Do
umento 15: \Os Sete Superuniversos", Item 15.2: \A Organiza�
~ao dos Superuni-versos", Par�agrafo 7.119\Livro de Urantia", Do
umento 15: \Os Sete Superuniversos", Item 15.2: \A Organiza�
~ao dos Superuni-versos", Par�agrafo 6.120\Livro de Urantia", Parte II: \O Universo Lo
al".121\Livro de Urantia", Do
umento 43: \As Constela�
~oes".122\Livro de Urantia", Do
umento 45: \A Administra�
~ao do Sistema Lo
al".123\Livro de Urantia", Do
umento 15: \Os Sete Superuniversos", Item 15.2: \A Organiza�
~ao dos Superuni-versos", Par�agrafo 9.124Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/livro/imagens/luz e vida.pps".125\Livro de Urantia", Do
umento 55: \As Esferas de Luz e Vida".25



reveladas no livro de urantia126. Tamb�em �e mostrado as �epo
as planet�arias pelas quais um planetanormal127 passa at�e 
hegar a idade de ouro128 e ser estabele
ido em luz e vida129. Assim, o ser humanoprimitivo130 evolui at�e o humano P�os-pr��n
ipe Planet�ario131, e depois P�os-adâmi
o132, 
hegandoa �epo
a do humano P�os-�lho Magisterial133 evoluindo at�e o per��do P�os-�lho Auto-outorgado134 e�nalmente a �epo
a do humano P�os-�lho Instrutor135. Lembramos que no 
aso do nosso planetaurantia, o Filho auto-outorgado �e o Pr��n
ipe da Paz136: Jesus Cristo.Fluxograma do Livro de Urantia137 - A origem, hist�oria e destino da realidade do universo. Fluxo-grama panorâmi
o da 
osmologia, 
osmogonia e teogonia do livro de urantia.Esquemas del Libro de Urantia138 - Esquemas y resumos de los do
umentos del libro de urantia.Autores: Sara Mart��nez y Eduardo Altuzarra. Aso
ia
i�on Urantia de Espa~na.O Livro de Urantia em diversos idiomas139 - Inglês (The Urantia Book140), Português (O Livrode Urantia141), Espanhol (El Libro de Urantia142), Fran
ês (Le Livre D'Urantia143) e Alem~ao (DasUrantia Bu
h144). *******Unidade Espiritual145 na Diversidade das Religi~oes146A Yoga Supramental de Sri Aurobindo147 - Ensaios Divino e Humano. Volume 10 das Prin
ipaisObras de Sri Aurobindo.Autobiogra�a de um Iogue148 - Paramahamsa Yogananda. Um autênti
o iogue hindu es
reve a hist�oria126\Livro de Urantia".127\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.6: \A Era depois daAuto-outorga em Urantia", Par�agrafo 8.128\Livro de Urantia", Do
umento 55: \As Esferas de Luz e Vida", Item 55.3: \As Idades de Ouro".129\Livro de Urantia", Do
umento 51: \Os Ad~aos Planet�arios", Item 51.3: \As Miss~oes Adâmi
as",Par�agrafo 9.130\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.1: \O Homem Primi-tivo".131\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.2: \O Homem P�os-pr��n
ipe Planet�ario".132\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.3: \O Homem P�os-adâmi
o".133\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.4: \O Homem P�os-�lhoMagisterial".134\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.5: \O Homem P�os-�lhoAuto-outorgado".135\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.7: \O Homem P�os-�lhoInstrutor".136\Livro de Urantia", Do
umento 52: \As �Epo
as Planet�arias dos Mortais", Item 52.6: \A Era depois daAuto-outorga em Urantia".137Do
umento: \. . . gaia/espiritual/livro/
uxograma urantia.pdf".138Do
umento: \. . . gaia/espiritual/esquemas/esquemas urantia.pdf".139�Indi
e do GAIA: \The Urantia Book in other languages".140Livro: \The Urantia Book".141Livro: \O Livro de Urântia".142Livro: \El Libro de Urantia".143Livro: \Le Livre D'Urantia".144Livro: \Das Urantia Bu
h".145\Livro de Urantia", Do
umento 141: \Come�
ando o Trabalho P�ubli
o", Item 141.5: \A Unidade Espiri-tual".146\Livro de Urantia", Do
umento 131: \As Religi~oes do Mundo".147Informativo: \A Yoga Supramental de Sri Aurobindo".148Livro: \Autobiogra�a de um Iogue - Yogananda". 26



de sua vida para leitores do O
idente. Yogananda �e o fundador da Self-Realization Fellowship149,uma organiza�
~ao que dentre os objetivos bus
a \difundir o esp��rito de fraternidade entre todos ospovos, ensinando-lhes o eterno ali
er
e de sua unidade: �lia�
~ao a Deus150".Anna Bonus Kingsford151 - Biogra�a e obras da m�edi
a, es
ritora e m��sti
a britâni
a Anna Kingsford.Cabana152 - Um livro es
rito por William P. Young para seus �lhos e que se tornou um best-seller.O livro foi es
rito na forma de uma hist�oria, e, transmite ensinamentos sobre a 
ura da psique pela
omunh~ao, presen�
a e gra�
a de Deus.Chiara Lubi
h153 - Biogra�a na Wikip�edia da fundadora do Movimento dos Fo
olares154.Dez Mandamentos - B��blia155 - Trans
ri�
~ao da tradu�
~ao dos v��deos de Dennis Prager sobre os DezMandamentos na B��blia hebrai
a, que prin
ipiaram o 
hamado \monote��smo �eti
o".E
khart Tolle156 - \O Poder do Agora". Um guia para a ilumina�
~ao espiritual.Eu e Tu157 - Uma ontologia das rela�
~oes dos seres humanos 
om as pessoas: EU-TU158; e 
om as
oisas: EU-ISSO. Es
rito por Martin Buber, o qual expli
a o signi�
ado da revela�
~ao do Pessoal eImpessoal159 - \ . . . (Deus), O Pai Universal, que separou, para sempre, de um lado, os signi�
ados eos valores mente-esp��rito-pessoais da realidade . . . e, de outro lado, aquelas 
oisas . . . "Evangelho de Tom�e160 - Evangelho 
om supostos ditos de Jesus vivo161, lembrados por seu ap�ostolo:Tom�e D��dimo162. Este trabalho �e iluminado pelos ensinamentos de Anna Kingsford163, pelas diversi-�
adas interpreta�
~oes164 da experiên
a 
om Deus �uni
o165, pelo 
ristianismo depois de pente
ostes166,e pelo ensinamento no oriente167 do budismo.Filoso�a Con
reta I168 - Obra prima de M�ario Ferreira dos Santos sobre a existên
ia do Ser absoluto169(Deus), de a
ordo 
om os prin
��pios da �loso�a ontol�ogi
a (do ser). M�ario nos 
omuni
a: \A Filoso�aCon
reta170 �e uma matematiza�
~ao da �loso�a, fundada em ju��zos apod��ti
os, universalmente v�alidos,que de
orrem, segundo o nosso m�etodo dial�e
ti
o, de fundamentos ontol�ogi
os . . . nosso pensamento
oin
ide e se identi�
a 
om as positividades da es
ol�asti
a (
rist~a) . . . e do pensamento genuinamentepitag�ori
o, do so
r�ati
o-platôni
o, do aristot�eli
o, do plotiniano, do de Tom�as de Aquino, do de DunsS
ot, do de Suarez, et
."149Livro: \Autobiogra�a de um Iogue - Yogananda", Cap��tulo 49: \O per��odo de 1940 a 1951", Item 49.1:\Objetivos e ideais da Self-Realization Fellowship".150\Livro de Urantia", Do
umento 94: \Os Ensinamentos de Melquisedeque no Oriente", Item 94.4: \AReligi~ao Hindu", Par�agrafo 10.151Internet: \http://www.anna-kingsford.
om/portugues/index.htm".152Livro: \A Cabana (Cura da Psique)".153Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Chiara Lubi
h".154Internet: \http://fo
olares.pt/
hiara-lubi
h/".155Informativo: \Os Dez Mandamentos - B��blia".156Livro: \O Poder do Agora".157Livro: \Eu e Tu".158Livro: \Eu e Tu", Cap��tulo 1: \Primeira parte", Par�agrafo 4.159\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.4: \Realidade do Universo", Par�agrafo10.160Informativo: \O Evangelho de Tom�e".161\Livro de Urantia", Do
umento 196: \A F�e de Jesus", Item 196.1: \Jesus - O Homem", Par�agrafo 2.162\Livro de Urantia", Do
umento 139: \Os Doze Ap�ostolos", Item 139.8: \Tom�e D��dimo".163Internet: \http://www.anna-kingsford.
om/portugues/index.htm".164\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.8: \Filoso�a eReligi~ao", Par�agrafo 2.165\Livro de Urantia", Do
umento 1: \O Pai Universal".166\Livro de Urantia", Do
umento 195: \Depois de Pente
ostes".167\Livro de Urantia", Do
umento 94: \Os Ensinamentos de Melquisedeque no Oriente".168Livro: \Filoso�a Con
reta".169Livro: \Filoso�a Con
reta", Cap��tulo 4: \Argumentos 
orrelatos a favor da tese", Par�agrafo 87.170Livro: \Filoso�a Con
reta", Cap��tulo 1: \Preliminares", Item 1.3: \Pref�a
io", Par�agrafo 10.27



Hist�oria dos Crist~aos Maronitas171 - A Igreja Maronita �e uma Igreja Crist~a, do rito oriental, emplena 
omunh~ao 
om a S�e Apost�oli
a. Tradi
ional no L��bano, a Igreja Maronita possui ritual pr�oprio,diferente do rito latino adotado pelos 
at�oli
os o
identais. O rito maronita prevê a 
elebra�
~ao damissa em l��ngua aramai
a. Os maronitas tiveram v�arios de seus religiosos 
anonizados ou beati�
ados.Medita�
~ao na Luz do Esp��rito172 - Sugest~ao de uma medita�
~ao na luz do esp��rito inspirada nofenômeno vital da fotoss��ntese.Papa Jo~ao Paulo II173 - Biogra�a da Wikip�edia de Karol J�ozef Wojtylada, eleito papa em 1978.Ramakrishna174 - \O Evangelho de Sri Ramakrishna". Por M. (Mahendranath Gupta) (Um dis
��pulodireto de Sri Ramakrishna). Introdu�
~ao Biogr�a�
a e Tradu�
~ao para o inglês de Swami Nikhilananda.2.2.1 Livro de Urantia - Ci
lo de PalestrasLivro de Urantia - Ci
lo de Palestras17501 - O que �e o Livro de Urântia, sua origem e prop�osito176 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra177.02 - O Universo segundo o Livro de Urântia178 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da palestra17903 - Deus, sua natureza e manifesta�
~oes180 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da palestra18104 - Os Filhos Criadores e o surgimento dos Universos182 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da pales-tra18305 - O Surgimento da vida, do ser humano e sua evolu�
~ao184 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra18506 - A Rebeli~ao de L�u
ifer segundo O Livro de Urântia186 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da pales-tra18707 - Ad~ao e Eva segundo O Livro de Urântia188 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da palestra18908 - O Ser Humano, mente, alma, esp��rito e personalidade190 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra19109 - O Ajustador do Pensamento, fragmento de Deus no homem192 (slides da apresenta�
~ao). V��deo171Informativo: \Hist�oria dos Crist~aos Maronitas".172Informativo: \Medita�
~ao na Luz do Esp��rito".173Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Papa Jo%C3%A3o Paulo II".174Livro: \O Evangelho de Sri Ramakrishna".175�Indi
e do GAIA: \Livro de Urantia - Ci
lo de Palestras".176\. . . gaia/espiritual/urantiap/p01/p01-livro de urantia-origem e proposito.htm".177Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=TtAS42kKPNE".178Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/urantiap/p02-livro de urantia-
osmologia.pptx".179Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=9XoyYuRYxf0".180\. . . gaia/espiritual/urantiap/p03/p03-a natureza de deus-livro urantia.htm".181Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=MTaD-EFfI2A".182\. . . gaia/espiritual/urantiap/p04/p04-os �lhos 
riadores e o surgimento do universo.htm".183Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=Oufkj87kbM
".184\. . . gaia/espiritual/urantiap/p05/p05-o surgimento da vida ser humano e sua evolu
ao.htm".185Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=voqUSkHUhWU".186\. . . gaia/espiritual/urantiap/p06/p06-rebeliao de lu
ifer.htm".187Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=fnw6m0feUOQ".188\. . . gaia/espiritual/urantiap/p07/p07-adao e eva.htm".189Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=GC-tl-nq3ME".190\. . . gaia/espiritual/urantiap/p08/p08-o homem mente alma espirito.htm".191Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=1axNGEo9tsI".192\. . . gaia/espiritual/urantiap/p09/p09-o ajustador do pensamento.htm".28



da palestra19310 - Vida ap�os a morte194 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da palestra19511 - A Vida de Jesus segundo O Livro de Urântia - Parte I196 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra19712 - A Vida de Jesus segundo O Livro de Urântia - Parte II198 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra19913 - A era de Luz e Vida, a 
onquista da utopia200 (slides da apresenta�
~ao). V��deo da palestra20114 - Evidên
ias 
ient���
as ante
ipadas pelo Livro de Urântia202 (slides da apresenta�
~ao). V��deo dapalestra2032.2.2 Filoso�a de M�ario Ferreira dos SantosFiloso�a de M�ario Ferreira dos Santos204Filoso�a Con
reta I205 - Obra prima de M�ario Ferreira dos Santos sobre a existên
ia do Ser absoluto206(Deus), de a
ordo 
om os prin
��pios da �loso�a ontol�ogi
a (do ser). M�ario nos 
omuni
a: \A Filoso�aCon
reta207 �e uma matematiza�
~ao da �loso�a, fundada em ju��zos apod��ti
os, universalmente v�alidos,que de
orrem, segundo o nosso m�etodo dial�e
ti
o, de fundamentos ontol�ogi
os . . . nosso pensamento
oin
ide e se identi�
a 
om as positividades da es
ol�asti
a (
rist~a) . . . e do pensamento genuinamentepitag�ori
o, do so
r�ati
o-platôni
o, do aristot�eli
o, do plotiniano, do de Tom�as de Aquino, do de DunsS
ot, do de Suarez, et
."M�etodos L�ogi
os e Dial�e
ti
os I208 - Obra de M�ario Ferreira dos Santos que �e parte de sua En
i
lop�ediade Ciên
ias Filos�o�
as e So
iais.2.3 Mente EspiritualizadaMente Espiritualizada2091 Psi
ologia Espiritual2 Psique-Terapia pela Alma3 Intoxi
a�
~ao Cerebral*******193Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=mAtB6PApQek".194Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/urantiap/p10-apos a morte.pptx".195Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=Xjkx0XmZzHE".196\. . . gaia/espiritual/urantiap/p11/p11-vida de Jesus parte I.htm".197Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=2FdPvMwBz2w".198\. . . gaia/espiritual/urantiap/p12/p12-vida de Jesus II.htm".199Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=S6XUeiKgTpU".200\. . . gaia/espiritual/urantiap/p13/p13-luz e vida.htm".201Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=5MZ1ITx7M6Y".202Apresenta�
~ao: \. . . gaia/espiritual/urantiap/p14-
ien
ia e o livro de urantia.pptx".203Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=j
JpoCr3Apw".204�Indi
e do GAIA: \Filoso�a de M�ario Ferreira dos Santos".205Livro: \Filoso�a Con
reta".206Livro: \Filoso�a Con
reta", Cap��tulo 4: \Argumentos 
orrelatos a favor da tese", Par�agrafo 87.207Livro: \Filoso�a Con
reta", Cap��tulo 1: \Preliminares", Item 1.3: \Pref�a
io", Par�agrafo 10.208Livro: \M�etodos L�ogi
os e Dial�e
ti
os".209�Indi
e do GAIA: \Mente Espiritualizada". 29



Psi
ologia EspiritualPsi
ologia Espiritualizada210 - Urantia! supra
ons
iente211; Sadler! 
ons
iên
ia 
entral212; Freud! superego; Jung ! in
ons
iente 
oletivo; Frankl213 ! in
ons
iente espiritual; Hubbard ! The-tan214; Assagioli ! in
ons
iente superior215.A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana216 - Informativo 
om o objetivo dees
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu
ion�aria
ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a217 - espiritual, mental e material - dareligi~ao, �loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia218.Teoria da Aprendizagem219 - Introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagem no ser humano;aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os da aprendizagem.Neurologia, Psi
ologia e o Livro de Urantia220 - Neste trabalho fazemos uma asso
ia�
~ao entre quatrofatores de individualidade uni�
ados pela personalidade humana e quatro es
olas de psi
ologia221abrangidas na psi
ologia integral. A asso
ia�
~ao �e feita entre: personalidade total e psi
ologia in-tegral; esp��rito e psi
ologia espiritual; alma e psi
ologia existen
ial; mente e psi
an�alise; 
orpo e
omportamentalismo.O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese222 - Trabalho de psi
ologia transpessoal baseado na obra de RobertoAssagioli223.O Amor do Esp��rito224 - Es
rito por Bert Hellinger, idealizador das Constela�
~oes familiares, quenos tr�as neste livro 
ompreens~oes da 
ons
iên
ia espiritual225, do amor universal do Esp��rito e dasConstela�
~oes familiares espirituais226.A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber227 - Trabalho, de 
urso em psi
ologia transpessoal,sobre a psi
ologia e a abordagem integral elaborada por Ken Wilber228. Resumo sobre o enfoquehol��sti
o dos elementos229 da teoria integral: n��veis [mat�eria, 
orpo vivo, mente, alma e esp��rito℄,210Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 7: \Di�alogo, Psi
ologia e Espiritualidade",Item 7.8: \Urantia! supra
ons
iente; Sadler! 
ons
iên
ia 
entral; Freud! superego; Jung! in
ons
iente 
oletivo;Hubbard ! Thetan; Assagioli ! in
ons
iente superior; Frankl ! in
ons
iente espiritual".211\Livro de Urantia", Do
umento 100: \A Religi~ao na Experiên
ia Humana", Item 100.1: \O Cres
imentoReligioso", Par�agrafo 9.212Livro: \The Mind at Mis
hief", Cap��tulo 2: \What is the Sub
ons
ious?", Item 2.3: \The Dual Nature ofMind".213Livro: \Em Bus
a de Sentido - Um Psi
�ologo no Campo de Con
entra�
~ao".214Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?", Se�
~ao 3: \Cientologia: um 
onhe
imento da vida", Subse�
~ao3.1: \As partes do ser humano".215Livro: \O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese (Roberto Assagioli)", Cap��tulo 1: \Psi
oss��ntese - Roberto Assagioli",Item 1.1: \Assagioli e sua 
artogra�a".216Informativo: \A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana".217\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.6: \A Coordena�
~aoFilos�o�
a".218\Livro de Urantia".219Livro: \Teoria da Aprendizagem".220Informativo: \Neurologia, Psi
ologia e o Livro de Urantia".221Informativo: \Neurologia, Psi
ologia e o Livro de Urantia", Se�
~ao 1: \Psi
ologia e o livro de urantia", Subse�
~ao1.2: \A integra�
~ao das quatro es
olas da psi
ologia".222Livro: \O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese (Roberto Assagioli)".223Livro: \O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese (Roberto Assagioli)", Cap��tulo 4: \Re
ex~oes sobre Quest~oes Elen
a-das", Item 4.4: \Bibliogra�a".224Livro: \O Amor do Esp��rito".225Livro: \O Amor do Esp��rito", Cap��tulo 3: \A 
ons
iên
ia espiritual".226Livro: \O Amor do Esp��rito", Cap��tulo 7: \Constela�
~oes familiares espirituais".227Informativo: \A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber".228Informativo: \A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber", Se�
~ao 2: \Introdu�
~ao: Pronto para viajar?",Par�agrafo 3.229Informativo: \A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber", Se�
~ao 3: \Um mapa integral", Subse�
~ao30



quadrantes [interior individual (eu), interior 
oletivo (n�os), exterior individual (isto) e exterior
oletivo (istos)℄, linhas, estados e tipos. *******Psique-Terapia pela AlmaEm Bus
a de Sentido230 - Es
rito por Viktor Emil Frankl, um psi
�ologo que dis
erne um profundosentido da vida ao sobreviver no 
ampo de 
on
entra�
~ao durante a 2a guerra mundial. Este livro �eum breve testemunho da experiên
ia de Viktor, o fundador da logoterapia - ter
eira es
ola vienensede psi
oterapia.Psi
ologia da Feli
idade231 - Livro 3, Cap��tulo 3, dos di�alogos baseados no Livro de Urantia232.Uma expli
a�
~ao sobre a feli
idade e a natureza do ser humano integral233, sobre 
omo o equilibrio eespontaneidade de alma 
uram o fanatismo234, e tamb�em sobre feli
idade humana, altru��smo, fam��liae amor235.Dian�eti
a: A Ciên
ia da Sa�ude Mental236 - Uma ponte para liberdade das aberra�
~oes psi
ol�ogi
as dein
ons
iên
ia e dor. Livro Um da psique-terapia da Dian�eti
a para 
lareamento da mente reativa237e re
upera�
~ao das 
apa
idades plenas da mente anal��ti
a238. E tamb�em, Dian�eti
a: 
ompreendendoa mente239, no mesmo livro que Um 
onhe
imento da vida240. Neste trabalho men
ionamos ainda:Cita�
~oes: Auto-An�alise - Segundo a Dian�eti
a241, traduzido do livro: \Self-Analysis" e 
onsistindoem uma lista de perguntas para estimular a mem�oria e a 
apa
idade do pr�e-
laro de retornar �aeventos passados na linha do tempo de sua pr�opria vida. Es
rito por Lafayette Ronald Hubbard.Soteria (Tratamento Psiqui�atri
o Humanista)242 - Soteria signi�
a salva�
~ao em grego (Alpha). ASoteria �e um servi�
o de 
omunidade terapêuti
a243 que provê um espa�
o para as pessoas que est~aoexperimentando sofrimento ou 
rise mental. Elementos 
omuns da abordagem na Soteria in
luem:preserva�
~ao do poder pessoal, redes so
iais e responsabilidades 
omunit�arias dos residentes internos;e nenhum ou m��nimo uso de medi
a�
~ao antipsi
�oti
a (
om qualquer medi
a�
~ao tomada por es
olhae sem 
oer�
~ao). Loren Mosher244, que fundou a experiên
ia de Soteria, mostrou que o tratamento depsi
oses, in
lusive na fase aguda, �e poss��vel sem o uso de m�etodos de 
onstrangimento.*******Intoxi
a�
~ao Cerebral3.1: \Os elementos".230Livro: \Em Bus
a de Sentido - Um Psi
�ologo no Campo de Con
entra�
~ao".231Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 3: \Psi
ologia da Feli
idade".232\Livro de Urantia".233Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 3: \Psi
ologia da Feli
idade", Item3.1.2: \A feli
idade e a natureza do ser humano integral".234Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 3: \Psi
ologia da Feli
idade", Item3.2.6: \Equilibrio e espontaneidade de alma 
uram o fanatismo".235Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 3: \Psi
ologia da Feli
idade", Item 3.3:\Feli
idade humana, altru��smo, fam��lia e amor".236Livro: \Dian�eti
a: A Ciên
ia da Sa�ude Mental".237Livro: \Dian�eti
a - Livro Dois - A Fonte das Doen�
as Mentais", Cap��tulo 2: \A Mente Reativa".238Livro: \Dian�eti
a - Livro Dois - A Fonte das Doen�
as Mentais", Cap��tulo 1: \A Mente Anal��ti
a e os Ban
osde Mem�oria Padr~ao".239Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?", Se�
~ao 2: \Dian�eti
a: 
ompreendendo a mente".240Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?", Se�
~ao 3: \Cientologia: um 
onhe
imento da vida".241Informativo: \Cita�
~oes: Auto-An�alise - Segundo a Dian�eti
a".242Informativo: \Soteria (Tratamento Psiqui�atri
o Humanista)".243Internet: \https://en.wikipedia.org/wiki/Therapeuti
 
ommunity".244Internet: \https://en.wikipedia.org/wiki/Loren Mosher".31



Aviso sobre as drogas psiqui�atri
as245: Elas s~ao muito mais perigosas do que muitos per
ebem.A
onselhamos, ao parar de tom�a-las, planejar bem a retirada e ir devagar246. E tamb�em �
ar alertasobre os perigos de parar abruptamente247 qualquer medi
a�
~ao deste tipo. Se ne
ess�ario, leia aexpli
a�
~ao do doutor Peter R. Breggin248 sobre 
omo retirar sua 
rian�
a destas drogas249 de drogaria.A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema250 - Como e porquê parar de tomar medi
amentos psi-qui�atri
os. Um livro es
rito por Peter R. Breggin, M.D. e David Cohen, Ph.D. Este �e um livrode senso 
omum es
rito para pa
ientes, familiares e psi
oterapeutas que 
ompreendem a toxi
idadedestas drogas psiqui�atri
as, dis
ernem a esfera psi
ol�ogi
a e biol�ogi
a, e querem ajudar as pessoas aparar de 
onsumir estas drogas iatrogêni
as de uma forma segura.Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado251 - Coletânia de v�arios es
ritos 
om variada autoria,sobre nutri�
~ao e transtornos mentais252; rendimento es
olar prejudi
ado por aditivos alimentares;a�
�u
ar, euforia e depress~ao253; a�
~ao lesiva do 
�uor sobre o 
�erebro254.Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)255 - Legendas de alguns v��deos da s�erie feita pelopsiquiatra Peter Breggin. Vo
ê pode assistir o primeiro v��deo da s�erie original256 em inglês.Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos - CCHR257 - Defende as pessoas das drogaspsiqui�atri
as e da vis~ao desalmada atrav�es da qual a psiquiatria materialista258 enxerga o ser humano.Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)259 - Suplemento do do
ument�ario apre-sentada pela Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos (Citizens Commission on HumanRights - CCHR260), que bus
a defender as pessoas da pseudo
iên
ia261 da psiquiatria materialista,de seus tratamentos brutais262 e de sua hist�oria 
ruel263, baseada na 
iên
ia ate��sta264 produzida pelosmaterialistas des
rentes265.245Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo Preliminar: \Preliminares", Item 0.4: \Umaviso quanto ao uso de drogas psiqui�atri
as".246Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 7: \Planeje a Redu�
~ao da Droga Psiqui�atri
a".247Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 12: \Diretrizes para Terapeutas que N~ao De-fendem o Uso de Drogas Psiqui�atri
as", Item 12.1.6: \A menos que os 
lientes tenham estado 
onsumindo drogaspsiqui�atri
as por um tempo muito 
urto, sempre alerte-os sobre os perigos de parar abruptamente qualquer medi
a�
~aodeste tipo".248Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 14: \Apêndi
es", Item 14.2.1: \Peter R.Breggin, M.D.".249Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema", Cap��tulo 10: \Retirando Sua Crian�
a das Drogas Psi-qui�atri
as".250Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema".251Informativo: \Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado".252Informativo: \Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado", Se�
~ao 1: \Sa�ude mental no livro do Dr.Timothy", Subse�
~ao 1.1: \Medi
ina nutri
ional e transtornos mentais".253Informativo: \Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado", Se�
~ao 2: \Sa�ude mental no livro `SugarBlues"', Subse�
~ao 2.1: \A�
�u
ar, euforia e depress~ao".254Informativo: \Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado", Se�
~ao 4: \A�
~ao lesiva do 
�uor sobre o 
�erebro".255�Indi
e do GAIA: \Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)".256Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=ARZ2Wv2BoFs".257Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?", Se�
~ao 5: \Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos -CCHR".258Informativo: \A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana", Se�
~ao 4: \Psiquiatria materialistae a morte espiritual, mental e f��si
a".259Livro: \Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)".260Informativo: \Cita�
~oes: O que �e Cientologia?", Se�
~ao 5: \Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos -CCHR".261Livro: \Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)", Cap��tulo 4: \Pseudo
iên
ia".262Livro: \Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)", Cap��tulo 2: \Tratamentos brutais".263Livro: \Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)", Cap��tulo 1: \Uma hist�oria 
ruel".264\Livro de Urantia", Do
umento 195: \Depois de Pente
ostes", Item 195.8: \O Totalitarismo Se
ular",Par�agrafo 2.265\Livro de Urantia", Do
umento 102: \Os Fundamentos da F�e Religiosa", Par�agrafo 1.32



Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as266 - Informativo que 
ita pesquisasexperimentais 
ient���
as267 que demonstram que as drogas psiqui�atri
as podem 
ausar a morte di�ariade estimadamente 12 milh~oes de 
�elulas 
erebrais. Neste trabalho tamb�em denun
iamos o terr��velefeito 
olateral de tortura interior268 denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dio e homi
��dio,
ausado por drogas psiqui�atri
as.Orienta�
~oes para retirada de L��tio269 - Baseadas no livro: A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Pro-blema270. L��tio usado 
omo \estabilizador de humor". Planeje a redu�
~ao da droga psiqui�atri
a271.Erro Mortal: Como Drogas Psiqui�atri
as podem Matar sua Crian�
a272 - Legendas em portuguêsdo �lme de m~ae Celeste onde, em parte, �e do
umentado o evento desafortunado no qual as dro-gas psiqui�atri
as privaram os familiares e amigos da presen�
a viva de seu �lho Matthew. O �lmedo
ument�ario pode ser visto na Internet no endere�
o: Psiquiatria: Um Erro Mortal273.Livros e informativos em inglês2742.3.1 Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)275Peter Breggin*******V��deo 01 - Vo
ê tem um desequil��brio bioqu��mi
o?276 - Legendas do primeiro v��deo da s�erie \Verdadessimples sobre psiquiatria". Este v��deo foi feito pelo psiquiatra Peter Breggin. Vo
ê pode assistir ov��deo original277 em inglês.V��deo 02 - Como as Drogas Psiqui�atri
as Realmente Fun
ionam?278 - Tradu�
~ao do segundo v��deo das�erie \Verdades simples sobre psiquiatria". Este v��deo foi elaborado pelo psiquiatra Peter Breggin.Veja o v��deo original279 em inglês.V��deo 03 - O que �e Dopagem Medi
amentosa?280 - Tradu�
~ao do v��deo original281 em inglês. Este �e oter
eiro v��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", 
om o psiquiatra Peter Breggin.266Informativo: \Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as".267Informativo: \Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as", Se�
~ao 3: \Demonstrandodanos 
erebrais induzidos por drogas psiqui�atri
as", Subse�
~ao 3.1: \Perda de 10% de peso 
erebral em 2 anos deexposi�
~ao a drogas psiqui�atri
as".268Informativo: \Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as", Se�
~ao 2: \Tortura interior:akatisia induzida por drogas psiqui�atri
as".269Informativo: \Orienta�
~oes para retirada de L��tio".270Livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema".271Informativo: \Orienta�
~oes para retirada de L��tio", Se�
~ao 1: \Peter Breggin reduzindo a droga psiqui�atri
a",Subse�
~ao 1.2: \Planeje a redu�
~ao da droga psiqui�atri
a".272Informativo: \Erro Mortal: Como Drogas Psiqui�atri
as podem Matar sua Crian�
a".273Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=3ulJXqXdBds".274�Indi
e do GAIA: \Spiritualized Mind".275�Indi
e do GAIA: \Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)".276Informativo: \Verdades Simples sobre Psiquiatria. 01 - Vo
ê Tem um Desequil��brio Bioqu��mi
o?".277Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=ARZ2Wv2BoFs".278Informativo: \Verdades Simples sobre Psiquiatria. 02 - Como as Drogas Psiqui�atri
as Realmente Fun
ionam?".279Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=W4Xb29geVwE".280Informativo: \Verdades Simples sobre Psiquiatria. 03 - O que �e Dopagem Medi
amentosa?".281Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=
wIDf

5Z3w".33



V��deo 05 - Como ajudar as pessoas deprimidas 
om tendên
ias sui
idas282 - Tradu�
~ao do quinto v��deoda s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", elaborada pelo psiquiatra Peter Breggin.2.4 Corpo Saud�avel Corpo Saud�avel283A sa�ude do 
orpo depende de 4 fatores284:1 Ter f�e em Deus e ser feliz2 Ter uma alimenta�
~ao saud�avel3 Exer
itar-se regularmente4 Evitar as substân
ias t�oxi
as*******Physi
ians Committee for Responsible Medi
ine (PCRM)285[Comitê M�edi
o em Prol de uma Medi
ina Respons�avel℄*******Alimenta�
~ao Natural e Saud�avelTinham a
esso ao leite de uma grande variedade de nozes e aos su
os de muitas frutas286 . . . Eles
onsideravam os seus alimentos - frutas, nozes e 
ereais - j�a preparados quando amadure
iam.Medi
ina Nutri
ional Preventiva287 - Exposi�
~ao em forma de di�alogo sobre a alimenta�
~ao naturalne
ess�aria para sa�ude do 
orpo.Alimenta�
~ao Para Uma Vida Saud�avel de 120 Anos288 - Texto s��ntese sobre a alimenta�
~ao saud�avel,que resume parte deste material organizado pelo Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento289 - Uma alimenta�
~ao para se viver 120 anos 
om sa�ude de a
ordo
om o m�edi
o Timothy J. Smith, vi
e-presidente da Asso
ia�
~ao M�edi
a de Nutri�
~ao dos EstadosUnidos.Ven
endo o Assassino N�umero Um (Primeiros Cap��tulos)290 - Um Programa Baseado na Ciên
ia paraReverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataques Card��a
os e A
idente Vas
ular Cerebral (AVC). Gratid~aoao autor: Doutor Timothy J. Smith, M.D.Terapia Nutri
ional de Max Gerson291 - Livros e informativos sobre a terapia, de nutri�
~ao natural ede desintoxi
a�
~ao, proposta pelo doutor Max Gerson. Mais informa�
~oes podem ser obtidas no \Ins-tituto Gerson" (www.gerson.org292) e tamb�em no \Centro M�edi
o Gerson" de Medi
ina Integrativa:282Informativo: \Verdades Simples sobre a Psiquiatria. V��deo 05 - Como Ajudar as Pessoas Deprimidas 
omTendên
ias Sui
idas?".283�Indi
e do GAIA: \Corpo Saud�avel".284Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 2: \Medi
ina Nutri
ional Preventiva",Item 2.4: \Enumera�
~ao dos fatores favor�aveis �a sa�ude".285Internet: \http://www.p
rm.org/".286\Livro de Urantia", Do
umento 74: \Ad~ao e Eva", Item 74.6: \A Vida Familiar de Ad~ao e Eva", Par�agrafo3.287Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 2: \Medi
ina Nutri
ional Preventiva".288Informativo: \Alimenta�
~ao Para Uma Vida Saud�avel de 120 Anos".289Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento".290Livro: \Ven
endo o Matador N�umero Um (Doen�
a Cardiovas
ular)".291�Indi
e do GAIA: \Terapia Nutri
ional de Max Gerson".292Internet: \http://www.gerson.org/". 34



CHIPSA (www.
hipsahospital.org293).Cura Natural do Cân
er294 - Livros e informativos sobre medi
ina nutri
ional preventiva, toxi
ologiae doen�
as degenerativas295, mais espe
i�
amente o 
ân
er.Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando Diabetes296 - Legendas traduzidas do v��deo Revers~aoda Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva297. O doutor Gabriel Cousens expli
a 
omo Alimento Vegano
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade298. E ainda na revista essentia Entendendo aDiabetes para Previnir e Melhorar299, e tamb�em Artigos sobre Diabetes300.O Milagre dos Alimentos Vivos301 - A experiên
ia da m�edi
a Kirstine Nol�, que se 
urou de um
ân
er de mama atrav�es da alimenta�
~ao viva!Alimenta�
~ao Curativa e o \Retiro de Re
upera�
~ao da Sa�ude"302 - Biogra�a, entrevista, 
l��ni
a, livrose DVDs de Catharina Walzberg. Site na Internet: www.retirodasaude.
om.br303.Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha304 - Cura e sa�ude pela alimenta�
~ao viva. Nossa sin
eragratid~ao ao autor e m�edi
o: Doutor Alberto Gonzales305.Curr��
ulo e Textos 
om o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez306 - Per�l, forma�
~ao a
adêmi
a, artigose hist�oria do doutor Alberto: M�edi
o, brasileiro, 
om p�os-gradua�
~ao em medi
ina integrativa, quea�rma: O vegetarianismo por si s�o �e 
apaz de 
urar de 60% a 70% das doen�
as307.Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva308 - Legendas 
om a tradu�
~aodo do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias"309. Este�lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore da Vida310.Nutri�
~ao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)311 - Alimenta�
~ao vegana, vegetariana, 
rudivo-rismo, dieta mediterrânea e benef��
ios dos �tonutrientes312. Artigo da Revista Essentia; 13a� edi�
~ao(2018).Fundamentos da Culin�aria Viva e Re
eitas Vivas313 - Pr�ati
a e teoria da alimenta�
~ao viva, 
urativae deli
iosa. Experimentado e es
rito por Adriano Ca
eres & Ana Paula Boquadi, idealizadores daSemente N'Ativa314.293Internet: \http://www.
hipsahospital.org/".294�Indi
e do GAIA: \Cura Natural do Cân
er".295Informativo: \Alimenta�
~ao Para Uma Vida Saud�avel de 120 Anos", Se�
~ao 4: \As doen�
as degenerativas eradi
ais qu��mi
os livres".296�Indi
e do GAIA: \Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando Diabetes".297Informativo: \Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva".298Informativo: \Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade".299Informativo: \Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar".300Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br".301Informativo: \O Milagre dos Alimentos Vivos".302Informativo: \Alimenta�
~ao Curativa e o `Retiro de Re
upera�
~ao da Sa�ude"'.303Internet: \http://www.retirodasaude.
om.br/".304Informativo: \Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha".305Internet: \http://www.doutoralberto.
om.br".306Informativo: \Curr��
ulo e Textos 
om o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez".307Informativo: \Curr��
ulo e Textos 
om o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez", Se�
~ao 2: \Artigos", Subse�
~ao 2.2:\Vegetarianismo e algo mais", Par�agrafo 14.308Informativo: \Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva".309Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=Y3xsOWftlhE".310Internet: \http://www.treeo
ife
enterus.
om".311Informativo: \Nutri�
~ao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)".312Informativo: \Nutri�
~ao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)", Se�
~ao 2: \Nutri�
~ao baseada em plantas(Dieta Vegetariana)", Subse�
~ao 2.2: \Benef��
ios dos �tonutrientes".313Informativo: \Fundamentos da Culin�aria Viva e Re
eitas Vivas".314Internet: \http://www.sementenativa.net.br". 35



A Sa�ude Depende do Estado do Intestino315 - Entrevista 
om o m�edi
o Hiromi Shinya, 
riador dom�etodo de 
olonos
opia de �lmagem do 
olo intestinal. �E mostrado 
omo os alimentos de origemanimal intoxi
am o intestino e o 
orpo.Cita�
~oes: As Frutas na Medi
ina Natural316 - Es
rito por A.B. e Daniel S.F. Boarim. Livro dereferên
ia 
om tabelas expositivas da 
on
entra�
~ao de v�arios nutrientes minerais, vitaminas e opoder de al
aliniza�
~ao e a
idi�
a�
~ao de in�umeros alimentos.Cita�
~oes: As Hortali�
as na Medi
ina Natural317 - Es
rito por Alfons Balba
h e D.B. 
om 
ap��tulossobre os in
onvenintes da 
arne e a sa�ude e longevidade dos vegetarianos.Cita�
~oes: Alimenta�
~ao Naturista318 - Frutas e vegetais 
omp~oe a alimenta�
~ao natural da naturezanatal do nas
imento do 
orpo humano, 
omo mostra o professor Dieno Castanho.Cita�
~oes: Sugar Blues319 - Os malef��
ios do a�
�u
ar re�nado e a avareza das 
orpora�
~oes da ind�ustriaqu��mi
as, de alimentos e drogas farma
êuti
as. Es
rito por William Dufty.Cita�
~oes: O Segredo de Shambhala320 - Alimenta�
~ao e espiritualidade. Extra��do do livro \O Segredode Shambhala" es
rito por James Red�eld. Expli
a a importân
ia do alimento na sa�ude f��si
a emental. Mostra 
omo os alimentos anti-naturais provo
am a a
idez e degenera�
~ao.Cita�
~oes: Ayurveda - Cultura de bem-viver321 - As bases da ayurveda - 
onhe
imento da vida. Ex-tra��do do livro: \Ayurveda - Cultura de bem-viver", es
rito por M�ar
ia de Lu
a & L�u
ia Barros.Mostra 
omo a medi
ina oriental hol��sti
a vê o ser humano 
omo um todo e bus
a 
urar a 
ausa dasdoen�
as ao invês de somente os seus sintomas.Cita�
~oes: A Revolu
ion�aria Dieta Antienvelhe
imento322 - As doen�
as da alimenta�
~ao moderna.Es
rito pelo m�edi
o 
ardiologista Robert C. Atkins. Expli
a a \Regra dos Vinte Anos". Em resumo,esta regra prevê que vinte anos ap�os a introdu�
~ao da alimenta�
~ao anti-natural, prin
ipalmente oa�
�u
ar re�nado, apare
em as doen�
as degenerativas.Livros e informativos em inglês323*******Substân
ias T�oxi
asEvitando Pesti
idas e Aditivos Alimentares: A Solu�
~ao Orgâni
a324 - Referên
ia ao 
ap��tulo 11 dolivro intitulado: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento". Este 
ap��tulo fala da toxi
idade dos agrot�oxi
ose aditivos alimentares e da importân
ia de evit�a-los. Obtenha mais informa�
~oes da CampanhaPermanente Contra os Agrot�oxi
os e Pela Vida na Internet: www.
ontraosagrotoxi
os.org325Medi
ina Oral e Toxi
ologia326 - Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio das Am�algamas Odontol�ogi
as. Proto
olode Seguran�
a para Remo�
~ao das Am�algamas 
om Mer
�urio. Materiais Odontol�ogi
os.315Informativo: \A Sa�ude Depende do Estado do Intestino".316Informativo: \Cita�
~oes: As Frutas na Medi
ina Natural".317Informativo: \Cita�
~oes: As Hortali�
as na Medi
ina Natural".318Informativo: \Cita�
~oes: Alimenta�
~ao Naturista".319Informativo: \Cita�
~oes: Sugar Blues".320Informativo: \Cita�
~oes: O Segredo de Shambhala".321Informativo: \Cita�
~oes: Ayurveda - Cultura de bem-viver".322Informativo: \Cita�
~oes: A Revolu
ion�aria Dieta Antienvelhe
imento".323�Indi
e do GAIA: \Health Body".324Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 11: \Evitando Pesti
idas e Aditivos Alimentares: ASolu�
~ao Orgâni
a".325Internet: \http://www.
ontraosagrotoxi
os.org/".326�Indi
e do GAIA: \Medi
ina Oral e Toxi
ologia". 36



A Fluoreta�
~ao Sistêmi
a: a Maior Fraude Cient���
a do S�e
ulo XX327 - Fl�uor: um problema de sa�udep�ubli
a. Me
anismo da a�
~ao t�oxi
a do 
�uor. Contradi�
~oes na pseudo-
iên
ia sobre o 
�uor.Como os Envenenadores Pseudo-Cient���
os Amea�
am o Futuro da Vida no Planeta Terra328 - Artigoes
rito por Mike Adams na www.naturalnews.
om329. Este informativo fala da pseudo-
iên
ia e a lutaideol�ogi
a entre os naturalistas pr�o-vida e as 
orpora�
~oes impessoais pr�o-lu
ro.T�oxi
os da 
o
a-
ola e refrigerantes330 - Pequeno texto 
om a des
ri�
~ao dos 
omponentes qu��mi
os da
o
a-
ola e dos refrigerantes, seguido de um sum�ario das 
onsequên
ias �siol�ogi
as em nosso 
orpoap�os a ingest~ao destes l��quidos insalubres.2.4.1 Terapia Nutri
ional de Max GersonTerapia Nutri
ional de Max Gerson331Uma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)332 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do 
ân
eravan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
rito porMax Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute.Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson333 - Re-editado a partir do site: terapiagerson.wordpress.
om334elaborado pelo 
aregiver (
uidador) Pedro Martins Sim~oes, de Portugal.Livros e informativos em inglês3352.4.2 Cura Natural do Cân
erCura Natural do Cân
er336Como Prevenir o Cân
er337 - Referên
ia aos dois 
ap��tulos sobre o 
ân
er, do livro de medi
inanutri
ional preventiva intitulado: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento"338. Neste livro benfeitor, pode-se ler no ��ndi
e do 
ap��tulo 12339 e do 
ap��tulo 13340, uma expli
a�
~ao sobre 
omo prevenir o 
ân
er eestimular a 
ura desta doen�
a atrav�es de uma alimenta�
~ao natural e saud�avel.Uma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)341 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do 
ân
eravan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
rito porMax Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute (www.gerson.org342).327Informativo: \A Fluoreta�
~ao Sistêmi
a: a Maior Fraude Cient���
a do S�e
ulo XX".328Informativo: \Como os Envenenadores Pseudo-Cient���
os Amea�
am o Futuro da Vida no Planeta Terra".329Internet: \http://www.naturalnews.
om/037549 Cult of S
ientism poisoners naturalists.html#ixzz29MVvrGNU".330Informativo: \T�oxi
os da 
o
a-
ola e refrigerantes".331�Indi
e do GAIA: \Terapia Nutri
ional de Max Gerson".332Livro: \Uma Terapia do Cân
er - A Cura do Cân
er Avan�
ado pela Terapia da Dieta".333Informativo: \Terapia Nutri
ional de Max Gerson".334Internet: \http://terapiagerson.wordpress.
om/".335�Indi
e do GAIA: \The Gerson Therapy".336�Indi
e do GAIA: \Cura Natural do Cân
er".337Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 12: \Como Prevenir o Cân
er".338Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento".339Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 12: \Como Prevenir o Cân
er".340Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 13: \Combatendo o Cân
er 
om o Garfo: A Dieta dePreven�
~ao do Cân
er".341Livro: \Uma Terapia do Cân
er - A Cura do Cân
er Avan�
ado pela Terapia da Dieta".342Internet: \http://www.gerson.org/". 37



A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose343 - Este breve informativo �e baseado no trabalhodo m�edi
o, bioqu��mi
o e 
ientista Otto Heinri
h Warburg, que re
ebeu o prêmio Nobel no s�e
ulopassado. Este resumo, da 
ausa e da 
ura do 
ân
er, foi es
rito baseado em um e-mail de pessoasespiritualistas �a servi�
o da vida.Medi
ina Nutri
ional: Alimenta�
~ao natural e saud�avel344 - Cita�
~ao: Lugar de m�edi
o345 nutri
ional �eorientando e preparando o alimento. Se queremos um 
orpo saud�avel346, devemos nos nutrir 
om ali-mentos al
alinizantes347, tais 
omo os da dieta Gerson348, e tamb�em os alimentos vivos349. �E naturalnos alimentar de nozes, 
ereais, frutas350, legumes e verduras orgâni
as. �E vitalizante germinar assementes351 (
ereais). Se ne
ess�ario, 
ozinhar o alimento no vapor, que �e �agua destilada sem metais,toxi
inas e sem o 
�uor advindo da 
uoreta�
~ao sistêmi
a352. �E saud�avel beber a \�agua viva" dossu
os353 ou �agua mineral naturalmente al
alina. Lembremos que a quinoa, a soja, o arroz e feij~aoforne
em prote��na 
ompleta, sem 
arne354. �E vital saber que a linha�
a355 
ont�em uma quantidadeelevada de �a
idos graxos essen
iais356. Quando estivermos nos alimentando e tendo prazer de viver,sejamos felizes e 
ons
ientes de Deus357. Fa�
amos exer
��
ios358 e evitemos substân
ias t�oxi
as359.*******A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er360 - Baseado no Guia Cient���
o da Preven�
~ao eCura do Cân
er.Guia Pr�ati
o de Cura Natural do Cân
er361 - Dieta lipo-prote��
a anti
ân
er da benfeitora JohannaBudwig. Prin
��pios, pr�ati
as e re
eitas para, atrav�es da alimenta�
~ao, forti�
ar nossas 
�elulas normaise \matar de fome" as 
�elulas 
an
er��genas fermentadoras, que obtêm energia somente dos 
arboidra-tos.Proto
olo Diet�eti
o Curativo362 - Esta dieta 
urativa foi proposta pela doutora Johanna Budwig.Com gratid~ao e em unidade espiritual, vamos todos servir �a vida em bus
a da Vida Eterna!343Informativo: \A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose".344Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 2: \Medi
ina Nutri
ional Preventiva",Item 2.2: \Alimenta�
~ao natural e saud�avel".345Informativo: \Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha".346�Indi
e do GAIA: \Corpo Saud�avel".347Informativo: \Cita�
~oes: As Frutas na Medi
ina Natural", Se�
~ao 4: \Rea�
~oes �a
ida e al
alina", Subse�
~ao 4.8:\Alimentos al
alinizantes".348Informativo: \Terapia Nutri
ional de Max Gerson", Se�
~ao 3: \A Terapia nutri
ional de Max Gerson",Subse�
~ao 3.1.11: \Alimentos al
alinizantes da dieta Gerson".349Informativo: \O Milagre dos Alimentos Vivos".350\Livro de Urantia", Do
umento 74: \Ad~ao e Eva", Item 74.6: \A Vida Familiar de Ad~ao e Eva", Par�agrafo3.351Informativo: \Fundamentos da Culin�aria Viva e Re
eitas Vivas", Se�
~ao 2: \As sete virtudes do 
ruzinheiro",Subse�
~ao 2.3: \Germina�
~ao das sementes".352Informativo: \A Fluoreta�
~ao Sistêmi
a: a Maior Fraude Cient���
a do S�e
ulo XX".353Informativo: \Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha", Se�
~ao 6: \Leites da Terra", Subse�
~ao 6.1: \Su
overde".354Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 10: \Prote��na: Mais n~ao �e Sinônimo de Melhor", Item10.8: \Completo, sem a Carne".355Livro: \Guia Pr�ati
o da Cura Natural do Cân
er", Cap��tulo 1: \Nutri�
~ao Curativa de J. Budwig", Item 1.2:\A pesquisa da Dra. Budwig", Par�agrafo 10.356Livro: \A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento", Cap��tulo 8: \O Poder das Gorduras: Os �A
idos Graxos Essen
iais".357\Livro de Urantia", Do
umento 1: \O Pai Universal", Item 1.3: \Deus �E Um Esp��rito Universal",Par�agrafo 7.358Informativo: \Exer
��
io em Esteira El�asti
a - Des
ubra o Poder de Cura do Rebounder".359�Indi
e do GAIA: \Corpo Saud�avel", Sub��ndi
e: \Substân
ias T�oxi
as".360Livro: \A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er".361Livro: \Guia Pr�ati
o da Cura Natural do Cân
er".362Informativo: \O Proto
olo Diet�eti
o Curativo da Dra. Budwig (atualizado)".38



Exer
��
io em Esteira El�asti
a363 - Des
ubra o poder de 
ura do rebounder. Aprenda 
omo osexer
��
ios leves na esteira el�asti
a 
hamada rebounder, estimulam a 
ir
ula�
~ao sangu��nea. E 
omoisto aumenta a nutri�
~ao e ex
re�
~ao no n��vel 
elular. Aprenda tamb�em porque o exer
��
io estimula a
ir
ula�
~ao linf�ati
a, o que promove a ativa�
~ao e produ�
~ao das 
�elulas imunol�ogi
as de defesa.Livros e informativos em inglês3642.4.3 Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando DiabetesEntendendo, Previnindo, Revertendo e Curando Diabetes365Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva366 - Legendas 
om a tradu�
~aodo do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias"367. Este�lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore da Vida368.Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade369 - Neste informativo o doutorGabriel Cousens370 expli
a a medi
ina nutri
ional que 
ura a diabetes que 
onsiste resumidamenteem alimento 100% orgâni
o, 
ru, vegano e 
om pou
o 
arbohidrato371.Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes372 - Uma breve biogra�a m�edi
a do doutor Gabriel Cousens,relatando as promissoras 
uras de diabetes no 
entro de rejuvenes
imento �Arvore da Vida. Esteinformativo 
on
lue 
om o item: H�abitos que 
ontribuem para uma vida mais saud�avel373.Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar374 - Dieta vegetariana no tratamento da diabetes375.Artigo da Revista Essentia; 14a� edi�
~ao (2019).Artigos sobre Diabetes376 - Frutas fres
as377, �bras alimentares378, Vitamina D379 e 
anela380 melho-ram os n��veis de gli
ose no sangue de pessoas 
om diabetes. Garimpados no Site: essentia.
om.br381.363Informativo: \Exer
��
io em Esteira El�asti
a - Des
ubra o Poder de Cura do Rebounder".364�Indi
e do GAIA: \Natural Cure of Can
er".365�Indi
e do GAIA: \Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando Diabetes".366Informativo: \Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva".367Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=Y3xsOWftlhE".368Internet: \http://www.treeo
ife
enterus.
om".369Informativo: \Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade".370Internet: \http://www.dr
ousens.
om".371Informativo: \Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade", Se�
~ao 2: \Dr. Cousens
om Claudia, parti
ipante do Programa de Revers~ao de Diabetes. Outubro de 2013", Subse�
~ao 2.3: \Alimento 100%orgâni
o, 
ru, vegano e 
om pou
o 
arbohidrato".372Informativo: \Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes".373Informativo: \Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes", Se�
~ao 5: \H�abitos que 
ontribuem para uma vida maissaud�avel".374Informativo: \Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar".375Informativo: \Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar", Se�
~ao 2: \Dieta vegetariana no tratamentoda diabetes".376Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br".377Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br", Se�
~ao 2: \Consumo de frutasfres
as ligado a menor ris
o de diabetes e suas 
ompli
a�
~oes".378Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br", Se�
~ao 3: \Como as �bras alimen-tares previnem o diabetes e a obesidade?".379Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br", Se�
~ao 4: \Vitamina D podeprevenir diabetes tipo 1, a�rma estudo".380Informativo: \Artigos sobre Diabetes - Garimpados no Site essentia.
om.br", Se�
~ao 5: \Estudo investiga 
omoa 
anela melhora os n��veis de gli
ose no sangue de pessoas 
om diabetes".381Internet: \https://essentia.
om.br/". 39



2.4.4 Medi
ina Oral e Toxi
ologiaMedi
ina Oral e Toxi
ologia3821 Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio das Am�algamas Odontol�ogi
as2 Proto
olo de Seguran�
a para Remo�
~ao das Am�algamas 
om Mer
�urio3 Materiais Odontol�ogi
os *******International A
ademy of Oral Medi
ine and Toxi
ology (IAOMT)383[A
ademia Interna
ional de Medi
ina Oral e Toxi
ologia℄*******Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio das Am�algamas Odontol�ogi
asO ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o384 - Guia paraas v��timas de intoxi
a�
~oes por mer
�urio devido ao am�algama odontol�ogi
o. Asso
ia�
~ao Sue
a dosPa
ientes de Mer
�urio Odontol�ogi
o.Solu�
~oes para o Mer
�urio das Am�algamas Dent�arias385 - DAMS: Dental AmalgamMer
ury Solutions.Obtido de www.amalgam.org386 em janeiro de 2011.P�agina sobre as Restaura�
~oes 
om Am�algama Dent�ario387 - Onze fatos sobre o mer
�urio das am�algamasodontol�ogi
as. Obtido de www.

v.
om388 em janeiro de 2011.Hist�oria da 
l��ni
a odontol�ogi
a Olympio Faissol Pinto.389 - Cont�em um alerta sobre o mer
�uriodas am�algamas odontol�ogi
as. Narra o en
ontro dos doutores Olympio Faissol e Hal A. Huggins.Tamb�em fala sobre a funda�
~ao da IAOMT (A
ademia Interna
ional de Medi
ina Oral e Toxi
ologia).Orienta�
~oes Odontol�ogi
as Gerais390 - Neste pequeno informativo, o problema do mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as, e das infe
�
~oes dos 
anais radi
ulares, �e visto na �opti
a da terapia deMax Gerson, e do livro \A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er"391. Nesta perspe
tivanaturalista, �e expli
ado 
omo o mer
�urio se a
umula nos te
idos infe

ionados e 
omo estes fatoresinfe
tol�ogi
os e toxi
ol�ogi
os 
ausam doen�
as 
rôni
as, espe
ialmente o 
ân
er.Perigos dos Canais Radi
ulares - Weston A. Pri
e Foundation392 - Es
rito por Hal Huggins, DDS,em 25 de Junho de 2010. Este artigo apare
eu na Wise Traditions in Food, Farming and theHealing Arts [Tradi�
~oes S�abias nas Artes da Alimenta�
~ao, da Agri
ultura e da Cura, arevista trimestral da Funda�
~ao Weston A. Pri
e, Ver~ao de 2010393.*******Proto
olo de Seguran�
a para Remo�
~ao das Am�algamas 
om Mer
�urio382�Indi
e do GAIA: \Medi
ina Oral e Toxi
ologia".383Internet: \http://www.iaomt.org/".384Informativo: \O ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o".385Informativo: \Solu�
~oes para o Mer
�urio das Am�algamas Dent�arias".386Internet: \http://www.amalgam.org".387Informativo: \P�agina sobre as Restaura�
~oes 
om Am�algama Dent�ario".388Internet: \http://www.

v.
om/indexa.html".389Informativo: \Hist�oria da Cl��ni
a Odontol�ogi
a Olympio Faissol Pinto".390Informativo: \Orienta�
~oes Odontol�ogi
as Gerais".391Livro: \A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er".392Informativo: \Perigos dos Canais Radi
ulares - Weston A. Pri
e Foundation".393Internet: \http://www.westonapri
e.org/journal/journal-summer-2010-holisti
-treatment-for-allergies".40



Remo�
~ao Segura do Mer
�urio em Obtura�
~oes Odontol�ogi
as394 - A
ademia International de Medi
inaOral e Toxi
ologia (IAOMT). Proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das obtura�
~oes dent�arias demer
�urio/prata. Traduzido de \Proto
ol for Mer
ury/Silver Filling Removal"395.Pre
au�
~oes de seguran�
a para a remo�
~ao do am�algama396 - 1) Remover as am�algamas odontol�ogi
asaos pou
os. 2) Utilizar �agua fria na bro
a para minimizar a vaporiza�
~ao de mer
�urio. 3) Cobrir osolhos e nariz para evitar a inala�
~ao do mer
�urio vaporizado. 4) Utilizar um aspirador de forte su
�
~aopara enviar para fora os vapores t�oxi
os do mer
�urio. 5) Cobrir a bo
a 
om uma prote�
~ao evitandoque os res��duos de mer
�urio sejam ingeridos. T�e
ni
as de dent��sti
a para remo�
~ao do am�algama397.*******Materiais Odontol�ogi
osUm Esmalte Sint�eti
o para Reparo R�apido dos Dentes398 - Um artigo 
ient���
o publi
ado por KazueYamagishi e outros 
olaboradores do Jap~ao. Eles des
revem uma nova pasta dental, baseada nahidroxiapatita, que al
an�
a uma restaura�
~ao r�apida das deteriora�
~oes dent�arias ini
iais.S��ntese e Cara
teriza�
~ao de Hidroxiapatita Obtida pelo M�etodo da Pre
ipita�
~ao399 - Des
ri�
~ao deum m�etodo simples para sintetizar hidroxiapatita (Ca10(PO4)6(OH)2) atrav�es da rea�
~ao qu��mi
a deneutraliza�
~ao de hidr�oxido de 
�al
io (Ca(OH)2) e �a
ido fosf�ori
o (H3PO4). A s��ntese desta substân
ia�e muito importante para medi
ina e odontologia pois o osso e o esmalte dos dentes s~ao formadosprin
ipalmente por ela.Uso do Cimento de Constru�
~ao Civil na Odontologia400 - Reportagem sobre o trabalho de mestradorealizado por Ana Paula C. Fornetti e orientado por Ruy C�esar C. Abdo na Fa
uldade de Odontologiade Bauru da Universidade de S~ao Paulo. Mostrou-se 
omo o 
imento portland de 
onstru�
~ao 
ivil�e mais e
onômi
o que o MTA e mais bio
ompat��vel que o formo
resol 
omumente utilizados naodontologia.Uso do Cimento MTA e do Cimento Portland 
omo Tamp~ao Api
al em Dentes 
om RizogêneseIn
ompleta401 - Monogra�a apresentada em 2009 por Kenneth dos Santos Senna, para a obten�
~aodo t��tulo de espe
ialista em Endodontia. Este trabalho re-enfatiza a viabilidade, bio
ompat��vel e�nan
eiramente vantajosa, da utiliza�
~ao na odontologia do 
imento Portland de 
onstru�
~ao 
ivil.Compara�
~ao da Composi�
~ao Qu��mi
a de Materiais Utilizados em Restaura�
~oes Dent�arias 8 AnosAp�os Irradia�
~ao402 - Um estudo interessante sobre a 
omposi�
~ao de elementos qu��mi
os em trêsmateriais odontol�ogi
os: am�algama, resina 
omposta e 
ompômero. Os elementos qu��mi
os foramanalisados em 2001 e oito anos depois em 2009. Os pesquisadores mostraram na tabela 1 que omer
�urio (Hg)403 
ompunha 53% das amostras de am�algama em 2001, e passou a 
ompor 42%394Informativo: \Seguran�
a na Remo�
~ao das Am�algamas 
om Mer
�urio".395Informativo: \Proto
ol for Mer
ury/Silver Filling Removal - IAOMT".396Informativo: \O ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o", Se�
~ao10: \Pre
au�
~oes de seguran�
a para a remo�
~ao do am�algama".397Informativo: \O ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o", Se�
~ao11: \T�e
ni
as de dent��sti
a para remo�
~ao do am�algama".398Informativo: \Um Esmalte Sint�eti
o para Reparo R�apido dos Dentes".399Informativo: \S��ntese e Cara
teriza�
~ao de Hidroxiapatita Obtida pelo M�etodo da Pre
ipita�
~ao".400Informativo: \Uso do Cimento de Constru�
~ao Civil na Odontologia".401Informativo: \Uso do Cimento MTA e do Cimento Portland 
omo Tamp~ao Api
al em Dentes 
om RizogêneseIn
ompleta".402Informativo: \Compara�
~ao da Composi�
~ao Qu��mi
a de Materiais Utilizados em Restaura�
~oes Dent�arias 8 AnosAp�os a Irradia�
~ao".403Informativo: \Compara�
~ao da Composi�
~ao Qu��mi
a de Materiais Utilizados em Restaura�
~oes Dent�arias 8 AnosAp�os a Irradia�
~ao", Se�
~ao 6: \Resultados", Subse�
~ao 6.1: \Altera�
~oes na 
omposi�
~ao qu��mi
a dos materiais odon-tol�ogi
as". 41



em 2009. Isto prova que 
er
a de 20% do mer
�urio (Hg) da am�algama odontol�ogi
a efetivamentevaporizou em oito anos. Livros e informativos em inglês4042.4.5 Efeitos T�oxi
os e Mer
�urio nas Va
inasEfeitos T�oxi
os e Mer
�urio nas Va
inas405*******International Medi
al Coun
il on Va

ination406[Conselho M�edi
o Interna
ional sobre Va
ina�
~ao℄*******(Va
inas) H1N1, Verdades n~ao Reveladas (Parte I)407 - Os Ris
os das Va
inas de Gripe Su��na.Trans
ri�
~ao do v��deo408 na Internet, sobre estas va
inas, 
om pondera�
~oes feitas pelo doutor KentHoltorf409 de um grupo de medi
ina410 integrativa na Calif�ornia; 
om alertas feitos pela doutora RauniKilde, na �epo
aMinistra da Sa�ude411 da Finlândia. Este v��deo, sobre os ris
os das va
inas de gripeH1N1, tem um 
omuni
ado de Barbara Loe Fisher412 durante sua presidên
ia do Centro Na
ionalde Informa�
~oes sobre Va
inas [National Va

ine Information Center - NVIC413℄. Este informativoes
lare
edor 
on
lui 
om o pronun
iamento, para o parlamento Europeu, da Ministra da Sa�udePolonesa Ewa Kopa
z414, no qual ela enfatiza o posi
ionamento a favor do povo a
ima dos interessesdas empresas fabri
antes de va
inas. A doutora Ewa Kopa
z �e m�edi
a de fam��lia415 
om fo
o empediatria e foi tamb�em Ministra da Sa�ude416 e depois Primeira Ministra da Polônia.TAPS alerta sobre as va
inas417 - Coletânia de v�arios artigos sobre as va
inas extra��dos do sitewww.taps.org.br em 2012. Estes artigos foram organizados pela benigna, pr�o-sa�ude e naturalistaTAPS (Temas Atuais na Promo�
~ao da Sa�ude).Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV418 - Polêmi
a sobre as va
inas 
ontra o v��rus do papiloma humano(sigla em inglês - HPV). Pondera�
~oes de Ligia M. Sena419, Daniel Be
ker420, Cl�audia Collu

i421,404�Indi
e do GAIA: \Oral Medi
ine and Toxi
ology".405�Indi
e do GAIA: \Efeitos T�oxi
os e Mer
�urio nas Va
inas".406Internet: \http://www.va

ination
oun
il.org/".407Informativo: \H1N1 Verdades n~ao Reveladas (Parte I)", Se�
~ao 1: \Ris
os es
ondidos na va
ina de gripe H1N1".408Internet: \http://www.youtube.
om/wat
h?v=ABOYj26wBIM".409Informativo: \H1N1 Verdades n~ao Reveladas (Parte I)", Se�
~ao 1: \Ris
os es
ondidos na va
ina de gripe H1N1",Subse�
~ao 1.2: \Dr. Kent Holtorf: `N~ao va
inarei meus �lhos"'.410Internet: \https://www.holtorfmed.
om".411Informativo: \H1N1 Verdades n~ao Reveladas (Parte I)", Se�
~ao 1: \Ris
os es
ondidos na va
ina de gripe H1N1",Subse�
~ao 1.3: \Ministra da sa�ude: `Va
inas s~ao o maior perigo"'.412Informativo: \H1N1 Verdades n~ao Reveladas (Parte I)", Se�
~ao 1: \Ris
os es
ondidos na va
ina de gripe H1N1",Subse�
~ao 1.4: \Barbara Fisher: Centro de Informa�
~oes sobre Va
inas".413Internet: \http://www.nvi
.org/".414Informativo: \H1N1 Verdades n~ao Reveladas (Parte I)", Se�
~ao 1: \Ris
os es
ondidos na va
ina de gripe H1N1",Subse�
~ao 1.5: \Ministra Ewa Kopa
z: `Interesse do povo ou das empresas?"'.415Internet: \https://en.wikipedia.org/wiki/Ewa Kopa
z#Early life".416Internet: \https://en.wikipedia.org/wiki/Ewa Kopa
z#Minister of Health".417Informativo: \Va
inas Perigosas - TAPS: Temas Atuais na Promo�
~ao da Sa�ude".418Informativo: \Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV".419Informativo: \Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV", Se�
~ao 1: \Va
ina 
ontra o HPV: nem tudo que reluz �e ouro".420Informativo: \Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV", Se�
~ao 1: \Va
ina 
ontra o HPV: nem tudo que reluz �e ouro",Subse�
~ao 1.1: \A Va
ina 
ontra o HPV - Daniel Be
ker".421Informativo: \Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV", Se�
~ao 1: \Va
ina 
ontra o HPV: nem tudo que reluz �e ouro",Subse�
~ao 1.1.1: \Os sen~oes da va
ina 
ontra o HPV - Cl�audia Collu

i 
itando Rodrigo Lima".42



Klauber C. Pires422 e Julio Severo423.Perguntas sobre va
inas para as pessoas respons�aveis424 - Devemos 
onsiderar as respostas �as quest~oesdesta 
arta-alerta, antes de 
ontribuir para os que 
on�am em n�os tomem va
inas. Cartaz 
om asperguntas sobre va
inas425. Livros e informativos em inglês4262.5 Edu
a�
~ao IntegralEdu
a�
~ao Integral4271 Edu
a�
~ao da Pessoa Inteira2 Edu
a�
~ao e Ciên
ia3 Es
ola da Ponte*******Edu
a�
~ao da Pessoa Inteira
orpo, mente, alma e esp��rito428Edu
a�
~ao Urantiana e Es
ola429 - Esta �e uma das primeiras aulas, em forma de di�alogo, de umaedu
a�
~ao personalizada430 baseada na institui�
~ao da fam��lia. Estas aulas pretendem integrar aedu
a�
~ao intele
tual das es
olas, estimulando nos aprendizes os valores espirituais da vida, e ashabilidades pr�ati
as do trabalho. O livro de urantia �e o livro texto desta edu
a�
~ao integral do eutotal431 - material, intele
tual, moron
ial432 e espiritual.Edu
a�
~ao Integral - Urantia-GAIA, Sri Aurobindo e outros433 - Objetivos e planejamento da faseedu
a
ional do GAIA. Proposta de uma edu
a�
~ao integral que integre religi~ao, �loso�a e 
iên
ia434de forma uni�
ada, e estimule o desenvolvimento dos m�ultiplos aspe
tos do ser humano inteiro:da pessoa435, do esp��rito-alma436, da mente437 e do 
orpo438. E que esta integridade439 fruti�que422Informativo: \Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV", Se�
~ao 2: \Va
ina 
ontra o HPV: o que vo
ê pre
isa saber e ogoverno omite".423Informativo: \Alertas 
ontra Va
ina de HPV".424Informativo: \Perguntas sobre as Va
inas para as Pessoas Respons�aveis".425Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/va
ina perguntas 
artaz.pdf".426�Indi
e do GAIA: \Toxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

ines".427�Indi
e do GAIA: \Edu
a�
~ao Integral".428\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 6.429Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 2: \Edu
a�
~ao Urantiana e Es
ola -Realidades Quantitativas e Qualitativas".430Livro: \Tratado de Edu
a
i�on Personalizada - La Edu
a
i�on Personalizada en la Familia".431\Livro de Urantia", Do
umento 110: \A Rela�
~ao dos Ajustadores 
om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��r
ulos Ps��qui
os", Par�agrafo 3.432\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 10.433Informativo: \Edu
a�
~ao Integral (Urantia-GAIA e Sri Aurobindo), Steiner, Montessori, Es
ola da Ponte, GaiaEdu
ation e Doman (IAHP)".434Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia".435�Indi
e do GAIA: \Pessoalidade Uni�
ada".436�Indi
e do GAIA: \Alma Engrande
ida".437�Indi
e do GAIA: \Mente Espiritualizada".438�Indi
e do GAIA: \Corpo Saud�avel".439Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.1.2: \Integridade, fam��lia e edu
a�
~ao".43



na edu
a�
~ao, na fam��lia440, e no trabalho441. Referên
ia �a ini
iativas edu
a
ionais signi�
ativas tais
omo: Edu
a�
~ao Steiner442 (Pedagogia Waldorf). M�etodo Montessori443 (Constru
tor Sui). Es
olada Ponte444 (Jos�e Pa
he
o). Gaia Edu
ation445 (E
ovilas e Sustentabilidade). IAHP446 - Institutospara o Desenvolvimento do Poten
ial Humano (Glenn Doman).Edu
a�
~ao Integral (Religi~ao e Ciên
ia)447 - Volume 2, Cap��tulo 5 de uma exposi�
~ao em forma dedi�alogo sobre: 5.1 O que �e a vida?448, sobre 5.2 Os ensinamentos de Jesus449, e sobre 5.3 Livro deurantia no ensino m�edio450.Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia e Es
ola)451 - Volume 2, Cap��tulo 6 dos di�alogos baseados no Livrode Urantia452. Uma exposi�
~ao sobre: 6.1.2 Integridade, fam��lia e edu
a�
~ao453, sobre 6.1.3 Fam��lia,es
ola e so
ializa�
~ao454, e sobre 6.3 Edu
a�
~ao integral no LAR455.Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz (UNIPAZ)456 - Universidade Hol��sti
a Interna
ional deBras��lia e Funda�
~ao Cidade da Paz. Pierre Weil, fundador daUNIPAZ, relata 
omo o governador da
idade . . . \falou de um projeto de 
ria�
~ao da Cidade da Paz457, um lugar onde as 
orrentes �los�o�
o-espirituais de Bras��lia pudessem se en
ontrar". Pierre expli
a tamb�em, sobre uma 
ompreen�
~aomais hol��sti
a e integral do ser humano, 
apaz de integrar as quatro es
olas da psi
ologia458 ein
luir a psi
ologia transpessoal e espiritual. Ent~ao, em 1987, foi realizado o primeiro CongressoHol��sti
o Interna
ional, e foi lan�
ada a Funda�
~ao Cidade da Paz para 
riar, manter e administrar afutura Universidade Hol��sti
a Interna
ional de Bras��lia459. A UNIPAZ460 �e movimento de edu
a�
~ao,
uidado e pr�ati
as integrativas para o despertar de uma 
ons
iên
ia de inteireza, de ondeemana a paz nas e
ologias individual, so
ial e ambiental, rumo �a sustentabilidade 
om �eti
a e respeito�a vida.440�Indi
e do GAIA: \Fam��lia Unida".441�Indi
e do GAIA: \Fraternidade Humana", Sub��ndi
e: \E
onomia Fraterna".442Informativo: \Edu
a�
~ao Integral (Urantia-GAIA e Sri Aurobindo), Steiner, Montessori, Es
ola da Ponte, GaiaEdu
ation e Doman (IAHP)", Se�
~ao 3: \Edu
a�
~ao Steiner (Pedagogia Waldorf)".443Informativo: \Edu
a�
~ao Integral (Urantia-GAIA e Sri Aurobindo), Steiner, Montessori, Es
ola da Ponte, GaiaEdu
ation e Doman (IAHP)", Se�
~ao 4: \M�etodo Montessori".444Internet: \http://www.es
oladaponte.pt/site/".445Internet: \http://www.gaiabrasilia.org.br/".446Internet: \http://www.iahp.org".447Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 5: \Edu
a�
~ao Integral (Religi~ao eCiên
ia)".448Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 5: \Edu
a�
~ao Integral (Religi~ao eCiên
ia)", Item 5.1: \O que �e a vida?".449Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 5: \Edu
a�
~ao Integral (Religi~ao eCiên
ia)", Item 5.2: \Os ensinamentos de Jesus".450Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 5: \Edu
a�
~ao Integral (Religi~ao eCiên
ia)", Item 5.3: \Livro de urantia no ensino m�edio".451Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)".452\Livro de Urantia".453Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.1.2: \Integridade, fam��lia e edu
a�
~ao".454Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.1.3: \Fam��lia, es
ola e so
ializa�
~ao".455Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.3: \Edu
a�
~ao integral no LAR".456Informativo: \UNIPAZ - Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz".457Informativo: \UNIPAZ - Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz", Se�
~ao 2: \Como tudo 
ome�
ou", Subse�
~ao2.3: \A Universidade Hol��sti
a de Bras��lia", Par�agrafo 6.458Livro: \Dialogos baseados no Livro de Urantia - Livro Três", Cap��tulo 3: \Psi
ologia da Feli
idade", Item3.1.3.2: \A integra�
~ao das quatro es
olas da psi
ologia".459Informativo: \UNIPAZ - Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz", Se�
~ao 2: \Como tudo 
ome�
ou", Subse�
~ao2.4: \A 
on
retiza�
~ao do sonho".460Informativo: \UNIPAZ - Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz", Se�
~ao 3: \Miss~ao e vis~ao".44



A Arte de Viver em PAZ461 - Por uma nova 
ons
iên
ia e edu
a�
~ao. Es
rito por Pierre Weil quenos expli
a que \ . . . a edu
a�
~ao tradi
ional tem uma tendên
ia a 
ondi
ionar as pessoas a viveremex
lusivamente no mundo exterior, enquanto a proposta hol��sti
a se orienta tanto para o exteriorquanto para o interior462". A edu
a�
~ao integral e hol��sti
a �e uma edu
a�
~ao para paz, pois uni�
aas experiên
ias humanas, a espiritual e a material, a interior e a exterior463, e assim, resolve a
on
ituosa \guerra 
ivil na personalidade"464, estimulando a uni�
a�
~ao da mente e do 
orpo humano
om a alma e o esp��rito divino, no eu total465 e pessoal do indiv��duo.O Manifesto dos Pioneiros da Edu
a�
~ao Nova (1932)466 - Manifesto de pensadores desta
ados sobre are
onstru�
~ao edu
a
ional no Brasil depois de quatro d�e
adas do regime republi
ano. Neste manifestos~ao abordadas as diretrizes, reformas, �nalidade e fun�
~ao da edu
a�
~ao. Dentre os signat�arios domanifesto est~ao Fernando de Azevedo, An��sio Teixeira, Louren�
o Filho e Ce
��lia Meirelles.Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê467 - Livro sobre a suave revolu�
~ao468 feita pelos av�os,m~aes e pais469 professores dos bebês e 
rian�
as da fam��lia. Es
rito pelo pai Glenn Doman e sua �lhaJanet Doman, diretora dos Institutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano470. Este livro �eum est��mulo a uni~ao da fam��lia471 no ideal de uma edu
a�
~ao integral. Ele possui instru�
~oes pr�ati
assobre 
omo ensinar seu bebê a ler472, 
omo lhe dar 
onhe
imento en
i
lop�edi
o473, e tamb�em 
omolhe ensinar matem�ati
a474.Glenn Doman, Introdu�
~ao dos Institutos (Parte I)475 - Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao de um v��deo da Inter-net476, no qual Glenn Doman faz uma introdu�
~ao ao trabalho 
om 
rian�
as, por mais de 50 anos, dosInstitutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano [Institutes for the A
hievment of HumanPoten
ial - IAHP477℄. Pais vêm do mundo inteiro aos Institutos para aprender 
omo signi�
ativa-mente aumentar as habilidades intele
tuais, f��si
as e so
iais de suas 
rian�
as. Como Multipli
ara Inteligên
ia do seu Bebê478 �e um 
urso 
ompreensivo projetado para prover m~aes e pais 
om ainforma�
~ao essen
ial que eles ne
essitam para enrique
er o ambiente do lar para suas 
rian�
as.*******Edu
a�
~ao e Ciên
ia461Livro: \A Arte de Viver em PAZ".462Livro: \A Arte de Viver em PAZ", Cap��tulo 2: \M�odulo 2", Item 2.7: \A Vis~ao Hol��sti
a da Edu
a�
~ao",Par�agrafo 4.463\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.6: \A Coordena�
~aoFilos�o�
a", Par�agrafo 6.464\Livro de Urantia", Do
umento 111: \O Ajustador e a Alma", Item 111.4: \A Vida Interior", Par�agrafo11.465\Livro de Urantia", Do
umento 110: \A Rela�
~ao dos Ajustadores 
om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��r
ulos Ps��qui
os", Par�agrafo 3.466Informativo: \O Manifesto dos Pioneiros da Edu
a�
~ao Nova".467Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê".468Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê", Cap��tulo 1: \A Suave Revolu�
~ao".469Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê", Cap��tulo 13: \As M~aes s~ao as Melhores M~aes do Mundo- Bem Como os Pais".470Internet: \http://www.iahp.org".471�Indi
e do GAIA: \Fam��lia Unida".472Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê", Cap��tulo 17: \Como Ensinar Seu Bebê a Ler".473Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê", Cap��tulo 18: \Como dar Conhe
imento En
i
lop�edi
oao Seu Bebê".474Livro: \Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê", Cap��tulo 20: \Como Ensinar Matem�ati
a ao seu Bebê".475Informativo: \Glenn Doman, Introdu�
~ao dos Institutos (Part I)".476Internet: \http://www.youtube.
om/wat
h?v=XDdWiY6xje0".477Internet: \http://www.iahp.org".478Informativo: \Glenn Doman, Introdu�
~ao dos Institutos (Part I)", Se�
~ao 1: \Glenn Doman, introdu�
~ao dosInstitutos (IAHP)", Subse�
~ao 1.1: \Cursos para desenvolvimento do poten
ial das 
rian�
as", Par�agrafo 5.45




om a 
oordena�
~ao �los�o�
a479 entre 
iên
ia e religi~ao480Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia481 - Informativo sobre 
omo a �loso�apode servir de liga�
~ao entre a 
iên
ia material e a religi~ao espiritual482, apresentadas de formauni�
ada na revela�
~ao 
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias ao PapaJo~ao Paulo II483, �a 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner484, �a �loso�a integral de Ken Wilber485, aosentido da vida de a
ordo 
om Viktor Frankl486, e tamb�em �a Lafayette Ronald H., Albert Einstein487e Amit Goswami. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito488,�e a uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito489.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia490 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary Banks Mullis,sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \PolymeraseChain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR, ele re
ebeuo prêmio nobel de qu��mi
a de 1993491.Evolu�
~ao da Vida at�e o Surgimento do Ser Humano492 - Estes s~ao os primeiros 7 
ap��tulos da ter
eiraparte do Livro de Urantia493. Neles �e des
rito a forma�
~ao da nebulosa494, do sistema solar495 e desteplaneta. Segue uma des
ri�
~ao do desenvolvimento geol�ogi
o e da implanta�
~ao da vida496. Ent~ao,
on
iliando evolu
ionismo e 
ria
ionismo, os autores revelam a evolu�
~ao da vida e as muta�
~oes s�ubitasdas quais surgem novas esp�e
ies, at�e o apare
imento dos primeiros seres humanos497.A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana498 - Informativo 
om o objetivo dees
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu
ion�aria479\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.6: \A Coordena�
~aoFilos�o�
a".480\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.7: \Ciên
ia eReligi~ao".481Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia".482\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.8: \Filoso�a eReligi~ao", Par�agrafo 6.483Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 1: \O Deus da pessoalidade",Subse�
~ao 1.5: \Jesus, Jo~ao Paulo II e o valor da pessoa humana".484Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 2: \Religi~ao, �loso�a e
iên
ia", Subse�
~ao 2.5: \A 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner".485Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 2: \Religi~ao, �loso�a e
iên
ia", Subse�
~ao 2.4: \A �loso�a integral de Ken Wilber".486Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 3: \Alma imortal e vidaeterna", Subse�
~ao 3.3: \Viktor Frankl e o sentido da vida".487Informativo: \Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia", Se�
~ao 4: \Ciên
ia material",Subse�
~ao 4.3: \Uma interpreta�
~ao espiritualizada da f��si
a quânti
a".488\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.3: \A Primeira Fonte e Centro",Par�agrafo 23.489\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 6.490Informativo: \A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia".491Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/
hemistry/laureates/1993/mullis.html".492Livro: \Evolu�
~ao da Vida at�e O Surgimento do Ser Humano".493\Livro de Urantia", Parte III: \A Hist�oria de Urantia".494Livro: \Evolu�
~ao da Vida at�e O Surgimento do Ser Humano", Cap��tulo 1: \A Origem de Urantia", Item 1.1:\A Nebulosa de Andronover".495Livro: \Evolu�
~ao da Vida at�e O Surgimento do Ser Humano", Cap��tulo 1: \A Origem de Urantia", Item 1.5:\Origem de Monm�atia - O Sistema Solar de Urantia".496Livro: \Evolu�
~ao da Vida at�e O Surgimento do Ser Humano", Cap��tulo 2: \O Estabele
imento da Vida emUrantia", Item 2.4: \A Era da Aurora da Vida".497Livro: \Evolu�
~ao da Vida at�e O Surgimento do Ser Humano", Cap��tulo 6: \As Ra�
as na Aurora do HomemPrimitivo", Item 6.5: \Os Primeiros Seres Humanos".498Informativo: \A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana".46




ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a499 - espiritual, mental e material - dareligi~ao, �loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia500.Universidade sem Fronteiras501 - em forma de um Di�alogo entre o Mestre e o Dis
��pulo. Este livro�e sobre o uso da Internet para apoiar a edu
a�
~ao integral502 da es
ola da fam��lia na qual os av�os,m~aes e pais503 s~ao tamb�em professores dos �lhos e �lhas aprendizes. A primeira edi�
~ao deste trabalhofoi em 1999 e por isso a informa�
~ao t�e
ni
a est�a desatualizada. Por outro lado, a parte �los�o�
a eidealista do livro explana sobre prin
��pios da edu
a�
~ao.Ciên
ia F��si
a e o Livro de Urantia504 - Carta para um f��si
o te�ori
o explanando sobre a possibi-lidade de uma teoria f��si
a, inspirada no livro de urantia, que torne matemati
amente 
oerente ateoria da relatividade geral e o modelo padr~ao da f��si
a quânti
a dos 
ampos. Usando termos da re-vela�
~ao urantiana a id�eia �e que a gravita505, energia material sens��vel a gravidade linear, 
onsista emult��matons juntos506 formando as part��
ulas 
om massa gravita
ional 
omo por exemplo os el�etrons.A Linguagem Matem�ati
a, a Mente e o Livro de Urantia507 - A matem�ati
a �e uma linguagem exataque aborda as realidades quantitativas da energia f��si
a, das 
oisas que se repetem em quantidadesmensur�aveis e que s~ao 
�opias de um modelo tipi�
ado. Ao abordar o n��vel da realidade quanti�
�aveldas 
oisas materiais, a matem�ati
a 
olabora 
om a 
iên
ia. Enquanto linguagem, 
om s��mbolose informa�
~oes, a matem�ati
a tamb�em expressa algo sobre os signos e signi�
ados da mente e dal�ogi
a �los�o�
a. Um modelo matem�ati
o, dos s��mbolos informativos de um 
omputador e dos signossigni�
antes da mente, poder�a ser uma realiza�
~ao que 
ontribua para 
onstru�
~ao da interfa
e entrea 
iên
ia e a �loso�a, entre a mat�eria e a mente . . .Como Vejo o Mundo508 - Es
rito por Albert Einstein509, o 
ientista idealizador da teoria da relativi-dade510 e tamb�em o espiritualista da \religiosidade 
�osmi
a"511, a religi~ao em um �ultimo grau, 
om
ara
ter��sti
as da verdadeira religi~ao512 ensinada por Jesus.Dis
urso do M�etodo513 - Es
rito por Ren�e Des
artes. Na primeira parte514, en
ontrar-se-~ao diversas
onsidera�
~oes atinentes �as 
iên
ias. Na segunda515, as prin
ipais regras do m�etodo que o Autor
499\Livro de Urantia", Do
umento 103: \A Realidade da Experiên
ia Religiosa", Item 103.6: \A Coordena�
~aoFilos�o�
a".500\Livro de Urantia".501Livro: \Universidade sem Fronteiras".502Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)".503Informativo: \AMaProFiliA - Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhas e Aprendizes".504Informativo: \Ciên
ia F��si
a e o Livro de Urantia".505\Livro de Urantia", Do
umento 42: \A Energia - a Mente e a Mat�eria", Item 42.2: \Sistemas Universaisde Energia N~ao-Espiritual (Energias F��si
as)", Par�agrafo 14.506\Livro de Urantia", Do
umento 42: \A Energia - a Mente e a Mat�eria", Item 42.6: \Ult��matons, El�etronse �Atomos", Par�agrafo 5.507Informativo: \A Linguagem Matem�ati
a, a Mente e o Livro de Urantia".508Livro: \Como Vejo o Mundo".509Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Albert Einstein".510Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Relatividade espe
ial".511Livro: \Como Vejo o Mundo", Cap��tulo 1: \Como Vejo o Mundo", Item 1.8: \Religi~ao e 
iên
ia", Par�agrafo3.512\Livro de Urantia", Do
umento 155: \A Es
apada pelo Norte da Galil�eia", Item 155.5: \O Dis
urso sobrea Verdadeira Religi~ao".513Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes".514Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Cap��tulo 1: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Item 1.1:\Primeira parte".515Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Cap��tulo 1: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Item 1.2:\Segunda parte". 47



bus
ou. Na ter
eira516, algumas das regras da Moral que tirou desse m�etodo. Na quarta517, as raz~oespelas quais prova a existên
ia de Deus e da alma humana, que s~ao os fundamentos de sua metaf��si
a.Ensino M�edio518 - Conte�udo do Programa de Estudo para Vestibulares Universit�arios e do EnsinoM�edio e Fundamental.Aulas de Matem�ati
a para as Olimp��adas519 - Polos Ol��mpi
os de Treinamento Intensivo (POTI).Teoria da Informa�
~ao e Organismos Vivos520 -Resumo: N�os ini
iamos este artigo 
om a de�ni�
~ao deentropia e informa�
~ao, na f��si
a e engenharia, usando os 
on
eitos de estado e de s��mbolo, baseados nateoria da probabilidade apli
ada no espa�
o e no tempo respe
tivamente. A quantidade de informa�
~aoe o n��vel de organiza�
~ao �e proposto 
omo a prin
ipal 
ara
ter��sti
a da vida. �E 
al
ulada a quantidadede informa�
~ao do 
�odigo gen�eti
o e o resultado �e 
omparado 
om as dimens~oes do tempo e espa�
o douniverso . . . N�os apresentamos a hip�otese de que a atividade eletro-qu��mi
a dos neurônios de nosso
�erebro �e uma esp�e
ie de s��mbolo da realidade exterior mensurando a quantidade de informa�
~ao. . . N�os 
on
lu��mos que a teoria da informa�
~ao, nas
ida na engenharia, pode fazer uma liga�
~ao entrea f��si
a e a biologia.As Dimens~oes Es
ondidas do Universo521 - Es
rito por Carlos Augusto Romero Filho. Carlos apre-senta a teoria de super
ordas nas quais al�em do tempo e das 3 dimens~oes espa
iais estendidas,teoriza-se a respeito de mais 6 dimens~oes 
ompa
tadas ou es
ondidas. Este modelo te�ori
o, sobre umuniverso 
om 1+3+6=10 dimens~oes, amplia a id�eia de Theodor Kaluza & Os
ar Klein. A teoria dagravidade de Kaluza-Klein522 
onseguiu uni�
ar matemati
amente, as equa�
~oes do eletromagnetismoe da teoria da relatividade geral, utilizando-se de um formalismo 
om 5 dimens~oes universais.*******Es
ola da PonteEs
ola da Ponte: Uma Es
ola P�ubli
a em Debate523 - Apresenta�
~ao . . . \Estes dispositivos 
omportamuma dinâmi
a de trabalho realizada num espa�
o de �area aberta524, onde n~ao h�a s�eries. Os alunosorganizam-se em grupos formados �a medida das ne
essidades de forma�
~ao, sempre que surjam novosprojetos. Movimentam-se entre espa�
os da es
ola em fun�
~ao das �areas de saber que em 
ada momentoexploram, trabalhando 
om diferentes professores, desenvolvendo um trabalho que valoriza a re
ex~ao,a 
apa
idade de an�alise 
r��ti
a e a 
omponente de investiga�
~ao." Organizadores: Jos�e e MariaPa
he
o.Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e525 - Cartas 
om amor que Jos�e Pa
he
o, idealizador da Es
ola daPonte526, es
reveu para sua netinha Ali
e.Di
ion�ario de Valores527 -Autonomia;Beleza; Coerên
ia;Desapego; Esperan�
a; Feli
idade;Gratid~ao;Honestidade; Indigna�
~ao; Justi�
a; Lealdade; Meio Ambiente; N~ao violên
ia; Otimismo; Prudên
ia;516Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Cap��tulo 1: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Item 1.3:\Ter
eira parte".517Livro: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Cap��tulo 1: \Dis
urso do M�etodo - Ren�e Des
artes", Item 1.4:\Quarta parte".518�Indi
e do GAIA: \Ensino M�edio - Conte�udo do Vestibular".519�Indi
e do GAIA: \Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de Treinamento Intensivo (POTI)".520Informativo: \Teoria da Informa�
~ao e Organismos Vivos".521\. . . gaia/edu
a
ional/dimensao
/dimensoes es
ondidas.htm".522Informativo: \Kaluza-Klein Gravity".523Livro: \Es
ola da Ponte: Uma es
ola p�ubli
a em debate".524Livro: \Es
ola da Ponte: Uma es
ola p�ubli
a em debate", Cap��tulo 1: \Introdu�
~ao", Item 1.2: \Apresenta�
~ao",Par�agrafo 3.525Livro: \Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e".526Internet: \http://www.es
oladaponte.pt/site/".527Livro: \Di
ion�ario de Valores". 48



Qualidade de vida; Responsabilidade; Solidariedade; Tolerân
ia; Uma atitude; Verdade; X daquest~ao; Zero em 
omportamento ou nota dez? Autor: Jos�e Pa
he
o.Jos�e Pa
he
o fala sobre Edu
a�
~ao e a Es
ola da Ponte528 - Trans
ri�
~ao da entrevista, em um programade TV a
ess��vel na Internet529, no qual o professor Jos�e Pa
he
o, idealizador da Es
ola da Ponte,nos 
onta um pou
o da hist�oria e 
ara
ter��sti
as da Es
ola, do Projeto Ân
ora da Ponte no Brasil edis
ute tamb�em a realidade da edu
a�
~ao nesse pa��s.Valores Humanos e a Uni~ao dos Povos530 - A Uni~ao dos Povos pela Alma do Futebol. Uma hist�oriaidealizada de paz e uni~ao de 
rian�
as, Judeus e Palestinos unidos em um 
ampeonato esportivo noqual 
ada time representa um valor. Inspirado na bus
a sin
era dos valores divinos e o amor irrestritoao divino Doador dos Valores531.Valores Urantianos532 - Cita�
~oes do Livro de Urantia sobre os valores da paz e da feli
idade em
in
o l��nguas: português, inglês, espanhol, fran
ês e alem~ao.Es
ola da Ponte: Defender a Es
ola P�ubli
a533 - Aprender 
om a es
ola da ponte. Uma es
ola semmuros. Fazer a ponte, 
onstruir a mem�oria.Caminhos para a In
lus~ao534 - Um guia para o aprimoramento da equipe do
ente. Autores: Jos�ePa
he
o, R�osa Eggertsd�ottir & Gretar L. Marin�osson.Livros e informativos em inglês5352.5.1 Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de Treinamento In-tensivo (POTI)Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de TreinamentoIntensivo (POTI)536Polos Ol��mpi
os de Treinamento Intensivo537 (POTI)Curso de Teoria dos N�umeros - N��vel 2Aula 1 - Divisibilidade I538 - Samuel Barbosa Feitosa (A1 TN2 POTI).Aula 2 - Divisibilidade II539 - Prof. Samuel Feitosa (A2 TN2 POTI).Aula 3 - O Algoritmo de Eu
lides540 - Prof. Samuel Feitosa (A3 TN2 POTI).Aula 4 - N�umeros Primos, MDC e MMC541 - Prof. Samuel Feitosa (A4 TN2 POTI).528Informativo: \Jos�e Pa
he
o fala sobre Edu
a�
~ao e a Es
ola da Ponte".529Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=53bNtzTVix4".530Informativo: \Valores Humanos e a Uni~ao dos Povos".531\Livro de Urantia", Do
umento 16: \Os Sete Esp��ritos Mestres", Item 16.8: \A Pessoalidade em Urantia",Par�agrafo 14.532Informativo: \Valores Urantianos".533Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/ponte/es
ola da ponte.pdf".534Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/ponte/
aminhos para in
lusao.pdf".535�Indi
e do GAIA: \Edu
ation and S
ien
e".536�Indi
e do GAIA: \Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de Treinamento Intensivo (POTI)".537Internet: \http://www.poti.impa.br".538Informativo: \POT (N��vel 2) Teoria dos N�umeros (Aula 1) Divisibilidade I".539Informativo: \POT (N��vel 2) Teoria dos N�umeros (Aula 2) Divisibilidade II".540Informativo: \POT (N��vel 2) Teoria dos N�umeros (Aula 3) O Algoritmo de Eu
lides".541Informativo: \POT (N��vel 2) Teoria dos N�umeros (Aula 4) N�umeros Primos, MDC e MMC".49



Aula 5 - Congruên
ias I542 - Prof. Samuel Feitosa (A5 TN2 POTI).Aula 6 - Congruên
ias II543 - Prof. Samuel Feitosa (A6 TN2 POTI).Aula 7 - Aula de Revis~ao e Aprofundamento544 - Prof. Samuel Feitosa (A7 TN2 POTI).Aula 8 - Equa�
~oes Diofantinas I545 - Prof. Samuel Feitosa (A8 TN2 POTI).Aula 9 - O Teorema de Euler546 - Prof. Samuel Feitosa (A9 TN2 POTI).Aula 10 - Divisores547 - Prof. Samuel Feitosa (A10 TN2 POTI).Aula 11 - O Teorema Chinês dos Restos548 - Prof. Samuel Feitosa (A11 TN2 POTI).Aula 12 - Equa�
~oes Diofantinas II549 - Prof. Samuel Feitosa (A12 TN2 POTI).Aula 13 - Equa�
~oes Diofantinas III550 - Prof. Samuel Feitosa (A13 TN2 POTI).Aula 14 - A Fun�
~ao Parte Inteira I551 - Prof. Samuel Feitosa (A14 TN2 POTI).Aula 15 - Equa�
~oes de Pell552 - Prof. Samuel Feitosa (A15 TN2 POTI).Aula 16 - Ordem553 - Prof. Samuel Feitosa (A16 TN2 POTI).Aula 17 - Aula de Revis~ao e Aprofundamento554 - Prof. Samuel Feitosa (A17 TN2 POTI).Aula 18 - Res��duos Quadr�ati
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ero Thiago / Prof. Mar
elo Mendes(A6 ALG3 POTI).Aula 7 - Mis
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as Finitas e o Polinômio Interpolador de Lagrange643 - Prof. C��
ero Thiago / Prof.Mar
elo Mendes (A10 ALG3 POTI).Aula 11 - Polinômios em Z[x℄ (1)644 - Prof. C��
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ias I649 - Prof. C��
ero Thiago / Prof. Mar
elo Mendes (A16 ALG3 POTI).Aula 17 - Sequên
ias II650 - Prof. C��
ero Thiago / Prof. Mar
elo Mendes (A17 ALG3 POTI).Curso de Combinat�oria - N��vel 3Aula 1 - Contagens Elementares: Prin
��pio Aditivo e Multipli
ativo651 - Prof. Carlos Shine (A1COMB3 POTI).Aula 2 - Contagens Elementares: Bije�
~oes652 - Prof. Carlos Shine (A2 COMB3 POTI).Aula 3 - Contagem Dupla653 - Prof. Carlos Shine (A3 COMB3 POTI).Aula 4 - Contagem 
om Re
urs~oes654 - Prof. Carlos Shine (A4 COMB3 POTI).Aula 5 - Prin
��pio da In
lus~ao-Ex
lus~ao Contagem de P�olya655 - Prof. Carlos Shine (A5 COMB3POTI).Aula 6 - Invariantes e Monovariantes656 - Prof. Carlos Shine (A6 COMB3 POTI).Aula 7 - Prin
��pio da Casa dos Pombos657 - Prof. Carlos Shine (A7 COMB3 POTI).Aula 8 - Prin
��pio do Extremo658 - Prof. Carlos Shine (A8 COMB3 POTI).Aula 9 - Introdu�
~ao �a Teoria dos Grafos659 - Prof. Carlos Shine (A9 COMB3 POTI).Aula 10 - Teoria dos Grafos: Casa dos Pombos e Teoria de Ramsey660 - Prof. Carlos Shine (A10COMB3 POTI).643Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula10-Diferen
as Finitas e Interpola
ao de Polinomios.pdf".644Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula11-Polinomios em X.pdf".645Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula12-Irredutibilidade de Polinomios.pdf".646Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula13-Substitui
ao Trigonometri
a.pdf".647Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula14-Revisao Algebra 3N.pdf".648Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula15-Fun
oes Impli
tamenteIII.pdf".649Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula16-Sequen
iasI.pdf".650Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/algebra3/Aula17-Sequen
iasII.pdf".651Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula01-Contagem.pdf".652Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula02-Bije
oes e Contagem.pdf".653Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula03-Contagem Dupla.pdf".654Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula04-Re
ursoes.pdf".655Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula05-In
lusao-Ex
lusao-Polya.pdf".656Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula06-Invariantes e Monovariantes.pdf".657Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula07-Casa dos Pombos.pdf".658Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula08-Prin
ipio do Extremo.pdf".659Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula09-GrafosI.pdf".660Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula10-GrafosII.pdf".55



Aula 11 - Teoria dos Grafos: Teorema de Tur�an e Teoria Extremal661 - Prof. Carlos Shine (A11COMB3 POTI).Aula 12 - Fun�
~oes Geratrizes662 - Prof. Carlos Shine (A12 COMB3 POTI).Aula 13 - Teoria dos Grafos: Emparelhamentos, Grafos Planares e Colora�
~oes663 - Prof. Carlos Shine(A13 COMB3 POTI).Aula 14 - Teoria dos Grafos: Cir
uitos Eulerianos, Ci
los Hamiltonianos e Torneios664 - Prof. CarlosShine (A14 COMB3 POTI).Aula 15 - Continuidade Dis
reta e Algoritmos665 - Prof. Carlos Shine (A15 COMB3 POTI).Aula 16 - Probabilidades666 - Prof. Carlos Shine (A16 COMB3 POTI).Aula 17 - Geometria Combinat�oria667 - Prof. Carlos Shine (A17 COMB3 POTI).Aula 18 - Teoria dos Grafos: Cone
tividade668 - Prof. Carlos Shine (A18 COMB3 POTI).Aula 19 - Teoria Aditiva dos N�umeros669 - Prof. Carlos Shine (A19 COMB3 POTI).Aula 20 - Estrutura de Sub
onjuntos de um Conjunto670 - Prof. Carlos Shine (A20 COMB3 POTI).Aula 21 - Apli
a�
~oes de �Algebra Linear em Combinat�oria671 - Prof. Carlos Shine (A21 COMB3POTI). Curso de Geometria - N��vel 3Aula 1 - Quadril�ateros Ins
rit��veis I672 - Prof. Rodrigo Pinheiro (A1 GEO3 POTI).Aula 2 - Quadril�ateros Ins
rit��veis II673 - Prof. Rodrigo Pinheiro (A2 GEO3 POTI).Aula 3 - Quadril�ateros Cir
uns
rit��veis674 - Prof. Rodrigo Pinheiro (A3 GEO3 POTI).Aula 4 - Propriedades do Orto
entro675 - Prof. Rodrigo Pinheiro (A4 GEO3 POTI).Aula 5 - Pontos Not�aveis II: Bari
entro e Reta de Euler676 - Prof. C��
ero Thiago (A5 GEO3 POTI).Aula 6 - Rela�
~oes entre �Areas677 - Prof. C��
ero Thiago (A6 GEO3 POTI).Aula 7 - Teorema de Ceva678 - Prof. C��
ero Thiago (A7 GEO3 POTI).Aula 8 - Teorema de Menelaus e Problemas de Colinearidade679 - Prof. C��
ero Thiago (A8 GEO3POTI).661Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula11-GrafosIII.pdf".662Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula12-Fun
oes Geratrizes.pdf".663Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula13-GrafosIV.pdf".664Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula14-GrafosV.pdf".665Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula15-Continuidade Dis
reta e Algoritmos.pdf".666Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula16-Probabilidades.pdf".667Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula17-Geometria Combinatoria.pdf".668Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula18-GrafosVI.pdf".669Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula19-Teoria Aditiva dos Numeros.pdf".670Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula20-Sub
onjuntos.pdf".671Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/
ombinatoria3/Aula21-Algebra.pdf".672Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula01-Quadrilateros Ins
ritiveisI.pdf".673Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula02-Quadrilateros Ins
ritiveisII.pdf".674Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula03-Quadrilateros Cir
uns
ritiveis.pdf".675Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula04-Propriedades do Orto
entro.pdf".676Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula05-Pontos NotaveisII.pdf".677Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula06-Rela
oes entre Areas.pdf".678Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula07-Teorema de Ceva.pdf".679Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula08-Teorema de Menelaus.pdf".56



Aula 9 - Rela�
~oes M�etri
as no Triângulo680 - Prof. C��
ero Thiago (A9 GEO3 POTI).Aula 10 - Potên
ia de Ponto681 - Prof. C��
ero Thiago (A10 GEO3 POTI).Aula 11 - Potên
ia de Ponto e Eixo Radi
al682 - Prof. C��
ero Thiago (A11 GEO3 POTI).Aula 12 - Cir
unferên
ias Ex-Ins
ritas683 - Prof. C��
ero Thiago (A12 GEO3 POTI).Aula 13 - Revis~ao I684 - Prof. C��
ero Thiago (A13 GEO3 POTI).Aula 14 - Caminhos M��nimos e Desigualdades Envolvendo Elementos Geom�etri
os685 - Prof. C��
eroThiago (A14 GEO3 POTI).Aula 15 - Qu�adruplas Harmôni
as e Cir
unferên
ia de Apolônio686 - Prof. C��
ero Thiago (A15 GEO3POTI).Aula 16 - Transforma�
~oes Geom�etri
as I: Transla�
~oes687 - Prof. C��
ero Thiago (A16 GEO3 POTI).Aula 17 - Triângulo Pedal688 - Prof. C��
ero Thiago (A17 GEO3 POTI).Aula 18 - Transforma�
~oes Geom�etri
as II: Simetria e Rota�
~ao689 - Prof. C��
ero Thiago (A18 GEO3POTI).Aula de Revis~ao - Problemas OBM - 1a Fase690 - Prof. Rodrigo Pinheiro (GEO3 POTI).2.5.2 Ensino M�edio - Conte�udo do VestibularEnsino M�edio - Conte�udo do Vestibular691Conte�udo de Vestibulares do Ensino M�edio e FundamentalUniversidade de S~ao Paulo692 - Programa de estudo do vestibular de 2014 na USP.Universidade de Bras��lia693 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UnB.Referên
ias do ENEM694 - Conte�udo do exame na
ional do ensino m�edio (ENEM).Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2014695 - Programa de estudo do vestibular de 2014 do ITA.Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2016696 - Programa de estudo do vestibular de 2016 do ITA.Instituto Militar de Engenharia697 - Programas do 
on
urso de admiss~ao (2014).Universidade Estadual de Goi�as698 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UEG.680Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula09-Rela
oes Metri
as no Triangulo.pdf".681Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula10-Poten
ia de Ponto.pdf".682Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula11-Poten
ia de Ponto e Eixo Radi
al.pdf".683Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula12-Cir
unferen
ias Ex-Ins
ritas.pdf".684Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula13-Revisao1 Geometria 3N.pdf".685Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula14-Caminhos Minimos.pdf".686Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula15-Quadruplas Harmoni
as e Cir
unferen
ia de Apolonio.pdf".687Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula16-Transforma
oes Geometri
asI.pdf".688Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula17-Triangulo Pedal.pdf".689Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula18-Transforma
oes Geometri
as2-Simetria e Rota
ao.pdf".690Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/geometria3/Aula de Revisao-Problemas OBM 1Fase.pdf".691�Indi
e do GAIA: \Ensino M�edio - Conte�udo do Vestibular".692Informativo: \Universidade de S~ao Paulo - Vestibular 2014".693Informativo: \Universidade de Bras��lia - Vestibular de 2004".694Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/enem referen
ia.pdf".695Informativo: \Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2014".696Informativo: \Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2016".697Informativo: \Instituto Militar de Engenharia - IME".698Informativo: \Universidade Estadual de Goi�as (UEG) - Vestibular de 2004".57



Ensino M�edio, 2004, FE699 - Conte�udo do ensino m�edio na Funda�
~ao Edu
a
ional em 2004.Bibliogra�a, Ensino M�edio, 2004, FE700 - Sugest~oes bibliogr�a�
a para o ensino m�edio - Funda�
~aoEdu
a
ional em 2004.Ensino Fundamental, 2004, FE701 - Conte�udo do ensino fundamental na Funda�
~ao Edu
a
ional em2004.
*******Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�ati
a (ITA)Provas Resolvidas do Vestibular do ITAProva Resolvida, ITA, 2015, F��si
a.702Prova Resolvida, ITA, 2016, F��si
a.703Provas do Vestibular de 2010Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
aProvas do Vestibular de 2011Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
aProvas do Vestibular de 2012Matem�ati
a 1 Matem�ati
a 2 Matem�ati
a 3 Qu��mi
a ObjetivaF��si
a 1 F��si
a 2 F��si
a 3 Qu��mi
a Dis
ursivaProvas do Vestibular de 2013Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
a Português InglêsProvas do Vestibular de 2015Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
a Português Inglês*******Universidade de Bras��lia (UnB)Programa de Avalia�
~ao Seriada - 1a Etapa (PAS1)2010 2011 2012Provas de Vestibular (2005 e 2004)Ciên
ias da Natureza - Ciên. Matem�ati
a - Mat.2o de 2005 1o de 2005 1o de 2004Ciên. e Mat. Ciên. e Mat. Ciên. e Mat.gabarito gabarito gabaritoProvas de Vestibular (2002 e 2001)Biologia - Bio; Qu��mi
a - Qu��m. F��si
a - F��s. Hist�oria - Hist. Geogra�a - Geo.699Informativo: \Assuntos do Ensino M�edio na Funda�
~ao Edu
a
ional em 2004".700Informativo: \Sugest~oes Bibliogr�a�
a para o Ensino M�edio - Fuda�
~ao Edu
a
ional em 2004".701Informativo: \Assuntos do Ensino Fundamental na Funda�
~ao Edu
a
ional em 2004".702Informativo: \Prova de F��si
a do ITA para 2015".703Informativo: \Prova de F��si
a para o ITA em 2016".58



2o de 2002 1o de 2002 2o de 2001Hist., Geo. e Mat. Hist., Geo. e Mat. Hist., Geo. e Mat.Bio., Qu��m. e F��s. Bio. e Qu��m. Bio., Qu��m. e F��s.F��s.gabarito gabarito gabarito*******Instituto Militar de Engenharia (IME)Provas do Vestibular de 2013Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
aProvas do Vestibular de 2014Matem�ati
a F��si
a Qu��mi
a Português2.6 Fam��lia Unida Fam��lia Unida704AMaProFiliA705 - Uma asso
ia�
~ao 
omposta por Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhas eAprendizes. A AMaProFiliA foi 
on
ebida do ideal de uma edu
a�
~ao integral706, voltada para odesenvolvimento da integridade da pessoa humana, e 
onsagrada �a edi�
a�
~ao do lar707.Fam��lias Unidas em um Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al708 -Volume 1, Cap��tulo 3 dos di�alogosbaseados no Livro de Urantia709. Uma exposi�
~ao sobre: 3.1 a uni~ao da fam��lia em grupos de estudoe trabalho710, sobre 3.2 a fam��lia e os três pilares da feli
idade humana711, e sobre 3.3 os prin
��piosda fraternidade humana e do humanitarismo712.Fam��lia Espiritualizada e Feliz713 - Volume 1, Cap��tulo 6 dos di�alogos baseados no Livro deUrantia714. Uma exposi�
~ao sobre: 6.1 O matrimônio e a vida familiar715, sobre 6.2 O trabalho peloamor, uni~ao e feli
idade do lar716, e sobre 6.5 Vida ! lar ! feli
idade ! prazer717.704�Indi
e do GAIA: \Fam��lia Unida".705Informativo: \AMaProFiliA - Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhas e Aprendizes".706Informativo: \AMaProFiliA - Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhas e Aprendizes", Se�
~ao 1: \Edu
a�
~aofamiliar na AMaProFiliA", Subse�
~ao 1.9: \Proposta de edu
a�
~ao integral".707Informativo: \AMaProFiliA - Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhas e Aprendizes", Se�
~ao 1: \Edu
a�
~aofamiliar na AMaProFiliA", Subse�
~ao 1.2: \Edu
a�
~ao para edi�
a�
~ao do lar".708Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)".709\Livro de Urantia".710Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.1: \Uni~ao da fam��lia em grupos de estudo e trabalho".711Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.2: \Fam��lia e os três pilares da feli
idade humana".712Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.3: \Fundamentos da fraternidade humana e do humanitarismo".713Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 6: \Fam��lia Espiritualizada e Feliz".714\Livro de Urantia".715Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 6: \Fam��lia Espiritualizada e Feliz",Item 6.1: \O matrimônio e a vida familiar segundo o livro de urantia".716Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 6: \Fam��lia Espiritualizada e Feliz",Item 6.2: \Trabalhando pelo amor, uni~ao e feli
idade de nosso lar".717Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 6: \Fam��lia Espiritualizada e Feliz",Item 6.5: \Vida ! lar ! feli
idade ! prazer". 59



Senhor, Ajuda nossa Fam��lia Humana718 - Volume 2, Cap��tulo 4 dos di�alogos baseados no Livrode Urantia719. Uma exposi�
~ao sobre: 4.3 Evitando a de
adên
ia da vida familiar720, sobre 4.3.4 Afome da alma n~ao pode ser satisfeita por meio dos prazeres f��si
os721, e sobre 4.3.15 A infân
ia emum lar ideal722.Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia e Es
ola)723 - Volume 2, Cap��tulo 6 dos di�alogos baseados no Livrode Urantia724. Uma exposi�
~ao sobre: 6.1.2 Integridade, fam��lia e edu
a�
~ao725, sobre 6.1.3 Fam��lia,es
ola e so
ializa�
~ao726, e sobre 6.3 Edu
a�
~ao integral no LAR727.2.7 Fraternidade HumanaFraternidade Humana7281 Fraternidade Espiritual e So
ial2 E
onomia Fraterna3 Justi�
a e Leis*******Fraternidade Espiritual e So
ialPrin
��pios da Fraternidade Humana729 - Informativo sobre a fraternidade dos seres humanos funda-mentada na paternidade de Deus. Hist�oria, prop�osito e ideal da fraternidade de Urantia (Terra).Desenvolvimento de uma linguagem 
omum esperanto-urantiana.Fam��lias Unidas em um Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al730 -Volume 1, Cap��tulo 3 dos di�alogosbaseados no Livro de Urantia731. Uma exposi�
~ao sobre: 3.1 a uni~ao da fam��lia em grupos de estudoe trabalho732, sobre um 3.1.5 SELO - Sistema E
onômi
o Lo
al Organizado733, e sobre um 3.1.6718Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 4: \Senhor, Ajuda nossa Fam��liaHumana".719\Livro de Urantia".720Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 4: \Senhor, Ajuda nossa Fam��liaHumana", Item 4.3: \Evitando a de
adên
ia da vida familiar".721Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 4: \Senhor, Ajuda nossa Fam��liaHumana", Item 4.3.4: \A fome da alma n~ao pode ser satisfeita por meio dos prazeres f��si
os".722Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 4: \Senhor, Ajuda nossa Fam��liaHumana", Item 4.3.15: \A infân
ia em um lar ideal".723Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)".724\Livro de Urantia".725Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.1.2: \Integridade, fam��lia e edu
a�
~ao".726Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.1.3: \Fam��lia, es
ola e so
ializa�
~ao".727Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Dois", Cap��tulo 6: \Edu
a�
~ao Integral (Fam��lia eEs
ola)", Item 6.3: \Edu
a�
~ao integral no LAR".728�Indi
e do GAIA: \Fraternidade Humana".729Informativo: \Prin
��pios da Fraternidade Humana".730Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)".731\Livro de Urantia".732Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.1: \Uni~ao da fam��lia em grupos de estudo e trabalho".733Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.1.5: \SELO - Sistema E
onômi
o Lo
al Organizado".60



SPEL - Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al734.O Que H�a de Errado Com a Pol��ti
a?735 - Livro b�asi
o do humanitarismo. Ele analisa o que h�ade errado na pol��ti
a. Prop~oe uma vis~ao fraterna e espiritualizada do ser humano. Faz uma an�alisedas falhas nas ideologias do liberalismo e marxismo. Finalmente, apresenta a forma alternativa deelei�
~ao es
alonada da \demo
ra
ia do futuro".Por que o Brasil �e um Pa��s Atrasado?736 - O que fazer para entrarmos de vez no s�e
ulo XXI? Livroes
rito pelo nobre deputado Luiz Philippe de Orleans e Bragan�
a, 
om uma ri
a an�alise pol��ti
a ehist�ori
a sobre a importân
ia da 
onserva�
~ao dos valores, do liberalismo e
onômi
o, da demo
ra
iade
entralizada de governo distrital e da ne
essidade da elabora�
~ao de uma 
onstitui�
~ao moderna paraal
an�
armos estes ideais.A Religi~ao Moraliza a So
iedade e Impede a Subvers~ao Ideol�ogi
a737 - V��deos, entrevistas e 
artas deTomas D. S
human (Yuri Alexandrovit
h Bezmenov) sobre as quatro etapas da subvers~ao ideol�ogi
a.Neste informativo n�os ousamos expressar algumas opini~oes pessoais sobre 
omo a religi~ao da fam��liauniversal738 pode sanar a desmoraliza�
~ao subversiva.*******E
onomia Fraterna
om a motiva�
~ao do servi�
o da fraternidade humana739a
res
ida �a motiva�
~ao do lu
ro740Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)741 - Texto s��ntese 
om uma proposta de pol��ti
a e e
o-nomia lo
al baseado em uma moeda pessoalizada que valoriza o trabalho.Sistema E
onômi
o Lo
al Solid�ario (SELO-Sol)742 - Uma vis~ao pessoal da hist�oria do grupo dee
onomia solid�aria SELO-Sol, 
riado em 2007, no festival Puroritmo de 
ultura 
ons
iente.Tro
as Solid�arias, Moeda e Espiritualidade743 - Artigo 
om prin
��pios da e
onomia solid�aria, es
ritopor pesquisadores da Universidade Federal de Santa Catarina.Cita�
~oes: Ap�os o Capitalismo744 - T��tulo do livro es
rito por Dada Maheshvarananda, sobre a Teoriada Utiliza�
~ao Progressiva (PROUT). Esta vis~ao mais espiritual da e
onomia foi proposta por PrabhatRanjan Sarkar, o fundador da \Ananda Marga".*******Justi�
a e LeisA Justi�
a Divina e a Lei do Amor745.734Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)", Item 3.1.6: \SPEL - Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al".735Livro: \O Que H�a de Errado Com a Pol��ti
a?".736Livro: \Por que o Brasil �e um Pa��s Atrasado? - O que fazer para entrarmos de vez no s�e
ulo XXI".737Informativo: \A Religi~ao Moraliza a So
iedade e Impede a Subvers~ao Ideol�ogi
a".738Informativo: \A Religi~ao Moraliza a So
iedade e Impede a Subvers~ao Ideol�ogi
a", Se�
~ao 1: \O ataque domaligno 
ontra a vida, a religi~ao e a fam��lia", Subse�
~ao 1.1: \A religi~ao uni�
a a humanidade na fam��lia universal".739\Livro de Urantia", Do
umento 196: \A F�e de Jesus", Item 196.3: \A Suprema
ia da Religi~ao", Par�agrafo19.740\Livro de Urantia", Do
umento 71: \O Desenvolvimento do Estado", Item 71.6: \A Motiva�
~ao do Lu
ro".741Informativo: \Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al".742Informativo: \Sistema E
onômi
o Lo
al Solid�ario (SELO-Sol)".743Informativo: \Tro
as Solid�arias, Moeda e Espiritualidade".744Informativo: \Cita�
~oes: Ap�os o Capitalismo".745Informativo: \A Justi�
a Divina e a Lei do Amor". 61



Leis que Protegem a Pessoa e a Fam��lia Humana746.De
lara�
~ao Universal dos Direitos Humanos747.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil748.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Portuguesa749.Constitui�
~ao dos Estados Unidos da Am�eri
a750.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a de Fran�
a751.Lei Fundamental da Rep�ubli
a Federal de Alemanha752.Debate sobre Urna Eletrôni
a e Voto Impresso em Papel753 - Trans
ri�
~ao das falas do debate o
orridoem 2018, no Congresso Na
ional do Brasil, entre a Comiss~ao de Constitui�
~ao, Cidadania e Justi�
a eo Comitê Multidis
iplinar Independente754. A TV Senado publi
ou o v��deo original755.Leis, C�odigos e Estatutos756 - Rep�ubli
a Federativa do Brasil.2.7.1 Leis da Rep�ubli
a Federativa do BrasilLeis da Rep�ubli
a Federativa do Brasil757Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil de 1988758.C�odigosC�odigo Civil759 - Lei no� 10.406, de 10 de janeiro de 2002.In��
io: C�odigo de Pro
esso Civil760 - Lei no� 5.869, de 11 de janeiro de 1973.C�odigo Penal761 - De
reto-Lei no� 2.848, de 7 de dezembro de 1940.C�odigo de Pro
esso Penal762 - De
reto-Lei no� 3.689, de 3 de outubro de 1941.Consolida�
~ao das Leis do Trabalho763 - De
reto-Lei no� 5.452, de 1o de maio de 1943.In��
io: C�odigo Tribut�ario Na
ional764 - Lei no� 5.172, de 25 de outubro de 1966.C�odigo de Defesa do Consumidor765 - Lei no� 8.078, de 11 de setembro de 1990.746Informativo: \Leis que Protegem a Pessoa e a Fam��lia Humana".747Informativo: \De
lara�
~ao Universal dos Direitos Humanos".748Informativo: \Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil".749Informativo: \Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Portuguesa".750Informativo: \Constitui�
~ao dos Estados Unidos da Am�eri
a".751Informativo: \Constitui�
~ao da Rep�ubli
a de Fran�
a".752Informativo: \Lei Fundamental da Rep�ubli
a Federal de Alemanha".753Informativo: \Debate sobre Urna Eletrôni
a e Voto Impresso em Papel".754Internet: \http://pt.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%AA Multidis
iplinar Independente".755Internet: \https://www.youtube.
om/wat
h?v=XiMga6Cn8AM".756�Indi
e do GAIA: \Leis da Rep�ubli
a Federativa do Brasil".757�Indi
e do GAIA: \Leis da Rep�ubli
a Federativa do Brasil".758Informativo: \Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil".759Informativo: \C�odigo Civil".760Informativo: \In��
io: C�odigo de Pro
esso Civil".761\. . . gaia/so
ial/leis/Del2848.htm".762\. . . gaia/so
ial/leis/Del3689.htm".763\. . . gaia/so
ial/leis/Del5452.htm".764Informativo: \In��
io: C�odigo Tribut�ario Na
ional".765\. . . gaia/so
ial/leis/L8078.htm". 62



C�odigo de Trânsito Brasileiro766 - Lei no� 9.503, de 23 de setembro de 1997.C�odigo Eleitoral767 - Lei no� 4.737, de 15 de julho de 1965.C�odigo Florestal768 - Lei no� 12.651, de 25.maio de 2012.C�odigo de �Aguas769 - De
reto no� 24.643, de 10 de julho de 1934.C�odigo de Minas770 - De
reto-Lei no� 227, de 28 de fevereiro de 1967.C�odigo Penal Militar771 - De
reto-Lei no� 1.001, de 21 de outubro de 1969.C�odigo Brasileiro de Aeron�auti
a772 - Lei no� 7.565, de 19 de dezembro de 1986.C�odigo Brasileiro de Tele
omuni
a�
~oes773 - Lei no� 4.117, de 27 de agosto de 1962.C�odigo Comer
ial774 - Lei no� 556, de 25 de junho de 1850.EstatutosEstatuto da Crian�
a e do Adoles
ente775 - Lei no� 8.069, de 13 de julho de 1990.Estatuto do Idoso776 - Lei no� 10.741, de 1o de outubro de 2003.Estatuto da Igualdade Ra
ial777 - Lei no� 12.288, de 20 de julho de 2010.Estatuto do �Indio778 - Lei no� 6.001, de 19 de dezembro de 1973.Estatuto do Estrangeiro779 - Lei no� 6.815, de 19 de agosto de 1980.Estatuto dos Refugiados780 - Lei no� 9.474, de 22 de julho de 1997.Estatuto de Defesa do Tor
edor781 - Lei no� 10.671, de 15 de maio de 2003.Estatuto da Cidade782 - Lei no� 10.257, de 10 de julho de 2001.Estatuto Na
ional da Mi
roempresa e da Empresa de Pequeno Porte783 - Lei 
omplementar no� 123,de 14 de dezembro de 2006.Estatuto da Advo
a
ia e da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB)784 - Lei no� 8.906, de 4 de julhode 1994.Estatuto dos Militares785 - Lei no� 6.880, de 9 de dezembro de 1980.Estatuto do Desarmamento786 - Lei no� 10.826, de 22 de dezembro de 2003.766\. . . gaia/so
ial/leis/L9503.htm".767\. . . gaia/so
ial/leis/L4737.htm".768\. . . gaia/so
ial/leis/L12651.htm".769\. . . gaia/so
ial/leis/D24643.htm".770\. . . gaia/so
ial/leis/Del0227.htm".771\. . . gaia/so
ial/leis/Del1001.htm".772\. . . gaia/so
ial/leis/L7565.htm".773\. . . gaia/so
ial/leis/L4117.htm".774\. . . gaia/so
ial/leis/LIM556.htm".775\. . . gaia/so
ial/leis/L8069.htm".776\. . . gaia/so
ial/leis/L10.741.htm".777\. . . gaia/so
ial/leis/L12288.htm".778\. . . gaia/so
ial/leis/L6001.htm".779\. . . gaia/so
ial/leis/L6815.htm".780\. . . gaia/so
ial/leis/L9474.htm".781\. . . gaia/so
ial/leis/L10.671.htm".782\. . . gaia/so
ial/leis/L10257.htm".783\. . . gaia/so
ial/leis/L
p123.htm".784\. . . gaia/so
ial/leis/L8906.htm".785\. . . gaia/so
ial/leis/L6880.htm".786\. . . gaia/so
ial/leis/L10.826.htm". 63



Estatuto da Terra787 - Lei no� 4.504, de 30 de novembro de 1964.Estatuto dos Museus788 - Lei no� 11.904, de 14 de janeiro de 2009.2.8 Cartazes Disseminadores do GAIACartazes Disseminadores do GAIA789Cartaz sobre o Livro de Urantia790 - Parte I O Universo Central e Os Superuniversos791. Parte II OUniverso Lo
al792. Parte III A Hist�oria de Urantia793 (Terra). Parte IV A Vida e Os Ensinamentosde Jesus794.Informativos do GAIA795 - Cita�
~oes, prop�ositos, ideais, �nalidade pr�ati
a e fases de realiza�
~ao doGrupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Prin
��pios da Fraternidade Humana:796 - 1) Finalidade maior de amor �a Deus e ao pr�oximo; 2) Bus
apessoal do reino da Vontade de nosso Pai Espiritual; 3) Objetivos pr�ati
os de engrande
imento daalma, espirituliza�
~ao da mente, sa�ude do 
orpo e edi�
a�
~ao do lar.Carta 
om Prop�ositos e Planejamento do GAIA797 - Espe
i�
a�
~ao das três gera�
~oes e três fases doGAIA: 1 - editorial; 2 - edu
a
ional; 3 - laboral. Proposta de dissemina�
~ao e organiza�
~ao destasinforma�
~oes vitais sobre espiritualidade, sanidade mental, sa�ude f��si
a e fraternidade humana. Com
onhe
imentos sobre 
ura natural de doen�
as degenerativas, terapias psi
ol�ogi
as baseadas no di�alogoe na empatia, e
onomia lo
al organizada 
om moeda pessoalizada e prin
ipalmente a 
iên
ia, �loso�ae religi~ao reveladas no livro de urantia de forma 
oerente e uni�
ada.*******Impress~ao e Mapa do Site798 - Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Endere�
os na Internet do GAIA799 - Cartaz 
om a lista das \referên
ias", na Internet, para osprin
ipais temas e informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta - GAIA.*******P�agina Prin
ipal800 - Cartaz 
om a p�agina prin
ipal do site do GAIA 
om os objetivos deste Grupode Aprendizes da Informa�
~ao Aberta.Di�alogos Baseados no Livro de Urantia - Volume 1 - 1 Jesus Humano801 e a Salva�
~ao; 1-2Medi
ina Nutri
ional802 Preventiva; 1-3 Fam��lia Unida803 em um Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al787\. . . gaia/so
ial/leis/L4504.htm".788\. . . gaia/so
ial/leis/L11904.htm".789�Indi
e do GAIA: \Cartazes Disseminadores do GAIA".790Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia.pdf".791Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia1.pdf".792Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia2.pdf".793Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia3.pdf".794Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/livro urantia4.pdf".795Informativo: \Informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA)".796Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/prin
ipios fraternidade.pdf".797Do
umento: \. . . gaia/leiame.pdf".798Livro: \Impress~ao e Mapa do Site Urantia-GAIA".799Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links urantiagaia.pdf".800Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina gaia.pdf".801Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/dialogos urantianos01.pdf".802Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/dialogos urantianos02.pdf".803Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/dialogos urantianos03.pdf".64



(SPEL); 1-4 Ciên
ia Experimental e Religi~ao; 1-5 Psi
ologia, Mente e Religi~ao; 1-6 Fam��lia Espiri-tualizada e Feliz; 1-7 Psi
ologia Espiritualizada804. Volume 2 - 1 Medi
ina Integral e Nutri
ional;2-2 Esp��rito Divino na Mente Humana; 2-3 As Origens do Mal no Planeta; 2-4 Di�alogo Interior;2-5 e 2-6 Edu
a�
~ao Integral805 (Religi~ao, Ciên
ia, Fam��lia e Es
ola).Alma Engrande
ida806 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a sabedoria uni�
adaa respeito da vida de Jesus Cristo, 
iên
ia, �loso�a e religi~ao revelada no Livro de Urantia807.Mente Espiritualizada808 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a mente, e urgente-mente a respeito das drogas psiqui�atri
as.Alimenta�
~ao Natural e Saud�avel809 - Cartaz 
om a lista dos informativos doGAIA sobre alimenta�
~aosaud�avel.Cura Natural do Cân
er810 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a 
ura do 
ân
eratrav�es da alimenta�
~ao saud�avel, exer
��
ios 
urativos e desintoxi
a�
~ao orgâni
a propostos na medi
inanutri
ional preventiva.Medi
ina Oral e Toxi
ologia811 - Cartaz do GAIA 
om o��ndi
e sobre: 1) intoxi
a�
~ao por mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as; 2) proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das am�algamas 
om mer
�urio; 3)materiais odontol�ogi
os.Proposta de uma Edu
a�
~ao Integral812 - Carta propondo uma edu
a�
~ao para o desenvolvimentopessoal integral: 
orpo, mente, alma e esp��rito813.Fraternidade Humana814 - Cartaz 
om uma lista de informativos do GAIA sobre a fraternidadehumana, espiritual e so
ial. Lista tamb�em artigos sobre e
onomia fraterna815 
om a motiva�
~ao doservi�
o da fraternidade humana816 a
res
ida �a motiva�
~ao do lu
ro817.Sum�ario 
om links do GAIA818, links sobre a mente espiritualizada819, links sobre sa�ude do 
orpo820e sobre edu
a�
~ao integral821. *******Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia822 - Cartaz 
om um sum�ario par
ial de um trabalho sobre a revela�
~aouni�
ada e 
oerente da religi~ao, �loso�a e 
iên
ia integradas no livro de urantia.Medi
ina Nutri
ional Preventiva823 - Alimenta�
~ao natural e saud�avel pesquisada na Informa�
~ao804Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/dialogos urantianos07.pdf".805Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/dialogos urantianos12.pdf".806Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina espiritual.pdf".807\Livro de Urantia".808Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina mental.pdf".809Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina vital.pdf".810Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina 
an
er.pdf".811Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina medoral.pdf".812Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/edu
ar integralmente.pdf".813\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 7.814Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina so
ial.pdf".815�Indi
e do GAIA: \Fraternidade Humana", Sub��ndi
e: \E
onomia Fraterna".816\Livro de Urantia", Do
umento 196: \A F�e de Jesus", Item 196.3: \A Suprema
ia da Religi~ao", Par�agrafo19.817\Livro de Urantia", Do
umento 71: \O Desenvolvimento do Estado", Item 71.6: \A Motiva�
~ao do Lu
ro".818Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links gaia.pdf".819Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links mental gaia.pdf".820Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links saude gaia.pdf".821Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links edu
ar gaia.pdf".822Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/�loso�a urantiana.pdf".823Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/medi
ina nutri
ional.pdf".65



Aberta da Internet pelo GAIA, o Grupo de Aprendizes da es
ola da vida na Terra (Urantia824).Revolu�
~ao Antienvelhe
imento825 - Cartaz 
om o ��ndi
e prin
ipal do livro \A Revolu�
~ao Antienve-lhe
imento".Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson826 - Cartaz 
om referên
ias a informativos e livros sobrea Terapia Gerson. In
lui o livro em inglês: \A Can
er Therapy"827 [Uma Terapia do Cân
er℄, es
ritopor Max Gerson.Ven
endo o Assassino N�umero Um828 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao de um livro 
om um programa 
ombase 
ient���
a para reverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataque Card��a
o e A
idente Vas
ular Cerebral(AVC).Doen�
as Degenerativas829 - Cartaz 
om uma lista das doen�
as degenerativas anti-naturais poten
ia-lizadas pelos radi
ais qu��mi
os livres.Vegetarianismo e Sa�ude830 - Cartaz 
om uma pequena expli
a�
~ao dos benef��
ios da alimenta�
~aovegetariana que nos protege da a�
~ao degradante dos radi
ais qu��mi
os livres. No 
artaz tamb�em selista as doen�
as degenerativas anti-naturais 
ausadas por estes radi
ais qu��mi
os.Teoria da Aprendizagem831 - Cartaz 
om a introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagem noser humano; aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os daaprendizagem. Um enfoque multidis
iplinar.Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)832 - Cartaz 
om a introdu�
~ao da proposta de pol��ti
a ee
onomia lo
al idealizada na fraternidade humana. Cita-se tamb�em a e
onomia lo
al organizada dosSELOs 
om um exemplo do trinheiro: a moeda lo
al, pessoalizada, 
uja unidade �e o real minuto detrabalho. *******A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema833 - Cartaz 
om o sum�ario par
ial deste livro sobre 
omoe porquê parar de tomar medi
amentos psiqui�atri
os. Es
rito por Peter R. Breggin, M.D. e DavidCohen, Ph.D.Intoxi
a�
~ao Cerebral Causada por Drogas Psiqui�atri
as834 - Cartaz 
om o ��ndi
e dos livros, informati-vos e v��deos do psiquiatra Peter R. Breggin, da Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos(CCHR), e 
om o v��deo \Psiquiatria: Um Erro Mortal".Planeje a Redu�
~ao da Droga Psiqui�atri
a835 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao do in��
io do 
ap��tulo 7 dolivro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo parar de tomar estas drogasde drogaria de maneira segura, planejando a retirada e reduzindo a dose devagar.Agên
ia ameri
ana re
onhe
e sui
��dio induzido por drogas psiqui�atri
as836 - Cartaz 
om 
ita�
~ao dolivro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo antidepressivos produzemgraus perigosos de estimula�
~ao e sui
��dio em 
rian�
as e adultos.824\Livro de Urantia", Do
umento Preliminar: \Introdu�
~ao".825Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/indi
e antienvelhe
imento.pdf".826Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/terapia gerson.pdf".827Livro: \A Can
er Therapy - The Cure of Advan
ed Can
er by Diet Therapy".828Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/previne ataque 
ardia
o.pdf".829Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/enfermidades degenerativas.pdf".830Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/vegano saudavel.pdf".831Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/teoria aprendizagem.pdf".832Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/e
onomia politi
a lo
al.pdf".833Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/drogapsi.pdf".834Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a intoxi
a
ao.pdf".835Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a parar.pdf".836Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a perigo.pdf".66



Psiquiatria: Um Erro Mortal837 - Legendas em português do do
ument�ario da m~ae Celeste Steubingsobre 
omo as drogas psiqui�atri
as provo
aram o sui
��dio do seu �lho Matthew.Demonstrando Danos Cerebrais e Morte Celular Induzidos por Neurol�epti
os838 - Cartaz 
itando umestudo 
ient���
o que mostra 
omo os neurol�epti
os, um tipo de droga psiqui�atri
a, provo
amortede 
�elulas do 
�erebro.Tratamentos Psiqui�atri
os Dani�
am o C�erebro839 - Tradu�
~ao de algumas 
ita�
~oes do livro840 es-
rito pelo psiquiatra Peter R. Breggin sele
ionadas do 
ap��tulo 5 intitulado: Neurotoxi
idade,Dano Cerebral, D�e�
its Cognitivos Persistentes, Demên
ia e Psi
ose Induzida por Neu-rol�epti
os (
lasse de droga psiqui�atri
a).Violên
ia e Sui
��dio Induzido por Drogas Psiqui�atri
as841 - Cartaz sobre a tortura de dentro parafora (akatisia), provo
ada por drogas psiqui�atri
as, que podem levar a a violên
ia 
ontra si mesmoou outras pessoas.As 
onsequên
ias anti-vida das drogas da psiquiatria materialista842 - Cartaz 
om 
ita�
~oes do ��ndi
edo informativo intitulado Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as843 que
ita o terr��vel efeito 
olateral de tortura interior844 denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dioe homi
��dio, 
ausado por drogas psiqui�atri
as.Droga Psiqui�atri
a, Akatisia, Tortura Interior e Violên
ia845 - Algumas 
ita�
~oes do livro \A DrogaPsiqui�atri
a pode ser o Problema" in
luindo o Cap��tulo 4 - \Efeitos Adversos de DrogasPsiqui�atri
as Espe
���
as", Cap��tulo 9 - \Rea�
~oes de Abstinên
ia de Drogas Psiqui�atri
as" e oCap��tulo 8 - \Como Parar de Consumir Drogas Psiqui�atri
as".

837Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a mortal.pdf".838Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a 
itotoxi
a.pdf".839Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a 
itotoxi
a 
ita
oes.pdf".840Livro: \Brain-Disabling Treatments in Psy
hiatry", Cap��tulo 5: \Neurolepti
-Indu
ed Neurotoxi
ity, BrainDamage, Persistent Cognitive De�
its, Dementia, and Psy
hosis", Item 5.1: \Demonstrating Neurolepti
-Indu
edBrain Damage And Cell Death".841Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a tortura.pdf".842Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a psi
o
ida.pdf".843Informativo: \Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as".844Informativo: \Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as", Se�
~ao 2: \Tortura interior:akatisia induzida por drogas psiqui�atri
as".845Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/droga psiquiatri
a tortura 
ita
oes.pdf".67
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Cap��tulo 3Books and Informatives in English
Books and Informatives in English11. Uni�
ated Personality2. Magni�ed Soul3. Spiritualized Mind4. Health Body5. Integral Edu
ation6. United Family7. Human Fraternity3.1 Magni�ed Soul Magni�ed Soul21 The Urantia Book and the True Religion of the Spirit2 Spiritual Unity in the Diversity of Religions*******The Urantia Book and the True Religion3 of the SpiritThe Urantia Book4 - Part I: The Central and Superuniverses5. Part II: The Lo
al Universe6. PartIII: The History of Urantia7. Part IV: The Life and Tea
hings of Jesus8.A Young Child's Guide to The Urantia Book9 - Written by Mary Ebben Livingston for all our youngUrantians, 1993.The Urantia Book in other languages10 - English (The Urantia Book11), Portuguese (O Livro de1�Indi
e do GAIA: \Map of the Site Urantia-GAIA".2�Indi
e do GAIA: \Magni�ed Soul".3Livro: \The Urantia Book", Cap��tulo 155: \Fleeing Through Northern Galilee", Item 155.5: \The Dis
ourseon True Religion".4Livro: \The Urantia Book".5Livro: \The Urantia Book", Parte I: \The Central and Superuniverses".6Livro: \The Urantia Book", Parte II: \The Lo
al Universe".7Livro: \The Urantia Book", Parte III: \The History of Urantia".8Livro: \The Urantia Book", Parte IV: \The Life and Tea
hings of Jesus".9Informativo: \A Young Child's Guide to The Urantia Book".10�Indi
e do GAIA: \The Urantia Book in other languages".11\. . . gaia/en/book/index.htm". 69



Urântia12), Spanish (El Libro de Urantia13), Fren
h (Le Livre D'Urantia14) e German (Das UrantiaBu
h15). *******Spiritual Unity16 in the Diversity of Religions17The Life Divine18 - Volume 21 and 22 of \The Complete Works of Sri Aurobindo". Printed by SriAurobindo Ashram Press, Pondi
herry, India.Guru Nanak19 is the Founder of the faith of Sikhism. The Sikh s
ripture is Guru Granth. Thebook \It is The Same Light", the enlightening wisdom of Sri Guru Granth Sahib (SGGS), is aninterpretation by Daljit Singh Jawa who writes: \The one message, whi
h is both impli
it, and expli-
it in this holy s
ripture, and whi
h the author parti
ularly wants to share with the rest of the worldis that we have been all 
reated by the same one Creator, and `It is The Same Light' whi
h pervadesin us all. As su
h, we are the 
hildren of the same parent. Therefore, we should all live like brothersand sisters, always loving ea
h other, and our Creator." Download from www.gurbaniwisdom.
om20:Volume 1 Volume 2 Volume 3 Volume 3Volume 4 Volume 5 Volume 6 Volume 7Prayer and Meditation21 - Fourteen pearls of wisdom inspired by Jesus and Kuthumi a

ording toMark and Elizabeth Prophet.Pearls of Wisdom22 - Inspired in Mark L. Prophet and Elizabeth Clare Prophet.3.1.1 The Urantia Book in other languagesThe Urantia Book in other languages23The Urantia Book24 - Part I: The Central and Superuniverses25. Part II: The Lo
al Universe26.Part III: The History of Urantia27. Part IV: The Life and Tea
hings of Jesus28.12\. . . gaia/pt/livro/index.htm".13\. . . gaia/es/libro/index.htm".14\. . . gaia/fr/livre/index.htm".15\. . . gaia/de/bu
h/index.htm".16Livro: \The Urantia Book", Cap��tulo 141: \Beginning the Publi
 Work", Item 141.5: \Spiritual Unity".17Livro: \The Urantia Book", Cap��tulo 131: \The World's Religions".18Livro: \The Life Divine".19Livro: \The Urantia Book", Cap��tulo 92: \The Later Evolution of Religion", Item 92.5: \The Great ReligiousLeaders", Par�agrafo 15.20Internet: \http://www.gurbaniwisdom.
om".21Livro: \Prayer and Meditation".22Livro: \Pearls of Wisdom - From Year 1958 to 1996".23�Indi
e do GAIA: \The Urantia Book in other languages".24\. . . gaia/en/book/index.htm".25\. . . gaia/en/book/FM Titles.htm".26\. . . gaia/en/book/FM Titles.htm#PartII".27\. . . gaia/en/book/FM Titles.htm#PartIII".28\. . . gaia/en/book/FM Titles.htm#PartIV". 70



O Livro de Urântia29 - Parte I: O Universo Central e Os Superuniversos30. Parte II: O UniversoLo
al31. Parte III: A Hist�oria de Urantia32. Parte IV: A Vida e Os Ensinamentos de Jesus33.El Libro de Urantia34 - Parte I: El Universo Central y los Superuniversos35. Parte II: El UniversoLo
al36. Parte III: La Historia de Urantia37. Parte IV: La Vida y las Ense~nanzas de Jesus38.Le Livre D'Urantia39 - Partie I: L'Univers Central et les Superunivers40. Partie II: L'UniversLo
al41. Partie III: L'Histoire D'Urantia42. Partie IV: La Vie et les Enseignements de J�esus43.Das Urantia Bu
h44 - Part I: Das Zentraluniversum und Superuniversen45. Part II: Das Lokaluni-versum46. Part III: Die Ges
hi
hte Urantias47. Part IV: Das Leben und die Lehren Jesu48.3.2 Spiritualized MindSpiritualized Mind49Mind at Mis
hief50 - Tri
ks and de
eptions of the sub
ons
ious and how to 
ope with them. A bookwriten by William S. Sadler.Outline of an Integral Psy
hology51 - Ken Wilber wrotes this outline about his psy
hologi
al model.A Primer of Transpersonal Psy
hology52 - Bridging Psy
hologi
al S
ien
e and Transpersonal Spirit.Writen by Paul F. Cunningham, Ph.D.The Nature of Cons
iousness - A Hypothesis53 - Writen by Susan Po
kett with a s
ienti�
 approa
hto the hypothesis of an ele
tromagneti
 �eld theory of 
ons
iousness.The CEMI Field Theory: Seven Clues to the Nature of Cons
iousness54 - A 
hapter of the book: \TheEmerging Physi
s of Cons
iousness" writen by Johnjoe M
Fadden about the Cons
ious Ele
tro-Magneti
 Information (CEMI) Field Theory.Your Drug May Be Your Problem55 - How and why to stop taking psy
hiatri
 medi
ations. A book29\. . . gaia/pt/livro/index.htm".30\. . . gaia/pt/livro/FM Titles.htm".31\. . . gaia/pt/livro/FM Titles.htm#PartII".32\. . . gaia/pt/livro/FM Titles.htm#PartIII".33\. . . gaia/pt/livro/FM Titles.htm#PartIV".34\. . . gaia/es/libro/index.htm".35\. . . gaia/es/libro/FM Titles.htm".36\. . . gaia/es/libro/FM Titles.htm#PartII".37\. . . gaia/es/libro/FM Titles.htm#PartIII".38\. . . gaia/es/libro/FM Titles.htm#PartIV".39\. . . gaia/fr/livre/index.htm".40\. . . gaia/fr/livre/FM Titles.htm".41\. . . gaia/fr/livre/FM Titles.htm#PartII".42\. . . gaia/fr/livre/FM Titles.htm#PartIII".43\. . . gaia/fr/livre/FM Titles.htm#PartIV".44\. . . gaia/de/bu
h/index.htm".45\. . . gaia/de/bu
h/FM Titles.htm".46\. . . gaia/de/bu
h/FM Titles.htm#PartII".47\. . . gaia/de/bu
h/FM Titles.htm#PartIII".48\. . . gaia/de/bu
h/FM Titles.htm#PartIV".49�Indi
e do GAIA: \Spiritualized Mind".50Livro: \The Mind at Mis
hief".51Informativo: \Outline of an Integral Psy
hology".52Livro: \A Primer of Transpersonal Psy
hology".53Livro: \The Nature of Cons
iousness".54Do
umento: \. . . gaia/en/mental/�eld/seven 
lues to the origin of 
ons
iousness.pdf".55Livro: \Your Drug May Be Your Problem". 71



writen by Peter R. Breggin, M.D. and David Cohen, Ph.D. This is a 
ommon sense book writen topatients, families, and psy
hoterapeuts that undestand the toxi
ity of those psy
hiatri
 drugs, dis
ernthe psy
hologi
al and biologi
al spheres, and want to help persons to safetly stop the 
onsume ofthose iatrogeni
 drugs.Brain-Disabling Treatments in Psy
hiatry56 - A book writen by Peter R. Breggin, known as the
ons
ien
e of Ameri
an psy
hiatry. The book, with near 1400 bibliography 
itations, shows how thedrugs, ele
trosho
k, and the psy
hopharma
euti
al 
omplex, are disabling the brain of psy
hiatri
patients.Arti
les and Reports Written by Peter Roger Breggin57 - Peter Roger Breggin (born May 11, 1936)is an Ameri
an psy
hiatrist and 
riti
 of biologi
al psy
hiatry and psy
hiatri
 medi
ation. In hisbooks, he advo
ates repla
ing psy
hiatry's use of drugs and ele
tro
onvulsive therapy with humanisti
approa
hes, su
h as psy
hotherapy, edu
ation, and broader human servi
es. (www.breggin.
om58).Citizens Commission on Human Rights (CCHR)59 - Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Huma-nos (www.

hr.org60)3.2.1 Citzens Comission on Human Rights (CCHR)Citzens Comission on Human Rights (CCHR)61CCHR62Citzens Comission on Human Rights - The International Mental Health Wat
hdog63 - Comiss~ao dosCidad~aos para os Direitos Humanos - O Vigilante Interna
ional da Sa�ude Mental.Chaos and Terror - Manufa
tured by Psy
hiatry64 - Caos e Terror - Fabri
ados pela Psiquiatria.Child Drugging - Psy
hiatry Destroying Lives65 - Drogando Crian�
as - Psiquiatria Destruindo Vidas.Community Ruin - Psy
hiatry's Coer
ive 'Care'66 - Ru��na da Comunidade - \Cuidados" Coer
ivosda Psiquiatria.Creating Ra
ism - Psy
hiatry's Betrayal67 - Promovendo Ra
ismo - Trai�
~ao da Psiquiatria.Deadly Restraints - Psy
hiatry's 'Therapeuti
' Assault68 - Aprisionamentos Mortais - Assalto \Te-rapêuti
o" da Psiquiatria.Psy
hiatry - Hooking Your World on Drugs69 - Psiquiatria - Vi
iando seu Mundo em Drogas.Pseudos
ien
e - Psy
hiatry's False Diagnoses70 - Pseudo
iên
ia - Falsos Diagn�osti
os da Psiquiatria.The Brutal Reality - Harmful Psy
hiatry 'Treatments'71 - A Realidade Brutal - \Tratamentos" Psi-56Livro: \Brain-Disabling Treatments in Psy
hiatry".57�Indi
e do GAIA: \Arti
les and Reports Written by Peter Roger Breggin".58Internet: \http://www.breggin.
om".59�Indi
e do GAIA: \Citzens Comission on Human Rights (CCHR)".60Internet: \http://www.

hr.org".61�Indi
e do GAIA: \Citzens Comission on Human Rights (CCHR)".62Internet: \http://www.

hr.org".63Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR.pdf".64Informativo: \Chaos and Terror Manufa
tured by Psy
hiatry".65Informativo: \Child Drugging - Psy
hiatry Destroying Lives".66Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Community Ruin.pdf".67Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Creating Ra
ism.pdf".68Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Deadly Restraints.pdf".69Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Drugs.pdf".70Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet DSM Pseudos
ien
e.pdf".71Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet ECT Brutal Reality.pdf".72



qui�atri
os Danosos.Elderly Abuse - Cruel Mental Health Programs72 - Abusos do Idoso - Programas de Sa�ude MentalCru�eis.Eroding Justi
e - Psy
hiatry's Corruption of Law73 - Corrompendo a Justi�
a - Corrup�
~ao da Lei pelaPsiquiatria.Harming Artists - Psy
hiatry Ruins Creativity74 - Prejudi
ando Artistas - Psiquiatria Arruina aCriatividade.Harming Youth - Psy
hiatry Destroys Young Minds75 - Prejudi
ando a Juventude - PsiquiatriaDestr�oi Mentes Jovens.Massive Fraud - Psy
hiatry's Corrupt Industry76 - Fraude Massiva - Psiquiatria Corrompe a Ind�ustria.Psy
hiatri
 Hoax - The Subversion of Medi
ine77 - Logro da Psiquiatria - A Subvers~ao da Medi
ina.Psy
hiatri
 Rape - Assaulting Women and Children78 - Viola�
~ao Psiqui�atri
a - Assaltando Mulherese Crian�
as.The Real Crisis in Mental Health Today79 - A Real Crise da Sa�ude Mental Hoje em Dia.Rehab Fraud - Psy
hiatry's Drug S
am80 - Fraude de Reabilita�
~ao - Drogas Psiqui�atri
as.S
hizophrenia - Psy
hiatry's for Pro�t 'Disease'81 - Esquizofrênia - \Doen�
a" Lu
rativa para Psiqui-atria.3.2.2 Arti
les and Reports Written by Peter Roger BregginArti
les and Reports Written by Peter Roger Breggin82www.breggin.
om83The Rights of Children and Parents in Regard to Children Re
eiving Psy
hiatri
 Diagnoses andDrugs84 - Peter R. Breggin. Center for the Study of Empathi
 Therapy, Private Pra
ti
e of Psy
hiatry,Itha
a, New York, USA. CHILDREN & SOCIETY, VOLUME 28, (2014) pp. 231-241.Psy
hotherapy in Emotional Crises without Resort to Psy
hiatri
 Medi
ations85 - Peter R. Breggin,Center for the Study of Psy
hiatry and Psy
hology. The Humanisti
 Psy
hologist, 1997, Vol. 25,No. 1, 2-14.Brain Damage, Dementia and Persistent Cognitive Dysfun
tion Asso
iated With Neurolepti
 Drugs86- Eviden
e, Etiology, Impli
ations. Peter R. Breggin, Center for the Study of Psy
hiatry and George72Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Elderly Abuse.pdf".73Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Eroding Justi
e.pdf".74Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Harming Artists.pdf".75Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Harming Youth.pdf".76Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Massive Fraud.pdf".77Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Psy
hiatri
 Hoax Medi
ine.pdf".78Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Psy
hiatri
 Rape.pdf".79Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Real Crisis.pdf".80Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet Rehab Fraud.pdf".81Do
umento: \. . . gaia/en/mental/

hr/CCHR Pamphlet S
hizophrenia.pdf".82�Indi
e do GAIA: \Arti
les and Reports Written by Peter Roger Breggin".83Internet: \http://www.breggin.
om".84Informativo: \The Rights of Children and Parents In Regard to Children Re
eiving Psy
hiatri
 Diagnoses andDrugs".85Informativo: \Psy
hotherapy in Emotional Crises without Resort to Psy
hiatri
 Medi
ations".86Informativo: \Brain Damage, Dementia and Persistent Cognitive Dysfun
tion Asso
iated With Neurolepti
Drugs: Eviden
e, Etiology, Impli
ations". 73



Mason University. The Journal of Mind and Behavior, Summer and Autumn 1990, Volume 11,Numbers 3 and 4, Pages 425 [179℄ - 464 [218℄.Psy
hostimulants in the Treatment of Children Diagnosed with ADHD87 - Risks and Me
hanism ofA
tion. Peter R. Breggin, Dire
tor, International Center for the Study of Psy
hiatry and Psy
hology(ICSPP). International Journal of Risk and Safety in Medi
ine 12 (1999) 3-35.Sui
idality, Violen
e and Mania Caused by Sele
tive Serotonin Reuptake Inhibitors (SSRIs)88 - AReview and Analysis. Peter R. Breggin. International Journal of Risk and Safety in Medi
ine 16(2003/2004) 31-49.Iatrogeni
 Helplessness in Authoritarian Psy
hiatry89 - Peter R. Breggin, from The Iatrogeni
s Hand-book. Robert Horgan, editor. IPI Publishing, Toronto, Canada, 1983.Parallels between Neurolepti
 E�e
ts and Lethargi
 En
ephalitis90 - The Produ
tion of Dyskinesiasand Cognitive Disorders. Peter R. Breggin, Center for the Study of Psy
hiatry and George MasonUniversity. Brain and Cognition 23, 8-27 (1993).Psy
hopharma
ology and Human Values91 - Peter R. Breggin. Journal of Humanisti
 Psy
hology,2003 43:34. jhp.sagepub.
om/
ontent/43/2/3492.Re
ent Regulatory Changes in Antidepressant Labels93 - Impli
ations of A
tivation (Stimulation) forClini
al Pra
ti
e. Written by Peter R. Breggin, MD. Primary Psy
hiatry; January 2006; 13(1):57-60.Intoxi
ation Anosognosia94 - The Spellbinding E�e
t of Psy
hiatri
 Drugs. Peter R. Breggin, MD.Ethi
al Human Psy
hology and Psy
hiatry, Volume 8, Number 3, Fall/Winter 2006.Court Filing Makes Publi
 My Previously Suppressed Analysis of Paxil's E�e
ts95 - Peter R. Breggin,MD. Spe
ial Report. Ethi
al Human Psy
hology and Psy
hiatry, Volume 8, Number 1, Spring 2006.How GlaxoSmithKline Suppressed Data on Paxil-Indu
ed Akathisia96 - Impli
ations for Sui
idalityand Violen
e. Spe
ial Report, Part II. Written by Peter R. Breggin, MD. Ethi
al Human Psy
hologyand Psy
hiatry, Volume 8, Number 2, Summer 2006.Drug Company Suppressed Data on Paroxetine-Indu
ed Stimulation97 - Impli
ations for Violen
e andSui
ide. Spe
ial Report, Part III. Written by Peter R. Breggin, MD. Itha
a, NY. Ethi
al HumanPsy
hology and Psy
hiatry, Volume 8, Number 3, Fall 2006.Lilly Withheld Do
uments98 - An Examination of Eli Lilly and Company's Contentions that the BMJProza
 Do
uments were Never Missing and Have no Signi�
an
e. A report by Peter R. Breggin.January 12, 2005.3.3 Health Body Health Body9987Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/risks psy
hostimulats 
hildren ADHD.pdf".88Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/ssri sui
idality violen
e.pdf".89Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/iatrogeni
 authoritarian psy
hiatry.pdf".90Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/neurolepti
 lethargi
 en
ephalitis.pdf".91Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/psy
hopharma
ology human values.pdf".92Internet: \http://jhp.sagepub.
om/
ontent/43/2/34".93Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/antidepressant labels 
hange.pdf".94Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/spellbinding psy
hiatri
 drugs.pdf".95Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/publi
ation paxil e�e
ts.pdf".96Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/paxil indu
ed violen
e.pdf".97Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/drug 
ompany paroxetine.pdf".98Do
umento: \. . . gaia/en/mental/pbreggin/proza
 violen
e do
uments.pdf".99�Indi
e do GAIA: \Health Body". 74



Physi
ians Committee for Responsible Medi
ine (PCRM)100*******The Gerson Therapy101.Natural Cure of Can
er102.Outsmarting the Number One Killer103 - A s
ien
e-based program for reversing atheros
leroti
 plaque,heart atta
ks and strokes by Timothy J. Smith104, M.D.A Con
ept of Totality105 - Do
tor Joe D. Ni
hols explain the 
on
ept of totality106, de
isive in healing,and the six 
hief 
auses of disease: Emotional107, Nutritional108, Poisons109, Infe
tions, A

idents andInherited.Oral Medi
ine and Toxi
ology110.Toxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

ines111.The China Study112 - The most 
omprehensive study of nutrition ever 
ondu
ted. Startling impli
a-tions for diet, weight loss and long term health. Written by Colin Campbell, PhD. and Thomas M.Campbell II.L' Alimentation ou la Troisi�eme M�ede
ine113 - Do
teur Jean Seignalet. Pr�efa
e du Professeur HenriJoyeux. Colle
tion E
ologie Humaine.Timeless Se
rets of Health & Rejuvenation114 - Breakthrough medi
ine for the 21st 
entury. Yourhealth is in your hands. Written by Andreas Moritz, author of \The Amazing Liver and GallbladerFlush".The Fluoride De
eption115 - Written by Christopher Bryson with a foreword by Theo Colborn.Pesti
ides Used in South Ameri
an116 - (Geneti
 Modi�ed Organism) GMO-Based Agri
ulture: AReview of Their E�e
ts on Humans and Animal Models. This 
hapter was originally published in thebook Advan
es in Mole
ular Toxi
ology, Volume 6, published by Elsevier. The authors are: SilviaL. Lopez, Delia Aiassa, Stella Ben��tez-Leite, Rafael Lajmanovi
h, Fernando Ma~nas, Gisela Poletta,Norma S�an
hez, Mar��a Fernanda Simoniello, and Andr�es E. Carras
o.3.3.1 The Gerson TherapyThe Gerson Therapy117100Internet: \http://www.p
rm.org/".101�Indi
e do GAIA: \The Gerson Therapy".102�Indi
e do GAIA: \Natural Cure of Can
er".103Livro: \Outsmarting the Number One Killer".104Internet: \http://www.timsmithmd.
om/about-dr-smith/".105Informativo: \A Con
ept of Totality".106Livro: \A Can
er Therapy - The Cure of Advan
ed Can
er by Diet Therapy", Cap��tulo 2: \The Con
ept ofTotality - De
isive in Can
er and Other Degenerative Diseases".107Informativo: \A Con
ept of Totality", Se�
~ao 2: \Emotional 
auses of disease".108Informativo: \A Con
ept of Totality", Se�
~ao 4: \Nutritional 
ause of disease".109Informativo: \A Con
ept of Totality", Se�
~ao 5: \Chemi
al farming leads to disease".110�Indi
e do GAIA: \Oral Medi
ine and Toxi
ology".111�Indi
e do GAIA: \Toxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

ines".112Do
umento: \. . . gaia/en/vital/
hinast/the 
hina study.pdf".113Do
umento: \. . . gaia/fr/vital/seignalet/alimentation troisieme mede
ine.pdf".114Do
umento: \. . . gaia/en/vital/moritz/timeless se
rets health.pdf".115Do
umento: \. . . gaia/en/vital/
uor/
uoride de
eption.pdf".116Do
umento: \. . . gaia/en/vital/agrotoxi
o/agrotoxi
o sul ameri
a.pdf".117�Indi
e do GAIA: \The Gerson Therapy". 75



www.gerson.org118*******
A Can
er Therapy119 - Results of �fty 
ases and the 
ure of advan
ed 
an
er by diet therapy. Asummary of 30 years of 
lini
al experimentation. Written by Max Gerson, M.D. and published bythe Gerson Institute.Gerson Therapy Handbook120 - Companion workbook to \A Can
er Therapy: Results of Fifty Cases".Prati
al guidan
e, resour
es, and re
ipes for following the Gerson Therapy. Organized and publishedby the Gerson Institute: a non-pro�t organization dedi
ated to the holisti
 treatment of degenerativedisease.The Gerson Therapy for Those Dying of Can
er121 - This book was prepared for 
an
er patientswhose do
tors have told them they are going to die. Writen by Van
e Ferrell.Jui
es for the Gerson Therapy122 - From the Gerson Institute (www.gerson.org123), healing withnature.The Biologi
al, Bio
hemi
al and Physiologi
al Basis of The Gerson Therapy124 - Re-edited fromHawaii Naturopathi
 Retreat (www.hawaiinaturopathi
retreat.
om125).Cooking for the Gerson Therapy126 - From the Gerson Institute (www.gerson.org127), healing withnature.Gerson Therapy and Proto
ol128 - From the Gersons's Hospital CHIPSA inMexi
o (www.
hipsahospital.org129).The Gerson Therapy130 - 60 years of su

ess. The proven nutritional program for 
an
er and otherillness. Charlotte Gerson and Morton Walker, D.P.M.The Little Jui
ing Book131 - For those on the Gerson Therapy.The Little Enema Book132 - For those on the Gerson Therapy.Dr. Max Gerson Healing the Hopeless133 - Written by Howard Strauss with Barbara Marina

i.Introdu
tion by Dr. Abram Ho�er.Censured for Curing Can
er134 - The ameri
an experien
e of Dr. Max Gerson. Written by S.J.Haught.118Internet: \http://www.gerson.org/".119Livro: \A Can
er Therapy - The Cure of Advan
ed Can
er by Diet Therapy".120Livro: \Gerson Therapy Handbook".121Livro: \The Gerson Therapy for Those Dying of Can
er".122Informativo: \Jui
es for the Gerson Therapy".123Internet: \http://www.gerson.org/".124Informativo: \The Biologi
al, Bio
hemi
al and Physiologi
al Basis of The Gerson Therapy".125Internet: \http://www.hawaiinaturopathi
retreat.
om/tag/max-gerson/".126Informativo: \Cooking for the Gerson Therapy".127Internet: \http://www.gerson.org/".128Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/gerson therapy.pdf".129Internet: \http://www.
hipsahospital.org/".130Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/the gerson therapy.pdf".131Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/little jui
ing book.pdf".132Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/little enema book.pdf".133Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/healing the hopeless.pdf".134Do
umento: \. . . gaia/en/vital/gerson/
ensured for 
uring 
an
er.pdf".76



3.3.2 Natural Cure of Can
erNatural Cure of Can
er135A Can
er Therapy136 - Results of �fty 
ases and the 
ure of advan
ed 
an
er by diet therapy. Asummary of 30 years of 
lini
al experimentation. Written by Max Gerson, M.D. and published bythe Gerson Institute.The Gerson Therapy for Those Dying of Can
er137 - This book was prepared for 
an
er patientswhose do
tors have told them they are going to die. Writen by Van
e Ferrell.The Cure for All Advan
ed Can
ers138 - In
luding hard eviden
e of tumor shrinkage and disappea-ran
e. Writen by Hulda Regehr Clark, Ph.D., N.D.Can
er-Free139 - Your guide for gentle, non-toxi
 healing. Written by Bill Henderson.3.3.3 Oral Medi
ine and Toxi
ologyOral Medi
ine and Toxi
ology140International A
ademy of Oral Medi
ine and Toxi
ology (IAOMT)141*******Dental Amalgam Mer
ury Solutions142 - DAMS: Download from www.amalgam.org143, in january of2011.Dental Amalgam Fillings Page144 - Eleven fa
ts about the mer
ury from amalgam �llings. Downloadfrom www.

v.
om145.Root Canal Dangers146 - Written by Hal Huggins, DDS, on June 25 of 2010. This arti
le was downloadfromWise Traditions in Food, Farming and the Healing Arts, a trimestral journal of WestonA. Pri
e Foundation, Summer of 2010147.Proto
ol for Mer
ury/Silver Filling Removal148 - Download from International A
ademy of OralMedi
ine and Toxi
ology (IAOMT). A pro
edure for safe removal of dental mer
ury/silver �lling.A Syntheti
 Enamel for Rapid Tooth Repair149 - Written by Kazue Yamagishi and others 
olaboratorsfrom Japan. They des
ribe a new dental paste, based in hydroxyapatite, that a
hieves rapid repairof early tooth de
ay. This arti
le was publi
ated by the s
ienti�
 journal Nature.Comparison of Chemi
al Composition of Materials Used in Dental Restorations 8 Years After the135�Indi
e do GAIA: \Natural Cure of Can
er".136Livro: \A Can
er Therapy - The Cure of Advan
ed Can
er by Diet Therapy".137Livro: \The Gerson Therapy for Those Dying of Can
er".138Do
umento: \. . . gaia/en/vital/
an
er/
ure advan
ed 
an
er.pdf".139Do
umento: \. . . gaia/en/vital/
an
er/
an
er free.pdf".140�Indi
e do GAIA: \Oral Medi
ine and Toxi
ology".141Internet: \http://www.iaomt.org/".142Informativo: \Dental Amalgam Mer
ury Solutions".143Internet: \http://www.amalgam.org".144Informativo: \Dental Amalgam Fillings Page".145Internet: \http://www.

v.
om/indexa.html".146Informativo: \Root Canal Dangers - Weston A. Pri
e Foundation".147Internet: \http://www.westonapri
e.org/journal/journal-summer-2010-holisti
-treatment-for-allergies".148Informativo: \Proto
ol for Mer
ury/Silver Filling Removal - IAOMT".149Informativo: \A Syntheti
 Enamel for Rapid Tooth Repair".77



Irradiation150 - An interesting study about the 
hemi
al 
omposition of three types of odontologi
almaterial: amalgam, resin-based 
omposite and 
ompomer. The 
hemi
al elements was analysedin 2001 and in 2009, eight years after. The resear
hers shown, in table 1151, that mer
ury (Hg)
ompound 53% of the samples in 2001, and 
ompound 42% in 2009. This is a proof that about 20%of the mer
ury (Hg), from the odontologi
al �llings of amalgam, e�e
tively vaporized in eight years.3.3.4 Toxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

inesToxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

ines152International Medi
al Coun
il on Va

ination153*******International Medi
al Coun
il on Va

ination154 - Va

ines: Get the Full Story. A report publi
atedon February of 2011. Download from: www.va

ination
oun
il.org155.3.4 Integral Edu
ationIntegral Edu
ation156S
ien
e, Filosophy and Religion Uni�edEdu
ation and S
ien
e157.La Edu
a
i�on Personalizada en la Familia158 - Tratado de Edu
a
i�on Personalizada. Dirigido porV��
tor Gar
��a Hoz.The Revealed S
ien
e of Urantia Book159 - Signi�
ant observations, done by Kary Banks Mullis,about s
ienti�
 fa
ts revealed in the urantia book, �rst edited in 1955. Mullins is the inventor of\Polymerase Chain Rea
tion" (PCR). In a
knowledgement of his invention of PCR, he re
eived thenobel prize of 
hemestry in 1993160.3.4.1 Edu
ation and S
ien
eEdu
ation and S
ien
e161150Informativo: \Comparison of Chemi
al Composition of Materials Used in Dental Restorations 8 Years After theIrradiation".151Informativo: \Comparison of Chemi
al Composition of Materials Used in Dental Restorations 8 Years After theIrradiation", Se�
~ao 6: \Results", Subse�
~ao 6.1: \Changes in the 
hemi
al 
omposition of odontologi
al materials".152�Indi
e do GAIA: \Toxi
 E�e
ts and Mer
ury in Va

ines".153Internet: \http://www.va

ination
oun
il.org/".154Informativo: \International Medi
al Coun
il on Va

ination".155Internet: \http://www.va

ination
oun
il.org/".156�Indi
e do GAIA: \Integral Edu
ation".157�Indi
e do GAIA: \Edu
ation and S
ien
e".158Livro: \Tratado de Edu
a
i�on Personalizada - La Edu
a
i�on Personalizada en la Familia".159\. . . gaia/en/edu
a
ional/karymullis/mullis urantia.htm".160Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/
hemistry/laureates/1993/mullis.html".161�Indi
e do GAIA: \Edu
ation and S
ien
e". 78



Kaluza-Klein Gravity162 - Written by J. M. Overduin & P. S. Wesson. Abstra
t: We review higher-dimensional uni�ed theories from the general relativity, rather than the parti
le physi
s side. Threedistin
t approa
hes to the subje
t are identi�ed and 
ontrasted: 
ompa
ti�ed, proje
tive and non-
ompa
ti�ed. We dis
uss the 
osmologi
al and astrophysi
al impli
ations of extra dimensions, and
on
lude that none of the three approa
hes 
an be ruled out on observational grounds at the presenttime.Spa
e-Time-Matter: Modern Kaluza-Klein Theory163 - Written by Paul S. Wesson. Prefa
e: Einsteinendorsed the view of Kaluza, that gravity 
ould be 
ombined with ele
tromagnetism if the dimen-sionality of the world is extended from 4 to 5. Klein applied this idea to quantum theory, laying abasis for the various modem versions of string theory. Re
ently, work by a group of resear
hers hasresulted in a 
oherent formulation of 5D relativity, in whi
h matter in 4D is indu
ed by geometryin 5D. This theory is based on an unrestri
ted group of 5D 
oordinate transformations that leads tonew solutions and agreement with the 
lassi
al tests of relativity. This book 
olle
ts together themain te
hni
al results on 5D relativity, and shows how far we 
an realize Einstein's vision of physi
sas geometry.A Mathemati
al Theory of Communi
ation164 - Written by C. E. Shannon, know as the \father" ofinformation theory. This fundamental paper reunite and expand various important 
on
epts aboutinformation in massages that are 
ommuni
ated in a 
hannel. Those 
on
epts and ideas are importantnot only to build 
ommuni
ation systems, but also to design 
omputation systemas to re
eive, pro
essand transmit informations. This theory of information is also useful to understand and aspe
t of the
ognitive and neural systems, in
luding arti�
ial neural networks and the natural nervous system.

162Informativo: \Kaluza-Klein Gravity".163Livro: \Spa
e-Time-Matter - Modern Kaluza-Klein Theory".164Do
umento: \. . . gaia/en/edu
a
ional/s
ien
e/shannon/mathemati
al theory 
ommuni
ation.pdf".79


