Educacao Integral

desenvolvimento pessoal integral: corpo, mente, alma e espirito!
Pais, Maes, Educadores e Aprendizes,

Esta carta é uma proposta de educagao integral de nossas criancas e aprendizes. Esta
proposta nasceu apos cerca de trés anos de trabalho editorial, de um grupo de aprendizes
da escola da vida e da informacao aberta na Internet.

Enfatizamos que idealmente a pessoa humana nasce em uma familia e que nossa pes-
soalidade é quem unifica o espirito, a alma, a mente e o corpo. O objetivo de uma
educacdo integral é que todos possam desenvolver uma pessoalidade forte e unificada®
com um crescimento do eu total - material, intelectual e espiritual’. O objetivo préatico
desta educacao integral que queremos é a felicidade e edificacao da alma, a espiritua-
lizacao da mente, a saude do corpo e a uniao da familia. Trabalhamos para que, em um
ambiente de responsabilidade e liberdade, os aprendizes, desta escola da vida, possam
crescer com integridade e com um desenvolvimento harmonico e equilibrado do corpo,
da mente, da alma e do espirito.

Este é um projeto semente para a préxima geracao de criangas da nossa cidade. Re-
sumidamente a idéia é de um “ber¢o” de educacdo integral que concilie (1) o amor da
convivéncia familiar, (2) a sabedoria da pesquisa e estudo escolar e (3) a boa vontade do
sacro-oficio do trabalho a servico do préximo. Em outras palavras, pensamos em uma
educagao integral para nossas criangas no ambiente da (1) casa, (2) do colégio e (3) da
cidade para formacao dos futuros (1) pais, maes, (2) professores e (3) profissionais.

Acreditamos que uma educacgao integral seja capaz de formar individuos integros. In-
dividuos integros sao capazes de formar familias inteiras e unidas. Em nossa visao, a
edificacao do lar deveria, entdo, ser o centro e a esséncia de todo esforco educacional®.
Por isso, para fortificar os lagos da familia, da escola e do trabalho, planejamos elabo-
rar roteiros de experimentos educativos simples, que possam ser realizados por nossas
criancas em casa, no colégio ou na cidade.

Em termos praticos, esta proposta é a de ensinar e aprender, na teoria e na pratica,
utilizando livros e experimentos. Assim, nossas criancas poderao aprender experimen-
tando, inclusive com os familiares, nas oficinas-escola e nas fazendas-escola’. Esta é uma

proposta de educacao integral que unifica familia, escola e trabalho e pretende formar os
cidadoes do futuro.
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