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Cap��tulo 0Preliminares
0.1 Agrade
imentoAgrade�
o aos meus queridos familiares, prin
ipalmente os meus �lhos (Ellen, Mauri
io Jr, Nat�alia eDaniel) por me 
ompreenderem e me darem for�
a para que o meu trabalho fosse feito e publi
ado.Agrade�
o a Ângela que me ajudou a me 
onta
tar 
om o Sera�m Luz Dourada. H�a muito tempoele j�a estava ao meu lado pedindo para que eu trabalhasse 
aptando suas mensagens, atrav�es da
analiza�
~ao.Agrade�
o a minha redatora Monique, que me ajudou a tirar a transformar os manus
ritos e tornaras mensagens em um livro.A
ima de tudo agrade�
o a Deus por ter me dado a honra de ser 
anal de um ser t~ao evolu��do esublime 
omo o Sera�m Luz Dourada.Lourdes Campos0.2 Introdu�
~aoSou 
at�oli
a apost�oli
a, sempre gostei de fazer 
aridade. Sempre tive d�uvidas sobre religi~ao, ent~ao
ome
ei a ler livros espirituais e depois a interagir na vida esp��rita.Quando parti
ipei de trabalhos esp��ritas 
om Dr. Fritz fui informada por ele que sempre tinha umsera�m ao meu lado, tentando entrar em 
ontato 
omigo. Um dia uma grande amiga, Ângela, meajudou a entrar em 
ontato 
om esse ser t~ao angeli
al. Ele me pediu para es
rever e publi
ar as suasmensagens, pois assim as pessoas teriam a oportunidade de ler e saber o objetivo maior da vida, que�e o AMOR universal.Este livro passou a ser para mim uma miss~ao, uma forma e oportunidade de melhorar a vida noplaneta, onde hoje temos 
on
itos, medo, guerra, orgulho, inveja, a destrui�
~ao da humanidade.Creio que um ser angeli
al veio nos trazer uma f�ormula de a
abar 
om todas essas desaven�
as, oAMOR.Lourdes Campos
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Cap��tulo 1O In��
io De 30/10/1996 at�e 03/02/1997Hoje serei 
anal dos Sera�ns. Eles v~ao me ajudar a fazer este trabalho. Ser�a passado tudo 
omdetalhes para que eu possa dialogar.Est~ao 
oordenando e me preparando para o trabalho, os anjos me a
ompanhar~ao e eles estar~ao porperto para me dar apoio em todos os momentos que eu pre
isar, \N~ao tenha medo, abra seu 
ora�
~ao,tudo 
uir�a".1.1 Como 
onseguir êxito13/11/1996Tudo �e perfeito, Deus �e maravilhoso, tudo no Universo tem uma harmonia, tudo gira na perfeitaordem e no 
omando de Deus.O universo �e muito lindo. Os seres pre
isam admirar mais a sabedoria divina e a 
on�ar mais naespiritualidade tamb�em.As pessoas aqui na terra s~ao muito in
r�edulas. Estamos no momento, na reta �nal para uma novaera, para um in��
io, para o 
ome�
o da vida na terra novamente. De uma nova vida.Quem 
onseguir passar por estes momentos dif��
eis em que estamos vivendo ter�a um êxito muitogrande, onde tudo ser�a maravilhoso, onde tudo ter�a o amor de Deus, a divindade dele est�a 
onos
o.N�os temos que 
on�ar.Esse per��odo que estamos �e de uma prepara�
~ao muito grande, per��odos de muitas turbulên
ias, demuitas de�ni�
~oes, de muitas mudan�
as na vida. �E s�o assim 
onseguiremos êxito.Deus �e muito bom, tem uma pa
iên
ia muito grande 
om seus �lhos amados, n�os tamb�em temos queter e tamb�em temos que lutar, n�os temos que saber que n�os estamos aqui num trabalho em 
onjunto,trabalho universal. S�o trabalhando em 
onjunto n�os 
onseguiremos o retorno da paz e do amor.N�os somos seres que viemos aqui nesse momento, neste per��odo para fazermos uma 
onex~ao 
omseres do 
osmo, para 
onseguirmos em 
onjunto 
om a nossa energia, ajudados por eles e doandonossa energia, para eles poderem nos ajudar.Reze pelas pessoas que est~ao 
om pou
a f�e para que estas pessoas retornem ao seio de Deus.A vida �e bela.Fique 
om Deus. 3



Deus lhe proteger�a e n�os na sua mil��
ia daremos for�
as a vo
ês para realizar seu trabalho.Sera�m Luz Dourada.1.2 Protejam o planeta 03/02/1997Estou fazendo mais uma 
analiza�
~ao 
om o sera�m e estou sentindo tamb�em a presen�
a de outrosseres. Esses outros seres s~ao ar
anjos que est~ao querendo fazer o trabalho 
onos
o.Fi
o muito honrada de podê-los 
analizar, �e uma d�adiva Divina e eu n~ao sei se mere�
o tanto. Agrade�
oa Deus pai onipotente, o Deus universal, o Deus que rege o 
osmo e todas as mat�erias e energia. Eagrade�
o tudo o que tem feito por mim. Agrade�
o tamb�em a todos os trabalhos espirituais que temnos 
hegado, pois 
om eles eu posso galgar e al
an�
ar a quarta dimens~ao, de onde podemos subir e
hegar a ser, um ser de luz.O AMOR �e universal.O AMOR �e belo.Deus �e AMOR.N~ao h�a nenhum mal que ven�
a o AMOR.O AMOR �e sublime, puro, sem 
obran�
as, sem ego��smo.O AMOR �e uma doa�
~ao.O AMOR �e puro, 
omo �agua 
ristalina.Sem o AMOR a vida pere
e, a vida a
aba a vida n~ao tem gra�
a.S�o o AMOR d�a for�
a, vontade de viver.O AMOR �e vida.S�o o AMOR impulsiona o m��nimo dos �atomos.Nesse universo temos v�arias gal�axias, v�arios planetas, v�arias estrelas e todos eles s~ao seres vivos,est~ao nessa posi�
~ao para 
res
ente evolu�
~ao, por amor, por doa�
~ao.A Terra �e nossa m~ae e tem um 
ora�
~ao grande demais. Ela se doou para seus �lhos que aqui vivem:animais, plantas, vegetais, fadas, gnomos, o ser humano, et
. A m~ae terra est�a se doando a todos,e a todo mundo. Por isso temos que dar valor no planeta em que vivemos, temos que lutar por ele,e transmitir isso aos outros, e as 
rian�
as, para que todos ajudem a 
onserv�a-la fazendo 
om queela 
res�
a e n~ao a
abem 
om ela. Bilh~oes e bilh~oes de anos atr�as ela j�a estava nos fazendo o favorde nos dar a nossa sobrevivên
ia, atrav�es dela, do sol, das estrelas que nos d�a luz, 
alor e energia,
omandados pelo mestre Jesus.Admirai os l��rios em grandes 
ampos, admirai o mar a onda que, vai e vem. O amor �e protegido pelarainha do mar, Iemanj�a, que �e a mesma energia de Nossa Senhora, a m~ae do mundo. Ela apare
e dev�arias formas, ela que protege a Terra. Ela que est�a 
om o 
edro e o bast~ao da regên
ia da Terra,da evolu�
~ao dos �lhos que aqui vivem. Ela tem v�arios nomes, mas �e a pr�opria pessoa, �e uma mesmaenergia que se multipli
a em v�arios 
orpos e v�arias formas. O menino Jesus veio assim para podernas
er e ter espa�
o neste lo
al, tamb�em porque Ele �e o protetor do planeta Terra. Neste de
anatoeles est~ao regendo muito fortemente.A vida do universo �e muito simples, vo
ês est~ao 
om a 
have na m~ao para des
obrir tudo isso.N~ao tenham medo, sigam em frente. N�os sempre estaremos por perto para ajud�a-los.4



Fiquem 
om Deus.N�os 
antaremos Gl�oria a Deus as alturas e paz na Terra aos trabalhadores e as pessoas que queremajudar.
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Cap��tulo 2Um Tempo de D�uvidas
De 23/02/1998 at�e 07/09/1999Hoje �e a primeira 
analiza�
~ao depois de um longo tempo, o qual eu fui obrigada a parar. Senti muito,pois as 
analiza�
~oes me fazem muito bem ao 
ora�
~ao, ao meu ser e a minha essên
ia. Vo
ês sabemo quanto me 
ustou durante esse tempo, n~ao poder entrar em 
ontato 
om vo
ês.Est�avamos esperando que vo
ê passasse por essas transforma�
~oes, que foram obrigadas 
omo umteste. Agora vo
ê est�a mais forte, sentindo mais o seu 
ora�
~ao e vai saber daqui para frente o que �e
erto e o que �e errado. Deixe seu 
ora�
~ao sempre dizer a vo
ê o que vo
ê sente atrav�es dele. O seu
ora�
~ao, n~ao falha, ele est�a sempre 
one
tado 
onos
o, 
om o 
osmo e 
om o ser superior. Vo
ê sabe,vai sentir e vai ter mais �rmeza para de
idir tudo.A luz dourada �e o seu raio, sempre 
analize 
om essa luz no seu trabalho, �e muito bonito. Vo
ê podepassar energia para todos, n~ao s�o neste mundo, mas para o universo, para todo grande universo,onde existem muitas pessoas e nele poder�a transportar a energia do amor.Fi
amos felizes 
omo vo
ê, temos uma nova 
onex~ao. Fique solta, �que livre, �que somente pensandona sua 
analiza�
~ao, para que vo
ê 
onsiga 
aptar 
om mais pureza tudo o que n�os transmitirmospara vo
ê.N�os quisemos que vo
ê fosse at�e Miguel (pintor dos anjos), para que ele pintasse o seu anjo, paraque vo
ê pudesse 
olo
�a-lo junto ao seu trabalho, pois nele h�a muita energia, ele emana muita luz(azul e dourada), mas vo
ê trabalhar�a 
om o raio rosa, para mandar muita energia de amor.O raio azul �e prote�
~ao e o raio dourado �e a 
or suprema, �e a 
or mais pura, �e uma jun�
~ao da perfei�
~ao(pense nisso), �e a 
or da sabedoria.Estude bastante, leia bastante, analise, veja os pr�os e os 
ontras, vê se 
onsegue dis
ernir o 
erto doerrado, tire proveito do que vo
ê a
ha que �e bom. Vo
ê mesmo vai fazer uma sele�
~ao e vai poder vere 
onstatar 
om seus olhos o que �e bom e ruim, separar o joio do trigo.Como hoje foi somente uma ini
ia�
~ao, nosso tempo �e 
urto. J�a estamos de partida, aqui 
om vo
êest~ao todas as suas entidades, pessoas que te protegem, agrade�
o a todos eles a presen�
a e que vo
êse 
one
te mais 
om os seres. Assim poderemos trabalhar em 
onjun�
~ao, sempre na doa�
~ao do amor.O amor �e muito sublime, e ultrapassa todas as barreiras, s�o o amor 
onstr�oi, s�o o amor perdoa,s�o o amor digni�
a, s�o o amor �e pureza. Deus �e amor, �e o todo onipotente, �e energia sublime, �eenergia 
ompleta, onde todos n�os pre
isamos dessa energia, sem ela n~ao 
onseguimos sobreviver nesteplaneta, nesta dimens~ao que vo
ês se en
ontram nesse momento. Sem o ar, sem o sol que �e a luz,sem a terra onde vo
ês moram, sem a �agua, pois �e 
om ela que vo
ês matam a sede e sobrevivem,sem esses quatro elementos n~ao existiria vida nesse planeta. Sem a energia divina, sem a energia deDeus tamb�em n~ao seria poss��vel viver. Sem o amor vo
ês tamb�em n~ao 
onseguiriam viver.7



Esperamos vo
ê para a pr�oxima 
analiza�
~ao.Assim seja.Salve a Deus onipotente.Salve a Deus e ao pr�oximo.Sera�m Luz Dourada2.1 Pre
isamos de pessoas para o trabalho17/03/1998Hoje �e dia de 
analiza�
~ao.Estamos muito felizes 
om vo
ê ter a
endido uma vela para n�os. Cada ato seu, 
ada vez que vo
ê,lembrar de n�os, 
ada ora�
~ao feita, �
amos muito felizes. Vo
ê �e uma pessoa espe
ial e que est�a dolado direito de nosso 
ora�
~ao. Continue sempre assim, doe muito amor para todos, pois esta �e a suamiss~ao.N�os pre
isamos das pessoas na terra para poder fazer o trabalho. Pre
isamos de 
anais para poder
onseguir 
om grande intento o nosso trabalho. Vo
ês s~ao 
anais de amor e de bondade, vo
ês �e quepodem passar todas as mensagens que n�os pre
isamos passar a energia que pre
isamos andar.Cada um tem a sua miss~ao e ser�a sempre passada a vo
ês o que �e pre
iso fazer. Pre
isamos de m~aode obra para os trabalhos de evolu�
~ao Planet�aria e espirituais.Deus aben�
oe a todos.Sera�m Luz Dourada2.2 A feli
idade 24/03/1998A feli
idade depende somente de 
ada um de vo
ês. A feli
idade �e um estado de esp��rito. Vo
êquem faz quando sente que existe um Deus e que tudo o que vo
ê faz nessa terra �e por amor a Ele,deixando assim que a vida tenha rumo. Vo
ês n~ao pre
isam mostrar aos outros, o que vo
ês n~ao tem,ou provar aos outros que se tem 
ada vez mais. Isso leva o ser humano a um des
ontrole mental,e a se sentirem at�e in
apazes, e levar �a desordem 
erebral, a ang�ustia, medo e fazendo alguns at�ese sui
idam. Por que isso? �E o vazio, isso �e perder-se num mundo que n~ao tem amor a Deus, aopr�oximo e a si mesmo. Deus falou ame ao pr�oximo 
omo a si mesmo. N~ao 
aiam em armadilhas davida. �E t~ao simples sermos felizes.Levante a m~ao para o 
�eu, pense no 
riador, veja tudo de t~ao bonito que ele 
riou pra n�os. Ele nosdeu a �agua para beber, a terra para que plant�assemos, nos deu o que 
omer, o ar para respirar, a
huva para ajudar a planta�
~ao, o sol que �e a energia vital que d�a luz ao nosso planeta e sa�ude aplanta�
~ao. Tudo isso nos foi dado de gra�
a, n~ao se �e 
obrado nada, por isso partamos da�� que n�osj�a temos o su�
iente, alguma 
oisa que venha a mais ser�a a
r�es
imo, ser�a por mere
imento nossomesmo. Mas n~ao se a
ija porque temos pou
o ou muito mais do que queremos.Por que essa ang�ustia nos 
onsome 
omo o fogo, quanto mais tivermos mais queremos ter? Ent~aotome muito 
uidado 
om isso. A feli
idade �e simples. Dinheiro n~ao tr�as feli
idade.8



Se vo
ê �zer o bem para algu�em vai se sentir muito feliz por ter ajudado. Para isso n~ao pre
isa termuito dinheiro.Pense no pr�oximo 
omo se ele fosse vo
ê mesmo, pois todos n�os somos parte de um todo. N�os somos,uma part��
ula desse todo e esse todo �e uma divindade que �e uma fonte grande de energia. Quantomais nos amarmos e termos 
ompaix~ao um 
om o outro veremos que teremos mais for�
a a 
ada diaque passa. Vivermos sozinhos, isolados e sem ter ningu�em para nos 
onsolar �e muito triste. Fi
otriste s�o em pensar 
omo tem pessoas que passam por isso, tenham 
ompaix~ao por elas.Espero que 
om a uni~ao de muitas pessoas que j�a est~ao 
om esse 
onhe
imento 
omesse a propagaressa energia, que se espalhar�a pelo mundo e o universo e trar�a uma nova 
ons
iên
ia entre n�os.Esse tema �e que vo
ê ir�a trabalhar durante essa semana, emanado muito amor para que as pessoasen
ontrem a feli
idade.H�a pessoas que n~ao sabem e nun
a saber~ao o que �e feli
idade, nun
a ter~ao amor, porque eles saema fazer atro
idades. O importante n~ao �e s�o re
eber, deves-se dar tamb�em, a vida �a uma tro
a deenergia.O mundo �e bom, �e �otimo, vamos a
har um 
aminho reto e 
orreto para a grande feli
idade.S~ao Gabriel manda uma mensagem, para que as pessoas nun
a desanimem diante do holo
austo,para 
on�ar em Deus e ter bra�
os fortes, para suportar tudo o que vir�a, para podermos passar portodas as tormentas, 
om Deus no 
ora�
~ao.Deus a
alentar�a 
om seu grandioso amor e nos dar�a muita energia, for�
a. Sejam humildes, pois osorgulhosos ser~ao lan�
ados ao fogo, s�o os humildes poder~ao entrar na grandiosa energia divina.Que Deus proteja a todos.Sera�m Luz Dourada2.3 N~ao se deixe levar 07/04/1998Tenham 
on�an�
a, que tudo se ajeitar�a.N~ao podemos desanimar nem um instante, temos que ter for�
a para 
ontinuar a jornada que nospropusemos a fazer.Esses nossos 
aminhos dividem e n�os �
amos sem saber qual es
olher, devemos pensar pedir ajudarao seu eu superior e invo
ar ajuda que lhe en
aminharemos.Na Terra podem a
onte
er 
oisas ruins, mas s~ao para melhorar, tudo se ajeita se resolve, e a vida
ontinua.Temos que ter muita f�e. Saibam que existem muitas pessoas do outro lado que tor
em por vo
ês.Na hora H eles passam muita energia.Deus est�a sempre nos ajudando de onde ele estiver. Ele est�a sempre vendo todos que invo
am, todosque trabalham 
om ele. Ele retribui 
om maior amor e 
arinho.Continue �rme, n~ao se deixe levar. Tome muito 
uidado 
om as pessoas que 
hegam 
om pele de
ordeiro e se fazem de muito amigas. Tome 
uidado ao falar as 
oisas, pense duas vezes antes everi�que que pode realmente 
on�ar naquela pessoa.A vida �e uma es
ola e n�os estamos sempre aprendendo.Pense nas 
rian�
as 
arentes, mande energia para elas, prin
ipalmente as 
rian�
as da �India, que al�em9



da mis�eria, da fome, est~ao sendo vendidas 
omo es
ravas. Mande muito amor para elas.Deus aben�
oe.Sera�m Luz Dourada2.4 Sejam solid�arios 14/04/1998Estou aberta para mais uma 
analiza�
~ao 
om raio douradoHoje �e um dia muito espe
ial, pois vo
ê est�a 
om o 
ora�
~ao aberto para doar muito amor. Come
edoando amor para os seus.Mande amor para todas as pessoas que est~ao sendo 
astigadas 
om a 
huva, para as pessoas que 
omo gelo derretendo est~ao perdendo suas 
asas inundadas. Pe�
a para que elas tenham muito amor etransmitam amor a todos, que sejam solid�arias, uns ajudando aos outros nesta hora dif��
il.Deus �e amor.Passe a todos o mundo o amor divino.Fique 
om Deus, que lhe proteja e a todos vo
ês 
om seu manto sagrado.Que assim seja.Sera�m Luz Dourada2.5 Tiradentes 21/04/1998Hoje �e uma grande data para o Brasil. Tiradentes 
onseguiu a liberdade do jugo dos portugueses noBrasil. N~ao podemos deixar de agrade
er a esse grande homem que se doou por inteiro pelo amorque ele tinha pelo pa��s e pelas pessoas que nele habitavam. Foi o amor, que fez ele agir daquele jeito,para a salva�
~ao de todos.Essa energia est�a prevale
endo hoje, nesta 
omemora�
~ao feita em todo o Brasil neste dia de gl�oria.Todos n�os dever��amos pensar neste homem que se entregou ao amor.O AMOR �e universal.AMOR ao pr�oximo.AMOR aos pais.Temos que ensinar as 
rian�
as a ter esse grande amor. A 
rian�
a �e uma semente que est�a germinandoe �e nela que devemos trabalhar, 
olo
ando a semente do amor em 
ada 
ora�
~aozinho.S�o o amor transp~oe barreiras e 
onsegue 
oisas in�editas. O amor n~ao tem limites, ele se propaga portodos os lados atingindo assim a todos que ouvem esta proposta. O amor �e magn���
o, �e 
antadopelos anjos e glori�
ado a Deus, que �e amor. O homem foi feito a imagem e semelhan�
a de Deus poramor.Quem ama perdoa.S�o o amor 
onsegue transpor todas as barreiras. 10



Pre
isamos de muito amor para trabalhar na Terra que est�a passando por uma transi�
~ao planet�aria.Neste momento este trabalho do amor �e importante para que as pessoas 
onsigam suportar toda aenergia negativa que vier para 
ada uma delas.Quando vo
ês estiverem preparados, 
om amor no 
ora�
~ao, saber~ao passar por todos esses problemasque surgir~ao neste per��odo dif��
il de transi�
~ao terrestre.N~ao se esque�
am que n�os estamos ajudando vo
ês para que possam fazer este trabalho, dando as
oordenadas de suporte energ�eti
o, dando a nossa orienta�
~ao e lhes passando tamb�em nosso amor.N�os os amamos muito e faremos 
om que vo
ês 
onsigam superar todas as di�
uldades e fa�
am umbelo trabalho para ajudar os seres humanos que est~ao nesta terra de transi�
~ao. De tempos em temposa
onte
e essa transi�
~ao terrestre, pois existe a evolu�
~ao planet�aria e n~ao se pode �
ar estagnado, vo
êster~ao que passar, mais uma dimens~ao. O planeta Terra tamb�em est�a passando por esta transi�
~ao etodo o astral tamb�em estar�a passando por essa transi�
~ao em 
onjunto 
om o todo. Todo universopassa por transi�
~oes. Todo o universo modi�
a havendo uma grande evolu�
~ao. Nesta evolu�
~ao nosaproximamos �a perfei�
~ao e do âmago de Deus.Neste momento Deus lhe envia uma grande energia da luz rosa dourada para que vo
ê fa�
a o trabalhode distribui�
~ao de energia, para a Terra que est�a passando por uma transi�
~ao planet�aria e abrir�a essaenergia para o grande universo.Deus seja louvado.Assim seja.Sera�m Luz Dourada2.6 Desen
arnes em massa28/04/1998Estamos na expe
tativa da melhora da energia terrestre.Estamos 
onseguindo outras pessoas que tamb�em est~ao se dedi
ando ao trabalho energ�eti
o, paraque possamos a
oplar nossa energia 
om vo
ês e trabalharmos em 
onjunto.Pre
isamos tamb�em ajudar a m~ae terra, ela estar�a passando por uma grande transforma�
~ao, na qualtemos que mandar muita energia para que ela possa ag�uentar toda essa modi�
a�
~ao sem lhe 
ausarsofrimento.A Terra �e um planeta t~ao vivo 
omo todos n�os. J�a est�a a
onte
endo mudan�
as e quando 
hegar ahora 
ru
ial ela ir�a se modi�
ar muito. Pre
isamos passar essa grande energia para ela, temos quelhe demonstrar muito amor.O seu trabalho tem interligado um ao outro. Como vo
ê j�a sabe o pro
esso j�a 
ome�
ou, a trans-forma�
~ao, grandes desen
arnes j�a est~ao a
onte
endo. Mande muito amor para as pessoas para queelas n~ao se desesperem e a
eitem a hora quando 
hegar, que elas a
eitem a passagem desta terra paraoutra dimens~ao. N~ao adianta �
ar apegado a este lugar. Quem tiver que �
ar aqui �
ar�a, quem tiverque sair, sair�a, por isso mande muito amor para as pessoas poderem a
eitar os des��gnios de Deus.N~ao se esque�
a que Deus �e amor e tudo isso �e feito para o nosso bem, para que evoluamos, paraum 
res
imento interno, para que possamos passar de uma dimens~ao para outra, para que possamos
hegar mais pr�oximo da perfei�
~ao.Fique 
om Deus e ele os proteger�a.Tenha muita for�
a, 
ontinue sua trilha.Sera�m Luz Dourada 11



2.7 Amar uns aos outros05/05/1998
Estou sentindo a energia de luz dourada que est�a se aproximando, meu querido sera�m.Nosso mundo est�a pre
isando de muito amor, por isso pedimos-lhe que trabalhe 
ada vez mais estelado do amor.Nun
a pense numa pessoa 
om raiva ou 
om �odio, mesmo que essa pessoa lhe aborre�
a, pense que �eum irm~ao seu, que faz parte de uma unidade e que vo
ê o ama muito, e que todos se amam. Quetodos se tornem um verdadeiro amor �uni
o ligado ao amor de Deus, que �e o amor, pois ele ama semlimites e 
om muita intensidade, 
om muito 
arinho, 
om amor de pai e m~ae. Ele nos ama 
om esseamor sublime e universal. O nosso trabalho �e feito no dia a dia, atrav�es de todos os problemas quenos surgem, quando pre
isamos trabalhar nosso 
ora�
~ao, pois s�o assim estaremos aperfei�
oando nosentido de nos abrirmos para esse amor t~ao lindo, t~ao puro, sem limite e para todos.Toda vez que vo
ê pensar em alguma pessoa que n~ao lhe agrade muito, que lhe fez algum mal,retribua 
om amor, vo
ê ver�a que aquela pessoa estar�a a lhe ver de maneira diferente. A pessoa quere
eber a grande energia de amor 
ome�
ar�a a se modi�
ar.O que n�os queremos �e que o mundo se transforme e passe a amar uns aos outros. O mestre Jesusveio para esse Planeta ensinar as pessoas a se darem bem uns 
om os outros. Quando pronun
iou afrase, que at�e hoje �e muito famosa\Amai-vos uns aos outros 
omo a ti mesmo". Esta frase �e muitoprofunda, pois amar a n�os mesmos �e um ato muito grande, se amassemos aos outros 
omo se fossemosn�os o amor seria �uni
o, seria da mesma intensidade um para 
om o outro, pois �e dando amor quen�os vamos tamb�em re
eber amor.Os anjos amam a Deus, Deus ama a todos. Os anjos amam a todos vo
ês aqui na terra e 
umprema sua miss~ao de guiar as pessoas, intu��-las, ajud�a-las, protegê-las por amor.Com isso 
ada um tem a sua evolu�
~ao, subimos aos degraus para uma grande evolu�
~ao e para
hegarmos mais perto de Deus. N�os amamos a todos os seres de todos os universos.O 
osmo �e muito grande, 
ont�em muitos planetas e estamos trabalhando para que todos os Universostenham a sua evolu�
~ao.J�a tem planetas que j�a tem uma grande evolu�
~ao, outros est~ao 
ome�
ando a desenvolver. Cadaplaneta tem um ser que o rege, que toma 
onta e imp~oem algumas leis para serem seguidas, e assimter uma grande harmonia.Os planetas mais desenvolvidos ajudam os menos desenvolvidos. Seus seres muitas das vezes en-
arnam aqui na Terra novamente para poder ajudar aos humanos. Alguns trabalham mesmo semen
arnar, atrav�es da sua grande energia. Para isso pre
isamos do suporte que vo
ês nos d~ao parapodermos aportar em vo
ês.Obrigado pelo trabalho que vo
ês est~ao fazendo.Obrigado pela parte em que nos foi dada para podermos transmitir essas mensagens.Tenho que partir, pois est~ao me esperando.Que Deus lhe transporte muita energia e 
ontinuem o trabalho.Sera�m Luz Dourada 12



2.8 Dia da apari�
~ao de N. S. de F�atima13/05/1998Hoje �e um dia espe
ial, pois �e o dia da m~ae de Jesus Cristo. Comemora-se a festa da apari�
~ao deNossa Senhora de F�atima pra os três pastores em Portugal.J�a naquela �epo
a Ela pedia para as que as pessoas rezassem e entrassem em 
ontato 
om o ser divino,
om Deus, pois muitas 
oisas iriam a
onte
er na fa
e da Terra. Ela disse que um ter�
o da Terradesapare
eria e que n�os pre
is�avamos rezar para que pudessem abrandar este quadro, para mudar a
abe�
a das pessoas, para que isso n~ao a
onte
esse. Mas as pessoas n~ao levaram a s�erio. Ela pediumuito para que os três pastores divulgassem a sua mensagem, sendo que os dois irm~aos mais novosfale
eram ainda pequenos.Irm~a L�u
ia, passou uma 
arta 
ontendo tudo que a M~ae Maria havia pedido a ela. Esta 
arta est�aem poder do Papa atual. Nela diz tudo isso que ter~ao que passar. Por esse motivo vo
ês est~ao aquinos ajudando, para que n�os da espiritualidade passemos, a energia de amor para o mundo, paramudarmos os 
ora�
~oes das pessoas, para que elas 
ompade�
am dos seus irm~aos e que elevem o seuesp��rito a Deus o 
riador, o ser Onipotente, Onipresente e que tudo pode. Que nos 
on
eda umapassagem para outra dimens~ao (Nova Era) 
om tranq�uilidade, paz e 
on�an�
a.N~ao podemos perder a f�e, ela �e muito importante para que possamos enfrentar todas as di�
uldadesque nos apare
em pela frente. Temos que ter f�e, esperan�
a e Deus no 
ora�
~ao. Deus �e amor, nun
ase esque�
a isso.Continue rezando, 
ontinue falando 
om Deus, 
ontinue meditando. Nas medita�
~oes entre em 
ontato
om ele.Deus nun
a abandona ningu�em, mesmo nas horas mais dif��
eis da vida. Nas horas que nos sentimoss�o ele est�a do nosso lado dando for�
a.Cada um de n�os tem uma miss~ao a 
umprir, todos os seres, todas as gal�axias têm um Ser para
onseguir a eleva�
~ao espiritual. Todos n�os estamos num 
aminho de puri�
a�
~ao.Quando sabemos de alguma 
oisa temos o dever de ao menos avisar, quem n~ao sabe das 
oisas n~aotem o m��nimo de dis
ernimento. Seremos um guia, seremos a to
ha, seremos a luz, indi
aremos o
aminho para que as pessoas que estejam perdidas possam saber o que �e 
erto e possam en
ontrar oseu pr�oprio 
aminho. O 
aminho 
erto �e o 
aminho da luz, da verdade, de Deus.Deus seja louvado.Sera�m Luz DouradaOBS: Irm~a L�u
ia fale
eu no dia 13 de Maio de 2005. (Depois dessa 
analiza�
~ao).2.9 Trabalho energ�eti
o 16/06/1998Tenha muita f�e em vo
ê e 
ontinue seu trabalho 
om o que vo
ê sente e o que re
ebe mentalmente.Siga sempre seu 
ora�
~ao. Seu trabalho �e muito importante, vo
ê tem sempre que fazê-lo, pois essaenergia que vo
ê transmite neste momento �e muito importante para muitas pessoas e para o mundo.N�os sempre esperamos nesta hora, neste dia da semana, o seu 
onato e a sua 
onex~ao 
onos
o, nun
adeixe de fazer, isto �e muito importante, lembre-se disso. Estamos pre
isando hoje, da sua energiapara mandarmos para os povos da �India. Eles est~ao sofrendo 
om o medo da guerra. Mande muitoamor, pois eles pre
isam. 13



Mentalize a 
or rosa, ela est�a 
res
endo em seu 
ora�
~ao, ela vai ardendo 
omo um grande fogo rosadourado que vai aumentando e aumentando, tomando 
onta do seu 
orpo, inundando esse aposento,
om suas m~aos vo
ê emite essa energia para os povos da �India. L�a tem muitas pessoas que temempelas suas vidas, pelas vidas dos seus �lhos, seus entes queridos, parentes e amigos. Mande energiapara eles, 
om aquele amor sublime, para que a
almem, se unam e tenham f�e em Deus todo poderoso.Esta f�e ir�a anim�a-los, en
oraj�a-los, fortale
ê-los. E que lembrem que existe um Deus que os amamuito e que lhes d�a muita for�
a e 
oragem passando sempre esta prote�
~ao divina. Atrav�es de vo
êestamos enviando essa grande energia para todos os povos.Que Deus tenha 
ompaix~ao das pessoas m�as, que pro
uram destruir as outras, que Deus proteja asfam��lias e que elas se unam 
ada vez mais. Que Deus forti�que o homem 
orajoso, temente a Ele, a
ada dia de sua vida, lhe dando poder para ven
er o mal, para derrotar o inimigo.Meu Deus, s�o o Senhor todo poderoso, 
om a sua for�
a in
ompar�avel pode dar luz as trevas, guiarna es
urid~ao, puri�
ar o apogeu, passar-nos de um estado de
adente para um est�agio grandioso deilumina�
~ao suprema.Oh! Deus guie essa terra, esse planeta nesta fase de transforma�
~oes, que ele est�a passando, guieos 
aminhos das pessoas que querem segui-lo. Deus meu, tenha 
ompaix~ao de n�os, perdoe nossospe
ados e nos 
onduza a vida eterna.Que todos rezem e pe�
am a Sua 
ompaix~ao.Louvado nosso senhor Onipotente.Sera�m Luz Dourada2.10 A paz no mundo 30/06/1998Neste exato momento estou sentindo uma energia muito suave, sutil e relaxante se adentrando emmeu esp��rito. Fi
o inebriada 
om essa grandiosa e sublime energia. Sera�m - aqui estou junto a vo
ê.M~ae Maria, que �e tamb�em sua madrinha, pede para lhe falar que est�a muito orgulhosa de vo
ê e que
ontinue assim. Ela tem es
utado suas ora�
~oes e lhe pede que nun
a deixe de ter f�e, ela a
ompanhatodos os seus passos lhe protegendo de todos os males que vem para 
air em vo
ê.Muitas pessoas s~ao invejosas, 
ome�
am a ver as outras se dando bem na vida e 
ome�
am a desejaro 
ontr�ario. Tome 
uidado 
om essas pessoas. Quando sentir isso de algu�em evite �
ar do ladodessa pessoa. Devemos pro
urar amigos e n~ao pessoas que energeti
amente nos puxam para tr�as. Orela
ionamento 
om as pessoas �e importante para o 
res
imento do indiv��duo, tanto material quantoespiritual.Hoje nosso trabalho de amor ser�a justamente para as pessoas ego��stas, para que elas vejam que s�o oamor 
onstr�oi e a inveja destr�oi, 
orr�oi o 
ora�
~ao e a alma.Emanemos energia rosa dourada, que est�a des
endo nesse momento para as pessoas invejosas, paraque elas 
res�
am espiritualmente e sintam o mal que 
ausam a outras pessoas. Rezemos a Deus epe�
amos a ele que inter
eda junto a essas pessoas, que elas 
aiam na realidade e vejam a mesquinhezde vida que levam nesse mundo. Que abram os olhos dessas pessoas, pois s�o assim elas poder~aomudar o seu eu.Que Deus seja amado e venerado.Louvado seja nosso senhor Jesus Cristo, que �e o mestre respons�avel pelo planeta Terra. E temosjuntamente 
om Ele mais 144.000 pessoas que trabalham em prol da evolu�
~ao desse planeta.14



Que a paz volte a reinar no mundo.Louvado seja.Amor e total doa�
~ao ao pr�oximo.Sera�m Luz Dourada2.11 Transmuta�
~ao planet�aria07/07/1998Quando houver transmuta�
~ao do planeta Terra todos ter~ao uma vida divina, aben�
oada por Deus.Todos ter~ao 
ons
iên
ia do que deve ser feito. S�o v~ao querer o bem, um do outro, trazendo a paze harmonia neste belo planeta. N~ao haver�a agress~oes a M~ae Terra, que sofre tanto 
om pessoasganan
iosas, que por dinheiro destroem o planeta sem d�o e nem piedade. A vida nesse planeta Terra,ser�a 
heia de en
antos e maravilhas, todos ligados 
om Deus que �e o nosso 
riador.Que Deus nos proteja e nos dê for�
a para passarmos este per��odo dif��
il de transi�
~ao. Que os anjosnos dêem as m~aos, juntamente 
om os seres da Terra.Neste momento vo
ês 
aptar~ao energia de amor na 
or rosa violeta. Essa 
or ajudar�a a elevar amente e o 
ora�
~ao das 
rian�
as infratoras que vivem na 
riminalidade, que s~ao marginalizadas pelaso
iedade. Que elas aprendam a ter amor no 
ora�
~ao para fazer um mundo melhor.Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada2.12 Amor, paz e harmonia21/07/1998Esta �e mais uma 
analiza�
~ao do sera�m luz douradaHoje �e uma data importante, pois �e dia do anivers�ario de um de n�os que est�a na Terra, para umgrandioso trabalho 
om a humanidade. Ele �e um ser espe
ial, e muito amigo seu e est�a se dedi
andoplenamente a 
umprir sua tarefa, que veio aqui fazer neste per��odo, e desse modo est�a sendo suportepara n�os aqui, em dimens~oes mais sutis. Daqui n~ao podemos sair para nos aproximar de determinadaspessoas, que levam 
onsigo 
argas pesad��ssimas, pois nossa energia entraria em 
hoque 
om a pessoaque a possui, massi�
ando a nossa energia e n~ao tendo um resultado positivo para suas vidas. Porisso foram seres de nossa dimens~ao para tomar esse 
orpo 
arnal, para aportar nossa energia edire
ion�a-las para as pessoas que a ne
essitam.�E muito importante ter pessoas que se dedi
am ao trabalho espiritual. Algumas pessoas mesquinhasre
usam para n~ao pegar 
argas negativas, s�o olham para dentro de si e esque
em que existem tantosirm~aos ne
essitados de ajuda para 
res
er espiritualmente. Agrade�
o a vo
ê que se dedi
am aotrabalho 
om o pr�oximo.Estamos todos aqui do outro lado ajudando-os a exe
utar as tarefas e dire
ionando os trabalhos quese propuseram a fazer.Que Deus todo poderoso fa�
a prevale
er o bem, nem que tenha que sele
ionar o joio do trigo. Masantes dessa sele�
~ao, n�os trabalharemos em 
onjunto para a re
upera�
~ao das almas, 
ons
ientizando-asdo bem e fazendo que elas tenham mais f�e e 
ons
ientiza�
~ao do que deve ser feito. Muitas quitar~ao15



seus 
armas aqui e agora, pois n~ao h�a muito tempo, pois estamos num fe
hamento de 
i
lo, parareini
iarmos. Com dis
ernimento e 
ons
iên
ia 
�osmi
a, todos se 
omuni
aram e n~ao haver�a inveja,fome, ganân
ia e poder. Todos ter~ao amor em seus 
ora�
~oes e prevale
er�a a harmonia e a paz. Ser�auma d�adiva de Deus para os que �
arem neste novo mundo. Em mundo de 
ons
iên
ia plena eharmonia.Para realizarmos nosso trabalho de hoje, e j�a mudar a 
ons
iên
ia das pessoas, sinta um grande amordentro do seu 
ora�
~ao e pense que ele �e uma enorme energia que sai de dentro do seu 
ora�
~ao a
aminho da humanidade que reside no planeta. Pense nas pessoas 
arentes; nas pessoas que sofrempor n~ao ter algu�em que lhes ame; nas pessoas que matam sem d�o, sem amor a seu semelhante;nos doentes que se sentem jogados de lado, pois s~ao empe
ilhos para a fam��lia; nos velhos que s~aorenegados, en
lausurados em asilos para n~ao fazerem nada de errado, e �
am amargurados.Mande essa energia gostosa que bem vo
ê sabe mandar.Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada2.13 Deus de amor 04/08/1998Re
ome�
o mais uma 
analiza�
~ao dos sera�ns luz douradaHoje vo
ê teve uma 
on�rma�
~ao atrav�es da 
igana sobre seu trabalho espiritual. Continue assim,pois est�a amadure
endo espiritualmente.Esta �ultima 
analiza�
~ao 
om as mulheres de Jerusal�em foi ex
elente. A energia des
eu sobre osdoentes e foi de grande valia.Algumas vezes vo
ê �
a meio preo
upada se realmente est�a sendo real, �que tranq�uila, pois est�a tudoindo 
omo deve ser.Os anjos 
antam gl�oria ao Pai para os ne
essitados e doentes, para que se re
uperem e saibama
eitar suas 
ruzes se n~ao for permitido que re
uperem a sa�ude. Tem 
asos que as pessoas têm quese resignar 
om suas doen�
as para o 
res
imento espiritual. Mas 
om a energia mandada ontem paraessas pessoas muitas ir~ao se re
uperar e muitas se resignar~ao 
om seus problemas.Tenhamos f�e no que fazem e no que determinamos a vo
ê fazer. A
reditem em vo
ês, pois se n~aoa
reditarem em vo
ês mesmos, ningu�em a
reditar�a. A f�e move montanhas, basta a
reditarmos 
omtodo fervor do interior de n�os mesmos.Hoje re
eber�as um grande raio de energia 
or de rosa e verde, pois vo
ê ir�a trabalhar 
om o amornas pessoas que vo
ê trabalhou ontem. Doe muito amor e 
arinho, pois todos somos irm~aos.Pe�
o a Deus, de onde Ele estiver que mande rajadas de energias para revigorar a sua alma e suabondade.Deus ama a todos seus �lhos, somos 
ria�
~ao Dele. O seu amor impulsiona qualquer for�
a energ�eti
adando forma a vida e a luz. Isto �e amor.Deus seja louvado!Deus seja amado!Deus seja bendito!Sera�m Luz Dourada 16



2.14 Aproximar da luz 11/08/1998Que a paz brote nos 
ora�
~oes das pessoas de boa vontade.O amor do Pai �e mais forte que qualquer amor terrestre, mas Ele quer que n�os amemos uns aosoutros para que 
heguemos �a perfei�
~ao e nos aproximemos ao amor que Ele sente por n�os. Um amorpuro e sem 
obran�
as; amor singelo e angeli
al; amor sem m�agoas e simples; amor este que nos tornauma s�o energia, um todo universal, uma fonte de luz, 
omo a luz atrai os insetos. Atrairemos maisalmas para uma fonte �uni
a de luz que �e o amor, o amor de Deus.Nossa tarefa aqui na Terra �e 
res
er, ajudar ao pr�oximo a 
res
er tamb�em. S�o assim teremos umplaneta onde nos sentiremos bem. Daremos gl�oria a Deus, pois Ele nos tem dado essa 
han
e em
ada dia da nossa vida. Deus nos d�a a oportunidade de 
res
er na alegria, no nosso sofrimento, node nossos irm~aos para podermos ajud�a-los. Assim 
res
emos e nos aproximamos da luz espiritual,ganhamos um lugar ao lado de Deus, temos uma vida de sabedoria, luz, amor, paz, harmonia. S�o oamor nos aproxima uns dos outros, at�e de nossos inimigos.Quem tem inimigo, deve trabalhar o seu 
ora�
~ao para n~ao mais sentir esse sentimento horrendoque nos deixa irados, 
om uma tens~ao dentro de nossos 
ora�
~oes. Quem tem inimigos se torna frio,insens��vel e doentio, por 
onta das tens~oes e nervosismos que 
arrega dentro do peito, 
omo umaferida aberta e dila
erada pelo �odio do inimigo.Vamos trabalhar o amor no nosso 
ora�
~ao. Em primeiro lugar pe�
a a Deus prote�
~ao e que lhe fa�
aaprender a ter o sentimento do perd~ao, pois s�o depois que se propuser a sentir esse sentimento doperd~ao �e que poderemos trabalhar o nosso 
ora�
~ao para amar ao pr�oximo.Neste trabalho de hoje pe�
o-lhe que mande muito amor para aquelas pessoas que 
ultivam o �odio nosseus 
ora�
~oes, para que elas aprendam a amar as pessoas que lhe �zeram algum mal. N~ao podemosjulgar ningu�em, pois tamb�em seremos julgados quando estivermos desen
arnados. S�o Deus �e um sersupremo e pode julgar, mas ele �e t~ao bom que nos d�a o livre arb��trio, para re
etirmos sobre nossoserros e nos arrependermos. S�o arrependidos 
hegaremos �a perfei�
~ao e passo a passo subiremos osdegraus da vida.Nosso trabalho en
errar�a 
om a grande energia que neste momento est�a des
endo neste templo, elaser�a en
aminhada a quem est�a pre
isando de muita for�
a de muito amor para gerar mais luz nesteplaneta.Sera�m Luz Dourada2.15 Dis
iplina 18/08/1998J�a estou sentindo uma grande energia des
er do 
�eu.Sinto uma energia que est�a sendo emanada pelo sera�m, e �e para um grande trabalho, no qual me fazum 
anal energ�eti
o, que re
ebe e envia esta grandiosa energia 
or de rosa dourada. Esse trabalho �efeito uma vez por semana sempre no mesmo hor�ario, para que se possa ser 
riada uma egr�egora 
omo dia e hora mar
ada.A dis
iplina �e fundamental para o trabalho, prin
ipalmente, trabalhos espirituais, o qual todos osseres devemos ter ordem, para n~ao virar bagun�
a e assim teremos 
omo dar 
ontinuidade. Todosos seres, na terra, no astral ou em qualquer planeta, num lugar onde h�a vida, todos temos que ter17



dis
iplina e ordem. A organiza�
~ao �e impres
ind��vel para tudo e para todos, sem ela n~ao poder��amosviver no universo, onde at�e os astros tem ordem e obede
em a uma dis
iplina hier�arqui
a. Nossosistema solar, o qual vo
ês 
onhe
em, �e um exemplo, foi feito todo sin
ronizado e todos os astros semovem no 
osmo 
om perfeita ordem. Se assim n~ao fosse, n~ao ter��amos os dias e as noites, o frio e o
alor. Des
obrimos os movimentos de rota�
~ao e transla�
~ao, pois eles s~ao sin
ronizados 
om o tempo.Se n~ao houvesse dis
iplina e ordem tudo seria bagun�
ado, n~ao poder��amos ter seres habitando noplaneta, os planetas se 
ho
ariam. Planejamento �e fundamental para qualquer trabalho espiritual queiremos fazer. Pre
isamos de hor�ario, lo
al organizado, limpo e 
heiroso, e, prin
ipalmente, pre
isamosestar determinados, 
om vontade de ajudar. Deus, o senhor supremo e onipotente, lhes ajudar�a emdobro, quitar�a 
armas de suas vidas passadas.Ajude-nos a ajudar vo
ês. �E importante o trabalho espiritual, pois ajuda na sobrevivên
ia do 
orpomaterial, e no nosso esp��rito, para subirmos os degraus da perfei�
~ao e se aproximar de Deus.Para 
hegamos at�e Deus temos que nos dedi
ar, todo momento, amor ao pr�oximo. Transmitir essaenergia de amor e trabalhar para a propaga�
~ao dele. O amor �e o dom mais sublime e divino que nosfoi dado por Deus, quando surgiu o primeiro homem, a primeira mat�eria. Se vo
ê 
riar alguma 
oisase sentir�a diferente, amar�a 
om toda a for�
a a sua 
riatura. Assim �e o amor de Deus para 
om seus�lhos. Ele nos pede para que amemos uns aos outros, s�o assim o mundo ser�a melhor e poderemosvoltar a ter aquela vida feliz, no para��so.Nesse exato momento vamos emanar a energia rosa do amor para os povos de todas as na�
~oes, semdistin�
~ao de ra�
a, 
or, 
redo e fun�
~ao so
ial.Deus seja louvado!!!Sera�m Luz Dourada2.16 Qualidade de vida 26/08/1998Vejo uma pirâmide verde dourada, ao seu lado esquerdo um sol rosa 
om tons lil�as misturado irra-diando uma luz forte.�E muito importante que adentre no governo pessoas 
om 
abe�
as iluminadas, para que possam fazerum bom trabalho. �E muito importante as pessoas que querem melhorar seu pa��s, seu planeta teremum bom dire
ionamento. Têm que ser pessoas 
ons
ientes do que �e 
erto, pois s�o assim 
om umnovo 
on
eito de vida poderemos transformar a 
abe�
a a massa popula
ional, dando a 
ons
iên
iada solidariedade, do amor 
om os outros, da importân
ia de ajudar um ser ne
essitado. Devemosdar maneira de sobreviver, 
omo um lugar para morar, pois na realidade ningu�em �e dono de nadano planeta. Devemos dar qualidade de vida, ter harmonia entre 
asa, trabalho e es
ola, fa
ilitar aoser humano de se lo
omover, de arrumar trabalho e es
ola para seus �lhos e para si pr�oprio pertode 
asa, para n~ao ter que se sa
ri�
ar gastando seu tempo no transporte. Deve haver mais hospitaisp�ubli
os bem equipados, 
om muitos m�edi
os, sal�arios dignos para aqueles que se esfor�
aram tantona �epo
a de estudo.Que olhemos 
om 
arinho e muito amor para as 
rian�
as, e que os professores tenham muita pa
iên
iae amor pra dar a essas 
rian�
as que est~ao vindo num momento t~ao 
onturbado da Terra. Que ogoverno dê aos adoles
entes meios para que tenham amor dentro de seus lares e n~ao saiam re
lamandoda vida. Que as fam��lias se solidi�quem, se unindo mais e mais nas horas de grandiosos problemasno lar e n~ao se desmantele na primeira barreira que apare
er. Que as fam��lias en
ontrem num grandegoverno a moral, o apoio, a solidariedade, o ensinamento, a dis
iplina, a ordem, a religi~ao, a 
ren�
aem Deus que rege tudo e a todos, que tenham mais f�e nele.18



Que haja um governo que 
uide da m~ae terra, n~ao deixando os ganan
iosos destru��rem suas terrase mudando sua forma geogr�a�
a. Em suas matas que o governo tenha pulso e n~ao a
eite o 
ortee o fogo indis
riminado de �arvores, destruindo assim suas matas. Destroem os lares dos animais,derrubam ninhos, 
asinhas e to
as de v�arios bi
hinhos que se vêem presas f�a
eis do ser humano e deoutros animais e os que morrem queimados atingindo assim nossa 
ora e fauna.Temos que ter mais hospitais 
om qualidade de atendimento, lo
ais para atender os drogados, aspessoas 
om problemas mentais e os idosos.Vamos lutar por um governo 
ons
iente, mais voltado para a qualidade de vida dos seres que habitamnesse planeta.Deus seja louvado!Am�em!Sera�m Luz Dourada2.17 Obsessor 01/09/1998Diante do Sera�m Luz Dourada sinto des
er duas energias de 
ores muito fortes, um quase rosa
hoque e outra muito dourada. Lembro do nome que lhe dei no primeiro dia que nos en
ontramos,pois essa energia �e sua, esse sera�m �e a pr�opria energia dourada.Vamos emanar energias para as pessoas desequilibradas, hoje no mundo elas est~ao em grande quan-tidade. Essas pessoas est~ao deixando os obsessores se aproximarem pela falta de amor, de apoio, deemprego, paz, tranq�uilidade e harmonia. As pessoas est~ao se perdendo dentro de si mesmas, temosque fazê-las 
air na real, ver o que se passa no mundo de hoje, os problemas que est~ao surgindo, adi�
uldade de resolvê-los. Temos que nos dar as m~aos uns aos outros, pois s�o a uni~ao nos dar�a for�
a,para enfrentarmos essa transi�
~ao de 
i
lo que estamos passando, onde os obsessores est~ao tomandofor�
a diante da fraqueza humana. Temos que ajudar os mais fra
os a se levantarem e terem 
oragemde 
aminhar 
om a 
abe�
a erguida, mesmo que j�a tenha 
a��do e se ma
hu
ado. Deus nos d�a livrearb��trio para que possamos passar por tudo nesta vida, progredir, dar a volta por 
ima e ajudar ooutro que tamb�em est�a 
a��do a seguir os 
aminhos que vir~ao a frente 
om dignidade.O nosso dever neste per��odo de transi�
~ao planet�aria �e mostrar as pessoas que 
aem que tenham f�e,que Deus �e t~ao bom que mesmo nos dando livre arb��trio ele nos d�a a m~ao quando a
hamos queestamos desamparados. �E nessa hora de que temos vontade de sumir �e que Ele se aproxima paraajudar-nos. Ele �e amor de pai, amor de m~ae e do Esp��rito Santo, �e a divina trindade. D�a-nos 
arinho,nos p~oe em seu 
olo e nos 
onsola, para que tenhamos for�
a de 
ontinuar nossa 
aminhada. Nessahora muitas pessoas a
ordam para o bem, e vê o que est~ao fazendo ou �zeram, o que levaram elas afazer isso.O amor ajuda a nos livrarmos de nossos problemas e de nossos obsessores. Rezemos para que n~ao
aiamos em tenta�
~ao, pe�
amos a Deus onipotente que sempre esteja ao nosso lado em todos osmomentos de nossas vidas, prin
ipalmente, os de mais ne
essidades. Pe�
amos a prote�
~ao de Deus eque ele nos tenha sempre ao nosso lado para n~ao 
airmos em tenta�
~ao.Pe�
a aos seus auxiliares, os anjos, que nos proteja durante o dia todo, quando anoite
er nos guardeem nossas prote�
~oes astrais (os 
hamados sonhos), que nos guie noite e dia. Os anjos s~ao os guardi~oes,eles nos protegem e nos ajudam nas horas mais perigosas. Os anjos s~ao os soldados de Deus.Que Deus seja amado e louvado!Sera�m Luz Dourada 19



2.18 Blasfêmias 08/09/1998Hoje emanarei energia de amor para as pessoas que falam 
ompulsivamente ou dizem blasfêmias, paraas que inventam algo de outras pessoas e 
ausam fofo
as e problemas. Que Deus tenha miseri
�ordiae perdoe essas pessoas, que lhes dê o dis
ernimento e a 
ons
iên
ia do errado, para que elas tenham
ons
iên
ia, e se arrependam, pe�
am perd~ao a Deus. Esse pe
ado �e muito horrendo, n~ao se devefalar injurias e nem difamar as outras pessoas. Isso �e feio, v�arias vezes ao dia por varias pessoa. Porisso temos que rezar e pedir a Deus para n~ao nos deixar 
air em tenta�
~ao.Cada vez que queiramos falar mal de algu�em devemos pensar: ser�a que eu gostaria que algu�em falasseisso de mim? Assim saberemos dis
ernir o que devemos fazer, pois se n~ao quisermos estar no lugarda v��tima e o que estamos falando �e muito grave, ent~ao n~ao devemos falar.Rezemos e pe�
amos a Deus em sua onipotên
ia que nos 
ubra 
om seu manto, nos dê for�
a e energiapara andarmos sempre no 
aminho 
orreto.Transmitamos amor em tudo e em todos, prin
ipalmente para as pessoas erradas, pois esses �e queest~ao pre
isando mais do nosso apoio e vibra�
~oes positivas.Neste trabalho de hoje seja humilde, pe�
a perd~ao a tudo de errado neste mundo e emane energiarosa-dourada para todas as pessoas que pre
isam 
res
er espiritualmente.Que Deus seja glori�
ado, amado e louvado.Sera�m Luz Dourada2.19 Orem pelos seus irm~aos15/09/1998O nosso querido Sera�m Luz Dourada a
aba de se pronun
iar atrav�es do raio dourado.Nos dias de hoje, no qual j�a estamos viven
iando momentos dif��
eis de desgra�
a em massa, temos queter 
ompaix~ao e transmitir amor, ajudar da maneira que pudermos. Devemos 
ompartilhar o nossop~ao de 
ada dia para algu�em que nos pede ajuda e tem fome. Amanh~a esse irm~ao que pede ajudapode estar em uma melhor situa�
~ao e lhe ajudar. Nun
a fale dessa �agua n~ao beberei, porque a vidad�a muitas voltas. Ensine aos desesperados a ter f�e em Deus, pois ele pode nos dar alento, prote�
~ao,amor e tudo que n�os pedirmos. Seja forte e ensine ao seu irm~ao a ser forte tamb�em, 
on�ando emsi mesmo e sabendo que nun
a estamos desa
ompanhados. Nossas entidades, protetores, mentores,anjos, ar
anjos est~ao sempre 
onos
o, sem falar de Deus que sempre olha por n�os.O mundo est�a pre
isando muito de ora�
~oes e de pessoas equilibradas para ajudar as outras que sesentem perdidas, pois n~ao a
haram ainda o 
aminho da verdade, e n~ao sabem ainda porque est~ao nestemundo e o que vieram fazer aqui. Temos que ajudar nossos irm~aos a des
obrirem a verdade, a luz,o 
aminho e a ilumina�
~ao que nos levar�a em 
ontato 
om Deus onipotente, onis
iente e onipresente.Ajude a ser ajudado, deixe de lado as amarguras e busque o amor puro e verdadeiro. S�o n�os mesmospodemos ajudar abrindo o nosso 
ora�
~ao para que deixemos entrar o raio de energia do amor, poiseste trar�a tranq�uilidade, harmonia e serenidade.Vamos agora trabalhar emitindo esse raio rosa para a humanidade.Sera�m Luz Dourada 20



2.20 Responsabilidade 22/09/1998Estou pronta e o ambiente tamb�em.Estou feliz, a feli
idade �e plena quando estamos em 
onex~ao 
om Deus. Seria uma pretens~ao minhadizer isso, pois para mim sinto me 
one
tar 
om Deus. E assim 
om esse trabalho de amor 
om oSera�m Luz Dourada, me sinto muito perto Dele. Agrade�
o sempre por ter sido es
olhida pra essetrabalho, 
om essa energia t~ao linda e gostosa.Obrigado meu Deus!Hoje iremos trabalhar 
om a energia do amor para levar �as pessoas que governam o mundo, pessoasque de
idem e orientam outras, professores que edu
am 
rian�
as, adoles
entes e adultos. Para queessas pessoas tenham dis
ernimento de saber, o que devem transmitir para os alunos e para seusouvintes. Essas pessoas, tamb�em que falam em nome de Deus, transmitindo o que Ele falou e pregoudevem ter responsabilidades, e levar a s�erio o seu trabalho, para n~ao 
a��rem em tenta�
~ao. Temos queorar por elas, pois a responsabilidade dessas pessoas �e muito maior, pois quem sabe tem uma maiorresponsabilidade do que aqueles que n~ao sabem.O nosso mundo est�a muito 
onturbado, quanto mais nos aproximamos de Deus ser�a melhor, e degrande valia. Devemos nos forti�
ar naquele que nos guia e nos ama, pois �e nosso 
riador, �e nosso pai.Ele nos 
riou por amor, para podermos 
ompartilhar de toda a beleza e feli
idade, num mundo de paze harmonia, onde n~ao teremos mais dor e nem desejos de dinheiro, a feli
idade ser�a 
ompleta, poisseremos todos iguais, 
om os mesmo prop�ositos, queremos s�o o bem dos outros, nos sentiremos bemem fazermos os outros felizes. Esse dia ir�a 
hegar em breve. Estamos trabalhando para esse pro
esso
hegar. Todos os mestres e avatares neste milênio est~ao trabalhando arduamente para elevarmos aspessoas para um n��vel maior de 
onhe
imento.A nossa m~ae terra tamb�em est�a sendo preparada e 
ons
ientizada da sua evolu�
~ao e tratando parasua re
upera�
~ao, pelo que o homem fez durante a Era de Peixe. Estamos num trabalho �arduo detransmiss~ao da energia do amor para reequilibrarmos todos os seres vivos: os homens, as plantas, osanimais, a nossa querida m~ae terra.Que o nosso 
ora�
~ao se exploda numa esfuziante energia de amor, a qual voar�a muitos fragmentos
oloridos formando nuvens energ�eti
as em todo nosso planeta, 
aindo suavemente em 
ada 
ora�
~aode ser vivente, en
hendo-lhe de muito amor, que esse amor transborde em 
ada 
ora�
~ao inundandotudo e todos. Fi
o esfuziante em ouvir 
oisas t~ao belas, ditas pelo sera�m luz dourada.Que Deus seja amado!Sera�m Luz Dourada2.21 Caridade e 
arinho29/09/1998Que a paz esteja 
onvos
oNeste exato momento ini
iamos o nosso trabalho de amor. Pe�
a sempre a Deus que nos ilumine, nosoriente, nos guarde, pois a Ele n�os perten
emos e somos �lhos.Oremos para que o senhor Deus nos leve para um plano mais elevado, onde en
ontraremos a paz quedesejamos. 21



O mundo est�a muito 
onturbado, 
heio de pessoas des
ompensadas e que pensam somente em si.Pre
isamos enviar energias de amor para essas pessoas desequilibradas, para que possamos ajud�a-lasa se en
ontrar e a evoluir. Poderemos ajud�a-las tamb�em atrav�es da 
aridade e do 
arinho, 
ompalavras poderemos dar e transmitir paz e fraternidade para as pessoas que em di�
uldade �
am t~aodes
ontroladas que at�e se desesperam e fazem lou
uras. Vamos pro
urar dar mais aten�
~ao e amorpara esses seres que tanto pre
isam de n�os. Seria t~ao bom se todos se preo
upassem uns 
om osoutros, pensem bem 
omo o mundo seria melhor. Dê a m~ao para o irm~ao que esteja mais pr�oximo avo
ê, pois �e dando que se re
ebe.Deus nos olha 
om 
ompaix~ao e nos estende a sua m~ao para nos a
alentar nos dias que estamosfragilizados, 
om problemas, sofrimentos, na mis�eria. Sempre pe�
a for�
a ao nosso bom Deus, que elenos mandar�a muita for�
a, uma 
entelha de sua energia para nos re
uperar, para nos fazer voltar aluta, pois a nossa miss~ao 
ontinua e sempre teremos a sua for�
a ao nosso lado para n~ao nos deixar
air. Saibamos que Ele nun
a deixou sequer um �lho sem ajuda.Deus quer que todos n�os 
heguemos a um estado de esp��rito mais elevado, mais sublime, que afeli
idade, e quando assim for viveremos em Deus e Deus em n�os. Bem aventurados seremos quandoestivermos 
one
tados 
om o Divino. Sintamos o seu amor transbordar em n�os. S�o Deus pode ajudara 
hegar at�e Ele.Que Deus ilumine nosso 
aminho, nos dê for�
a e energia pra que possamos 
on
luir a nossa miss~aoaqui na terra.Salve!Deus nos ilumine!Sera�m Luz Dourada2.22 Causa e efeito 06/10/1998Estou sentindo des
er a energia rosa-dourada misturada 
om lil�as, uma 
or linda.Hoje 
omo vo
ê est�a sentindo ser�a trabalhada a transmuta�
~ao nas pessoas. Vamos emanar a luz lil�aspara que as pessoas mudem o seu 
ora�
~ao. Faremos um trabalho em que transformemos o 
ora�
~aode pedra dos seres humanos em 
ora�
~ao de 
arne, que 
orra sangue em suas art�erias, pois as pessoasque se 
ompade
em mais umas das outras devem mudar seu 
omportamento j�a em 
asa.H�a muita desarmonia nos lares devido ao 
i
lo em que estamos vivendo, onde 
ada um ser pensasomente no seu bem estar pr�oprio, esque
endo, que uma fam��lia deve vier em harmonia, paz e amor,tornando a vida melhor para todos.Evite fazer o seu pr�oximo sofrer, prin
ipalmente por 
oisas mundanas, mesquinhas, orgulho, vaidadee poder. Lembre-se que todos n�os temos que ter uma vida reta para n~ao 
riarmos 
armas e nosma
hu
armos mais 
om a lei divina de 
ausa e efeito. Tudo que �zermos na terra ter�a um retorno,pode n~ao ser imediato, pode ser numa pr�oxima vida. Sejamos 
oerentes 
onos
o mesmo. A
ordemosdas trevas para a luz, teremos bem aventuran�
a e a feli
idade plena.Pe�
amos ao nosso bom Deus que nos dê for�
a para 
ontinuarmos na 
aminhada que nos propusemosa fazer para 
umprir nossa miss~ao.Louvemos a Deus por nos dar essa oportunidade de nos redimirmos de feitos de outras vidas. Ele�e t~ao bom que nos d�a essa 
han
e de voltarmos para 
onseguirmos quitar nossas d��vidas, 
riadaspor n�os mesmos. Agrade�
amos a Deus, pois s�o a lei divina para nos ajudar a sair dos problemasque 
riamos. Somos n�os que pedimos para nos perdoar e voltarmos por nossa livre es
olha. At�e as22



situa�
~oes familiares que vivemos s~ao es
olhidas por n�os mesmos. Deus �e t~ao bom que nos permitepagar nossas d��vidas do jeito que es
olhemos. Por isso, n~ao esque�
a, de 
umprir as nossas promessasfeitas diante do tribunal divino.Abramos mais o nosso 
ora�
~ao a Deus e pe�
amos a ele que nos ajude nessa travessia, nos dandopa
iên
ia, paz, harmonia e muito amor no 
ora�
~ao, para levarmos nossa tarefa a frente, at�e o �m,para que no dia de nosso desen
arne possamos dizer: \miss~ao 
umprida".Ore:\Oh! meu bom Deus, em que deposito toda a minha esperan�
a, que me ajude e me dê for�
a, quandoeu desanimar e enfraque
er. Atrav�es do amor de pai e de m~ae passe a for�
a que pre
iso para 
onseguir
hegar at�e o �m de minha jornada. Am�em."Pode 
rer que Deus n~ao deixa nenhum de seus �lhos desamparados. Quando um �lho seu 
ai e n~aotem for�
a ele o 
arrega e o alivia de todo 
arma, assim iremos quitando-os.Nun
a esmore�
a, pegue nas m~aos de Deus e ver�a que sua vida melhorar�a.Deus seja louvado!Deus seja amado!Deus seja glori�
ado!Deus �e AMOR!Sera�m Luz Dourada2.23 Arrependimento 13/10/1998Queridos irm~ao estou hoje aqui para darmos in��
io ao nosso grandioso trabalho energ�eti
o de amorpara o povo deste planeta.Hoje mandaremos energias para a violên
ia, para as pessoas violentadas, para que elas tenham maisamor no 
ora�
~ao e que re
itam antes de fazer algum ato impensado, ato de rebeldia, ato de violên
ia.Que esse amor brote no 
ora�
~ao e as pessoas 
ome
em a se modi�
ar, parem e pensem antes defazer alguma atro
idade. Vamos rezar para que esses seres tenham 
ompaix~ao de suas v��timas e n~aopratiquem mais o mal. Que essas pessoas lembrem que existe um Deus que rege o universo e quetudo que �zermos, teremos de dar satisfa�
~oes a ele.Lembremos que existe a lei de 
ausa e efeito, n~ao �e Deus que nos 
astiga e sim n�os mesmos. N�os nos
ulpamos e voltamos para quitarmos nossas d��vidas. A lei do universo, a lei divina �e simples, �e a leido retorno. Se �zermos algum mal, a algu�em iremos re
eber o tro
o em outra vida, daquilo que n�osaprontamos aos outros. Por isso vamos pro
urar o 
aminho da retid~ao, pro
urar n~ao prejudi
ar onosso pr�oprio desenvolvimento espiritual.Deus �e t~ao bom 
onos
o que nos d�a a 
han
e de nos arrependermos de tudo o que fazemos de erradona vida. Agrade
emos ao bom Deus a sua 
ompaix~ao pelos seus queridos �lhos.�E t~ao lindo, puro, sublime sentirmos perdoados pelo bom Deus e nos sentirmos ao seu lado, 
omoum �lho que a
abou de aprontar e vê seu pai perdo�a-lo e lhe fazer um 
arinho.Agrade�
amos a todas as oportunidades, dadas pelo nosso querido bom Deus, para progredirmos.Louvado seja Deus!Sera�m Luz Dourada 23



2.24 Ter 
ompaix~ao 20/10/1998Queridos irm~aos estamos todos juntos no mesmo trabalho, enviaremos energias para as pessoas e oplaneta Terra. Com esse trabalho iremos mudar gradativamente o planeta e os 
ora�
~oes das pessoas.Hoje iremos trabalhar 
om as pessoas 
arentes e abandonadas. Para que essas pessoas que sofrem
om o desamor n~ao tenham raiva dos que as abandonaram, que lhe �zeram mal, para que perdoemtodos, tenham 
ompaix~ao. Que essas pessoas sofridas en
ontrem o 
aminho de Deus e se 
onforme
om a sua situa�
~ao, pois assim estar�a ganhando pontos positivos para a eleva�
~ao espiritual.Emanemos muita energia de amor para que esses seres evoluam e 
res�
am aprendendo a tamb�em daramor. Se todos evolu��ssem seria um mundo pleno de alegria, o qual a paz e a harmonia reinariampor 
onta do amor. Onde h�a amor a vida se torna aben�
oada e glori�
ada.Deus �e o nosso querido Pai, foi ele quem nos deu a vida. Sempre que estivermos 
om problemaspe�
amos a Ele para nos ajudar. Lembremos que tudo que existe no universo, no mundo, nos planetasfoi feito por Ele, s�o Ele pode nos dar tudo de bom, basta, mere
ermos.N~ao 
ritique aqueles que abandonam seus �lhos e que os fazem se sentirem infelizes. N~ao podemosjulgar ningu�em. Se for a vida que eles es
olheram para si, um dia eles ter~ao 
res
imento espiritual,ir~ao ver que o que eles �zeram foi feio e injusto, 
ome�
aram de novo, nesta vida, ou em outra. Elester~ao que vir novamente, para saudar a d��vida 
om o outro ser que prejudi
ou. Por isso temos queperdoar os nossos inimigos, pedir a Deus que os perdoe tamb�em, para que possamos saudar a nossad��vida ainda nesta en
arna�
~ao. Para n~ao pre
isarmos voltar por esses erros 
ometidos.Que a paz esteja 
om todos.Sera�m Luz Dourada2.25 Desen
arne 27/10/1998Falaremos sobre a morte, emanaremos energias para as pessoas que perderam seus entes queridos.Temos que a
eitar a morte 
omo simplesmente um desen
arne, que faz parte da pr�opria vida. Odesen
arne nada mais �e do que a passagem para outra dimens~ao. N~ao devemos �
ar 
ho
ados e nemtristes 
om o desen
arne, pois �e ne
ess�ario para 
ada ser evoluir, para quitar nossos 
armas.N~ao devemos �
ar pensando naquele que partiu, pois atrapalharemos a sua 
aminhada. Eles �
amligados a n�os aqui na Terra, muitas vezes, �
am ao nosso lado sem sair desse plano, sem evoluir. Como pensamento puxamos sua energia, seu atma para perto de n�os numa liga�
~ao de saudade, tristeza epranto.Devemos elevar a alma daquele que desen
arna atrav�es de ora�
~ao e entrega de seu atma ao 
riador.Entreguemos essa 
riatura a Deus, para que ele se desligue de n�os no plano f��si
o e siga seu 
aminho,sua jornada, para que sejam 
umpridos os des��gnios de Deus. Pe�
amos ao Pai que o a
olha no outroplano que agora �e sua morada e que lhe fa�
a sentir bem onde estiver, para que assim ele 
umpra suamiss~ao.Quanto mais pensamos e puxamos nossos entes queridos j�a desen
arnados atrapalhamos sua jornadano plano espiritual, atrasamos seu desenvolvimento. Fa�
amos todo o poss��vel para nos 
onformarmos
om a vontade de Deus, pois ele sabe o que faz. 24



Con�emos mais no Pai e entreguemos nossas frustra�
~oes e desesperos em sua m~ao, pe�
amos a Eleque nos ajude nessa hora t~ao dolorida. Pe�
amos ao Pai que nos a
olha em seu 
ora�
~ao bondoso egentil, que nos 
onforte e nos a
alente 
om todo o seu amor. Veremos o resultado, 
on�ando neleven
eremos a tristeza.Lembremos que todos n�os somos irm~ao advindo do �uni
o Pai que �e Deus. Rezemos a Deus e pe�
amosmuita for�
a e amor em nosso 
ora�
~ao, para que superemos a nossa dor. Saibamos que esse irm~aoque partiu est�a 
res
endo e esse iluminando junto �a fonte eterna do ser, pois somos imortais. Breve,poderemos nos en
ontrar em planos f��si
os ou et�eri
os.Tenha f�e. Con�e naquele que te deu a vida e te 
riou.Deus seja louvado pela grandeza de sua obra, que �e perfeita.Sera�m Luz Dourada2.26 Fraternidade 03/11/1998Emanaremos muita energia para os povos oprimidos pelas pol��ti
as desgovernadas de alguns pa��ses.O mundo s�o ser�a melhor quando as pessoas pararem de pensar s�o em si mesmas e pensarem maisnos outros, pensarem no todo, terem os mesmos prop�ositos.Os governos atuais oprimem o trabalhador, os mais pobres e os menos favore
idos. Temos que lutarpor um mundo justo, 
om mais dignidade, o qual a popula�
~ao tenha os mesmos direitos, o qual todossejam iguais. Queremos um mundo sem pre
on
eitos, em distin�
~ao de ra�
a, 
or, status, 
onhe
imentoe 
on
havos pol��ti
os. Queremos um mundo o qual todos tenham as mesmas oportunidades, direitosde estudo, trabalho e religi~ao. Queremos isso por que perante Deus somos todos iguais, temos osmesmos direitos e deveres, temos o livre arb��trio. Se tivermos um governo 
ons
iente e justo dandoos mesmos direitos para todos teremos um mundo melhorEmanemos muita energia de amor para todos os governantes, de todos os pa��ses, estados, muni
��piose lugarejos. Que todos tenham a energia do amor em seus 
ora�
~oes e sabedoria advinda do Esp��ritoSanto, para poderem governar 
om justi�
a.Deus salve os homens de boa vontade e de luz, que todos se unam numa for�
a �uni
a, num s�opensamento universal, que desejem a paz, a fraternidade. Assim 
ada dia ser�a melhor do que aqueleque passou.Emanemos muita energia rosa-dourada para as na�
~oes e seus governantes. Que Deus ilumine os
aminhos para termos dis
ernimento do que �e 
orreto e pensemos mais no pr�oximo.Que Deus aben�
oe a todos.Deus seja glori�
ado!Sera�m Luz Dourada2.27 Trabalho 
om Sai Baba10/11/1998Agrade�
o ao Sera�m por esse deli
ioso en
ontro, o qual nossas energias se juntam formando uma s�o25



Hoje nosso trabalho �e de amor para as pessoas que est~ao desesperadas e se sentindo solit�arias,sem apoio, sem saber o que fazer da vida. Emanaremos energia de amor para as pessoas que s~aoenvolvidas em problemas 
riados por outrem, para aquelas desgovernadas, aquelas que n~ao têm
oragem de en
arar as muralhas da vida. �As vezes por ne
essidade, pensando que est~ao ajudando aspessoas s~ao enganadas por ladinos e exploradores.Mandaremos muita energia para os fra
os que sofrem por engana�
~oes, por aqueles que at�e por amorao pr�oximo s~ao envolvidos em 
asos perigosos e sem es
r�upolos. Mandemos a energia do amor,rosa-dourada, 
om a for�
a dos Sera�ns para essas pessoas, nesse trabalho de amor.Com a ajuda hoje, do nosso querido Sai Baba (Avatar da �India), poderemos mandar uma energiasublime e sutil, para mudar os seres 
ru�eis vestidos em peles de 
ordeiros. Sai Baba hoje 
om suafor�
a magn�eti
a, e nos ajudar�a a desfazer muitos 
armas, pois ele �e o ser da transmuta�
~ao de 
armas,pe�
amos a ele para ajudar a quem mere
e e pode ser ajudado. Para Ele nada �e imposs��vel. Tenhamosf�e que ele determinar�a o que tem que a
onte
er. Trabalhemos as energias para garantir a mudan�
a.A uni~ao faz a for�
a, �e trabalhando juntos que 
onseguiremos mais energias. Neste momento sintouma energia des
er para a
alentar essas pessoas desesperadas.Deus aben�
oe �a todosSera�m Luz Dourada2.28 Crian�
as desen
aminhadas17/11/1998Senti uma sensa�
~ao que Luz Dourada des
eu do 
�eu e veio at�e a mim e sentou-se em frente de ondeeu estavaVejo uma pirâmide dourada 
om muita luz solar no seu lado norteHoje iremos fazer um trabalho de amor 
om as 
rian�
as desen
aminhadas, que 
ome�
a a roubar depequenas. Que essas 
rian�
as sintam que �e tempo de voltar atr�as e se modi�
arem, que n~ao devem
air mais nas armadilhas do destino, nas m~aos de seres de baixa vibra�
~ao.Existem seres quem se aproximam de 
rian�
as e adoles
entes para lhes perverterem, pois o lado domal, das energias negativas n~ao para de trabalhar. Eles est~ao sempre querendo mais e mais pessoaspara seu trabalho.Temos que orar e pedir aos nossos anjos, que nos guarde e nos proteja de todo mal. Nun
a devemosdormir e a
ordar sem pedir a prote�
~ao do nosso anjo, nem deixar de agrade
er a Deus por tudo quefoi re
ebido, mesmo que �as vezes a
redite-se que n~ao pre
is�avamos re
eber determinada 
oisa. S�o o
riador sabe o que �e ne
ess�ario na nossa vida para que possamos evoluir. Entregue sua vida na m~aodele, pe�
a orienta�
~ao para poder se dirigir para o 
aminho 
erto, pe�
a para te livrar de qualquersofrimento, Deus atender�a. N~ao podemos �e nos desesperar e sair por a�� fazendo besteira.Nun
a devemos fazer o que �e errado, ir pela 
abe�
a de pessoas que têm id�eias mirabolantes parafazer o mal. Tente sempre 
onversar e pedir a opini~ao de seu 
ora�
~ao. Se ele disser sim fa�
a, se dissern~ao, obede�
a. Sempre siga seu 
ora�
~ao.Muitas 
rian�
as e adoles
entes se desviam do 
aminho 
erto por ouvir os outros. Sempre pense: seeu �zer isso algu�em vai sofrer? Eu tamb�em vou estar entre os sofredores? Analise sempre todas assuas atitudes e os efeitos delas.Vo
ê �e um ser divino, pois foi feito por Deus, ent~ao n~ao v�a mudar suas atitudes e sair das vibra�
~oeselevadas para 
air nas energias nebulosas, que s�o prati
am o mal. Pense sempre na sua divindade,26



pois �e �lho do 
riador e 
omo tal, tem que ter o 
omportamento do Pai divino.Toda vez que vierem te perturbar e vo
ê per
eber que est�a sendo levado afaste-se. Reze para essaspessoas n~ao 
a��rem em tenta�
~ao.Pe�
amos a Deus 
ompaix~ao e perd~ao de todas as nossas faltas, que nos dê for�
a para 
ontinuarmosnossa 
aminhada 
om a 
abe�
a erguida.Deus seja amado. Amemos uns aos outros.Sera�m Luz Dourada
2.29 Amor in
ondi
ional24/11/1998Trabalharemos ao amor in
ondi
ional, o �m do �odio, ran
or e m�agoas. N~ao �
a bem em seres queest~ao evoluindo m�agoas no 
ora�
~ao. Deus, �e Pai e M~ae 
onos
o, nos perdoa n~ao importa quantasvezes erramos, ele nos ama muito. N�os 
omo �lhos temos que aprender 
om o Pai a exterminar omal, a m�agoa e o �odio dos nossos 
ora�
~oes.Sejamos puros de 
ora�
~ao perdoando a quem nos tenha ofendido. Rezemos o Pai Nosso sempre queestivermos 
om o 
ora�
~ao a
ito, 
om ran
ores e m�agoas, logo nos sentiremos bem em pronun
iar aspalavras de Jesus Cristo. Essa ora�
~ao t~ao antiga �e um grandioso ant��doto para os sentimentos ruinspor algu�em.Se 
remos em Deus temos que 
on�ar Nele e fazermos o que Ele nos pede 
omo Pai. Ele tenta nosensinar o que �e 
erto, e nos perdoa pelos nossos atos errados, Ele sabe quando estamos arrependidos,sabe quando somos sin
eros ao pedir perd~ao e prometer n~ao errar novamente. N�os tamb�em temos uma
hama dentro de nosso 
ora�
~ao que rea
ende de alegria e 
ompaix~ao quando nossos �lhos implorampor nossa 
ompreens~ao. Todos n�os erramos um dia, temos a 
han
e de redimirmos diante da justi�
a,de algu�em que ferimos, e de Deus que tudo vê. N~ao desanimemos, pois Deus sempre ir�a perdoar. Operd~ao �e o sentimento mais nobre que herdamos de Deus.Amemos 
ada vez mais as pessoas, emanemos energia rosa-dourada em nossas medita�
~oes, pe�
amossempre a Deus que nos fa�
a pessoas puras, nos dê o dom do perd~ao, do amor universal e in
ondi
i-onal. O amor 
onstr�oi a harmonia que �e derramada energeti
amente em 
ada 
ora�
~ao que tem essesentimento t~ao puro e divino. Come
emos a exer
itar o amor dentro de nosso lar, transmitindo essaenergia rosa-dourada a todos dentro de 
asa. Depois dentro do seu ambiente de trabalho, 
om seusamigos e inimigos de labuta. Em seguida, para todos que 
ruzarem o seu 
aminho nas ruas, naslojas, no ônibus, et
. Dê assim muita energia de amor para todo o planeta e para as pessoas quehabitam nele, para todas as gal�axias e o universo.Glori�quem o amor nas obras do 
riador. Ele nos deu essa 
apa
idade de amarmos e aproveitarmosessa grandiosa oportunidade de fazer o mundo melhor. S�o o amor far�a o mundo �
ar melhor. N~aoteremos mais m�agoas das pessoas, n~ao magoaremos o pr�oximo, pois teremos 
ons
iên
ia do que �eerrado e do tanto de sofrimento que o mal pode trazer. Teremos atitudes dignas de �lhos de Deus,
om sabedoria andaremos adiante, para uma vida de alegria no para��so.Lembremos que s�o o amor nos dar�a de volta a feli
idade perdida.Deus nos proteja, nos ilumine e fa�
a que tenhamos muito amor nos nossos 
ora�
~oes.Sera�m Luz Dourada 27



2.30 N~ao devemos ter m�agoas01/12/1998Vejo uma luz lil�as des
endo e se misturando 
om a 
or rosa, que �e a energia do amor. Vamos trabalhar
om essas duas energias 
oloridas, pois uma �e a energia da transmuta�
~ao e a outra do amor.Hoje vamos trabalhar 
om o amor para as pessoas 
om doen�
as dif��
eis de 
urar ou in
ur�aveis, 
omo aAIDS, lepra, tuber
ulose, 
ân
er et
. Que essas pessoas que pade
em desses males n~ao tenham raivada vida, saibam a
eitar, tentem reformular suas vidas transmitindo muito amor para as pessoas quese aproximam. Se �zerem isto sentir~ao um forte desejo de ajudar os outros, fazer o bem, a 
aridade,doar 
ada vez mais amor.Mesmo doentes vo
ês podem fazer algum trabalho volunt�ario, pois estamos vivendo num per��odomuito 
onturbado, temos que ajudar uns aos outros.Nun
a deixe esmore
er, sempre mantenha a 
abe�
a erguida, pois Deus n~ao quer nos ver de 
abe�
abaixa, se entregando ao desanimo. Sempre pe�
amos ajuda a Ele, for�
a para 
umprirmos nossa miss~ao.Rezemos, sejamos humildes, pe�
amos perd~ao por nossos pe
ados, pe�
amos para sermos pessoas fortes,que saibamos tamb�em perdoar os irm~aos que nos transmitiram essas doen�
as.N~ao devemos ter m�agoas no 
ora�
~ao para podermos evoluir. S�o 
res
emos quando temos amorin
ondi
ional em nosso 
ora�
~ao para todos os nossos irm~aos, sem reservas, 
on
itos e m�agoas. Comamor no 
ora�
~ao nossos dias ser~ao mais tranq�uilos, pois amamos o nosso pr�oximo sem nenhumam�a
ula.Assim sendo seremos felizes. Emanemos essas energias que aqui des
eram, para trabalharmos amudan�
a de 
ons
iên
ia e a a
eita�
~ao dos irm~aos doentes, a todos os seres.Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada2.31 Nossa Senhora da Con
ei�
~ao08/12/1998Este dia �e muito sublime, pois se 
omemora o dia de Nossa Senhora da Con
ei�
~ao ou Oxum.Ele �e minha m~ae e madrinha, gra�
as a Ela estou viva, pois minha m~ae fez uma promessa a Ela, paraque eu nas
esse. Minha m~ae 
orria perigo de vida, n~ao podia ter mais �lhos, quando eu nas
i paraum grandioso trabalho, do qual me orgulho muito.Agrade�
o a todos que me deram a oportunidade, de poder ajudar a humanidade, in
lusive minham~ae, que 
orreu ris
o de vida. Agrade�
o 
om muito amor no 
ora�
~ao por todos que me protegemdurante a minha vinda nesse planeta, nessa �epo
a, nesse trabalho e aos que 
ontinuam me protegendoe me guiando. Agrade�
o aos meus amigos, que me d~ao apoio e me ajudam a 
res
er, me instruem
omo 
aminhar. Agrade�
o ao sera�m Luz Dourada e ao meu anjo, que tanto amo.Fi
o muito feliz em trabalhar 
om vo
ês nesta miss~ao t~ao linda do amor Universal.Neste momento sinto um enorme 
arinho e amor des
endo sobre mim, me dando uma sensa�
~aogostosa de leveza e bem aventuran�
a, um perfeito estado de plenitude, de 
onfraterniza�
~ao universal,que nos liga uns aos outros 
om uma �uni
a energia.O amor �e uma fonte inesgot�avel de energia que nos tr�as, a bem aventuran�
a. O trabalho de hoje �e28



em 
ima das pessoas que n~ao a
reditam no amor puro e in
ondi
ional. Vamos mandar energia paraaqueles que 
onfundem o amor 
arnal 
om o amor universal e solid�ario.Temos tantas desaven�
as no mundo por 
ausa de 
onfus~oes e 
i�umes in
ontrol�aveis. Enviemos hojea energia do amor real para todos os seres, para podermos ter harmonia no planeta. Que as pessoasque 
onfundem esse amor a
ordem e vejam que nem sempre �e aquilo que pensamos.Temos que pedir a Deus para nos orientar, nos mostrar o que �e 
erto e nos fazer seres mais 
ompre-ensivos, para fazermos do nosso planeta um para��so. O mundo para melhorar s�o depende de n�os, porisso, vamos amar uns aos outros, 
omo Cristo veio ao planeta Terra para nos dizer.Que a paz volte a reinar em nosso mundo. Estamos num per��odo muito lindo, o qual os anjos vêmlembrar o nas
imento de Jesus Cristo, que ele veio para nos ensinar a nos amar. Os anjos 
antam elouvam a Deus e a sua obra.Deus �e amor!Sera�m Luz Dourada2.32 A 
entelha divina 15/12/1998Queridos irm~aos, temos mais um en
ontro 
om vo
ês para podermos trabalhar 
om a energia doamor, a qual este planeta ainda ne
essita muito. Para as pessoas evolu��rem pre
isamos do amoruniversal.O mundo est�a muito violento e temos que 
oibir essa agressividade 
om o amor. S�o o amor 
onstr�oie digni�
a a personalidade do ser, por isso temos que trabalhar 
om ele.Todo ser tem Deus no 
ora�
~ao, a 
entelha divina, mas algumas vezes ela pode estar simplesmenteapagada. Com o nosso trabalho de amor faremos as
ender essa luz latente, faremos renas
er ao amorde Deus. Somos �lhos de Deus, temos a luz divina no peito, mas 
om o livre arb��trio muitas vezesfazemos o errado por ser mais f�a
il, n~ao ouvimos nosso 
ora�
~ao. Fazemos o errado por n~ao es
utarDeus. Por 
omodidade, orgulho, vaidade, status e outras 
oisas mundanas, sem pensar que somosdivinos e temos que seguir o 
aminho da divindade. Sem essa 
ons
iên
ia es
orregamos em 
aminhoses
usos e 
riamos 
armas e d��vidas espirituais que teremos que resgatar futuramente, quer seja aquiou em outra vida. O nosso futuro s�o depende de n�os mesmos.Tenha sempre dis
ernimento, fa�
a somente o que �e 
orreto. Lembre-se que h�a um ser superior atodos n�os, o Criador. Ele vê, sente e sofre por todos os nossos atos errôneos, durante toda a nossajornada aqui na terra.Ensinemos aos nossos �lhos a 
ompartilhar 
om aqueles que nada possuem, a n~ao serem ego��stas.Pe�
amos a Deus para nos intuir na edu
a�
~ao de nossos �lhos, para que no futuro todos os povossejam melhores, que as pessoas amem mais umas as outras. Cristo veio a essa terra, sofreu em prolda humanidade, e nos ensinou a amar os outros 
omo a n�os mesmos. Devemos lembrar sempre, dosensinamentos para 
onstruir o mundo que Deus quer para n�os.Que o ano vindouro seja repleto de amor universal e que todas as ra�
as, etnias dêem as m~aos, sejamsolid�arios e 
ompartilhem o amor, sem dis
rimina�
~ao.Que a paz reine neste planeta, 
om o amor de Deus imperando nos 
ora�
~oes dos seres que aquihabitam. Que esse amor transponha barreira e v�a mais longe, em dire�
~ao aos nossos irm~aos deoutras gal�axias.O reino de Deus �e UNO. 29



Sera�m Luz Dourada2.33 Transi�
~ao da 
ons
iên
ia12/01/1999Mais um ano se ini
ia e agrade�
o pelo trabalho que se dedi
aram 
onos
o.Este ano teremos novas tarefas, n~ao s�o 
analiza�
~oes, mas trabalho de amor em 
ampo. Iremos a
re
hes, hospitais, pris~oes e asilosLevemos este ano amor, as pessoas pessoalmente, 
onversemos de amor 
om os irm~aos que ne
essitam.H�a muitas pessoas 
arentes n~ao s�o em institui�
~oes, mas em muitas 
asas que se dizem lares, mas n~aoh�a harmonia nenhuma.Este per��odo que estamos de transi�
~ao terrestre que estamos passando tamb�em ser�a de transi�
~aode 
ons
iên
ia do ser humano. O ser humano deve ter novos pensamentos, novas atitudes, e nova
ons
iên
ia em muitos segmentos da vida. Ser�a um novo despertar para a humanidade 
om uma nova
ons
iên
ia 
�osmi
a. Todos mudando o modo de pensar e abrindo a mente para o amor universal,teremos um mundo melhor. Temos que ajudar os que ainda n~ao tem essa 
ons
iên
ia, a abri-la paramum novo horizonte.Deus quer que todos n�os nos transformemos para, a bem aventuran�
a 
�osmi
a, nos unindo a outrospovos e nos entrela�
ando na harmonia. S�o atrav�es do sofrimento, lembramos do Pai e aprendemos aagir 
om dignidade e amor, porque, sofrendo, 
res
emos e evolu��mos 
om o dia a dia de vidas e vidas.Deus nos deu o livre-arb��trio, ent~ao temos que passar por tantas vidas para aprendermos o que �e
erto. Os bons alunos aprendem logo, e outros mais lentos ter~ao que repetir o ano para aprender. Sen~ao �e pelo amor ser�a pela dor, para 
hegarmos ao mesmo intento de paz, amor, harmonia e equil��brioem todos os aspe
tos: f��si
o, mental e espiritual.Agora vamos emanar uma grandiosa luz dourada para que todos sintam a sabedoria des
er em suas
abe�
as, 
omo a luz que des
eu das dis
��pulas em forma de l��ngua de fogo.Este ano �e o ano do Esp��rito Santo atuando sobre o planeta Terra. Pe�
amos a ele que nos ajudetodos os dias deste ano, que ilumine 
ada um de n�os.Ora�
~ao:Divino Esp��rito Santo. Venha sobre minha 
abe�
a e me dê ilumina�
~ao e sabedoria, para poderdis
ernir o que �e 
erto do que �e errado, para que eu possa evoluir dentro dos des��gnios de Deus.Que a luz da sabedoria des�
a sobre nossas 
abe�
as, nos dando a 
ons
iên
ia e inteligên
ia no saber.Deus seja louvado!Que esse ano seja de muita paz, prosperidade para todos, que estejam na luz divina. Am�em.Sera�m Luz Dourada.2.34 O �odio nos adoe
e 19/01/1999Salve a todos vo
ês que est~ao sempre trabalhando 
om a luz, neste trabalho de amor universal,transpondo muitas barreiras de 
ora�
~oes adorme
idos e endure
idos. Que a paz volte a reinar nomundo. 30



Temos que 
ome�
ar a trabalhar o amor em 
asa 
om os nossos �lhos, pais, parentes, marido oumulher, 
om os amigos, as pessoas por quem passamos pr�oximos. No dia a dia devemos emanaramor tamb�em aos nossos inimigos, pois 
om o perd~ao n�os sentiremos mais leves, mais soltos, mais
arinhosos, menos doentes, j�a que a raiva e o �odio faz nosso 
orpo adoe
er e sofrer.N~ao somatize 
oisas ruins, pois os �uni
os prejudi
ados ser~ao vo
ês mesmos. Con�e em Deus, entreguesua vida a Ele, e tenha f�e, tudo se en
aminhar�a e �
ar�a mais tranq�uilo. Rezem para aquelas pessoasque nos fazem mal, para que elas se iluminem e a
hem o 
aminho da retid~ao e a 
ompaix~ao de Deus.S�o os puros de 
ora�
~ao entraram no reino de Deus. Enquanto n~ao houver a pureza nos 
ora�
~oesdos seres haver�a um enorme abismo entre o 
riador e a 
riatura. Pro
urem ser: justos, 
orretos,trilharmos o 
aminho do bem para nos aproximarmos de Deus. Sempre pense no seu irm~ao 
omo sefosse vo
ê mesmo.Re
itamos sobre tudo o que foi dito nessa mensagem.Sera�m Luz Dourada2.35 Pa
iên
ia 
om os velhos26/01/1999Queridos �lhos, estamos aqui hoje para mais um en
ontro de trabalho. Nun
a esmore�
a no trabalhoespiritual, pois somente vo
ês têm a ganhar.Com os trabalhos que estamos fazendo muitas pessoas est~ao re
ebendo energia do amor e est~ao semodi�
ando internamente. Nun
a deixe de nos ajudar a ajudar vo
ês. Com isso vossa ilumina�
~ao est�a
res
endo, 
ada vez que fazemos esse trabalho vo
ês ganham 
r�edito no plano espiritual. Continuemassim.O nosso trabalho hoje �e emanar muita energia de amor para todos os velhos que se sentem sozinhos,n~ao tem ânimo de viver mais nesse mundo. Enviemos a eles a energia do amor para que eles sesintam mais fortale
idos e 
om disposi�
~ao de ajudar aos outros, para preen
herem o tempo deles epara aqueles que n~ao 
onseguem se mexer. Que essas pessoas se sintam amadas, a
olhidas. Que essaspessoas que ajudam esses velhos re
ebam tamb�em uma luz energ�eti
a de amor, para que tenham
ada vez mais amor para dar, que tenham pa
iên
ia para ajud�a-los nesse �m da en
arna�
~ao.Todos têm que lembrar que amanh~a talvez sejamos n�os a pre
isar de ajuda. N~ao podemos esque-
er que provavelmente �
aremos velhos. Devemos ter muita pa
iên
ia 
om os velhos, dando-lhesoportunidade de ter um �m de vida digno e 
om bom tratamento.Gl�oria ao Pai, ao �lho e ao Esp��rito Santo!Sera�m Luz Dourado2.36 Baixas vibra�
~oes 02/02/1999Rezemos sempre ao bom Pai, para que ele guie nossos passos, e para que o inimigo n~ao 
onsiga nosdestruir.Tenham for�
as para quebrar as for�
as negativas, que s~ao emanadas por pessoas invejosas que n~aotem 
apa
idade de 
onseguir as 
oisas por seu pr�oprio m�erito, pois s~ao parasitas que sugam os que31



têm 
oragem de progredir. Os invejosos fazem 
oisas horrendas para destruir o pr�oximo, por n~ao
onseguir os mesmo feitos dos outros.Meus �lhos, nun
a desanimem, tenham sempre f�e e 
on�an�
a na providen
ia divina. Com a sabedoriaque lhes foi 
on
edida poder~ao agir 
ontra os maus feitores do submundo, das entidades de baixasvibra�
~oes. Cuidem-se, pois a luz est�a ao lado daquele que trabalha no lado do bem. N~ao tema,porque a 
ons
iên
ia 
�osmi
a �e r��gida e n~ao h�a quem fa�
a o mal e n~ao seja repreendido, de tudo quefez de errado durante o seu trajeto nesta vida.Todos n�os temos que 
umprir nossos deveres, para aprender o que �e 
erto e nos iluminar 
om aa
umula�
~ao de feitos que nos engrande
e diante de Deus. Quem prati
a o bem tem o 
ora�
~ao puro
omo o de uma 
rian�
a, ganhar�a sempre pontos positivos para o 
res
imento interno do ser, noslevando a luz, a ilumina�
~ao de todos os nossos 
orpos. Quem �e justo ter�a no ju��zo de seus dias a
ontagem de pontos e ser�a agra
iado 
om, a bem aventuran�
a, 
om o gozo divino do bem estar.Rezemos e emanemos a energia rosa-dourada para todos os seres do planeta se regenerem e aprendama serem mais honestos 
onsigo. Transmitam essa energia de amor para os seres que ainda est~ao emvibra�
~ao baixa, sintam que Deus os ama muito e quer que seus �lhos amados sejam felizes e possamaproveitar mais do estado de feli
idade 
ompleta, que s�o podemos obter ao lado dele.Agrade�
o por ter re
ebido essa mensagem.Que Deus proteja a todos dos inimigos invejosos e destruidores. A for�
a divina �e mais forte que todosos males juntos, porque s~ao subordinados ao Pai 
riador.Deus salve a todos!Sera�m Luz Dourada2.37 Todos somos irm~aos16/02/1999Vamos hoje trabalhar essa energia 
om as pessoas desarmonizadas, que s�o pensam em si, que esque-
em que vivemos em 
omunidades, que todos somos irm~aos, que fazemos parte um do outro, poissomos �lhos de um �uni
o pai e 
riador, Deus. Temos que fazer 
om que os povos sintam que s�opodemos ser felizes 
om muito amor pelos outros.Quem n~ao gosta de sentir o amor e do�a-lo sempre que o re
ebe? �E dando que se re
ebe. Quem doamuito re
ebe muito. Quem doa pou
o re
ebe pou
o. Quem n~ao doa amor n~ao re
ebe amor. Por issovamos in
utir esse sentimento t~ao sublime, que transforma 
ora�
~oes de pedra, para a mais leve brisae doa�
~ao.Cantemos sempre m�usi
as que transmitam o amor aos povos. Somente o amor poder�a transformaro mundo em que vivemos para melhor. Devemos 
riar um mundo mais 
ompreensivo e humano,onde todos ter~ao a sua frente o amor, doa�
~ao, fraternal e tudo ser�a feito pelo pr�oximo, por amor,sem interesse. Esse sentimento de interesse se extinguir�a da fa
e da Terra, pois todos se sentir~aonuma grande uni�
a�
~ao, onde todos ser~ao um s�o. O amor ser�a 
omandado por todos, em prol detodos. N~ao haver�a mais ego��smo, as pessoas n~ao pensar~ao somente em si. Haver�a harmonia e osanjos estar~ao entre n�os 
antando gl�oria ao Senhor.Pensemos antes de fazer qualquer ato se gostar��amos que fosse 
onos
o. S�o assim poderemos ver esentir se est�a 
orreto o que queremos fazer. Pensemos sempre no outro 
omo a n�os mesmos.Pe�
amos ao nosso bom Deus que sempre nos ilumine, nos dando for�
a para 
aminharmos na verdadee retid~ao, para que nos vigie e n~ao nos deixe 
air em tenta�
~ao.32



Sera�m Luz Dourada2.38 Tempos ruins 02/03/1999Hoje vamos mandar a energia rosa-dourada para todas as pessoas que sofrem 
om en
hentes, perdemtodos seus bens, �as vezes at�e amigos e familiares. Vamos enviar amor para aquelas pessoas queest~ao desoladas e n~ao en
ontram um ombro amigo para se 
onsolar. Passemos a eles essa energia deamor e 
on�an�
a em si mesmos, para que saibam en
arar sem di�
uldade os problemas que ter~aoque enfrentar, pois nesse planeta n~ao sobrevivemos somente 
om dinheiro, poder e status. Que aspessoas sejam solid�arias uns 
om os outros, ajudando a repartir o p~ao a quem pre
isa.Tempos ruins vir~ao v�arias vezes, faz parte da uni�
a�
~ao dos povos. Somente na hora do sofrimentoque se vê que n~ao estamos s�os, que h�a muitas pessoas que podem ajudar. S�o no momento do pâni
o edos desen
arnes em massa que podemos sentir que a uni~ao faz a for�
a e juntos podemos ven
er. N�ospre
isamos ser sempre assim, n~ao s�o na hora do sufo
o, mas no dia a dia de todos. Temos que seruma unidade, pois fazemos parte da mesma esfera, da mesma 
ria�
~ao, formamos um s�o 
orpo e quea 
abe�
a �e Deus. N�os pre
isamos mexer esse 
orpo 
om sin
ronismo e harmonia, para que ningu�emque faz parte dele seja ferido e n~ao tenha 
apa
idade de ven
er.Todos n�os temos que ter o 
ora�
~ao puro e 
heio de amor, para transmitirmos a todo nosso 
orpoessa energia vibrante 
om equil��brio, ajudando sempre os mais ne
essitados e 
arentes, pois s�o assimpoderemos ser sadios.Onde h�a amor universal Deus est�a presente. Come
emos a trabalh�a-lo em n�os mesmos, depois osnossos familiares, nossos vizinhos, 
ompanheiros ou estrangeiros, o mundo inteiro, at�e aqueles queest~ao em outras dimens~oes. Exer
itemos esse amor e seremos 
apazes de enviar essa energia divinaa todos os seres.Que Deus seja 
ompla
ente!Sera�m Luz Dourada2.39 Amor energia poderosa09/03/1999Queridos �lhos, estamos novamente em trabalhoCome
emos hoje falando no que �e mais sublime em todas as dimens~oes, o amor universal. Essesentimento �e o mais forte, 
om essa energia poderemos derrubar as energias mais pesadas e destruirqualquer atitude destrutiva, at�e mesmo a energia enviada por um inimigo.S�o o amor 
onstr�oi, �e ele que d�a ânimo as pessoas derrotadas, desanimadas 
om problemas. O amor�e o pr�oprio Deus, a energia mais poderosa. Trabalhemos doando esse sentimento para todos.O mundo anda 
onturbado, porque est�a faltando esse sentimento entre os povos. Pro
uremos meditar,falar menos e agir mais. N~ao entremos na energia das brigas, bate bo
a e desaven�
as. �E prefer��velque nos afastemos de pessoas que s�o sabem nos desarmonizar para depois enviar-las energia do amoruniversal, para que esse ser possa se harmonizar sem nos afetar.Rezemos a Deus, pe�
amos a ele que nos dê for�
as para 
ontinuarmos nossa vida 
om muita paz,harmonia e alegria em nossos 
ora�
~oes. Deus �e amor, ama muito seus �lhos e tor
e para que todos33



sejam felizes e se iluminem.A demonstra�
~ao de seu grande amor por n�os �e quando nos d�a a oportunidade de quitar nossas d��vidasem 
ada en
arna�
~ao que voltamos. A feli
idade s�o depende de n�os, Deus es
reve 
erto por linhastortas. Muitas das vezes n~ao entendemos o que nos �e es
rito, deixamos a feli
idade passar perto den�os e n~ao pegamos. Devemos sempre meditar e pedir ao Pai dis
ernimento do que devemos fazerpara sermos felizes. Devemos trabalhar a energia do amor universal, pois havendo ela nos 
ora�
~oesdas pessoas, n~ao haver�a tantas 
obran�
as, pois todos se 
ompreenderam entre si.Trabalhemos a energia do amor 
om a 
or rosa-dourada nos 
ora�
~oes dos rudes, para que eles setransformem em 
ora�
~oes de amor.Que Deus reine nos 
ora�
~oes de todos os seres.Sera�m Luz Dourada2.40 Integra�
~ao harmôni
a16/03/1999Fi
amos felizes em nos reen
ontrarmos novamente. Estamos muito alegres e satisfeitos, pois estetrabalho �e muito importante para a evolu�
~ao das pessoas.Pre
isamos ajudar a todos a se re
uperarem e terem amor no 
ora�
~ao. Essa energia que e purae bela, ajuda a 
onstruir a bem aventuran�
a que possamos re
eber. �E atrav�es dessa energia que
onseguimos transformar os 
ora�
~oes mais duros, em 
ora�
~oes de do�
ura. Essa energia tem o poderde transmuta�
~ao.Pe�
amos a Deus que resgate nossos bens energ�eti
os, nossa 
ons
iên
ia 
�osmi
a e que tenhamosmuito amor no 
ora�
~ao. Assim poderemos ajudar os outros sem ego��smo dentro de nosso peito.N�os j�a tivemos essa 
ons
iên
ia (alguns seres perderam essa 
ons
iên
ia ao logo das en
arna�
~oes),pe�
amos a Deus o retorno dela, trabalhemos para que nossos irm~aos tamb�em desabro
hem, e voltemao seu estado divino. O mundo s�o mudar�a, quando todos tiverem a mesma 
ons
iên
ia, 
on�an�
a,amor, honestidade uns 
om os outros. Que a paz volte ao planeta Terra atrav�es da 
ons
ientiza�
~aoda integra�
~ao harmôni
a. Que os anjos voltem a 
antar 
om suas trombetas e pro
lamem o amoruniversal entre os homens e Deus. Rezemos para que esse dia 
hegue logo, para que o reino de Deusdes�
a at�e n�os, para que o planeta se torne o para��so perdido.Deus olhe por n�os, nos dê inteligên
ia su�
iente para podermos ra
io
inar e fazer o bem sem olharmosa quem, sem pre
on
eitos ou inveja.Que todos os povos sejam felizes.Sera�m Luz Dourada2.41 N~ao julgue 23/03/1999Cara amiga, que feli
idade de reen
ontr�a-la, que a paz de Deus esteja 
onvos
o.Reini
iemos o nosso trabalho do amor universal.Hoje vamos trabalhar 
om todos os seres que guardam ran
or, m�agoas e �odio dentro de seus 
ora�
~oes.Rezemos por essas pessoas, pedindo ao 
riador para intervir nesses 
ora�
~oes duros que n~ao sabem34



perdoar, para que deixem os 
ora�
~oes mais 
almos e sem m�agoas. Que esses seres perdoem aquelesque j�a aprontaram 
om eles, pois estamos no planeta para um resgate de d��vidas que �zemos emoutras en
arna�
~oes.Tenhamos mais f�e em Deus e pe�
amos a ele que amole�
a os 
ora�
~oes e nos dê a 
han
e de perdoar. N~aopodemos julgar as pessoas, pois nem sempre temos a 
ons
iên
ia do que �zemos em vidas passadas.N~ao re
rimine os atos daqueles que nos �zeram mal e sim aprendamos a perdo�a-los. S�o 
om o 
ora�
~aopuro, sem �odio ou ran
or podemos nos sentir em paz e 
om amor universal. V~ao sentir um grandeal��vio no peito e mais leves, a sensa�
~ao de bem aventuran�
a, da paz, da harmonia interagindo entren�os e Deus. �E uma satisfa�
~ao muito grande dentro de n�os quando o perd~ao sai n~ao s�o da bo
a parafora, mais sim de dentro do nosso peito. Tente fazer esse trabalho dentro de si mesmo.Nun
a �que 
om raiva de algu�em, mesmo que essa pessoa tenha lhe ma
hu
ado muito, pe�
a a Deuspara lhe amole
er o 
ora�
~ao e sentir que estava errada. Isso n~ao quer dizer, que deva tornar ao
onv��vio dessa pessoa, pois talvez, possa a
onte
er de novo, j�a que a outra pessoa n~ao est�a preparadaespiritualmente. Vo
ê que j�a tem um 
onhe
imento saber�a se afastar, mas 
om perd~ao no 
ora�
~ao.Emane sempre que puder a energia do Amor para essas pessoas que lhe ma
hu
aram e para todo ouniverso.Fa�
a esse exer
��
io toda vez que pensar 
om m�agoa de algu�em.Que a paz volte a reinar nos 
ora�
~oes das pessoas.Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada2.42 Elimina�
~ao do pro
esso 
�armi
o30/03/1999Para 
ome�
armos o trabalho de hoje vamos agrade
er a Deus a oportunidade que nos d�a para nosredimirmos de tudo que �zemos de errado nessa e nas outras vidas. Ultimamente o pro
esso est�amais r�apido, por isso, as pessoas est~ao 
om tantos problemas �nan
eiros, f��si
os, mentais, espirituais esentimentais. Os pro
essos 
�armi
os foram, a
essados para uma volta muita r�apida, para terminarmoslogo essas quita�
~oes de d��vidas.Tenham f�e em Deus e ponham suas vidas nas m~aos Dele, para que tenham for�
a espiritual parapassar por todo esse pro
esso de queima 
�armi
a. Rezemos e emanemos a energia do Amor paratodas as pessoas, prin
ipalmente aquelas que n~ao entenderam at�e agora que todo sofrimento queest~ao tendo s~ao 
armas. S�o quitando-os passaremos a ilumina�
~ao e poderemos mudar de dimens~ao,indo in
lusive para uma mais suave, sem tantos atropelamentos.Trabalhemos a energia rosa para todos os seres, dando-lhes muito amor entre si, pois estamos vivendomomentos t~ao dif��
eis, s�o o amor universal poder�a amenizar e dar um mundo melhor. Se juntem,dêem as m~aos e pe�
am a Deus que os ilumine em todos os momentos.Que Deus tenha 
ompaix~ao de todos vo
ês.Sera�m Luz Dourada!2.43 Chama trina 06/04/199935



Cara irm~a. Estamos 
ontentes 
om sua volta ao trabalho.Vamos hoje trabalhar 
om a energia da 
hama trina, 
om as 
ores, verde, azul e roxo. Vamosemanar essa 
hama trina para os povos desse planeta. Que os seres que aqui vivem possam amarin
ondi
ionalmente uns aos outros. Temos que trabalhar sempre essa energia do amor para mudaras pessoas.Sei que teve uma pequena prova da energia que trabalhamos, est~ao 
hegando pessoas 
om o 
om-portamento mudado. Isso que vo
ê sentiu no seu 
ora�
~ao foi muito bom para o pr�oprio trabalho,pois vo
ê viu o resultado da energia que tem mandado para o planeta. Imagine um dia de trabalhoperdido? Quantas pessoas �
am sem ganhar essa energia e 
omo faz bem a humanidade essa for�
aenerg�eti
a. Nun
a deixe de fazer esse trabalho, pois a re
ompensa �e ver o planeta se redimindo emudando o mundo para melhor.Emanemos a energia da 
hama trina, para todas as 
rian�
as desamparadas, que n~ao têm quem gostemdelas, que s~ao problem�ati
as, neur�oti
as, agressivas pela falta do amor de seus familiares. Que elasse aproximem de pessoas 
om bom 
ora�
~ao, que lhes dê for�
a para sobreviver nos 
aminhos dif��
eis,que elas 
ome
em a emanar e sentir o amor universal, que deixem a m�agoa de n~ao ter nas
ido emum lar de amor. Fa�
amos entender que n~ao podemos guardar m�agoas dentro do nosso 
ora�
~ao.Tenhamos mais amor uns pelos outros, para que possamos viver libertos de sentimentos destrutivos.S�o 
om o 
ora�
~ao 
heio de amor �e que poderemos ser livres 
omo os p�assaros, que gozam da liberdade,da beleza do universo e tudo que o nosso bom Deus quis que aproveit�assemos.Pe�
amos a Deus que nos ajude a libertar nosso 
ora�
~ao do dom��nio do �odio e nos dê a 
ompaix~ao,para que possamos 
ome�
ar a modi�
ar o planeta, e melhor�a-lo.Come�
amos agora a enviar a energia do amor a todos os 
ora�
~oes endure
idos pela falta de amor.Lembremos que a paz vem de dentro de n�os. Ela �e a satisfa�
~ao interna do ser.Que Deus seja louvado por todos os seres.Sera�m Luz Dourada2.44 Perda dos entes queridos20/04/1999Querida irm~a, estamos juntos novamente para o trabalhoVamos trabalhar o amor para enviar as pessoas que sofrem de ran
or, m�agoa e �odio por teremperdido entes queridos em guerras. Temos que levar o amor universal para essas pessoas que est~ao
om seus 
ora�
~oes ma
hu
ados e dila
erados pelo sofrimento. Vamos levar 
onsolo a esses seres, aluz energ�eti
a lil�as da transmuta�
~ao ajudar�a na 
i
atriza�
~ao dos 
ora�
~oes e do perd~ao.S�o depois de perdoado quem fez tanto mal a um ente e n~ao tendo mais m�agoa �e que a energia doamor universal penetrar�a nesses 
ora�
~oes. S�o podemos dar amor para os outros quando nos sentimosamados. Deus nos ama in
ondi
ionalmente, assim que deve ser o amor universal. �E dando que sere
ebe, �e perdoando que se �e perdoado, �e amando que se �e amado.Rezemos para todos os nossos irm~aos, prin
ipalmente aqueles mais ne
essitados de amor. Rezemospara que eles re
ebam a energia que vamos mandar. Que os seres aprendam que todos somos irm~aos,fazemos parte de um todo, e esse faz parte de 
ada ser. Tudo faz parte de uma unidade 
�osmi
a,tudo faz parte de uma �uni
a fam��lia, que �e Deus.Que a paz volte a reinar em todos os planetas e em todos os lares. Que Deus sempre tenha 
ompaix~aode n�os e a nossa ignorân
ia, que nos fa�
a 
larear a mente, que nosso 
onhe
imento e sabedoria sejam36



ampliados. Oh! Deus, por favor imploramos ao Senhor, o �m das guerras, queremos o amor universal,
om ele nun
a mais pensaremos em n�os mesmos 
omo o 
entro do universo. Pensaremos grande,pensaremos no mundo, no bem estar universal, em todos os povos.Agrade�
amos a Deus a oportunidade que Ele nos d�a todos os dias de nos regenerarmos e aprendermos.Pe�
amos a Ele que nos dê entendimento para 
onseguirmos entender a li�
~ao que Ele nos d�a no dia adia.Sera�m Luz Dourada2.45 Livre arb��trio 27/04/1999Contamos 
om vo
ê para os trabalhos. Estamos felizes 
om seu pro
edimento, 
ontinue sempreassim. Nun
a esmore�
a, pois ainda temos pou
as pessoas para o trabalho de regenera�
~ao do planetaTerra. Muitos que aqui est~ao vieram para trabalhar, mas se desvirtuaram, e embrenharam paraoutros 
aminhos assim n~ao podemos 
ontar 
om eles.Orem todos os dias para que possamos arrebanhar mais pessoas, que queiram trabalhar, 
om aespiritualidade, mas 
om prop�ositos puros e sem ganân
ia pelo dinheiro. Porque o dinheiro semprefaz as pessoas �
arem 
om ambi�
~ao, quanto mais tem, mais quer, assim se perdendo pelos 
aminhosda vida, se distan
iando de Deus. Essas pessoas que se perdem nesses 
aminhos da ambi�
~ao 
omtrabalhos espirituais, est~ao se distan
iando de Deus, embora se rotulem 
omo seres aben�
oados, est~aoentrando em 
aminhos perigosos que n~ao levam a Deus. Mas Deus �e justo e perdoa os seus �lhos.Por�em ter�a muito tempo para aprender a dire�
~ao 
orreta que ter~ao de pegar. As pessoas pre
isamorar e pedir prote�
~ao para n~ao se desvirtuarem do 
aminho 
erto.Oh meu Deus, guiai nossos passos para que nun
a saiamos do rumo 
erto da vida. Proteja-nos dosque querem o nosso mal e nos destruir. Pe�
amos a Deus que nos a
alente nas horas que estivermosnos sentindo fra
os e nos dê seu 
olo e amor para seguirmos em nossa 
aminhada. Deus seja louvadopara sempre.Deus �e bondoso demais e d�a o livre arb��trio para as pessoas de
idirem o que querem fazer de suasvidas. Emanaremos a energia do amor para o 
ora�
~ao das pessoas, as que est~ao mais re
eptivas
aptam, e as que n~ao a deixam, penetrar em seus 
ora�
~oes s�o ver~ao tormentas e ranger de dentes.Fa�
amos o trabalho para ter mais ovelhas no nosso rebanho. Sempre que puder emane de dentrodo 
ora�
~ao essa energia, pois assim estaremos sempre em sintonia energ�eti
a para a mudan�
a depensamento dos seres desse planeta, para todos terem a 
ons
iên
ia plena do 
erto e do errado.N~ao desanimem nos ajudem! Lembrem que o mundo pode mudar, s�o depende de 
ada um de vo
êsa�� no planeta.O Senhor do universo tende 
ompaix~ao de n�os!Sera�m Luz Dourada2.46 Energia negra 04/05/1999Queridos irm~aos, �quem tranq�uilos que Deus �e grande e nada de mal a
onte
er�a 
om vo
ês. Fiquemsempre alerta aos nossos 
omuni
ados. 37



A energia negra est�a se alastrando no planeta, temos que destru��-la. Somente 
om muito amor vamos
onseguir que dissipemos essa energia. Quem est�a no 
aminho do bem. Que sempre ser�a preservado.Vamos orar e emanar energia do Amor para podermos mudar os 
ora�
~oes das pessoas que se embre-nharam no 
aminho da es
urid~ao.Emanemos a energia do Amor, para os povos que est~ao entrando na energia negativa sem sentir.Pe�
amos a Deus que os ilumine. Que uns olhem para os outros 
om humanidade e 
arinho, temosque ver o outro 
omo a n�os mesmo, e saber que somos �lhos de um mesmo 
riador, que ele nos fezpor amor e que temos que amar nossos irm~aos.A nossa energia de 
ria�
~ao foi o amor, por isso temos que sempre elevar o nosso 
orpo em vibra�
~oesde amor. Somos todos, parte de uma grande fam��lia. Vejamos nos irm~aos n~ao os defeitos e sim asvirtudes. Queremos que todos do planeta Terra sejam felizes.Emanemos tamb�em a energia do Amor para o planeta, pois pre
isamos re
uperar as for�
as energ�eti
as.A energia que envolve o planeta est�a de�
iente e muito negra. Vibremos para que essa energia sejaafastada e que tudo 
lareie para o bem.Que Deus se 
ompade�
a de n�os.Sera�m Luz Dourada2.47 Ajuda aos dependentes qu��mi
os11/05/1999Cara irm~a Lourdes, 
ontinue �rme no seu prop�osito de nos ajudar. Vo
ê s�o ganhar�a 
om essestrabalhos, levar�a harmonia e amor aos 
ora�
~oes dos povos. Sempre que estiver 
om pessoas a�ns,que possam fazer o trabalho do AMOR.Temos que arrebanhar mais pessoas, para trazer o amor universal nos 
ora�
~oes, para que 
onsigamosum mundo melhor, onde todos ir~ao vibrar, na mesma energia.No trabalho de hoje, vamos mentalizar e enviar a energia lil�as da transmuta�
~ao. Trabalharemosprimeiro o mental das pessoas e em seguida o Amor universal para trazer a paz e harmonia. Essaenergia tamb�em ser�a dire
ionada aos drogados, desajustados, os pobres que entram no tr�a�
o dedrogas para sobreviver. Que eles se en
ontrem, e vejam que a droga, �e um del��rio sem volta.Aqueles que se entregam as drogas, se autodestroem num 
aminho 
urto e perigoso que leva a mortes�ubita, a marginalidade a 
riminalidade ao desespero, a prostitui�
~ao. Desuni a fam��lia. Vamos ajudaressas almas antes que elas se entreguem ao v��
io, ser�a grati�
ante para n�os, seus irm~aos, vermos salvaras pessoas fra
as de um terr��vel mal. Deus �
ar�a inebriado de amor e 
ompaix~ao por vo
ês.Trabalhemos em prol da uni�
a�
~ao do ser, para o bem maior que �e o amor universal. Lembremostamb�em dos tra�
antes que levam v�arias vidas a ru��na, o erro deles �e bem maior, pois trabalhampara as falanges do mal. Pe�
amos a Deus miseri
�ordia para eles e tentemos mexer 
om a 
ons
iên
iadesses seres, que s�o pensam no material e no seu bem estar, que destroem por dinheiro, que s�opensam no aqui e agora.Nun
a esque�
am que existe o amanh~a e que ele depende do hoje. A base da vida futura dependes�o do que vo
ês �zeram no presente. Pensem muito nisso e 
aminhem 
erto, para no futuro terem a
abe�
a erguida e 
om dignidade.Que Deus nos dê for�
a para 
aminharmos sempre para a luz e nos ajude quando en
ontrarmos astrevas.Deus salve a todos! 38



Sera�m Luz Dourada2.48 A miss~ao 25/05/1999�E 
om muito orgulho que damos 
ontinuidade para esse trabalho de amor universal.Hoje vamos trabalhar o lado das pessoas que est~ao perdidas em seu 
aminho, para que elas en
ontrema �nalidade de estarem aqui no planeta Terra e 
umpram suas miss~oes. Pe�
amos a Deus que ilumineesses seres que est~ao perdidos e n~ao sabem por que vieram, para onde v~ao e o que devem fazer aqui.Que eles 
onsigam ter f�e em Deus e nun
a desanimem durante esta jornada de quita�
~oes, que muitosvieram para pagar suas d��vidas e outros a ajudar seus irm~aos a 
umprir tarefas �arduas e adquirirbônus para as pr�oximas vidas.Estamos num momento 
ru
ial, do qual, temos que passar por muitas prova�
~oes para 
ontinuarmosa jornada dif��
il da vida nesta fase de transi�
~ao. Ser�a feito um grande expurgo 
om todos os seres,teremos a separa�
~ao do joio e do trigo, isso foi es
rito quase 2000 anos atr�as, por uma profe
ia. Nestahora dif��
il, aquelas pessoas que vieram neste per��odo da transi�
~ao Planet�aria, tem que estar muitobem 
entradas, para poderem ajudar as pessoas que ainda est~ao longe de al
an�
ar a paz e harmoniainterior.Temos que emanar a energia do amor universal para o planeta e para as pessoas se unirem em uma s�oenergia, 
om a for�
a do amor, a paz e a harmonia. Lembremos que por �arduo que seja o trabalho deresgate e de 
on
ientiza�
~ao nun
a estaremos sozinhos. V�arios mestres e seres de luz estar~ao 
om vo
êsajudando nesta miss~ao. Nun
a duvide disso e sempre trabalhe, pois pre
isamos muito de pessoaspara a energia 
uir.Passe a f�e para as pessoas des
ompensadas!Sera�m Luz Dourada2.49 Ajustamento entre os esp��ritos01/06/1999�E grande a nossa satisfa�
~ao em nos reen
ontrarmos neste grandioso trabalho de amor universal.Vamos trabalhar hoje 
om os pobres, os menos afortunados, para que o amor universal penetre nelese os transforme. Que saibam ter f�e e nun
a esmore
er, pois temos um Pai que est�a sempre nosobservando e nos analisando, para ver se j�a 
hegamos ao grau de ajustamento entre o espiritual e omaterial, pois tudo que passa na vida �e quita�
~ao de problemas adquiridos em outras vidas. Vo
êsdeveriam a
eitar sem m�agoas e ran
ores as desarmonias e desamores que a
onte
em.Agrade�
am a Deus por terem essa 
han
e de quitar tudo que �zeram de errado. Deus �e t~ao bome justo que nos perdoa e nos d�a sempre a 
han
e de re
onhe
ermos nossos erros e permite que nosiluminemos diante dele, 
om a permiss~ao de podermos melhorar.Temos que ver que estamos num per��odo de muitas quita�
~oes, onde temos a
ertos 
om v�arias pessoasque prejudi
amos em vidas passadas. Estamos no momento de 
olo
armos tudo em pratos limpos.Vamos 
ontribuir para que esse trabalho divino seja aben�
oado 
om muito amor para todos os seresda terra. Deus dar�a amor e sua m~ao �rme para nos so
orrer quando a
har que 
hegou a hora do39



resgate para junto dele. Con�emos mais em Deus e pe�
amos a ele sempre sua miseri
�ordia, 
ompaix~aoe o seu amor de Pai. Pe�
amos a ele que nos dê 
olo e for�
a para essa 
aminhada �ardua e 
ansativa,para por entre os espinhos uma rosa linda, formosa e que imponha o seu perfume.Pensemos no dia de amanh~a ao lado de Deus, 
omo essa rosa que teve seus espinhos, mas hoje �e lindae exala um perfume que resplande
e os 
ora�
~oes de todos que a sentem em suas m~aos ou pr�oximosde si.Trabalhe o amor no seu 
ora�
~ao e nun
a a raiva. Lembre-se que o que vo
ê �e hoje �e simplesmente ore
exo do que vo
ê foi ontem e o futuro s�o depender�a de seus atos de agora.Deus ilumine a todos!Sera�m Luz Dourada
2.50 Ilus~ao passageira 09/06/1999Querida irm~a, Deus esteja 
onvos
o.Hoje vamos trabalhar o amor universal ou in
ondi
ional para todos os seres do planeta Terra, paraque 
om essa 
ons
iên
ia o mundo seja melhor. N~ao devemos brigar por 
ausas perdidas e nemfomentar tal energia. Entremos na energia do amor, para que todos vivam felizes. Propor
ionem issoa vo
ês e ao pr�oximo.Cristo nos deixou a li�
~ao de que devemos amar uns aos outros, vamos dar 
ontinuidade a esseensinamento. Com amor in
ondi
ional poderemos prati
ar o bem sem olhar a quem. Devemosprati
ar a 
aridade, pois s�o assim poderemos nos elevar na es
ada da evolu�
~ao.Rezemos para que as pessoas possam se mudar internamente, seguindo a sua evolu�
~ao e a do planeta.Pensem que estamos no momento de tentarmos evoluir para podermos ajudar os menos favore
idosespiritualmente.A melhora do planeta depende somente de vo
ês que est~ao passando este per��odo de atribula�
~oes e
on
itos, pois s�o quando temos ne
essidades �e que pro
uramos aquilo que pre
isamos. As pessoass�o se lembram de n�os e s�o pedem ajuda quando pre
isam, pois quando tudo o
orre bem, as pessoasnun
a se lembram da espiritualidade. Algumas desgra�
as a
onte
em em raz~ao disso, para que o povopossa pensar e se regenerar por si pr�oprios. Como vo
ês têm o livre arb��trio nem Deus interfere, an~ao ser que pe�
am a ele ou 
oloquem nas m~aos dele.Orai e vigiai para n~ao 
a��rem nas garras do mal. Tenham muito 
uidado, sintam o seu eu superior eo seu 
ora�
~ao para identi�
ar o que realmente �e 
erto e 
on
reto, n~ao uma ilus~ao passageira que vir�a
om algum mal. Pensem sempre em tudo que v~ao fazer para n~ao sofrerem s�erias 
onseq�uên
ias, quepoder~ao ter re
exos at�e em vidas futuras.Emanem sempre que puderem o amor in
ondi
ional para as pessoas. Ver~ao que dentro de pou
otempo a sua vida tamb�em mudar�a e vo
ês se sentir~ao mais felizes.Todos vo
ês est~ao na 
aminhada da evolu�
~ao. Pe�
am a Deus que os ilumine e lhes dêem muitapa
iên
ia, perseveran�
a, paz, harmonia e muito amor para dar.Que Deus engrande�
a o homem.Sera�m Luz Dourada. 40



2.51 �E dando que se re
ebe16/06/1999Meus Amores e irm~aos, �e muito grati�
ante 
omuni
ar 
om vo
ês!Vamos aproveitar esse tema e emanemos energia de amor universal para todas as pessoas que ajudamas outras, para que nun
a esmore�
am em seus trabalhos e que a 
ada dia �quem mais re
eptivas aostrabalhos de ajuda ao pr�oximo. �E dando que se re
ebe, �e dando amor in
ondi
ional que re
ebemosmais amor.Trabalhemos a energia do Amor para dar for�
a nos 
ora�
~oes de 
ada ser, para ajudar uns aos outros.Sintam a fragrân
ia gostosa que �e emanada de uma alma que transmite esse amor uns pelos outros.O amor �e sublime e nada pode abal�a-lo quando �e verdadeiro. Ele �e o dom maior que Deus deu aseus �lhos, �e o sentimento mais grati�
ante, mais puro e singelo, pois quem ama de verdade s�o quero bem dos outros e n~ao pensa mais em si pr�oprio. Deus �e amor, por isso �e t~ao puro e sublime o quesente por n�os. �E t~ao bondoso o seu amor que nos perdoa sempre que erramos e lhe pedimos perd~ao.Quando 
hegamos a esse grau de doa�
~ao pelo pr�oximo 
hegamos a um estado de gra�
a, que se 
hamabem aventuran�
a, onde temos uma paz interior e todos nossos pensamentos s~ao depositados nasm~aos do senhor dos mundos. �E quando trans
endemos as 
oisas mundanas da Terra e passamos ater pensamentos mais elevados, nos 
one
tamos 
om o espiritual. Todos podem entrar nesse est�agio,�e s�o ter f�e e �rmeza do que quer.Pe�
a sempre a Deus que lhe ajude, dando for�
a para 
onseguir sua trajet�oria neste planeta, 
umprindosuas metas. Nun
a, esque�
a de ajudar o pr�oximo atrav�es da 
aridade, do favor, do perd~ao, levando apaz, a harmonia, o amor, 
urando os enfermos, dando uma palavra amiga ou ouvindo os a
itos e osque querem desabafar os problemas. Ajude ao seu pr�oximo, para que um dia que vo
ê pre
isar, ter�aalgu�em que tamb�em lhe ajudar�a. \O mundo d�a voltas e passa pelo mesmo lugar 
om personagenstra�
ados".Agrade�
amos a Deus a oportunidade de nos 
omuni
armos 
om vo
ês.Que o mundo se torne 
ada dia mais lindo aos olhos de 
ada um de vo
ês.Salve a Deus!Sera�m Luz Dourada2.52 Toda regra tem ex
e�
~ao06/07/1999Hoje temos mais um trabalho energ�eti
o de luz, para que abramos os 
ora�
~oes da humanidade parao amor universal.Emanemos a energia azul, violeta e rosa-dourada para as pessoas 
arentes, para os velhos e 
rian�
as.Para que aqueles idosos que se sentem solit�arios tenham f�e e esperan�
a em Deus, para que possampassar seus �ultimos dias na Terra 
om dignidade e vibrando, sempre no amor e em Deus. Que elessaibam que o trabalho deles aqui na Terra s�o a
aba 
om o desen
arne, por isso at�e esse momento,devem ter for�
a e 
aminhar 
om a 
abe�
a erguida, pedindo a m~ao de Deus para ajudar a 
ompletara miss~ao. N~ao desanimem, pe�
am muita 
oragem e v~ao em frente. Deus ajuda aos homens de boavontade.Que as 
rian�
as abandonadas re
ebam amor das pessoas mais pr�oximas delas. Cada um de vo
êsdeve ajudar uma 
rian�
a abandonada e dar amor, pois se ela for 
riada 
om 
arinho, ser�a uma pessoa41



equilibrada no futuro e saber�a tamb�em dar amor, porque o homem �e aquilo que seu mestre lhe formar.Se alguma 
rian�
a que foi edu
ada num ambiente de amor for rebelde s�o tem uma expli
a�
~ao: �e umaquita�
~ao 
�armi
a que ela veio fazer 
om quem lhe edu
a ou 
ria. Da�� ter ex
e�
~ao em todas as regras,mas o normal �e amar e ser amado.Rezemos e vibremos 
om Deus para a melhoria dos seres, para que todos se iluminem.Que o mundo tenha mais amor para dividir entre os seres. Deus dê amor e 
ompaix~ao aqueles seresque se perderam na es
urid~ao. Que eles voltem a enxergar a luz e queiram ver Deus.Deus salve a todos!Sera�m Luz Dourada2.53 Somos energia 03/08/1999Querida irm~a, vamos reini
iar mais um trabalho de amor neste planeta.Pre
isamos de muita for�
a e uni~ao entre n�os e vo
ês que nos ajudam no trabalho, para que n~ao 
aiamem tenta�
~ao.Vamos hoje trabalhar o amor universal das pessoas que est~ao em 
on
itos 
onsigo mesmas, para queelas se en
ontrem e se sintam amadas. As pessoas que maldizem, temos que rezar, para que elesen
ontrem o 
aminho do bem e do amor, pois doando esse amor in
ondi
ional seremos re
ompensados.O amor eleva o ser tanto no espiritual quanto no f��si
o. Quem ama sabe perdoar e fazer os outrosseres felizes.Rezemos ao nosso Deus, que �e a energia suprema e for�
a maior que nos 
riou, para nos iluminar,para que possamos gozar das bem aventuran�
as, do prazer.N�os todos somos energias nesse planeta. Vo
ês usam em 
orpo denso, mas dentro de 
ada 
orpoh�a a energia sutil que foi 
riada por um ser supremo, somos a imagem e semelhan�
a de Deus. Seuamor para 
onos
o �e sublime e puro, 
omo as �aguas 
ristalinas da fonte. Deus �e a fonte eterna. Seugrandioso amor para n�os �e t~ao intenso que ele nos d�a tantas oportunidades de 
res
ermos.Doe seu amor para o seu irm~ao mais pr�oximo de ti. Tente nun
a �
ar 
om raiva de ningu�em, mesmoque esse ser tenha feito algo errado e venha e te prejudi
ar. Para nos iluminarmos temos que trabalharmais o desapego, liberando todas as nossas amarras 
om a vida que levamos e fomos 
riados.Pe�
amos a Deus for�
a, 
oragem, viva
idade e sabedoria para podermos evoluir.Que Deus esteja sempre 
onos
o!Sera�m Luz Dourada2.54 Alinhamento dos planetas10/08/1999Deus re
ompensa as pessoas que tem boa vontade em ajudar.Que a paz esteja 
onvos
oHoje teremos um grande trabalho, enviaremos o amor universal para todas as pessoas do planeta,para que elas n~ao emitam energia negativa, pois amanh~a ser�a dia de e
lipse. E tamb�em muitos42



planetas ir~ao se alinhar e formando uma energia muito forte, devido as 
on
uên
ias que os regem,isso poder�a abalar v�arias pessoas e lugares, podendo assim a
onte
er algumas 
at�astrofes.Rezemos na energia do amor, para que ela supere a negativa. A luz lil�as ini
ialmente e ap�os arosa-dourada deve ser emitida para 
ada ser humano. Trabalhemos 
om a�n
o neste prop�osito paramudarmos a desarmonia, pois v�arias pessoas j�a est~ao se desesperando e se matando. Trabalhemospara frear as atro
idades que se desen
adear~ao se n~ao �zermos algo para mudarmos a 
abe�
a dahumanidade. E pa
i�
ar a nossa M~ae Terra, durante esses dias onde os Planetas est~ao em 
on
uên
ia.Que Deus tenha miseri
�ordia e 
ompaix~ao da humanidade.Sera�m Luz Dourada2.55 Pilares de sustenta�
~ao do lar17/08/1999Fi
amos felizes 
om a sua atitude de transmitir esse trabalho aos outros irm~aos. Fa�
a do jeito quea
har melhor. Divulgue esse trabalho, para que essa energia venha a tomar 
onta dos 
ora�
~oesadorme
idos.Hoje vamos 
antar e rezar em prol do amor universal para os 
asais que est~ao em desarmonia 
om asua fam��lia. A fam��lia pre
isa de uma base forte em 
asa, que �e a m~ae e o pai, pois essas duas �gurass~ao os pilares de sustenta�
~ao do lar, para 
om seus �lhos. Temos que orar muito para que o 
asalse harmonize e forme um s�o sustent�a
ulo. O objetivo da fam��lia �e justamente formar 
idad~aos bemequilibrados, 
om paz e amor no 
ora�
~ao, pois ela transmite esses valores.Eu, Lourdes, agrade�
o a vo
ês da espiritualidade a pa
iên
ia e o 
arinho que tem 
om os sereshumanos. Emanarei agora a energia do Amor universal para todos os 
asais, os 
asados e os separadose vi�uvos, que tamb�em tem a mesma responsabilidade 
om seus �lhos.Sera�m Luz Dourada2.56 Lute pelos ideais 31/08/1999Estamos juntos nessa miss~ao que foi programada h�a muito tempo.Temos sempre que transmitir amor para a humanidade, pois essa �e uma tarefa que transforma a vidadas pessoas para melhor. Esteja sempre a posto para o trabalho nun
a a
abar. Tenha sempre f�e no
ora�
~ao, a
redite sempre no bom Deus, pois Ele olha por n�os, e nun
a desanime. Fa�
a da vida umaluta para 
onseguir o melhor.Sua tarefa �e dar ânimo para as pessoas que est~ao em desespero, e que pre
isam de um 
olo e alento.Tenha sempre uma palavra de 
arinho e amor para 
om todos que a pro
urar. Pense que �e dandofor�
a �as pessoas desiludidas, que salvamos sua alma, n~ao deixamos, que ela se desespere, 
aia emtenta�
~ao e destrua sua vida. Temos que ter um objetivo na vida, passe isso para os desesperados,para que se sintam 
om for�
a para sair das artimanhas, que a vida prepara. Passe sua for�
a paraas pessoas que est~ao fra
as e se sentem 
omo um verme. Dê for�
a e 
oragem para que elas sintam ane
essidade de sobreviverem e se sobressa��rem novamente.N~ao �e pela morte de um soldado, que a
aba a guerra, 
ontinue sempre tentando, pensamento semprepositivo. Nun
a deixe seu esp��rito se desvane
er de t�edio e amargura, perdendo a esperan�
a de43



sobreviver.Sejam sempre fortes, um deve dar for�
a para o outro. A 
oragem �e um dom que temos que 
ultivar,para n~ao desvane
er e a
abar. Sempre lute pelos seus ideais, a
redite em vo
ê, pois s�o vo
ê pode ter
on�an�
a em si pr�oprio, s�o assim ter�a as honras e os m�eritos espe
iais. Deus d�a for�
a e 
oragem paraseguir na dura 
aminhada da vida, pois se est~ao a�� �e para reparar os erros de outras vidas. Devemper
orrer todo o trajeto da vida 
om a 
abe�
a erguida e for�
a para n~ao 
air em tenta�
~ao.Agrade�
a a Deus todos os dias sendo bom ou ruim, pois estamos tendo a oportunidade de quitarmoso que j�a �zemos errado em outras vidas ou at�e mesmo nessa. Veja por outro ângulo, e sinta que Deus�e t~ao bom que nos d�a oportunidade, para quitarmos nossas d��vidas. Deus �e amor e quer somenteo nosso bem, o nosso 
res
imento espiritual, para os en
arnados e os desen
arnados, para 
onseguiresse intento.N~ao desanimem quando en
ontrarem problemas. Enfrente todas as di�
uldades 
om orgulho de po-derem ter essa oportunidade. Muitos est~ao no vale de l�agrimas, em umbrais esperando oportunidadepara reen
arnarem e quitarem suas d��vidas.Reze e pe�
a a Deus miseri
�ordia e que ele lhe de for�
a para passar pelas situa�
~oes que est�a passando,pe�
a para n~ao ter m�agoa de ningu�em, prin
ipalmente das pessoas que fazem o mal. Nun
a tenharaiva ou m�agoa das pessoas, trabalhe o perd~ao e o amor universal em seu 
ora�
~ao, envie essa energiado Amor.Que Deus tenha miseri
�ordia de todos que sofrem, que dê sabedoria e for�
a para que ag�uentem essa
aminhada �ardua e puxada 
om dignidade e 
abe�
a erguida. Deus s�o quer o bem de todos os seus�lhos.Deus seja louvado!!!Sera�m Luz Dourada2.57 Sim a miss~ao e n~ao a 
ompeti�
~ao07/09/1999Querida irm~a.Hoje �e dia de emanarmos muita energia para todos os povos se unirem 
om amor, para que 
omessa uni~ao n~ao o
orra mais tantas guerras. Tantas pessoas sofrem 
om a desuni~ao dos pa��ses, ondeo poder e a for�
a falam mais alto.Emanemos a energia do amor para que possamos nos unir e os 
ora�
~oes deixem de desejar o malpara o pr�oximo, que os governantes sintam esse sentimento pulsar nos seus 
ora�
~oes, e pro
ure o bemestar de seu povo, que haja justi�
a para todos.Rezemos e pe�
amos a Deus que nos impulsione sempre que nos sentirmos desanimados. SomenteDeus, que �e for�
a, para nos sustentar nas horas dif��
eis da vida.O mundo est�a pre
isando muito de obreiros para o trabalho do amor in
ondi
ional. Temos quearrebanhar mais pessoas emanando essa energia, para que unidos em for�
a de trabalho possamos
onseguir 
ada vez mais pessoas equilibradas e 
om amor no 
ora�
~ao.Sejamos humildes sempre, nun
a deixe o seu ego tomar 
onta de vo
ê, pois todos est~ao em miss~ao en~ao para 
ompeti�
~ao de quem �e o melhor. Pense sempre no seu semelhante 
omo sendo vo
ê mesmoe tente fazê-lo entender os des��gnios de Deus.N~ao desanimem, sempre que puderem fa�
a o trabalho do amor 
om 
arinho. Esse trabalho �e grandiosoe muito importante para a evolu�
~ao dos povos. Pe�
amos a Deus que nos ajude nessa 
aminhada.44



Que a paz esteja 
om todos.Sera�m Luz Dourada
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Cap��tulo 3O Mundo Ser�a Um Para��soDe 30/10/2001 at�e 17/12/2002Salve!Que o manto de Cristo 
ubra vo
ês, pessoas de boa vontade.�E 
hegada a hora de rezar muito e se 
one
tar 
om Deus, pois �e 
hegado o momento das trans-forma�
~oes. Vamos todos entrar nessa energia, mas sabendo o lado 
erto em que devem se por, atrabalhar e se deixarem mudar. Deus 
hama pelos seus �lhos. Todos s~ao 
hamados, mas temos quetrabalhar 
om a espiritualidade, para que 
onsigam se elevar espiritualmente e em 
ons
iên
ia.Quando todos tiverem em sintonia o mundo ser�a o para��so. N~ao haver�a ganân
ia, �odio, inveja eguerra, tudo e todos ter~ao uma harmonia interior e viver~ao em prol uns dos outros, sem o ego��smode hoje. Ningu�em mais 
obrar�a nada, pois ser�a desperto a 
ons
iên
ia nas pessoas. Cada um que�zer algo que n~ao �e 
orreto, far~ao o seu pr�oprio julgamento. Todos ter~ao em si esse dis
ernimento.O sol brilhar�a no 
ora�
~ao de 
ada ser e resplande
er�a em uma luminosidade que se expandir�a edominar�a as trevas.Sera�m Luz Dourada3.1 For�
a uni�
ada 06/11/2001Que a paz esteja 
om vo
ês.Salve a todos os seres de boa vontade e os que est~ao dispostos a 
olaborar 
om a espiritualidade.Pre
isamos de m~aos de obra para exe
utar a 
aridade, o trabalho espiritual e a 
ons
ientiza�
~ao da paz,amor e harmonia para a humanidade. Todos que se propuseram a trabalhar 
om a espiritualidadenem sempre levam a s�erio este trabalho. Tentem 
ons
ientizar as pessoas que est~ao fugindo do seuintento, do que se propuseram fazer.Estamos num per��odo de transi�
~ao e pre
isamos muito das pessoas para nos ajudar. Todos quetrabalham 
om a espiritualidade 
onseguem muitos bônus nesta vida e em outras dimens~oes, bastaquerer.Cada ser se propôs a fazer algo, abra
e sua miss~ao e a leve a s�erio, pois s�o 
om a 
ons
ientiza�
~aode todos �e que poderemos mudar o planeta para melhor. Esses pro
essos dependem de 
ada ser se
ons
ientizar, que n�os todos somos um s�o, uma for�
a suprema, que juntos somos muito mais fortes,e que Deus �e o 
entro dessa for�
a. 47



Chegar�a o dia em que essa for�
a ser�a poten
ializada e uni�
ada para um mesmo prop�osito.Sera�m Luz Dourada3.2 Mensageiros do bem13/11/2001Que a paz reine nos 
ora�
~oes de todos vo
ês!�E 
hegada ha hora de ajudar as pessoas a terem 
ons
iên
ia, para poder passar da es
urid~ao para aluz. �E o momento de trabalharmos em prol da humanidade. Os seres que vieram de outros planetaspara ajudar, n~ao devem temer pelo seu trabalho, pois tem que fazer o que foi deliberado e o que sepropuseram em ajudar.Estamos no per��odo que ser�a mais intensi�
ado o trabalho, o tempo est�a 
urto, est�a passando maisr�apido e temos que 
umprir o que nos dispomos a fazer. Tivemos que dar um prazo maior a vo
ês,mas agora n~ao temos mais tempo, �e 
hegada a hora de 
ontinuar a programa�
~ao que foi interrompidadurante um per��odo.A energia 
�osmi
a j�a est�a em nosso meio e pre
isa de vo
ês que est~ao entre a humanidade. Os seresespe
iais e divinos est~ao se juntando para ajudar o mensageiro do bem na evolu�
~ao do ser humanoe do planeta Terra. A evolu�
~ao ser�a tanto dos seres e tamb�em do planeta, pois se faz ne
ess�ario aevolu�
~ao dos dois. Desse modo a vida no planeta Terra ser�a melhor, todos se amar~ao 
om muito
arinho uns 
om os outros, ter�a muita paz nos 
ora�
~oes e harmonia reinar�a nos lares e em todos oslugares. O mundo ser�a tranq�uilo e haver�a equil��brio em todos os n��veis de 
ons
iên
ia. Os seres s~aoiluminados e 
om muito amor para 
om os outros. Ser�a m�utuo o amor universal, a feli
idade far�aparte da vida, porque onde h�a: Paz, harmonia e amor, existe feli
idade e bem aventuran�
a. Deusreinar�a nos 
ora�
~oes de toda a humanidade.N~ao se esque�
am, 
hegou a hora do trabalho, m~aos a obra e nada de dizer, que n~ao en
ontra tempopara fazê-lo, pois isso s�o �e des
ulpa. Lembrem-se de que as for�
as o
ultas que querem que o planetan~ao se ilumine est~ao atuado tamb�em no planeta. N~ao tenha pregui�
a e nem deixe de fazer suastarefas.Que Deus aben�
oe a todos os mission�arios da ilumina�
~ao do mundo.Sera�m Luz Dourada3.3 144.000 seres ajudando na transi�
~ao planet�aria20/11/2001Queridos irm~aos, louvado seja o senhor Deus do universoLouvemos a beleza, a pureza, a do�
ura, tudo que h�a de bom nesse planeta. O planeta est�a evoluindojuntamente 
om todos os seres aqui existentes. A evolu�
~ao �e de todos. O pro
esso �e a melhoria dosseres, tendo mais amor humanit�ario uns 
om os outros, o planeta se doando para os que vivem nele,sem tantos atropelos e revolta da natureza. A natureza e o homem far~ao um 
asamento perfeito, noqual um n~ao agredir�a o outro.Todos têm espa�
o no planeta �e s�o 
ada um respeitar o direito do outro, quando isso o
orrer todoster~ao evolu��do, ter~ao sua grandeza perante o 
osmo fazendo parte dos planetas evolu��dos e podendoparti
ipar na ajuda aos planetas ne
essitados e que ainda n~ao evolu��ram.48



Sempre ser�a um pelos outros. A ajuda faz parte de um bom 
ar�ater, os de boa ��ndole e evolu��dosquerer~ao ajudar os irm~aos menos evolu��dos a 
res
erem, para que possam 
hegar ao mesmo grau emque j�a estaremos.Neste momento temos 144.000 seres ajudando diretamente na transi�
~ao Planet�aria em sua evolu�
~ao,parti
ipando da vida en
arnados, para dar parte de sua ajuda. Seres de outros planetas tamb�emajudam para que juntos possamos nos transformar e melhorar a qualidade de vida. S�o assim 
oma for�
a e ajuda de nossos irm~aos 
onseguiremos nos transformar para melhor. A evolu�
~ao faz parteda vida. Para que exista evolu�
~ao tem que haver vida. A vida �e 
res
imento, desenvolvimento eevolu�
~ao.Que Deus seja louvado por toda 
ria�
~ao feita do amor.Sera�m Luz Dourada3.4 Energia 
r��sti
a 27/11/2001Que todos se iluminem pela presen�
a de Deus. Que a for�
a do bem penetre nos 
ora�
~oes de toda ahumanidade e o reino de Deus se interaja.A paz s�o voltar�a quando todos se harmonizarem e entrarem no mesmo sin
ronismo. Quando os sereshumanos se tornarem 
ons
iente da verdade haver�a a harmonia e amor uns pelos outros.O Natal, que se 
omemora o nas
imento de Cristo, est�a 
hegando, �e a oportunidade de todos ajudaremaquelas pessoas mais 
arentes, levando n~ao s�o bens materiais, mas 
ompreens~ao, palavras de 
onsolo,amor a quem pre
isa.Fa�
amos do Natal um nas
imento da energia 
�osmi
a, o 
res
imento do ser Cr��sti
o dentro de vo
ês.Que essa energia toque a todos e 
res�
a tomando todo o planeta e o universo. Quem re
ebe umpouquinho dessa energia 
r��sti
a se sente bem aventurado, em êxtase e 
om muito amor universalpara doar. �E uma energia muito pura, �e divina, vem do Pai o Criador.Que neste Natal todos 
onfraternizem, e se tornem bons e perpetuem a bondade em todo o tempoda sua eternidade.Sera�m Luz Dourada3.5 Os jovens s~ao o futuro da humanidade04/12/2001Meus queridos jovens, hoje a mensagem �e para vo
ês, que s~ao o futuro da humanidade, o planetapre
isa de vo
ês, o futuro depende de vo
ês.As for�
as o
ultas do mal no mundo est~ao trabalhando nas trevas para levar a maior parte de vo
êsjovens, para o lado negativo. Assim �e que eles enfraque
eram vo
ês 
om as drogas, o �al
ool a falta deresponsabilidade, a vingan�
a, o �odio, o desamor, et
. Sejam fortes, venho por meio, deste 
anal, pedira vo
ês adoles
entes que pensem, antes de fazer qualquer 
oisa pensem. N~ao se deixem levar pelomodismo ou pela 
abe�
a dos outros, sejam vo
ês mesmos, tenham de
is~oes 
ertas e dêem 
onselhosaos menos avisados. Fa�
am da sua vida hoje o re
exo do amanh~a, para que no futuro todos tenhamamor uns pelos outros, tenham a 
ons
iên
ia elevada e iluminada.49



H�a seres que querem que a anarquia 
ontinue, por isso temos que lutar para 
ombater o lado negativo.Pensem sempre que se 
ada um �zer a sua parte, logo todos, estar~ao atuando na mesma sintonia.Vo
ês est~ao sendo ajudados pelos mestres, mas �e pre
iso querer para que a a�
~ao possa ser ativada.Quando se quer modi�
ar todos os mentores e mestres atuam no seu 
ampo lhe ajudando, mas paraisso vo
ê pre
isa primeiro querer ser ajudado, para depois os seres iluminados virem ao seu en
al�
o.Por isso lembrem que nun
a est~ao sozinhos, podem melhorar a sua vida e a de tantas pessoas queajudam a Terra e o 
osmo.Lutem por um mundo melhor, sem violên
ia e 
om muito amor, pois esse sentimento �e o mais fortedos sentimentos. Quando se ama o pr�oximo fazemos o bem sem olhar a quem, n~ao nos importamos
om a ra�
a, 
or, religi~ao, 
ren�
a, atitudes.Que o amor universal seja a for�
a maior do planeta.Sera�m Luz Dourada3.6 Equil��brio e 
onex~ao dos 
orpos11/12/2001Queridos amigos, 
omo de praxe vamos nos reunir para mais um trabalho.Que a paz de Deus reine em todos os 
ora�
~oes.Que os a
itos 
onsigam o equil��brio da sua mente, para que possa ajudar a si e aos outros.O equil��brio vem do 
orpo mental, quando este est�a em perfeita forma, ajuda a equilibrar todos osoutros 
orpos astrais e f��si
os, assim formando a vibra�
~ao energ�eti
a e o equil��brio. Para o 
orpomental estar em forma �e ne
ess�ario que o ser evolua e esteja 
om a 
ons
iên
ia aberta para a Divindadee o seu Eu Superior em 
onex~ao 
om Deus. Assim os 
orpos, têm que ter o seu sin
ronismo, e devemestar vibrando na sua ordem.�E muito importante que vo
ês adquiram o h�abito de fazer os exer
��
ios de alinhamento, dos 
h�a
aras,todos os dias. Quando os 
orpos est~ao em vibra�
~oes 
orretas as pessoas se sentem mais leves, 
om oânimo mais agu�
ado, 
om mais vontade de viver, sa�ude perfeita, harmonia e paz interior. Com todosesses quesitos se pode trabalhar o amor ao pr�oximo, porque vo
ê est�a preparado para enfrentar tudoe todos.Os dist�urbios mentais s~ao a
orados muitas das vezes por ordem espiritual e tratamentos de 
ura. Aalma �e afetada em muitos dos 
asos 
om os problemas espirituais e tratamento 
om drogas fort��ssimas.N~ao mexa naquilo que tem d�uvidas, pode prejudi
ar. Na d�uvida n~ao fa�
a, pois podem querem fazeralgum trabalho em outras pessoas a
hando que est�a bene�
iando, mas a
aba desequilibrando os
h�a
aras da outra pessoa. Nun
a trabalhe 
om o des
onhe
ido, aprenda a fundo tudo o que querempassar para algu�em. Para n~ao prejudi
�a-la. Sempre fa�
a tudo 
om dis
ernimento, sabedoria e
onhe
imento e muito estudo sobre o assunto.Atente para que tudo o que �zer seja de pleno 
onhe
imento seu e seja permitido pela espiritualidade.Consulte sempre o seu Eu superior atrav�es da medita�
~ao ou de outra forma que saiba. Um bem feitopara algu�em lhe trar�a tamb�em um bem, mas se �zer o mal ele tamb�em retornar�a. �E a lei 
�osmi
a.Sera�m Luz Dourada3.7 O amor de Deus 08/01/200250



Que a paz do Senhor reine em todos os lares.Que o amor pelas fam��lias, no 
ora�
~ao de todos os irm~aos, reine e haja paz interior e harmonia.Roguemos ao senhor, que neste ano de 2002 as mentes das pessoas se abram para a 
aridade o amoruniversal, que se propague o amor, pois s�o ele 
onsegue mudar o Planeta. Este sentimento �e a molapropulsora de tudo no 
osmo.Por amor que Deus 
riou o universo. Ele quer ver todos os seus �lhos usufruindo de toda a beleza,da uni~ao das pessoas, todos 
om sa�ude, paz e muito amor entre si. Jesus Cristo veio a esse Planeta,para ajudar as pessoas a fazerem essa transforma�
~ao em seu interior, para que possamos usufruir detudo que Deus nos deu para viven
iarmos. Com o 
res
imento e a evolu�
~ao da humanidade todos seuni�
ar~ao, o mundo ser�a melhor quando todos assim pensarem e sentirem o amor ao seu pr�oximo.As doen�
as desapare
er~ao, as prepotên
ias e as desarmonias n~ao ter~ao vez. As drogas, as fugas eo desespero, 
essar~ao, as tristezas n~ao ter~ao espa�
o nos 
ora�
~oes das pessoas. As malvadezas e asbrigas a
abar~ao. A violên
ia no trânsito, nos lares, no trabalho n~ao a
onte
er~ao mais. O Planetaser�a o novo Para��so.Cada um de vo
ês tem a miss~ao de passar essa li�
~ao para outra pessoa. S�o assim, 
om todostrabalhando para o mesmo objetivo, 
om a ajuda da espiritualidade. Convido a todos a ajudar aterem um mundo melhor. S�o depende de vo
ês.Sera�m Luz Dourada3.8 Do
e vida 15/01/2002Irm~ao queridos, a vida �e do
e, do
e �e a vida.�E s�o querer, que a sua vida poder�a ser do
e.Siga os mandamentos do senhor, pois eles foram feitos para que o homem soubesse 
omo fazer paraviver bem e ser feliz. Tudo depende uni
amente de vo
ês. O tempo quem faz s~ao vo
ês, a feli
idadetamb�em. �E s�o querer que tudo se aproxime de vo
ês. Se o que querem n~ao for nada que prejudiqueoutra pessoa tudo 
uir�a 
om a gra�
a de Deus, pois se for diferente poder�a 
uir, mas n~ao ser�as feliz,pois a feli
idade s�o vem se �zermos por amor ao pr�oximo e a n�os mesmos.N~ao pensem somente em vo
ês, n~ao ter~ao realiza�
~oes 
ompletas, pois algo faltar�a no seu interior, vo
êser�a re
riminado. Para a realiza�
~ao 
ompleta do querer mais feli
idade, outras pessoas n~ao devemsofrer. Lembrem-se tamb�em da lei de 
ausa e efeito. N~ao queiram nun
a subir na vida por 
onta dainfeli
idade de algu�em. Todos s~ao irm~aos, perante o Pai 
riador.S�o uma �uni
a fonte que jorra amor. Puri�que-se e en
ontrar�a a feli
idade, en
ontrar�a Deus, que �eamor.Sera�m Luz Dourada3.9 Mission�arios alerta 22/01/2002Queridos amigos �a tarde j�a 
aiu, �a noite vem 
hegando e a luz de Deus des
e sobre os mission�ariosdo trabalho do amor universal. 51



Sejam todos bem vindos ao trabalho. Gra�
as a Deus temos muitas pessoas que est~ao abra�
andoessa obra de divulga�
~ao do amor universal. Hoje venho 
hamar mais pessoas para esse trabalho.Pre
isamos de mais e mais irm~aos para essa grandiosa obra, pois sem ela n~ao 
hegaremos a lugarnenhum.Pense, o amor �e fundamental para o equil��brio, a harmonia e a paz em todos os planetas. Sem o amoruniversal n~ao h�a nenhum 
res
imento espiritual. Temos que trabalhar o sentimento do amor para
onseguirmos a evolu�
~ao planet�aria. S�o arrebanhando mais mission�arios 
onseguiremos proliferaresse sentimento.O mundo depende de seres que tenham for�
a para trabalhar em prol da humanidade. A espirituali-dade espera o tempo que for ne
ess�ario para que vo
ês evoluam, mas depende de vo
ês para 
hegaremmais 
edo a 
ons
iên
ia maior e a evolu�
~ao.Somos todos irm~aos, tenham sempre isso em mente, pois assim �
a mais f�a
il perdoar as pessoas quenos maltrataram um dia. N~ao guarde ran
or de ningu�em, pois a m�agoa s�o aniquila os seus �org~aos,fazendo vo
ês �
arem 
om a sa�ude debilitada.Vamos trabalhar o 
ora�
~ao. O lema desse ano �e \Perd~ao 
om mais amor ao seu irm~ao".Sera�m Luz Dourada3.10 Teoria 
erta 29/01/2002Rezem pela paz, sempre que puderem rezem e pe�
am ao bom Deus pela paz mundial, que todostenham amor e muita harmonia.Estamos ajudando a todos os planetas a evolu��rem, alguns j�a est~ao num patamar alto, mas outross~ao at�e mais inferiores do que a Terra. Fa�
amos algo para ajudar, empenhem-se em ajudar a si, noseu 
onhe
imento, evolu�
~ao e 
ons
iên
ia do que se deve fazer. Depois empenhem a 
ons
ientizaralgu�em mais pr�oximo, mas primeiro n~ao se esque�
a que para vo
ê elevar algu�em tem que se elevarprimeiro, pois n~ao ter�a argumento para 
onven
er ningu�em.Muitas vezes o mestre tem que viven
iar experiên
ias dif��
eis para aprender a passar para os seusalunos a teoria 
erta. Tomem 
omo tarefa essa miss~ao que a
abo de mostrar a vo
ês.Sera�m Luz Dourada3.11 Flor de l�otus 05/02/2002Queridos irm~aos, que a 
or nas�
a do pântano, surgindo do lado a beleza que s�o a m~ao de Deuspoderia 
riar.Que todas as vidas possam ressurgir da mis�eria, dos maus pensamentos, do �odio, da inveja. Que aspessoas, 
omo a 
or de l�otus, venham um dia a mudar seus pro
edimentos e sentimentos para o amoruniversal, saiam do pântano e 
res�
am lindas. O ser humano tamb�em tem essa oportunidade queDeus lhes d�a. �E s�o quererem que a vida de 
ada pessoa, deve se transformar. E s�o a pr�opria pessoa,pode reverter a sua vida, e isso o
orrer�a. A oportunidade �e dada pela grande sabedoria 
riadora e s�oseus �lhos quererem a transforma�
~ao. Quem �zer isso sentir�a em si mesmo a grande transforma�
~aopara o bem e se sentir�a melhor 
omo pessoa. 52



O mundo ainda poder�a se modi�
ar e todos terem o mesmo pensamento do bem querer, para nun
amais algu�em fazer o outro sofrer, pois todos agir~ao de forma que n~ao prejudiquem uns aos ou-tros. Quando o planeta estiver pensando e vibrando dessa maneira teremos a perfeita feli
idade nos
ora�
~oes de todos os seres.Hoje a feli
idade �e passageira, s~ao momentos, fragmentos de horas que reinam nos 
ora�
~oes daspessoas. Mas quando a 
ons
iên
ia reinar no planeta abrir�a uma 
or de l�otus em 
ada 
ora�
~ao e aharmonia ser�a a meta de todos.Vamos trabalhar os 
ora�
~oes de 
ada ser, para que 
onsigamos mais rapidamente esta meta, s�odepende de 
ada um. Se 
ada ser melhorar a si mesmo o planeta em breve estar�a totalmentemodi�
ado.Sera�m Luz Dourada3.12 Nada �e por a
aso 20/02/2002A onda do mar vai e volta . . . A vida tamb�em �e 
omo as ondas do mar . . . H�a tormentas, mais depoisvem �a 
almaria . . .N~ao se devem deixar abalar por 
onta das transi�
~oes no de
orrer da vida, pois quase sempre elas s~aone
ess�arias para haver algumas mudan�
as, que mais na frente servir~ao para a transforma�
~ao.Pode 
rer que mesmo pare
endo serem transtornos ruins nem sempre podemos a�rmar isso, poispara alguma mudan�
a na vida situa�
~oes assim s~ao pre
isas, n~ao h�a mal que n~ao traga um bem paraalgu�em. Se houver mudan�
as no material pode saber que haver�a um 
res
imento grande na alma eno espiritual. Nada �e por a
aso nesta vida.Sintam a espiritualidade junto a vo
ês, quando isso o
orrer pe�
a a n�os para inter
eder junto ao pai.Logo vo
ês se sentir~ao mais 
onfort�aveis e amparados, porque o 
riador n~ao abandona nenhum deseus �lhos, prin
ipalmente quando o invo
am e pedem so
orro.N~ao se esque�
am que Deus �e amor. Ele a
alentar�a e ajudar�a qualquer �lho nos momentos dif��
eis,nem que seja para dar for�
a para vo
ês passarem pelas prova�
~oes que muitas das vezes se fazemne
ess�arias.Tente a
eitar as situa�
~oes que vem para vo
ês, 
omo um 
res
imento interior e nun
a se desesperem.Depois da tempestade vem �a bonan�
a. Depois do sofrimento vem a alegria.Sera�m Luz Dourada3.13 A mal que vem para o bem12/03/2002Mais uma vez retornamos ao nosso en
ontroDeus seja louvado!Temos que agrade
er mais a tudo que passa por nossas vidas. Agrade�
am a Deus a oportunidadeque �e dada para que 
res�
am mesmo que seja nos momentos dif��
eis, pois n~ao s�o aprendemos e 
res-
emos mediante a
onte
imentos bons da vida, mas sim atrav�es de muito sofrimento, aborre
imentos,doen�
as. Somente nessas horas olhamos para dentro de n�os, dentro de nossa alma, re
etimos o que53



est�a de fato a
onte
endo e porque �e ne
ess�ario este momento. S~ao momentos de sofrimentos que �asvezes a pr�opria espiritualidade permite que a
onte�
a, para servir de orienta�
~ao futura. Como muitasvezes um ser �e sa
ri�
ado pelo 
res
imento de uma fam��lia, um pa��s e at�e mesmo pela humanidade.Nenhum sofrimento �e dispensado diante a espiritualidade, mas se n~ao souberem tirar proveito poder�ater mais sofrimento em vez de 
onforto.Tudo neste mundo se move atrav�es da 
ausa e efeito. Seja bom aluno que tirar�a boa nota. Are
ompensa sempre vir�a, n~ao pense que Deus esque
e algum �lho seu, mas p~oe muitas provas do seuamor. O 
res
imento e o amor universal andam sempre juntos.Que as pessoas passem pelo sofrimento vendo o seu 
res
imento. Assim ser~ao novas 
riaturas, maisevolu��das. N~ao esque�
a, de pedir muita for�
a para resolver as situa�
~oes, en
arando 
om dignidade esabedoria.Que a paz, a harmonia e o amor universal preen
ham todos os momentos dif��
eis da vida.Sera�m Luz Dourada3.14 Tudo passa 19/03/2002Caros irm~aos, tudo nesta vida passa, n~ao �quem preo
upados por pou
a 
oisa.Hoje tudo pare
e ser muito dif��
il, pois a
abou de a
onte
er, amanh~a isso ser�a passado, pense assimque ser�a mais f�a
il passar pelas situa�
~oes. Nun
a leve uma situa�
~ao t~ao longe e 
heia de m�agoas eressentimentos, tente relevar os erros das pessoas, pois vo
ês est~ao vivendo num Planeta onde aindah�a muitas dis
�ordias e dissabores. Aprenda a viver fazendo as pessoas felizes, n~ao as apedrejandopor 
oisas que j�a passaram e n~ao tem mais sentido de ser nem sequer lembradas.Sigamos os ensinamentos de Deus. Perdoe seu irm~ao 7 x 77 vezes. Jesus veio ao Planeta para ensinara viverem felizes, pois a vida pode ser boa, s�o depende de vo
ês. Quando todos tiverem a 
ons
iên
iaque a feli
idade est�a mais perto do que imaginam sentir~ao o tempo que perderam se degladiando,uns 
om os outros.O perd~ao est�a ligado ao amor universal, porque s�o perdoa aquele que j�a sabe trabalhar o amor dentrode si. Quem ama perdoa. Amemos uns aos outros. Vamos por em pr�ati
a a lei de Deus.Sera�m Luz Dourada3.15 Estamos no mesmo bar
o27/03/2002Que a luz des�
a sobre a 
abe�
a de todos aqueles que est~ao a�nizados 
om Cristo.Esta energia 
r��sti
a, est�a de volta, o Ser que est�a 
om ela, pre
isar�a de todos os homens que sepropuseram a ajud�a-lo, neste per��odo de transi�
~ao. Quem foi o es
olhido para este trabalho saber�aquando 
hegar a hora, pois seu 
ora�
~ao lhe mostrar�a a verdade e as pessoas que vieram nesta d�e
adasaber~ao o que fazer.A uni~ao faz a for�
a. Com a uni~ao se pode 
onseguir a realiza�
~ao do projeto que foi elaborado paraajudar a 
iviliza�
~ao da Terra. Muitas pessoas que s~ao mais sensitivas j�a 
aptaram que estamosvivendo um per��odo de transforma�
~oes, tudo tem a
onte
ido muito r�apido, as 
oisas est~ao tomando54



rumos diferentes quando menos se espera. A velo
idade das realiza�
~oes e transforma�
~oes planet�ariasem diversos segmentos 
omo so
ial, pol��ti
o, religioso, f��si
o e outros est~ao muito r�apidos e as pessoasque nem tem o dom de 
aptar esses sentidos, tamb�em est~ao alarmadas 
om as mudan�
as que est~aoo
orrendo rapidamente no mundo.Queridos amigos estamos todos no mesmo bar
o, por isso vamos trabalhar o amor universal naspessoas, para que todos saibam a
eitar as transforma�
~oes sem desespero, 
om naturalidade. Tudona realidade �e natural, as pessoas n~ao devem se in
omodar 
om o que �e novo e diferente daquilo quej�a est~ao a
ostumadas.Vamos dar as m~aos neste momento, juntos poderemos passar harmonia, paz e amor para as pessoase assim elas n~ao se sentir~ao sozinhas no meio da multid~ao. O amor une as pessoas e lhes d�a for�
apara a 
aminhada, por mais dif��
il que seja o seu trajeto.Que a luz divina ilumine a todos.Sera�m Luz Dourada3.16 Pulem os obst�a
ulos03/04/2002Salve a todos vo
ês!Que Deus seja louvado!Tenha f�e, meus amigos, n~ao desanimem no primeiro obst�a
ulo, pulem todos os que surgirem em seus
aminhos.A vida �e feita de en
al�
os e �e pre
iso passar por essas atribula�
~oes para pensarem e refazerem suasvidas. Nada �e em v~ao, tudo que a
onte
e 
om vo
ês tem um objetivo, n~ao se iludam 
om pensamentosque vagam, e n~ao pensem que s�o vo
ês têm problemas, at�e mesmo os mais iluminados. Tudo a
onte
epara ter algum resultado, �as vezes esse resultado n~ao �e para quem o est�a passando, mas sim paraservir de exemplo a quem est�a pr�oximo. N~ao se esque�
a de que est~ao na Terra para ajudar as pessoasmenos evolu��das a 
res
erem e abrangerem a eleva�
~ao espiritual. Vo
ês se julgam que nada est�atendo resultado, engano seu, tudo o que fazem para ajudar a eleva�
~ao de outro esp��rito tem valorin
omensur�avel.A vida �e uma es
ola onde todos aprendem 
om ela.Sera�m luz Dourada3.17 Rudes e mesquinhos10/04/2002Meus queridos irm~aos. Chegamos na hora de nos reunirmos para o trabalho, que �e digni�
ante.Os homens ainda pade
em, porque n~ao tomaram 
ons
iên
ia do amor universal. Temos que traba-lhar muito essa energia, para podermos elevar os seres que est~ao desabro
hando, para que tomem
ons
iên
ia da verdade e pense no seu irm~ao 
om amor e n~ao 
om �odio, orgulho, vaidade, inveja,
i�ume, et
. Vamos lutar por uma 
ausa �uni
a, que todos os seres sejam amigos.Os seres que est~ao trabalhando no plano mais elevado lutam e ajudam vo
ês a�� 
om toda a for�
a egarra, para que 
res�
am e viven
iem o que eles j�a passaram. �E muito triste, para os seres que j�apassaram por esse pro
esso e j�a evolu��ram, ver seus irm~aos ainda t~ao rudes e mesquinhos.55



Vamos vibrar por todos os seres que ainda est~ao numa vibra�
~ao t~ao baixa, para que a luz 
hegue,no seu 
aminho, para que possam mudar de dire�
~ao e en
ontrar o 
aminho da luz, humildade e doamor.Sera�m Luz Dourada3.18 Eleger pol��ti
os evolu��dos17/04/2002A luz des
e sobre aqueles que a pro
uram usando o 
aminho do amor.Est�a 
hegando o momento de de
is~oes no Brasil. Rezem para que entrem bons governantes, quenestas elei�
~oes, hajam pessoas 
ons
ientes e que votem pensando na 
omunidade, na p�atria e n~ao em
ausa pr�opria.Temos que ver n~ao s�o o lado de si, mas o bem geral da popula�
~ao. Todos devem se unir para elegeros melhores, para que no futuro n~ao sofram tantos danos.O prin
��pio �e o amor universal. Es
olham aquele que pensa 
om sensatez e tenha 
oragem paraenfrentar os advers�arios. Rezem para que Deus permita que tomem posse pessoas de bem. A lutan~ao �e s�o dos governantes e sim de todos. Todos têm que se unir para que o governo possa agir e fazero que tem que ser feito. N~ao adianta largar a revelia e deixar que os governantes fa�
am o que bementendem, pois isso s�o leva o pa��s a ru��na.Criem for�
as 
ontr�arias ao mal, vibrem no bem e fa�
am a
onte
er. N~ao se esque�
am que de onde sevibra o bem, esse se alastra ajudando algu�em. Nun
a vibrem e nem falem no que �e ruim, para n~aotrazê-lo para perto, pois tanto o mal quanto o bem tem in
uên
ia nas vibra�
~oes. Temos que de�nir oque �e 
erto e vibrar para o bem. O bem e o mal têm as polaridades invertidas, mas tem for�
as iguais.Por isso n~ao vibrem no que �e ruim, pois ir�a atrasar a 
aminhada de todos os seres desse Planeta.Vibrem positivo, vibrem no amor.Que a luz se fa�
a verdade divina. Que os homens 
ompreendam o que �e o amor. A�� seremos 
omoum s�o 
orpo.Sera�m Luz Dourada3.19 Agra
iados 
om a luz divina08/05/2002Salve a todos!Que a luz penetre 
om seus raios iluminados na es
urid~ao e os 
ora�
~oes das pessoas que ainda vivemnas trevas e que n~ao enxergaram Deus.Que todas as pessoas sejam agra
iadas 
om a luz divina, que o Pai todo poderoso 
oloque suavementesua m~ao no 
ora�
~ao de 
ada ser que ainda n~ao o en
ontrou e naqueles que por algum motivo perderama f�e e se afastaram do divino. Que todos en
ontrem Deus novamente, pois assim, poder~ao levar avida mais 
onformados 
om os dissabores que muita das vezes a vida nos prega.N~ao se pode perder a f�e, pois ela nos d�a for�
a para 
ontinuar a �ardua 
aminhada. Que Deus ajude atodos os seus �lhos a abrirem os olhos e enxergarem a luz. Quem tem Deus no 
ora�
~ao suporta maisas desaven�
as do que aqueles que s~ao hereges, n~ao a
reditam no Divino.56



Fa�
am uma 
orrente vibrando no rosa e dourado, para abrir os 
ora�
~oes das 
riaturas, que aindan~ao sentiram o amor de Deus, para que elas se abram e Ele possa entrar. Rezemos para que o amoruniversal reine nos 
ora�
~oes de todos, at�e mesmo daqueles mais embrute
idos.Sera�m Luz Dourada3.20 Tenha pa
iên
ia e diga n~ao a lou
ura15/05/2002Caros amigos e irm~aos, Deus seja louvado.Hoje vamos trabalhar para que as pessoas tenham mais pa
iên
ia 
om os outros. Vo
ês est~ao vivendonum mundo onde tudo gira muito r�apido, as energias est~ao em vibra�
~oes, ultras r�apidas. O planetaest�a tamb�em em maior velo
idade no seu eixo, todos est~ao sentindo esta mudan�
a, onde tudo est�anum ritmo diferente. Da��, pre
isar saber o que est�a o
orrendo, para n~ao entrarem tamb�em na 
orridae na falta de pa
iên
ia. Todos devem se adequar ao novo ritmo.N~ao deixe o stress tomar 
onta de vo
ês, pois ele desequilibra as pessoas at�e muitas vezes a lou
ura.Sejam inerentes a qualquer 
oisa que lhes tirem do s�erio. A pa
iên
ia �e uma pr�ati
a. Toda vez queestiverem nervosos se 
ontrolem.Vo
ês s~ao 
apazes de fazer 
oisas de que duvidam, por isso a
reditem mais em si mesmos. Vo
êss~ao �lhos de Deus, s~ao imagem e semelhan�
a no sentido de querer e poder. Deus deu a vo
ês o livrearb��trio para de
idirem o que querer da vida de 
ada um. Tenha 
ons
iên
ia, ilumina�
~ao e saibamdistinguir o bem do mal em 
ada situa�
~ao. Sejam s�abios para de
idir o que fazer em 
ada situa�
~ao,que se apresente. Rezem, e se 
one
tem 
om o Eu superior, para que possam saber o que fazer em
ada momento da vida. Sejam ju��zes de vo
ês mesmos, saibam de�nir o que deve ser feito.Todos dependem de um e um depende de todos.Sera�m Luz Dourada3.21 Lute 
ontra o orgulho22/05/2002Amigos, vamos todos trabalhar, pois se 
ada um �zesse um pouquinho, esse se tornaria muito.N~ao se deve ter orgulho nem mesquinhez ao ajudar algu�em, pois isso nos ajudar�a a 
res
er no planoespiritual. Digo que n~ao deve ter orgulho, pois as pessoas n~ao têm que se a
harem melhores que asoutras, todos somos uma s�o unidade. Somos 
omo as 
�elulas de um �uni
o 
orpo, n�os sa��mos de umamônada, 
omo o universo, onde existem v�arias estrelas, planetas, meteoros, sois et
. Somos apenasum fragmento no todos, deixem de lado o orgulho e pensem no bem maior de tudo e de todos.Ajudem as pessoas na doen�
a, na fragilidade, na dor, no desamor, no �odio, se ofere�
a para ajudar.Aprendam a se doar, assim a avareza ir�a embora. Quem faz o bem e doa amor, ter�a de volta osmesmos em dobro, �e dando que se re
ebe.O bem gera o bem, o amor gera o amor, assim �e 
om tudo o que vo
ê �zer, in
lusive o mal, �e opro
esso de 
ausa e efeito. �E a lei natural do Universo.Sera�m Luz Dourada 57



3.22 O amor �e a base de tudo05/06/2002Que a paz esteja 
om vo
ês meus irm~aos.Foi Deus quem nos deu a vida, fazemos parte dele, somos tamb�em seres divinos. Muitos irm~aosseguiram outros 
aminhos e agora tem que trilhar o 
aminho da vida para 
onseguir 
hegar aodivino, atrav�es de sua diviniza�
~ao. Para que a humanidade 
res�
a e se divinize. Muitos seres, vierampara auxiliar. Estamos em tarefas di�arias para engrande
er o amor universal.O amor universal �e a base de tudo. Sem ele ningu�em 
onsegue se divinizar. O amor quando nas
e,no 
ora�
~ao do ser, os outros passam a ser vistos 
omo a si mesmo. Quem ama tem pa
iên
ia, ajudaquem pre
isa nas horas dif��
eis, na sa�ude, na doen�
a, na prosperidade, na pobreza, na dor e naalegria. Quem ama 
ompartilha, se divide e passa a ajudar a todos, sem ra
ismo, sem dis
rimina�
~ao.N~ao fa�
am distin�
~ao, pois somos todos �lhos de Deus. Quem dis
rimina ainda n~ao se iluminou, est�alonge de Deus.Quando todos os povos forem divinizados n~ao haver�a mais 
on
itos, guerras, inveja. Todos se ver~aona imagem do irm~ao.Todos, somos uma grande fonte de energia, no �nal esse todo ser�a uma s�o fonte de imenso amor
aminhando para a evolu�
~ao espiritual.Sera�m Luz Dourada3.23 Rela
ionamento a dois12/06/2002Irm~aozinhos queridos, hoje 
omemora o dia dos namorados.Hoje todos os 
asais devem fazer uma retrospe
tiva de suas vidas: o que eu tenho feito no meurela
ionamento para dar 
erto? Vejam os pr�os e 
ontras, pois todos devem se 
olo
ar no lugar dooutro. S�o assim saber�a o que est�a errado ou 
erto na situa�
~ao que est~ao viven
iando, porque quandonos 
olo
amos no lugar dos outros, as rela�
~oes �
am mais verdadeiras.O ser humano tem a tendên
ia de s�o ver o seu lado, 
omo se o outro n~ao importasse. Tudo est�aligado, se vo
ês vivem em 
omunh~ao, unidos e olhando para a mesma dire�
~ao tendem a se ajustar,para que um tenha pa
iên
ia 
om o outro. N~ao fa�
a nada que venha a trazer m�agoa. Analisemprimeiro as situa�
~oes, n~ao sejam pre
ipitados a
hando que s�o vo
ês s~ao os donos da verdade. Deixeo outro falar, expor sua opini~ao e a�� sim vo
ês juntos poder~ao ver quem est�a 
om a raz~ao.Para dar 
erto um rela
ionamento devem muitas vezes se humilhar e dar o perd~ao para aquele queest�a errado e pedir para que se modi�que. O perd~ao �e uma forma de amor. Quando a situa�
~ao
hegar a um ponto de agressividade, e falta de respeito, a�� sim, se torna dif��
il um rela
ionamento adois.Pe�
a paz a Deus para os 
asais que se amam de verdade. Que as m�agoas se dissolvam 
om overdadeiro perd~ao.Sera�m Luz Dourada 58



3.24 Manter a 
alma 26/06/2002Salve!Que a paz reine no universo.Que a luz se fa�
a reluzir em todos os 
ora�
~oes.Que o homem se torne um ser 
ons
iente.Rezem para que o pro
esso de vida se fa�
a interagir no homem, no mundo, e no universo trazendo oser evolu��do a tona nessa nova era.Todos, vo
ês est~ao passando momentos 
r��ti
os, o planeta est�a entrando numa faixa de energiadiferen
iada daquela que vo
ês viviam, muitas transforma�
~oes est~ao a
onte
endo, mas �e um pro
essonormal e ne
ess�ario. Vo
ês têm �e que saber observar todas as energias que est~ao passando.Tenham pa
iên
ia e tentem se equilibrar atrav�es de medita�
~oes, relaxamento, para que n~ao entremem depress~oes e problemas que pare
em sem solu�
~ao. O que n~ao se pode remediar, remediado est�a.Tentem sempre manter a 
alma, n~ao se desesperem em momento algum. O equil��brio �e fundamentalneste momento.O pro
esso de vida est�a sendo muito r�apido, por isso tudo tem a
onte
ido de uma maneira estupendae r�apida. Tudo est�a vindo �a tona, para que n~ao �que pedra sobre pedra. Tudo tem que ser refeito erenovado para passarmos dessa era antiga para uma nova era. Nesta nova etapa de vida as 
oisas j�atêm que estar nos seus devidos lugares, da�� tanta 
onfus~ao, tanta 
obran�
a.N~ao �quem des
rentes, tenham f�e num mundo melhor que est�a por vir. Creiam em Deus e em vo
ês,que est~ao aqui neste per��odo para ajudar no pro
esso de mudan�
a planet�aria. Con�em mais em vo
êsmesmos e ajudem uns aos outros a passarem por momentos dif��
eis. �E 
hegada a hora de se unireme se amarem uns aos outros.Sera�m Luz Dourada3.25 Retrospe
tiva 03/07/2002Queridos irm~aos, salve a todos!Vamos trabalhar o amor universal.Hoje vamos atuar nos doentes que est~ao para desen
arnar, para que eles possam ver tudo o quepassaram no per��odo que aqui estiveram e fa�
am uma retrospe
tiva de vida. Vejam se foram bemaproveitadas as oportunidades que tiveram, e se 
onseguiram desempenham 
om a�n
o e lealdade assuas tarefas que vieram 
umprir.Estamos num per��odo que tudo est�a sendo muito r�apido, o nosso tempo est�a em ritmo a
elerado.Devemos quitar tudo que deixamos sem resolver em outras vidas para evoluirmos. �E 
hegado omomento de tudo se 
on
retizar.As energias est~ao vibrando mais do que em outros tempos, pensem e re
itam sobre o que falta a
on
luir em suas vidas, no que falta para se evoluir e se iluminar. A 
han
e est�a em suas m~aos, 
adaum de vo
ês tem que 
orrer atr�as de sua evolu�
~ao e ilumina�
~ao. O primeiro passo �e perdoar, �e amarseu irm~ao 
omo a ti mesmo, n~ao ter orgulho, ser humilde, se desprender dos bens materiais e viverligado no ser divino que �e Deus. 59



Quando 
onseguirem, al
an�
ar o alto estado de esp��rito, 
onseguir~ao trabalhar, o dinheiro s�o para asobrevivên
ia, mas esse sistema ir�a mudar em breve. Quem souber manipular o dinheiro sem aquelaforma de poder, sem sobrepujar tudo e a todos, quem souber utiliz�a-lo sempre para o bem, evoluir�a.Paz, harmonia e amor universal.Sera�m Luz Dourada3.26 Frequên
ia e potên
ia09/07/2002Queridos irm~aos, todos unidos fazem a for�
a des
omunal.Aprendam que quando se unem para um s�o prop�osito, pensamento ou vontade tudo se ampli�
a. Ahumanidade tem que mudar por inteiro, n~ao basta somente uma pessoa sozinha ter aquele pensa-mento, tem que haver mais adeptos para que a for�
a se intensi�que. Um s�o pensando faz 
om quese espalhe 
om menor potên
ia pelo universo esse pensamento. Juntando uma for�
a 
om a outrateremos uma potên
ia dobrada e 
om muito mais intensidade.Vibrem no amor universal, para que muitas pessoas que j�a est~ao nessa freq�uên
ia 
aptem e retransmi-tam para outras. �E importante demais o trabalho do amor universal no planeta. S�o assim poderemosum dia futuro dar as m~aos num �uni
o prop�osito de amor. Neste dia ser�a a renova�
~ao plena do pla-neta. A vida ser�a somente paz, amor e harmonia. Ser�a o para��so t~ao falado pelos seres antigos doplaneta.Conto 
om todos para que dêem alguns minutos por dia para vibrar pelo amor universal. Ven
eremose teremos um mundo melhor.Fa�
amos essa 
orrente energ�eti
a, pensemos no amor e no 
riador, que �e puro amor.Sera�m Luz Dourada3.27 N~ao haver�a �odio e nem guerra16/07/2002Queridos irm~aos, �e t~ao bom estarmos nos 
omuni
ando.Sinto imenso prazer em ajud�a-los.Farei tudo que estiver ao meu al
an
e, por amor a todos vo
ês.Brevemente teremos mais adeptos a esse trabalho da luz do amor. Quando tivermos al
an�
ado onosso intento, quando todos estiverem na mesma vibra�
~ao, teremos um mundo perfeito. Os anjosto
aram trombetas pelas gl�orias al
an�
adas, todos ter~ao o mesmo sentimento uns pelos outros, numaperfeita harmonia. N~ao haver�a �odio nem guerra. As intrigas, invejas n~ao haver�a, somente a uni~ao etodos se ajudando mutuamente. As doen�
as se extinguir~ao, pois quem n~ao vibra 
om sentimentosmesquinhos e nem tem m�agoas no 
ora�
~ao tem paz, amor e sa�ude. Tudo ser�a saud�avel, a mente e os
orpos f��si
os, astrais e sutis.Lutemos por um mundo melhor, que todos se libertem de suas amarras e sofrimentos. Sejam purosde 
ora�
~ao e deixem 
uir o amor entre vo
ês. S�o se livrando de tudo que os a
orrentaram durantemuitos s�e
ulos que se tornaram livres para serem felizes.60



N~ao tenham vergonha de se amarem, pois esse sentimento �e o mais puro que o ser humano pode terum pelo outro. Quando amamos queremos o bem estar do outro, nun
a se ama 
om ego��smo, sen~aon~ao �e amor.Que Deus ilumine todos os 
ora�
~oes 
om a energia do amor.Sera�m Luz Dourada3.28 A hora de tirar o v�eu30/07/2002Que a paz esteja 
om vo
ês.H�a um lindo dia ap�os uma tempestade, por isso nun
a desanimem num momento de di�
uldade.Tenham sempre f�e e a
reditem num dia melhor. Lutem sempre para que tudo e todos melhorem.N~ao existe s�o vo
ê vibrando para um mundo melhor, tem outras pessoas que tamb�em desejam umlugar espe
ial, 
om paz, feli
idade e amor. Juntem-se a grupos para uma �uni
a vibra�
~ao, poisassim as for�
as se unem e aumentam a 
ons
iên
ia 
oletiva em prol de qualidade de vida. Estamosajudando vo
ês a 
onseguirem um mundo melhor, que a tantos anos atr�as, j�a se prometia atrav�es daespiritualidade. N~ao depende s�o de n�os e sim da ajuda de vo
ês tamb�em.Vibrem e ajudem as pessoas que ainda n~ao se en
ontraram e n~ao sabem nem o que est~ao fazendoneste planeta. Tem seres que n~ao sabem nem de onde vierem e para onde ir~ao. Vo
ês que j�a est~aomais es
lare
idos tem o dever de ajud�a-los, para que eles tomem 
ons
iên
ia de tudo.�E 
hegada a hora de exporem tudo que foi 
oberto, 
hegou a hora de tirar o v�eu e mostrar as pessoasde verdade. N~ao se pode mais es
onder nenhuma sabedoria guardada, �e 
hegado o momento dospovos se unirem numa mesma 
ons
iên
ia de amor, de equil��brio, de paz, harmonia e perd~ao. N~aotenham mais sentimentos de m�agoa, �odio, vingan�
a, pois esses sentimentos s~ao de baixa vibra�
~ao edestroem as pessoas. Quem ainda trabalha 
om esses sentimentos dentro de si pode saber que issoatrasa o seu pr�oprio 
aminhar e 
res
er. Esse sentimento atrapalha a evolu�
~ao de quem o emite, otrajeto espiritual se torna dif��
il.Trabalhem o seu esp��rito, para que evoluam e 
res�
am.Sera�m Luz Dourada3.29 Conex~ao 
om o Pai06/08/2002Meus queridos irm~aos!Deus seja louvado e que os bons de esp��rito re
ebam as gra�
as do Pai.Aquele que �e humilde de 
ora�
~ao, que n~ao pensa no mal para ningu�em, que tem amor dentro do
ora�
~ao ser�a re
ompensado pelo Criador. Bendito seja o nome de Deus, que a humanidade veja aluz, para isso n~ao �e ne
ess�ario freq�uentar um templo, uma igreja. O templo de Deus �e o seu pr�oprio
orpo, ele mora no 
ora�
~ao de 
ada indiv��duo que se permite.�E importante a 
onjuga�
~ao entre a 
riatura e o Criador. Quem tem Deus em seu templo interior n~aomais sente ne
essidade de estar sempre freq�uentando lugares que se dizem religiosos. �E importantevo
ês estarem sempre em 
onex~ao 
om o Criador, pois essa vibra�
~ao divina digni�
a o homem.61



O 
aminho s�o estar�a aberto para 
ada um de vo
ês quando a 
onex~ao 
om Deus estiver pronta. Quemest�a neste est�agio j�a se sente plenamente 
apaz de agir 
om outra postura, seu ser estar�a puri�
adoe se sentir�a na gra�
a da bem aventuran�
a. O estado de esp��rito em que nos en
ontramos depende danossa 
onex~ao 
om o Pai, o 
riador, Deus.Sera�m Luz Dourada3.30 Arrega�
ar as mangas13/08/2002Salve! Paz, paz, paz.Que Deus esteja 
onvos
o.Que neste dia trabalhemos a paz mundial, unamos as for�
as do universo para que ela volte.Se todos que tem 
ons
iên
ia trabalharem para a melhora do planeta brevemente 
onseguiremos ummundo mais bonito, onde a paz reinar�a nos 
ora�
~oes das pessoas. S�o pre
isamos que os obreirosarrega
em as mangas e ponham a m~ao na massa. Quando damos amor e paz re
ebemos amor e paz,o que se emana re
ebe-se de volta, por isso �e t~ao importante que todos que j�a 
onhe
em a verdadetrabalhem emanando essa vibra�
~ao.�E importante que o planeta evolua, pois assim a vida nele ser�a melhor para todas as pessoas. Ajudemuns aos outros fazendo o que vo
ês sabem e podem, transmitam os seus 
onhe
imentos atrav�es dapalavra, da es
rita, da 
aridade. Ajudem quem tem fome, quem est�a 
om a sa�ude pre
�aria, na horado desespero, da dor, et
. Transmitam o que vo
ês sabem e tem 
apa
idade de fazê-lo. Vamosnos unir 
omo uma grande fam��lia, que se prop~oe a ajudar os seus irm~aos. Deixem a mesquinhez,o orgulho e a inveja de lado e pensem que tudo o que �zerem ser�a para o desenvolvimento de umplaneta. Pensem que 
om a ajuda de 
ada um teremos um mundo digno de viverem.Que Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada3.31 Vo
ês n~ao est~ao sozinhos20/08/2002Meus queridos amigos, 
ultivar o amor para que sempre possam 
olher amor, no jardim do seu
ora�
~ao.Que a paz e a esperan�
a prevale�
am no universo trazendo harmonia e amor a todos os seres. Que agrandeza do universo transforme tudo e todos no amor universal. Que as 
rian�
as transmitam a pazpara todos. Que os p�assaros 
antem hinos de louvor a todos os seres do universo.Deus una todos os seres, prin
ipalmente aqueles que pre
isam muito de ajuda. Como uma engrenagemgigantes
a o nosso universo se torne homogêneo na forma de pensar, 
om a 
ons
iên
ia de tudo quese deve fazer para o progresso universal. Que a gra�
a do Pai n~ao tarde a penetrar nos 
ora�
~oes dospovos e a luz des�
a do âmago de Deus e ilumine todos os 
ora�
~oes, prin
ipalmente os mais 
arentesdessa energia, para que todos unidos 
om suas m~aos entrela�
adas prossigam para o verdadeiro sol.Que todos sintam uma s�o vibra�
~ao, a bem aventuran�
a, o prazer de sermos �lhos do Criador, que�e s�o amor em sua energia. Transformemos os maus pensamentos em bons, nossos atos insanos e62



impensados em 
ertezas 
orretas, o �odio e a dor em amor e sa�ude, tudo que for ruim em bonsmomentos. Arranquemos �agua de pedra.Tenham f�e que dias melhores, estar~ao no seu al
an
e, basta a
reditar nisso. O pensamento �e umafor�
a poderosa, usem 
om bondade, sem fazer o mal para os outros que o 
osmo te retornar�a emdobro, as for�
as geradas. Quando desanimarem pensem que vo
ês n~ao s~ao as �uni
as pessoas a teremproblemas e di�
uldades, lembrem-se que a f�e pode mudar e transmutar tudo. Trabalhem o seuemo
ional que �
aram bem, pois n~ao est~ao s�os.Que Deus aben�
oe a todos.Sera�m Luz Dourada3.32 Formar~ao uma Mônada27/08/2002Irm~aos queridos, a vida �e bela, �e s�o saber vivê-la, est~ao todos numa aprendizagem terrestre.Quando todos 
hegarem ao 
res
imento interno ser�a o est�agio mais alto que o ser humano 
onseguir�ano planeta, pois al�em desse est�agio haver�a a uni~ao dos seres que se bipartiram e disso nas
er�a outrafam��lia sagrada ou 
�osmi
a. Todos formar~ao uma mônada e assim se unir~ao a Deus Criador.Todos n�os fazemos parte de uma 
entelha divina, somos deuses, fazemos parte dessa for�
a genu��na.Todos têm for�
as o
ultas, mas nem sempre sabem o poten
ial, por�em essa s�o dever�a ser usada parao bem para que n~ao haja um mau retorno. Tudo que se pensa, d�a e faz ter�a o retorno, todos têmque abrir a mente e o 
ora�
~ao para melhorar, para que o
orra mais r�apido a evolu�
~ao planet�aria. Seo planeta n~ao evoluir �
ar�a estagnado at�e que seus habitantes aprendam as leis da vida. A evolu�
~aoplanet�aria s�o depende de n�os. O amor universal �e o primeiro passa para essa evolu�
~ao 
ome�
ar.Que todos 
res�
am para a harmoniza�
~ao do planeta.Sera�m Luz Dourada3.33 Amor pr�oprio sem doa�
~ao10/09/2002S�o o amor perdoa.Quem de alguma forma ou de outra nun
a sentiu amor em seu 
ora�
~ao? Seja de pai para �lho,amigos, parente, irm~aos, av�os, namorados, marido e mulher, amantes. De um modo geral todos j�aexperimentaram esse sentimento. Alguns 
om medo de amar se fe
ham em seus 
asulos, para quen~ao mais o sintam, 
om medo de se ma
hu
ar.O amor �e um sentimento de doa�
~ao, vo
ês pre
isam aprender a amar. O amor n~ao �e ego��sta, n~ao fazsofrer, s�o aquele dire
ionado para si pr�oprio, sem doa�
~ao. Abram os 
ora�
~oes e amem o seu pr�oximo
omo a si mesmo. Aprendam a dar tudo de bom para o seu pr�oximo, garanto que isso que vo
êgostaria de ter para vo
ê.Come
em a agir de maneira diferente, dê a m~ao para seu irm~ao, ajude-o nas horas dif��
eis, mesmoque seja 
om palavras. N~ao �quem parados, temos a miss~ao de ajudar a todos em todas as situa�
~oesque nos deparamos no planeta.Estamos entrando no per��odo de aqu�ario, no qual temos que ajudar as pessoas a evolu��rem.63



Amai-vos uns aos outros.Sera�m Luz Dourada3.34 Eu interior 24/09/2002Meus amados irm~aos, que o Pai sempre esteja nos 
ora�
~oes de vo
ês. Que a paz e a harmonia reinemem todos os lares. Assim sendo o amor triunfar�a.�E muito importante que as pessoas se unam nas horas mais dif��
eis da vida. Quando se tem amparonos momentos ruins �
a mais f�a
il de sair do problema. O apoio pode ser dado, n~ao s�o �nan
eiro ematerial, mas o melhor �e o espiritual, �e fazer o outro se levantar e fazer o que tem que ser feito. N~aodeixe ningu�em se jogar no marasmo, fa�
a o outro ver a importân
ia que ele tem.Des
ubra porque viestes para esse planeta e ter�as re
onhe
ida a sua miss~ao. Ningu�em reen
arna �atoa. Fa�
a o seu trabalho, siga a sua miss~ao e exe
ute-a. Nada a
onte
e por a
aso, tudo tem umporque na vida. Quando n~ao se entende o porquê de algumas situa�
~oes pe�
a ao Pai miseri
�ordiae muita for�
a para 
onseguir passar 
om a 
abe�
a erguida, 
om muita 
oragem. Que as solu�
~oesvenham para transmutar as di�
uldades do momento vivido. Nun
a se desespere, tenha f�e em Deusque dias melhores vir~ao e as di�
uldades de solu
ionar~ao. Depende tamb�em de 
ada um a melhorada sua pr�opria vida. Deus ajuda aqueles que querem ser ajudados, faz por onde progredir e ajustarna vida.Tudo que se faz neste plano terrestre ser�a reper
utido em outras esferas 
�osmi
as. Os nossos atosinterferem em todos os planos. Quando n~ao souberem o que fazer, meditem e entrem em sintonia
om o \Eu interior" que a solu�
~ao vir�a imediatamente. A
orde no seu \Eu interior" o Deus que est�ano seu 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada3.35 Ensinem as 
rian�
as a rezar02/10/2002Com a gra�
a de Deus que todos os anjos sejam louvados todos os dias, em espe
ial hoje que foi
onsagrado o \Dia do Anjo".Como hoje �e o dia do anjo, lhes pedirei para que ensinem as 
rian
inhas a ora�
~ao de prote�
~ao paraelas, 
omo a ora�
~ao do anjo da guarda. N~ao deixem que as 
rian�
as dessa nova gera�
~ao esque�
am,de rezar. Ensinem o Pai Nosso, pois foi Jesus que a ensinou para a humanidade, �e uma ora�
~ao demuito poder. N~ao esque
endo, do 
redo, que tamb�em �e uma reza muito forte, ela expulsa as energiasnegativas. N~ao deixem a nossa querida M~ae e rainha, a M~ae de Jesus que todos 
onhe
em 
omoNossa Senhora. Rezem, e ensine as 
rian�
as, a Ave Maria, pois tamb�em �e uma ora�
~ao de muita for�
a,prin
ipalmente para levantar a estima, dando for�
a para 
ontinuarem a 
aminhada daquele que est�aem desespero.M~ae �e quem a
alenta sempre o �lho nas horas dif��
eis. Sempre que pre
isarem de 
onsolo, embalo,
arinho, afeto, ajuda e amor, lembrem-se de Nossa Senhora, que �e in
lusive a padroeira do Brasil.A obra do Criador para ser 
on
lu��da depende imensamente da 
oopera�
~ao de 
ada um, para quetodos regozijarem da beleza, das pessoas 
ons
ientes e de um mundo feliz, onde n~ao haver�a maisguerras e sim amor, paz e harmonia. 64



Sera�m Luz Dourada3.36 Seres que vieram s�o para ajudar08/10/2002Que a paz de Deus reine nos 
ora�
~oes da humanidade.O turbilh~ao j�a 
ome�
ou, tenham f�e em Deus, para que vo
ês n~ao se desarmonizem. Muitas das vezes�e pre
iso a
onte
er algumas 
oisas, que nem sempre nos faz t~ao bem, mas saibam que tudo o quea
onte
e, n~ao �e sem a ordem de Deus. Se for permitido, �e porque se fez ne
ess�ario para o 
res
imentointerior do ser que est�a a passar pela di�
uldade. S�o se aprende, muitas das vezes, passando porne
essidades. O ser humano, de um modo geral, s�o ajuda o pr�oximo se passar pela mesma situa�
~ao.Existem seres tamb�em que est~ao entre vo
ês que vieram, s�o para ajudar as pessoas a a
eitar asdi�
uldades da vida. S~ao seres que vieram de outros orbes e en
arnam no Planeta Terra somente
om �ns de ajudar ao pr�oximo. Dê as m~aos nas horas dif��
eis da vida, pois muitas situa�
~oes dif��
eisatuaram no Planeta.O momento de transi�
~ao 
ome�
ou h�a alguns anos e ainda estamos nele, por isso os mais s�abios,tenham pa
iên
ia 
om os seres que ainda n~ao 
onseguem se livrar dos problemas e os tornam maisdif��
eis a medida que surgem em suas vidas. Lembrem, que tudo isso �e ne
ess�ario para o 
res
imentodos seres desse Planeta, pois s�o assim se 
hegar�a a plenitude da vida e 
res
imento espiritual.Sera�m Luz Dourada3.37 Amigos verdadeiros15/10/2002Meus 
aros amigos, vou falar hoje sobre a importân
ia de ter amigos.Em outros planetas, j�a mais evolu��dos que a Terra, n~ao existe essa denomina�
~ao de amigos emseparado, pois todos se 
onsideram amigos, todos sabem e têm 
ons
iên
ia que s~ao �lhos de Deus.N~ao existe disputa, inveja, fofo
as e 
onfus~ao. Todos se julgam no mesmo patamar, ningu�em se a
hamelhor que o outro. A amizade �e pura e sin
era para todos e um faz pelo outro 
omo se todos fossemiguais, sem distin�
~ao.Têm muito valor os amigos desinteressados. N~ao se deve �
ar de mal 
om amigos que na hora dador, lhe d�a o ombro para 
horar e nas horas que �zer algo errado lhe 
hama aten�
~ao. Os atos dosamigos levam a vo
ês verem, quais s~ao os amigos verdadeiros, e que gostam muito de vo
ê, e queremver o seu 
res
er 
omo pessoa e esp��rito. Ele te faz abrir os olhos para o que est�a errado e lhe indi
ao 
aminho. Agrade�
a a esse tipo de amigo, pois se preo
upa de verdade 
om vo
ê, n~ao s�o lhe passaa m~ao na 
abe�
a, mas lhe d�a a luz, para a 
ons
iên
ia se abrir e vo
ê evoluir.Dê valor aos amigos sin
eros, mais vale um amigo honesto e sin
ero que aquele que �nge, �e falso einteresseiro. Saibam de
ifrar os amigos verdadeiros.Sera�m Luz Dourada3.38 Ningu�em muda o outro22/10/200265



Deus seja louvado.Que a gl�oria do Pai reine nos 
ora�
~oes da humanidade em todos os orbes.O 
osmo �e in�nito, existem v�arios irm~aos em muitos Planetas que est~ao no 
osmo. O ideal �e quetodos vibrem no amor universal. Aqui na Terra esse sentimento foi pro
lamado por Jesus Cristo.A energia 
r��sti
a �e respons�avel por esse Planeta, para o desenvolvimento da 
ons
iên
ia. Todosos Planetas trabalham o amor universal. Nos orbes mais 
ons
ientes n~ao existe mais �odio, guerra,inveja, 
i�ume, paix~oes e apego a mat�eria. S~ao lugares que j�a est~ao num n��vel de evolu�
~ao maior. �Epara essa evolu�
~ao que os seres espirituais est~ao trabalhando.A vibra�
~ao do amor universal une as pessoas num 
ampo magn�eti
o de harmoniza�
~ao 
ompleta,mente e 
orpo. Todos os planetas devem 
hegar a esse n��vel espiritual, s�o depende de vo
ês. Fa�
ama sua parte, n~ao julguem ningu�em, s�o a si mesmo. Ningu�em muda ningu�em, vo
ê pode orientar, masas pessoas �e que tem que querer, se modi�
ar, essa vontade tem que vir do interior de 
ada uma.O que vo
ê puder fazer para a evolu�
~ao de seus irm~aos fa�
a-o, n~ao �quem ap�ati
os diante do 
aos.Abram seus 
ora�
~oes em prol da evolu�
~ao da humanidade.Em todos os planetas est�a sendo feito esse pro
esso. Somente os que j�a est~ao evolu��dos �e que n~aopre
isam mais, porque j�a 
hegaram ao grau maior de evolu�
~ao e 
ons
iên
ia.Deus existe e nos 
riou por amor.Sera�m Luz Dourada3.39 A 
rian�
a na sua pureza29/10/2002Queridos amigos, estamos aqui reunidos novamente para lhes passar algumas expli
a�
~oes da maneiraideal de si viver a vida, 
aminhando para a luz.Para 
res
erem devem em primeiro lugar serem humildes, porque o orgulhoso se perde no 
aminhoda luz, indo de en
ontro a todos os ensinamentos 
r��sti
os.O orgulhoso n~ao sabe es
utar, s�o ele �e que est�a sempre 
erto. Seja humilde e ou�
a o seu irm~ao, poisele poder�a muitas das vezes, dar, algum 
onhe
imento que vo
ê a
he que est�a errado e n~ao �e verdade,pense primeiro no que os outros tem para falar. N~ao seja prepotente, pois 
omo j�a dizia Cristo \oshumildes ter~ao o reino dos 
�eus".A 
rian�
a na sua pureza �e humilde, �e um ser privilegiado. Quando desen
arna ela passa para orbemais elevada, pois n~ao teve tempo, de se esmerar nos erros e no orgulho. Tem 
han
e de se regenerarno en
arne, mas muitas 
rian�
as v~ao se familiarizando 
om o erro, vendo e assumindo posturas quen~ao devem. Se revoltando 
om suas vidas infernais e 
riam 
armas em vez de liquid�a-los. Tenham
uidado para que isso n~ao o
orra mais, pois estamos num momento de transi�
~ao para uma Nova Era,e s�o permane
er~ao reen
arnado aqueles seres que tenham 
ons
iên
ia do que �e 
erto, que ama seusirm~aos.Cres�
am, pois o Pai est�a dando esta oportunidade para que todos se integrem na energia do amorpara o bem universal. Quem tiver m�eritos re
eber�a e ver�a a luz. Quem ainda n~ao estiver preparado�
ar�a para tr�as, ter�a que reen
arnar em outros orbes inferiores para poder aprender as li�
~oes quen~ao souber usar da forma 
orreta.Rezem e pe�
am a Deus for�
a para que todos se iluminem. Como dizia Jesus Cristo \Vigiai e orai,para n~ao 
air em tenta�
~ao". Neste momento de transi�
~ao a for�
a negativa, que tem atuado muitoem 
ima das pessoas, sejam fortes. 66



Deus ajuda a todos aqueles que o invo
am.Sera�m Luz Dourada3.40 A verdadeira 
aridade03/11/2002Car��ssimos irm~aos, que a gra�
a de Deus habite em nossos 
ora�
~oes.Deus �e amor, �e Pai, Criador, Onipotente, Onis
iente e Onipresente.Quem tem Deus em seu 
ora�
~ao est�a 
ompleto, mas n~ao adianta falar que tem Deus no 
ora�
~aosomente por falar, e se vangloriar. Quem tem, n~ao faz alarde e nem se exp~oe. O ser que tem no
ora�
~ao o esp��rito de Deus �e puro, bom, pensa no seu irm~ao e o ajuda 
omo se fosse a si.Irm~ao quando digo �e no sentido que todos s~ao o mesmo perante Deus. O importante �e n~ao somenteajudar, mas sim o que se sente ao ajudar. Deve ser um sentimento de feli
idade e amor ao pr�oximo.Quando se ajuda algu�em, mas no fundo sente raiva n~ao serve 
omo 
aridade. A verdadeira 
aridade�e aquela que nos deixa alegres, felizes e satisfeitos de ver um seu irm~ao se sentir melhor pelo quevo
ê fez. O ato s�o �e importante quando vem do 
ora�
~ao e �e feito sem nenhum interesse. N~ao se devesentir orgulho quando ajuda, fa�
a pensando que est�a ajudando o pr�oprio Pai.O amor in
ondi
ional n~ao se deve fazer 
obran�
as.Sera�m Luz Dourada3.41 Pro
esso apo
al��pti
o12/11/2002Que todas as 
riaturas sejam aben�
oadas por Deus.Se quiseres ser um homem justo e 
ons
iente atente para os ensinamentos do Criador. Muitas pessoasvêm a esse planeta trazendo ensinamentos de Deus para vo
ês. Fiquem sempre alerta para aqueleser que tr�as a mensagem do Criador, para que possam usufruir desse 
onhe
imento. Fiquem tamb�ematentos para os 
harlat~aes e os magos negros que querem 
onfundir a todos para atrasar o pro
essode 
ons
ientiza�
~ao do ser, para que eles n~ao se elevem. Cuidado 
om os falsos profetas, que j�a lhesforam avisados, em tempos remotos, atrav�es do apo
alipse na B��blia.Estamos passando pelo pro
esso apo
al��pti
o, pois ele j�a 
ome�
ou. Temos que ter 
uidado 
om tudoo que as pessoas dizem e fazem. �E 
hegada a hora de todos os 
onhe
imentos virem �a tona, a verdadeser�a dita, nada ser�a en
oberto. \As m�as
aras 
a��ram, por isso sejam 
orretos, se puri�quem, andempelos 
aminhos da verdade e da luz". Deus estar�a junto daqueles que o pro
uram.Tenham f�e em dias melhores, pois todos est~ao numa fase do planeta em que est�a havendo ajuste,tudo est�a sendo mexido e expurgado. Muitas pessoas, sofrer~ao abalos em si mesmas. N~ao se esque�
aque tudo isso faz parte do 
res
imento interior do ser. �E natural e ne
ess�ario.Bem aventurados os que têm 
ompreens~ao da ne
essidade da transforma�
~ao e a a
eitar 
omo umad�adiva de Deus, para que dias melhores venham, para que o Planeta se transforme para melhor.Sejam tolerantes, pa
ientes 
om todos que est~ao a sua volta e 
om vo
ês pr�oprios.Rezem, meditem e elevem suas vibra�
~oes para o amor universal. Sentir~ao um grande al��vio em seus
ora�
~oes e ver�as a Terra sofrer uma grande transforma�
~ao.67



Deus para sempre seja louvado!Sera�m Luz Dourada3.42 N~ao reter 
onhe
imento26/11/2002Car��ssimos irm~aos, �e 
om grande alegria que volto a esse en
ontro 
om vo
ês, para transmitir novasmensagens.Que a paz reine em todos aqueles que se esfor�
am em viver 
om Deus no 
ora�
~ao.Vibrem e rezem para que a harmonia e paz voltem a reinar em todos os pa��ses. Somente 
om asemana�
~oes do amor universal, a paz e a harmonia �e que 
onseguiremos que o Planeta se equilibre.Pre
isamos agir, muitas pessoas que j�a possuem esses 
onhe
imentos n~ao devem �
ar de bra�
os
ruzados, vamos arrega�
ar as mangas, fa�
am alguma 
oisa para ajudar na evolu�
~ao das pessoas.Tudo depende, prin
ipalmente, daqueles que j�a sabem da verdade. N~ao �que parado, a
hando que �eimposs��vel transformar o mundo, isso s�o depende de vo
ês, seres mais evolu��dos.Todos aqueles que j�a têm mais 
onhe
imentos devem passar para frente e ensinar os mais atrasados,in
lusive amigos, �lhos e pessoas pr�oximas. N~ao pensem que �e s�o adquirir os 
onhe
imentos e pronto.�E importante que todos ajudem a transformar o mundo para melhor. Ajudem para que tamb�em sejamajudados. O Planeta e as pessoas pre
isam de ajuda.S�o assim todos se unir~ao 
omo irm~aos de um mesmo Pai e Criador.Sera�m Luz Dourada3.43 Energia do natal 17/12/2002Queridos amigos, estamos num per��odo muito importante para a humanidade, quando muitas pessoasse unem para 
omemorar o dia do nas
imento do senhor Jesus Cristo.Devemos meditar, orar e pedir a Cristo a sua for�
a, para que possamos unir muitos seres, queest~ao 
om raiva, que foram esque
idos, gente que se afastou dos entes queridos por v�arios motivos.Vamos vibrar, para que neste per��odo da energia do Natal 
onsigamos unir muitas pessoas que est~aopre
isando perdoar e que elas en
ontrem seus 
aminhos no amor universal.Rezemos para que Cristo 
on
eda o milagre da paz mundial neste per��odo t~ao 
onturbado, o qualainda se têm guerras. Pe�
amos a paz nos 
ora�
~oes de 
ada 
riatura.Sera�m Luz Dourada
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Cap��tulo 4Superar as Energias Negativas
De 14/01/2003 at�e 28/12/2004Queridos irm~aos, que a paz, o amor e a harmonia reinem em todos os 
ora�
~oes.Que neste ano de 2003 os 
ora�
~oes e os sentimentos dos seres estejam em 
omunh~ao 
om Cristo, pois�e 
hegada a hora das pessoas se 
ons
ientizarem da verdade, que o bem ven�
a o mal em todas assitua�
~oes.Sejais fortes, pe�
am sempre a Deus e aos mestres que lhe ajudem a nun
a esmore
er, que tenhamfor�
a para sobrepujar a todos os 
on
itos e que possam superar as energias negativas 
om a emana�
~aoda energia positiva, que �e o amor.Saiba perdoar, o perd~ao digni�
a o ser. Este sentimento s�o faz 
res
er o indiv��duo, porque ensina an~ao ter m�agoas do seu pr�oximo, que �e tamb�em seu irm~ao diante do Pai.Queiram sempre o bem de seus irm~aos, pois foi o que Cristo ensinou a todos vo
ês. Aprendam arepartir o p~ao 
om os irm~aos que pre
isam de alento e uma palavra amiga, de 
olo nas horas detristeza. Quem ajuda o pr�oximo ser�a re
ompensado pela lei divina.Tudo que se faz, tanto os atos bons 
omo os ruins, tem retorno, tal �e a lei. Por isso antes de falar,pensar ou agir re
ita para n~ao ma
hu
ar ningu�em.O amor universal s�o 
onstr�oi. Amem uns aos outros neste novo ano. Fa�
am 
om suas atitudes umanova vida para si e para os outros.Sera�m Luz Dourada4.1 Preserve a ino
ên
ia da 
rian�
a21/01/2003Que a pureza das 
rian�
as seja preservada.A vida atual neste planeta est�a desmoralizando a fam��lia e a pureza dos seres infantis, que nas
emsem nenhuma lembran�
a de maldade, justamente para re
ome�
arem uma vida diferente. A falta demem�oria de vidas passadas �e para que o ser re
ome
e uma nova jornada, a qual n~ao tenha lembran�
as.Devem respeitar a ino
ên
ia das 
rian�
as.Hoje vemos uma grande deturpa�
~ao de 
ostumes, atitudes, falta de moral na frente das 
rian�
as.N~ao se deve desrespeitar a 
rian�
a e sim 
ultivar a sua ino
ên
ia, pureza e ensinar bons 
ostumes.Elas devem ser bem tratadas, pois a edu
a�
~ao 
orreta poder�a fazer deste indiv��duo um grande69



ser espiritual. O respeito �e dever para 
om todos. A 
rian�
a �e fator primordial, pois �e dela queir�a se fundamentar grandes seres ou vi
e-versa se n~ao tiverem 
han
e de se moldarem e 
res
eremespiritualmente.Os grandes mestres trabalham muito em prol da evolu�
~ao de todos os seres, prin
ipalmente osino
entes que aqui 
hegam para 
res
erem na es
ala evolutiva. Vamos ajudar as 
rian�
as, pois elass~ao o futuro. Toda a humanidade depende delas para que possa evoluir o planeta Terra.Colaborem ensinando a 
rian�
a a trilhar a vida na retid~ao, na sabedoria 
om muito amor no 
ora�
~ao.Que a 
rian�
a seja pura 
omo a �agua que jorra na fonte 
ristalina.Deus na sua magnitude ajude aos seres na 
ompreens~ao divina a terem mais 
alor humano, respeito�a vida e muito amor uns pelos outros.Sera�m Luz Dourada4.2 Violên
ia virou moda28/01/2003Que a paz, o amor e a harmonia reinem em todos os 
ora�
~oes.Caros irm~aos, que o todo Poderoso tenha 
ompaix~ao de todos os seres, prin
ipalmente daqueles quematam por motivos variados, pois ningu�em deve tirar a vida de um dos seus irm~aos.Hoje em dia a violên
ia virou moda, est�a presente nos jogos infantis, nos desenhos animados, nos�lmes, na TV, nos jornais, em todo lugar. Os seres est~ao �
ando 
ada vez mais violentos 
om essamassa de mensagens horr��veis. No momento o que mais se vende s~ao noti
i�arios falando de 
rimes.Vo
ês que tem 
ons
iên
ia da verdade ajudem, tentem mudar essa energia mal�e�
a. Come
em pelas
rian�
as, n~ao permita que elas brinquem 
om armas, n~ao permitam que brinquem 
om jogos de 
rimese violên
ia, dê lhes livros que fa�
am bem a alma. �E 
uidando prin
ipalmente, da edu
a�
~ao de ummodo geral que a 
rian�
a passar�a a pensar diferente e ter boa ��ndole, sem agressividade. Como issoanda extinto hoje em todas as pessoas, desde a 
rian�
a, o jovem, o adulto e at�e o velho, pare
e queperderam os ensinamentos antigos de uma gera�
~ao que 
uidava muito do 
ar�ater e da personalidadedos �lhos.Hoje est~ao todos numa vida de propagandas de 
rimes que est�a assolando a humanidade.Pais e edu
adores fa�
am a sua parte, para que possamos ter um mundo melhor. Que Deus nos dêfor�
a e 
oragem para abater o mal que ronda as 
asas de todos.Sera�m Luz Dourada4.3 Cada um de vo
ês �e um templo05/02/2003Meus irm~aozinhos, que a paz esteja 
onvos
o.Este momento que vo
ês est~ao passando �e de muita energia de brigas, dis
uss~oes, disputas, agressi-vidade e desarmonia.Rezem e tentem mudar a postura diante da vida. Fa�
am alguma 
oisa para que o �odio que seespalhou por todo o planeta seja revertido para o amor entre todos. N~ao 
ruzem os bra�
os peranteo 
aos, levem a paz e o amor para um vizinho, para um amigo, para dentro de sua 
asa. Sejam70



mais pa
ientes e tolerantes uns 
om os outros, mesmo que esse outro tenha errado perdoe, ensine o
aminho 
erto. Reverta, a energia negativa que est�a sobre a Terra.S�o vibrando o amor �e que podemos afastar a guerra que est�a se aproximando. Com a guerra muitosseres sofrer~ao seus efeitos. N~ao deixem a energia do mal se alastrar. Una as pessoas numa 
orrente dapaz, amor, harmonia e n~ao a guerra. A espiritualidade poder�a mudar esse quadro se vo
ês ajudarem
om a energia positiva. Com o bom exemplo, 
om a justi�
a dentro de 
ada 
ora�
~ao, o mundo ser�amelhor. Depende de vo
ês 
onseguirem de novo o para��so na Terra. Afastem sempre os pensamentosruins, para que nun
a se torne verdadeiro e 
on
reto.Ajudem as 
rian�
as, os adoles
entes que ainda est~ao em forma�
~ao espiritual a serem pessoas boas everdadeiras. Transmitam a verdade do esp��rito e n~ao deixem que as religi~oes explorem os seres, poisexplora�
~oes �e o que mais est~ao vivendo neste per��odo planet�ario.Cada um de vo
ês �e um templo, 
uidem para que sejam bons, amem uns aos outros, 
reiam noDeus que �e amor, tenham 
ons
iên
ia do que �e 
erto e errado, para n~ao fazerem ningu�em sofrer.Respeitem uns aos outros, s�o mudando o 
omportamento, deixando de serem materialistas e sendomais espiritualizados que 
hegar~ao �a plenitude total. Assim o mundo se tornar�a a melhor morada detodos os seres.Deus seja amado e glori�
ado.Sera�m Luz Dourada4.4 Retribui�
~oes e louros11/02/2003Queridos irm~aos, �e 
om satisfa�
~ao, que venho falar lhes atrav�es da 
analiza�
~ao, pois �e o meio que
onsigo expressar o que devem fazer para que tenham uma vida melhor neste per��odo, quandoa
onte
er~ao muitas 
at�astrofes e problemas de ordem so
ial, material e espiritual.Deus permite que venhamos so
orrer vo
ês num grandioso ato de amor universal, para que possamosunidos ven
er os malef��
ios que se en
ontram em ebuli�
~ao. Como o amor �e um sentimento puro esem 
obran�
as n~ao fa�
a nada para algu�em pensando em retribui�
~oes e louros. O bem deve ser feitopor ser o que deve ser feito. Todos devem ajudar uns aos outros sem re
ompensas. Quando �zeremalgo para outrem pensem na alegria que est~ao propor
ionando a algu�em naquele momento.Quando se libertarem da ne
essidade de re
onhe
imentos, m�eritos de tudo aquilo que fazem ser~aopessoas evolu��das, que n~ao agem mais pela fama, mas sim para o bem-estar de todos. A 
ons
iên
iade 
ada um dever�a 
hegar a essa maneira de pensar e agir, para o bem de toda a humanidade e uni~aoplanet�aria.Todos devem ter uma vida boa e 
om 
ons
iên
ia universal, isso n~ao ser�a mais um sonho e sim umarealidade. Vo
ês est~ao aprendendo ainda o B-A-BA da 
ons
iên
ia 
�osmi
a, onde todos vivem emharmonia. Lutem para que esse dia 
hegue logo e vo
ês se ajudem para 
res
erem.Que todos os seres se iluminem.Sera�m Luz Dourada4.5 Sair da dimens~ao atual18/02/200371



Queridos irm~aos, que a luz des�
a sobre as 
abe�
as trazendo a sabedoria do bem viver, que Deusderrame a sua gra�
a divina sobre todos e que vo
ês se unam dando as m~aosO mundo s�o vai melhorar quando todos estiverem na mesma vibra�
~ao e harmonia, pois n~ao adiantasomente alguns al
an�
arem a ilumina�
~ao, os retardat�arios devem ser ajudados a ter 
ons
iên
ia daverdade e entrar na vibra�
~ao divina.Vo
ês devem ensinar a verdade e a luz para todos os que ainda n~ao enxergaram, porque o pla-neta s�o 
hegar�a �a ilumina�
~ao quando todos estiverem 
om plena 
ons
iên
ia. Todos fazem parte deuma grande engrenagem, a evolu�
~ao depende que os mais adiantados ensinem os menos es
lare
i-dos. Vamos trabalhar, para que possamos desfrutar da paz, amor e harmonia. Todos devem dara sua 
ompreens~ao e ajuda para o 
res
imento de todos. Lembrem que o 
res
imento de todos, �efundamental para o planeta sair da dimens~ao atual para uma mais evolu��da.J�a sabemos que tem seres que sa��ram da dimens~ao que estavam e foram para outras mais adiantadas,isso �e s�o m�erito deles, pois outros seres 
ontinuam 
om suas mentes ta
anhas. O ser evolu��do viveprati
amente num 
asulo, onde s�o ele entende e os outros que est~ao a sua volta n~ao 
ompreendem assuas atitudes, at�e o re
riminam sem entender que �e a sublima�
~ao do viver. Por isso todos têm queevoluir para que o para��so seja perfeito.Orem para a uni�
a�
~ao da vibra�
~ao da ilumina�
~ao de todos os seres humanos.Sera�m Luz Dourada
4.6 Sirva de exemplo 25/02/2003Caros irm~aos, Deus seja Louvado!Que a gra�
a de Deus seja derramada sobre aqueles que o amam e o anun
iam a todos os povos.Levem o 
onhe
imento a todos que os rodeiam prin
ipalmente �lhos, parentes, amigos, pessoas doseu trabalho e a todos que vo
ê 
onvive, sobre o amor universal. Passem para essas pessoas amensagem do amor, pois �e muito importante que todos entrem nessa vibra�
~ao, s�o ele vai salvar omundo das guerras, doen�
as, m�agoas, vingan�
as e muitas 
oisas que prejudi
am o 
res
imento doser, e do Planeta. O amor deve reinar para a evolu�
~ao planet�aria.Jesus, Buda, Krisna e outros que aqui estiveram tamb�em ensinaram a terem amor uns pelos outros.N~ao esque�
am os ensinamentos aqui deixados por esses seres iluminados, que se propuseram a virneste planeta para ajudar a humanidade. Sigam os 
aminhos que eles indi
aram, porque ser~aore
ompensados 
om a bem-aventuran�
a.O seu 
res
imento in
uen
iar�a os que os rodeiam, seus atos tamb�em falam atrav�es dos exemplos.Quem �e a pessoa que em sua vida nun
a deixou de admirar e seguir os passos de algu�em? Sejaalgu�em de boa f�e, que muitos o seguiram pelos seus 
ostumes. Fa�
a o bem, transmita o que h�a demelhor em vo
ês, para que sejam 
opiados no bem. A todos �e dada a oportunidade de 
res
eremespiritualmente, n~ao a joguem fora, ajudem quem ainda pre
isa de seu exemplo para 
res
er.O mundo pre
isa de muito amor, uns para 
om os outros. Dê essa oportunidade para vo
ê e parauma pessoa pr�oxima a ti, para que a paz, a harmonia e o amor reinem neste planeta.Sera�m Luz Dourada 72



4.7 Esp��rito Santo des�
a sobre n�os11/03/2003Caros irm~aos, que a paz reine em todos os 
ora�
~oes!Que a luz des�
a nas 
abe�
as daqueles que j�a est~ao preparados para re
eber a luz da sabedoria. Est�ase aproximando a semana santa, �e 
hegada a hora de vo
ês pedirem que Deus lhes envie o esp��ritosanto em forma de l��ngua de fogo em suas 
abe�
as, para que reine a sabedoria, o dis
ernimento e ajusti�
a. �E 
hegado o momento da 
onex~ao entre o 
osmo e os humanos. Esse per��odo �e de muitare
ex~ao e ora�
~ao. Meditem e se elevem ao 
riador do mundo. Ele pode tudo, �e s�o vo
ês quererem, epedirem que estando de 
ora�
~ao puro e 
one
tado 
om os seres iluminados o seu pedido ser�a atendido.�E importante a 
onjun�
~ao do ser 
om o 
riador, mas isso s�o a
onte
e quando o ser j�a est�a preparadopara que a
onte�
a tal en
ontro. O ser humano tem que amar o seu pr�oximo, ser 
aridoso, ter
ons
iên
ia e separar o mal do bem.S�o os humildes de 
ora�
~ao poder~ao entrar nos reinos dos 
�eus, pois j�a est~ao preparados para viveremo espiritual diante das energias do bem e do 
riador. O reino 
eleste �e puro e todos que l�a habitamtamb�em s~ao puros. H�a milh~oes de seres que j�a 
onseguiram se puri�
ar, que j�a habitam em esferasmuito mais espiritualizadas e 
om um grau de 
ons
iên
ia muito elevada para o 
riador.Nestes orbes mais 
ons
ientes o n��vel de eleva�
~ao espiritual �e muito grande. Todos se amam e ningu�emquer aprontar 
om seu irm~ao, porque todos têm 
ons
iên
ia da irmandade que existe entre todos,pois somos todos irm~aos. Fazemos parte de um todo, formamos um 
orpo que tem v�arios fragmentos,formamos uma mesma engrenagem.O dia que os humanos entenderem, que todos somos \UM" a�� sim teremos mais pa
iên
ia uns 
omos outros, perdoaremos os erros porque saberemos que a evolu�
~ao do ser e do planeta Terra, n~aodepende apenas de uma pessoa, depende de todos.Cres�
am, e se amem. Que a paz e a harmonia planet�aria ser~ao uma realidade.Que o amor uni�que os 
ora�
~oes eternamente.Sera�m Luz Dourada4.8 O jeito que a humanidade est�a n~ao d�a mais18/03/2003Caros irm~aos. Salve!�E 
hegada a hora do mal a
onte
er, de uma hora para outra. Este momento foi deslo
ado durantealguns per��odos terr�aqueos, por motivos de 
r�editos, de v�arias pessoas, que se iluminaram e pediram
ompaix~ao ao Divino Pai. Agora �e hora de 
onsertar muitas 
oisas, por isso foi permitido 
alamidades.S�o assim que muitas pessoas entendem o pedido do Pai em amar uns aos outros, �e s�o no sofrimentoque a maioria dos seres enxerga que pre
isam ajudar seu irm~ao.Que Deus tenha 
ompaix~ao, para que a dor n~ao se alastre 
omo uma peste. Rezem e pe�
am perd~aopelos pe
ados de todos os seres desse planeta. S�o a miseri
�ordia divina salvar�a. O sofrimento poder�aser abrandado 
om a 
ompaix~ao do 
riador. Meus queridos irm~aos, que Deus lhes dê for�
as parapassar os momentos de derramamento de sangue. Pois depois que tudo passar. Que tudo se tornefonte de ensinamento para a uni�
a�
~ao de todos os 
ora�
~oes, 
res
imento interno e luz.Que a gra�
a de Deus derrame sobre as 
abe�
as de todos os seus �lhos.73



Louvado seja Deus.Sera�m Luz Dourada4.9 Feli
idade em dobro01/04/2003Car��ssimos irm~aos, que a paz esteja 
onvos
o!Que o amor dos seres seja eterno e que 
ada um de vo
ês busque a 
ompreens~ao do ser. Que a luz setorne mais forte, para que todos a re
ebam atrav�es da orienta�
~ao e estudo da alma, que atrav�es doestudo as pessoas 
heguem ao 
onhe
imento pleno da verdade divina, do amor que deve ser 
ultivadoentre todos os povos. N~ao se deve lutar pelo poder.A luta ser�a em v~ao, se 
ada um, olhar para si mesmo e esque
er que n~ao vive sozinho. Cristo, Buda,Krisna e outros seres iluminados vieram traduzir para as pessoas o valor de se amarem universalmente.�E importante para a evolu�
~ao do planeta que todos dêem as m~aos em todos os momentos da vida e,prin
ipalmente, quando se faz ne
ess�ario.O que deve ser feito, deve ser feito, ajudem seus irm~aos em todos os momentos, prin
ipalmente os
ru
iais. Quem n~ao gosta de 
olo e um 
arinho? Ajudem a serem felizes, pois quem prati
a o bemsentir�a a feli
idade em dobro. Quando se ajuda algu�em sem interesse, a energia que vai para aqueleque est�a sendo ajudado, volta em dobro para aquele que ajudou. N~ao temam em atender o seusemelhante numa hora de desespero, ajudem seus irm~aos, pois fazem parte da fam��lia 
�osmi
a.O amor 
onstr�oi, fa�
a algu�em feliz. N~ao tenha orgulho, n~ao se sinta orgulhoso em ajudar algu�em, sejahumilde de 
ora�
~ao, para que seja re
onhe
ido o seu trabalho. O orgulhoso s�o estar�a fazendo o bempara se vangloriar perante os outros. N~ao use esse artif��
io para ser o melhor, pois diante de Deusn~ao ter�a m�erito algum. Nun
a fa�
a nada querendo se vangloriar, pois ter�a de
adên
ia espiritual.N~ao pense que tudo �
ar�a 
omo vo
ês querem, o julgamento divino, tarda mais n~ao falha, desseningu�em es
apa. Seja um bom estudante e 
ome
e a prati
ar a li�
~ao que a
abaram de aprender.O ego��smo e o orgulho n~ao 
ombinam 
om o ensinamento de Cristo.Sera�m Luz Dourada4.10 Comuni
a�
~ao familiar15/04/2003Que a paz volte a reinar nos lares.Que as fam��lias se unam formando assim uma s�o for�
a familiar, que 
om a uni~ao das pessoas todosse ajudem mutuamente. N~ao se deve agir e pensar sozinhos uma vez que se mora em 
onjunto, devehaver um 
onsenso de unidade, deve haver di�alogo entre os moradores de uma 
asa. Para se vivernuma 
asa 
om v�arias pessoas deve-se ter em primeiro lugar amor universal, paz, fraternidade, uni~aoe muita harmonia para um lar perfeito.Hoje n~ao existe mais 
omuni
a�
~ao entre os parentes, amigos, �lhos, marido e esposa. N~ao h�a maisintegra�
~ao familiar, 
ada um quer agir a sua maneira, sem pensar que muitas das vezes a sua atitudeinterfere no outro. Sejam amigos uns dos outros, n~ao se tornem inimigos de vo
ês mesmos, pensemque para ter um mundo melhor depende de 
ada um. O mundo s�o se tornar�a bom quando 
ada74



um de vo
ês tomarem 
ons
iên
ia disso. N~ao pense que s�o vo
ê est�a fazendo tudo 
erto e que n~ao
onseguir�a mudar o mundo, pense que se 
ada um �zer o melhor de si sem se importar 
om o queo outro est�a fazendo, 
ome�
ar~ao a desen
adear um pro
esso a muito esperado pela espiritualidadepara um mundo melhor. Fa�
am a sua parte que n�os os ajudaremos. N~ao pensem no que o outro temque fazer, e sim, se preo
upe 
om o que vo
ê tem que fazer. O mundo vai 
hegar a 
ons
iên
ia plenase 
ada ser que j�a aprendeu a li�
~ao a puser em pr�ati
a. O exemplo �e o melhor meio de 
omuni
a�
~ao.N~ao desanime se a
ham que ainda tem pou
as pessoas 
ons
ientes, lembrem que a uni~ao faz a for�
a.Hoje s�o tem um ser 
ons
iente, amanh~a ter�a dois e assim por diante. Tenham pa
iên
ia, pois oss�abios as possuem e s~ao perseverantes e a
abam 
hegando onde querem.A sabedoria faz parte da manifesta�
~ao divina dentro de 
ada ser. N~ao deixem a imprudên
ia destruiro mundo. Sejam s�abios e pa
ientes.Que Deus lhes dê for�
as para terem pa
iên
ia e sabedoria.Unam-se e Amem-se.Sera�m Luz Dourada
4.11 A mudan�
a j�a 
ome�
ou22/04/2003Queridos irm~aos 
om a gra�
a de Deus estamos juntos novamente.Que todos se unam para fazermos uma grande fam��lia. Pensem 
omo seria muito melhor se todosvivessem em harmonia e que a paz reinasse nos 
ora�
~oes de todos. Isso n~ao �e uma utopia, poderealmente a
onte
er, s�o depende de vo
ês. N~ao se deve, 
ruzar os bra�
os porque a
ha que isso nun
avai a
onte
er, n~ao sejam pessimistas, se inspirem em Jesus que veio e deu sua vida para que todostivessem uma vida melhor. Jesus a
redita que o mundo pode mudar, por isso trabalhou em prol damudan�
a do modo de pensar das pessoas.Com muito trabalho e pa
iên
ia se 
onsegue transformar o mundo. N~ao �e f�a
il e nem digo que �er�apido, o pro
esso �e lento, bem demorado, mas requer dinamismo de todos aqueles que j�a possuem o
onhe
imento da verdade. Os mais evolu��dos devem elu
idar os que ainda n~ao enxergaram a verdade
om muito 
arinho e amor universal, assim o bem se propagar�a.Cada um de vo
ês que j�a despertaram est~ao designados para a
ordarem o mundo, fa�
am a suaparte que n�os, a espiritualidade, faremos a nossa. N�os pre
isamos muito de vo
ês para nos ajudar amelhorar o mundo.�E 
om sabedoria que ven
eremos e 
om muito amor no 
ora�
~ao 
onseguiremos transpor o mal e irpara o bem. �E 
om dignidade e 
on�an�
a que se transp~oe os problemas. A mudan�
a j�a 
ome�
ou e�e 
hegada �a hora de todos despertos agirem para a feli
idade planet�aria. Que a ordem e o progressoreinem no Brasil e em todo o planeta.S�o os bons de 
ora�
~ao 
onseguem se libertar das amarras do mal. Unam-se, fa�
am uma 
orrentevibrat�oria no bem, no amor, na paz que 
onseguiram transpor muitas barreiras que se formarem nafrente de vo
ês.Quando sentirem abatido, 
om algum problema invoquem as for�
as divinas, para que lhes dêemenergia e for�
a para lutarem 
ontra o mal e possam 
aminhar para o bem.Sera�m Luz Dourada 75



4.12 A feli
idade n~ao ser�a momentos, ser�a plena29/04/2003Que todos vo
ês abram os 
ora�
~oes para que o sentimento do amor tome 
onta dele. Deus �e in�nitabondade, e a sua essên
ia �e o amor, e todos os seres humanos tem esse sentimento dentro de si, pois
arregamos essa part��
ula divina em n�os. Como todos somos �lhos de Deus temos o amor no 
ora�
~ao,mesmo aqueles que ainda n~ao desabro
haram para o bem, mesmo os marginais, os assassinos. Osque ainda n~ao despertaram, mas no fundo do seu Eu, ainda gostam de um �lho, de um irm~ao, deum pai ou m~ae, namorada ou amigos, et
.O amor no 
ora�
~ao dessas pessoas falta ser lapidado, para que possam amar a todos 
omo a simesmas. N~ao existe nenhum ser que n~ao sinta amor. O amor �e um sentimento sublime e que ajudao pr�oximo, a 
urar as pessoas, transforma problemas em solu�
~oes, 
onforta as pessoas desesperadas.En�m o amor �e tudo que um ser pode ofere
er a outro. Esse sentimento perdura depois de seradquirido at�e em outras vidas. Mesmo desen
arnado quando en
ontrar um ser 
om que se viveu emalgum lugar esse sentimento a
orar�a.O amor universal �e muito sublime e puro. Vamos trabalhar para que todos tenham muito amor paradar. Ajudem aos seus irm~aos a a
reditarem nisso, para que todos venham a se amar um dia. Nessedia saber~ao que a feli
idade existe e n~ao ser�a apenas em momentos, ser�a plena.Que Deus lhes transmita a bem aventuran�
a, o estado de esp��rito em que o amor �e eterno.Sera�m Luz Dourada4.13 M~ae Maria um ser divino espe
ial13/05/2003Queridos irm~aozinhos, hoje �e um dia espe
ial��ssimo, pois �e dia em que se 
omemora a apari�
~ao deNossa Senhora de F�atima, a aboli�
~ao da es
ravatura, e os pretos velhos.Nesse grandioso dia devemos venerar e pedir a Nossa Senhora, que representa M~ae Maria, que ajudea 
ada um de vo
ês que tem f�e para o bem de toda a humanidade. Ela �e m~ae de todos, faz parte datrindade pai, m~ae e �lho. Ela possui o dom do amor por ser mulher e gerar �lhos, seu sentimentopela humanidade �e de puro amor. Dediquem um pou
o de seu tempo para a m~ae da humanidade.�E ela que pode inter
eder por vo
ês junto ao pai. Quem quer 
hegar ao pai e n~ao sabe 
omo, pe�
a aela. N~ao se afastem dela, quando errarem, pe�
am a ela que os perdoem e ajudem diante do 
riador.A for�
a dela �e de uma m~ae que arrebata o mal para poder salvar um �lho das garras do mais tem��velmonstro.Ela �e a senhora da 
oragem, sabedoria e pa
iên
ia. Atrav�es dela muitos �lhos j�a resgataram suasvidas. M~ae Maria foi es
olhida para ser m~ae de Jesus por ser uma pessoa sem m�a
ula, sem nenhummal dentro de si, um ser divino e espe
ial.Deitem seus problemas em suas m~aos, que ver~ao seus sofrimentos mais leves, o fardo �
ar�a menospesado. Tenham f�e e a
reditem nessa m~ae mundial, que a ama a todos. Muitos milagres foram feitospor ela, para aquelas pessoas que 
rêem e tem f�e.Pe�
o a nossa senhora que nesse momento aben�
oe a todos 
om a sua gra�
a divina. Am�em.Sera�m Luz Dourada 76



4.14 Lei do 
arma e livre arb��trio20/05/2003Car��ssimos irm~aos, gl�oria ao Pai 
riador de tudo e de todosQue seu nome soe 
omo um mantra, que dissolva qualquer energia negativa que re
aia em 
ima dealgu�em.Existem seres de baixa vibra�
~ao, pois s~ao pessoas que ainda n~ao evolu��ram, s~ao negativas, atraempara si e para os que se aproximam deles, a energia negativa. Afastem-se de pessoas que s�o pensamem fazer o mal para n~ao se 
ontaminarem. Rezem por eles, emitam energias positivas, quandolembrarem, dessas pessoas, os envolvendo no manto de Jesus e pe�
am para eles sejam amparados eiluminados, para que eles sintam no 
ora�
~ao a energia do amor, da ternura.Pratiquem sempre o bem, pois essa �e a energia positiva, nun
a pensem em fazer mal, pois isso ter�aum efeito de retorno para quem o fez, \tudo o que, aqui se faz, aqui se paga". N~ao se queixem davida de vo
ês, se n~ao 
ooperam para que ela seja diferente. Todo mundo tem aquilo que se propi
iou.Nun
a 
ulpem Deus, pelos seus pr�oprios erros.Deus permite que muitas 
oisas ruins a
onte�
am, pois vo
ês mesmos provo
aram. Ele quer que vo
ês
res�
am internamente, porque muitos seres s�o 
onseguem re
etir melhor quando a
onte
e alguma
oisa 
onsigo mesmo.Tem pessoas que mesmo lendo livros, jornais, assistindo �lmes, TV, e outros meios de 
omuni
a�
~ao,n~ao absorvem a verdade da vida, 
omo as 
oisas a
onte
em, mas enquanto n~ao viven
ia, 
ontinua omesmo. Deus permite que a lei do 
arma e do livre arb��trio se pro
esse para evolu�
~ao planet�aria.Deus �e amor e s�o quer que todos os seus �lhos aprendam a viver, para que possam tamb�em amaro seu pr�oximo, doando amor, o bem querer, partilhando 
arinho, afeto, fazendo parte da vida dahumanidade.Que em todos os 
ora�
~oes a paz, amor e harmonia reinem, pois s~ao fatores fundamentais para o bemviver.Sera�m Luz Dourada4.15 Despojar do mundo mundano27/05/2003Salve a todos vo
ês, que a paz de Cristo transborde nos 
ora�
~oes.O amor �e um sentimento que une as pessoas. Amem seu pr�oximo, para que tenham vida eterna.Esse sentimento �e a essên
ia divina em Deus. �E a 
hama que impulsiona tudo no universo. Foi poramor que os mundos foram 
riados. Deus na sua fonte de eterno amor, fez surgir o universo. Criouseres que 
ont�em o mesmo sentimento dentro de si, 
om sua pr�opria essên
ia. Deus 
riou o homema sua imagem e semelhan�
a, a sua essên
ia �e a mesma dos humanos.Deus deu aos humanos o livre arb��trio e por isso �e que o homem desviou o seu 
aminho seguindopara outros 
aminhos que n~ao os divinos. Por isso que vo
ês têm que passar por v�arias experiên
iase viven
iar outros aspe
tos da vida, para se sa
iarem das v�arias formas de vida e poderem voltar aoPai sem ressentimentos e vontades. Vo
ês devem sa
iar todas as vontades para retornarem limpose verem Deus de forma diferente, sem materialismo, ambi�
~oes e 
obran�
as. Somente depois de sedespojarem do tudo no mundo mundano, que poder~ao ver a essên
ia Divina.77



S�o 
hegar�a pr�oximo da luz do Pai aquele que j�a possuir a sua pr�opria luz. Quem se puri�
a epassa por v�arias atribula�
~oes ter�a a bem aventuran�
a e se regozijar�a da fam��lia 
�osmi
a. As fam��lias
�osmi
as ir~ao se juntando a media que seus 
omponentes se iluminarem e tiverem 
ons
iên
ia daverdade divina.O amor �e a essên
ia Divina dentro de 
ada um. Que Deus as
enda �a 
hama dessa essên
ia dentro do
ora�
~ao de 
ada �lho seu.Sera�m Luz Dourada4.16 S�o aproxima do Pai quem tem luz27/05/2003Salve a todos vo
ês!Que a paz de Cristo transborde nos seus 
ora�
~oes!O amor �e um sentimento que une as pessoas. Amem seu pr�oximo, para que tenham a vida eterna.Esse sentimento �e a essên
ia divina, �e a 
hama que impulsiona tudo no universo. Foi por amor queos mundos foram 
riados. Deus na sua fonte de eterno amor fez surgir o universo. Criou os seres
om os mesmos sentimentos dentro de si, 
om a sua pr�opria essên
ia. Por isso se diz que Deus 
riouo homem a sua imagem e semelhan�
a. Sua essên
ia �e a mesma dos seres humanos.Deus deu aos homens, o livre-arb��trio, mas o homem se desviou de seu 
aminho. Seguindo a leide de
idir o que quer, para saber e 
onhe
er outros 
aminhos. Partiu, deixou o divino, da�� teremque passar por v�arias experiên
ias e vivên
ias, para poderem voltar ao pai, sem ressentimentos evontades.Vo
ês devem sa
iar todas as vontades, para voltarem limpos e verem Deus de forma diferente, 
omseguran�
a do que querem realmente, sem materialismo, ambi�
~oes, 
om o amor universal no 
ora�
~ao.Somente depois de se despojarem de tudo que �e mundano, poder~ao ver a essên
ia divina. S�o 
hegar�apr�oximo a luz do pai aquele que j�a possuir a sua pr�opria luz.Quem se puri�
a, e passa por v�arias atribula�
~oes, ter�a a bem aventuran�
a e se regozijar�a da fam��lia
�osmi
a. As fam��lias 
�osmi
as ir~ao se juntando �a medida que seus 
omponentes v~ao se iluminando etendo 
ons
iên
ia da verdade divina. O amor �e a essên
ia divina de 
ada um.Que Deus a
enda a 
hama dessa essên
ia dentro do 
ora�
~ao de 
ada �lho seu.Sera�m Luz Dourada4.17 Nun
a se tem um pôr de sol igual03/06/2003Sinto uma grande feli
idade em poder ajud�a-los passando alguns dos 
onhe
imentos que s~ao permi-tidos pela espiritualidade e o 
onselho maior 
�osmi
o. �E 
om orgulho que parti
ipo dessa miss~ao.O amor universal �e o sentimento que pode salvar o mundo. Somente 
om esse sentimento se poder�atransformar o mal no bem. Vo
ês deveriam saber o quanto esse ato de amar uns aos outros transformaformas, pensamentos, atitudes, vibra�
~oes, energias, et
. Ele �e t~ao importante que se vo
ês tivessem oentendimento de o quanto �e fundamental todos iriam trabalh�a-lo, para a transforma�
~ao do planeta.78



Foi 
om muito amor que os planetas foram 
riados, �e 
om muito amor que vo
ês devem 
ontinuarajudando-os a evoluir. Muitos mundos j�a des
obriram a importân
ia do amor para a sobrevivên
ia.J�a existem planetas mais evolu��dos no 
osmo.Quando Deus disse que no seu reino existem muitas moradas ele se refere aos planetas e as dimens~oesque existem em v�arios planos: 
on
retos, e abstratos.Quando Jesus veio ao mundo, passou a importân
ia, de amar, esse ensinamento �e o fe
hamento detudo. Ele quis 
ompartilhar tudo o que existe de bom, as in�umeras maravilhas, que 
ada dia se temuma nova, pois o universo est�a sempre se transformando. Nun
a se tem um nas
er ou pôr-do-soligual, eles sempre s~ao diferentes. Duas rosas de uma mesma roseira s~ao pare
idas, mas nun
a iguais.Agrade�
o a Deus por nos ter dado essa oportunidade de 
onhe
er a vida e de existir.Sera�m Luz Dourada4.18 S~ao Fran
is
o de Assis10/06/2003Meus irm~aos, que os frutos vindos de Deus se multipliquem inde�nidamente, que a prosperidadere
aia sobre os povos.S~ao Fran
is
o de Assis quando des
obriu a feli
idade interior, preferiu deixar toda a sua riquezamaterial, pois sentiu que o homem para viver bem n~ao pre
isa de nada al�em da feli
idade, daa
eita�
~ao 
omo �lho de Deus.Fazer o bem a algu�em nos d�a muita satisfa�
~ao e feli
idade. Um simples ato de amor universaltransforma o humor de 
ada um. Pro
ure fazer algu�em feliz, pois en
ontrar�a nele �a feli
idade. Quemama �e feliz, esse estado que as pessoas amam faz um bem em todos os sentidos da vida, in
lusive naparte que to
a a sua sa�ude.Aprendam a viver melhor transmitindo e irradiando amor. Quando se ama se mexe 
om todos osmetabolismos do 
orpo, por isso se d�a um bem-estar, o organismo revigora e passa a ter boa sa�ude.O est��mulo para se viver �e o pr�oprio amor.N~ao se vive melhor porque se tem situa�
~ao de riqueza, n~ao se �e feliz por dinheiro. Essa feli
idade �eilus�oria quando se tem tudo, mas n~ao tem amor. Deus �e a pr�opria energia vibrante do amor, semele os ri
os e poderosos entram em depress~ao, se violentam, pois n~ao a
ham mais gra�
a na vida. �Enessa hora que a depress~ao vem e a infeli
idade grita dentro do ser.Tenham a prosperidade e a riqueza 
ontrolada, emo
ionalmente n~ao deixem que ela suba em sua
abe�
a desfazendo-o 
omo ser humano. Aja 
omo tal, nun
a v�a pelo material, saiba 
ontrolar osvalores. Nun
a 
obi
e os bens do outro, seja vo
ê mesmo em todos os sentidos, sem ser in
uen
iado.Que a prosperidade seja fonte de equil��brio e n~ao de desajuste. Lembre-se que s�o o amor 
onstr�oi.Sera�m Luz Dourada4.19 A paix~ao �e ego��sta 17/06/2003Que a paz esteja 
om vo
ês.Que a brisa suave, sopre os montes. 79



Que o amor entre os 
asais seja farto e sem barreiras.A feli
idade do 
asal depende da sin
eridade, da amizade, respeito que um tem pelo outro. Sejamhonestos 
om vo
ês mesmos. A harmonia no rela
ionamento s�o depende do 
asal. N~ao deixem quein
uên
ias extras envolvam o rela
ionamento do 
asal. N~ao a
abem 
om o amor. Esse sentimentoquando preservado �e muito forte e suporta muitos desamores.A vida em harmonia tr�as paz e tranq�uilidade. O amor n~ao deve ser 
onfundido 
om paix~ao, pois apaix~ao �e repentina, ela vem de um modo agressivo, passa por 
ima de outras pessoas, n~ao pensa nas
onseq�uên
ias de nada, �e ego��sta.O amor entre 
asais deve ser verdadeiro, de doa�
~ao, 
arinho, harmonia e paz. Quem ama seu par
eirode forma natural, sem paix~oes, �e equilibrado. O amor �e um sentimento puro e sem 
obran�
as, quemo tem vive pelo outro e vi
e versa.Rezem sempre pela sua uni~ao pelo amor na sua rela�
~ao. Pe�
a a Deus que ningu�em desman
he esseamor enquanto estiverem na Terra. N~ao deixe que os invejosos minem esse sentimento sublime.Sera�m Luz Dourada
4.20 A f�e remove montanhas24/06/2003Caros irm~aos, �e 
om f�e que se 
onstr�oi, �e 
om amor e harmonia que se 
on
retiza o divino.Quem ama e tem f�e, 
hegar�a nos mais altos luminares da vida terrena e espiritual.N~ao tenham orgulho, sejam humildes de 
ora�
~ao. Quando se propuser a fazer algo, fa�
a-o bem feitoe a
redite sempre em vo
ê. Tenha f�e em vo
ê mesmo e em Deus, o Criador.A f�e remove montanhas, esse prov�erbio �e 
ert��ssimo. O que quereis �e poss��vel 
on
retizar. Nun
a sedeixe abater pelas fofo
as dos invejosos, afaste-se dessas pessoas que lhe queiram o mal, reze paraelas, para que en
ontrem o 
aminho da luz e parem de perturbar os outros. Quem quer ven
er
onsegue.Todos devem ter prop�ositos positivos e dire
ionados para o bem. N~ao fa�
a nada que prejudique umirm~ao, pois o que 
ausar de ruim retornar�a de forma variada. Tudo nessa vida tem um retorno, porisso pense antes de algum ato, para que n~ao venha interferir numa pr�oxima jornada ou at�e mesmode imediato. Deve propor a querer o que for de positivo para todos.N~ao pensem de forma mesquinha, ajudem o pr�oximo, pense nele 
omo se fosse uma 
ontinua�
~aosua, pois todos n�os estamos ligados espiritualmente. H�a v�arias fam��lias espirituais, v�arios Planetas,v�arios seres diferentes, v�arias moradas. Em 
ada Planeta tem o seu guardi~ao, e tamb�em, aquele Sersupremo que 
uida do Planeta e de seus habitantes.H�a uma falange de seres intergal�a
ti
os que regem, harmonizam, de�nem o que deve ser feito parapreservar um Planeta quando ele est�a passando por 
rises. Quando um Planeta est�a em desarmoniaele pode 
ausar muitos danos, in
lusive para os Planetas vizinhos. Da�� uma 
omiss~ao, um 
onselho
�osmi
o para por ordem no universo.Pro
urem sempre agir, e fazer tudo da forma 
orreta, tenham f�e, que Deus e a espiritualidade lhesajudar~ao.Sera�m Luz Dourada 80



4.21 Livrar a humanidade de pensamentos ruins01/07/2003Car��ssimos irm~aos, salve o dia de hoje!Salve todos os irm~aos!Que Deus esteja 
om vo
ês.Que a gra�
a do Esp��rito Santo ilumine vossos 
ora�
~oes.�E muito grati�
ante esse nosso en
ontro. Vamos nos unir dando nossas m~aos, pensamentos e 
ora�
~oes.Que o sentimento de todos se unam nesse 
ompromisso de amor universal, seja puro e emane essaenergia para todos aqueles que se aproximem de vo
ês. Que essa vibra�
~ao do amor se estenda paratoda a humanidade. N~ao se esque�
am nun
a que existem muitas pessoas 
arentes que pre
isam entrarnesta roda.Levem amor para todas as pessoas que se aproximarem de vo
ês. Ele �e 
ontagiante, por isso �e f�a
ilde transmiti-lo. Aproveitem as oportunidades que lhes s~ao dadas pela espiritualidade, para fazero trabalho. Pre
isa-se muito de transmitir o bem ao pr�oximo. Ajudem a livrar a humanidade depensamentos ta
anhos e mesquinhos.O mundo pode ser melhor quando todos tiverem 
ons
iên
ia da verdade e amor em seus 
ora�
~oes.Sera�m Luz Dourada4.22 N~ao seja ran
oroso08/07/2003Salve!Caros irm~aos, �e 
om muita di�
uldade que as pessoas perdoam seu pr�oximo.N~ao deixe o seu orgulho tomar seu ego, fa�
a vo
ê a sua regra, n~ao dê espa�
o ao sentimento de soberba,perdoe. N~ao importa se o outro n~ao te pedir perd~ao, pois tem pessoas que se arrependem daquiloque �zeram, mas n~ao tem 
oragem de se humilhar, pedir des
ulpas. N~ao hajam assim, se pre
iso for,pe�
am perd~ao, �e uma atitude sublime.N~ao se deve passar dessa vida sem perd~ao. Fique limpo desse peso, pois quem n~ao pede perd~ao vaisempre se sentir 
ulpado pelo que fez. N~ao 
riem mais 
armas para a sua pr�oxima volta. Resolvatudo aqui e agora, n~ao leve m�agoas, ran
ores, 
ulpas para uma nova vida. Mesmo que o outro n~aote perdoe, vo
ê fez o seu papel. Quem levar ran
ores e m�agoas para a pr�oxima en
arna�
~ao n~ao ser�avo
ês. Tire todas as m�agoas do 
ora�
~ao, n~ao guarde nenhum mal dentro do seu peito, livre-se detudo que o perturbe.Bem aventurados aqueles que pedem perd~ao e aqueles que perdoam. Com a alma limpa Deus estar�apresente em seu 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada4.23 Siga os mandamentos de Deus15/07/200381



Meus queridos irm~aos, gra�
as ao pai que nos olha em todos os momentos da nossa existên
ia.Louvado sejam todos.Aqueles que seguem ao Pai, est�a em boas gra�
as 
om o Divino. Quem segue seus 
onselhos, temuma vida reta ser�a aben�
oado. Siga sempre os pre
eitos de Deus, quite seus d�ebitos de outras vidas.Todos devem agir 
orretamente, 
om os mandamentos de Deus.Quem exe
uta 
om a�n
o e sem medo tudo que Deus nos passa est�a sendo bene�
iado. N~ao adiantaagir s�o por medo de ser punido, tenha 
ons
iên
ia da verdade. Quem age 
om medo n~ao tem m�eritos,pois n~ao a
eita o que Deus pregou. Sendo assim, ser�a 
obrado 
omo se estivesse agindo errado.Se n~ao est�a preparado para agir de forma 
orreta n~ao fa�
a s�o pelo medo. O que importa �e sua mente,o que vo
ê pensa, pois Deus tudo vê e tudo sabe.Sera�m Luz Dourada4.24 Amor sem fronteiras22/07/2003Queridos irm~aos, que o amor do Cristo esteja presente em vossos 
ora�
~oes.Cristo deu a todos o sentimento do amor universal. Jesus re
ebeu essa energia 
r��sti
a, pois �e aenergia divina que est�a no planeta Terra. Desde que o planeta se solidi�
ou, 
ome�
ou a ter vida, essaessên
ia divina �
ou respons�avel pela evolu�
~ao das pessoas. Por isso de tempos em tempos surge umAvatar no planeta, para trazer a energia 
r��sti
a e ajudar na evolu�
~ao dos seres.Essa energia 
r��sti
a tr�as os ensinamentos da evolu�
~ao da luz. Para se viver bem e 
onseguir evoluirespiritualmente �e s�o seguir aos ensinamentos do ser que sempre vem para ajudar a evolu�
~ao doplaneta.Jesus Cristo foi quem mais falou a todos sobre o amor universal. �E um amor sem fronteiras e paratodos entre si. �E sem 
obran�
as e puro, n~ao tem pre
on
eitos. N~ao tem ra�
a, nem 
or, vemos a todos
omo irm~aos. N~ao 
ria barreiras nem estabele
e limites. Ame tamb�em o seu irm~ao. Ame aquelevizinho 
hato, aquele pedinte que te apoquenta, o ladr~ao que te roubou. En�m, ame a todos que terodeiam.Muitas das vezes para amar �e pre
iso antes de qualquer 
oisa, saber perdoar. Abra seu 
ora�
~ao, parao puro e sublime amor, n~ao guarde m�agoas no 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada4.25 Grande amigo 29/07/2003Meus irm~aos, �e 
om imenso amor que retorno para esse en
ontro.Estou preparado para ajud�a-los.Todos devem ajudar uns aos outros. A amizade �e fundamental para os rela
ionamentos. Quandoalgu�em quer ajudar pensa nos seus amigos mais pr�oximos. A amizade �e um la�
o de fraternidade doamor 
om alguma pessoa. Ela une as pessoas.Quem tem um amigo pode 
on�ar tanto em momentos dif��
eis 
omo alegres. Amigo �e aquele quesempre tor
e por vo
ê. Nas horas que pre
isa de um 
onselho ele est�a por perto. Nas horas de uma82



doen�
a ele est�a a seu lado para te 
uidar. Quando estiver em grande ne
essidade ele te dar�a a m~ao.Valorizem um grande amigo e sejam bons amigos.Amigo n~ao s�o �e aquela pessoa que vo
ê 
onhe
eu e a
hou legal. Ele pode ser a sua m~ae, seu pai, umirm~ao, um parente, um vizinho, um 
olega de trabalho, o 
onjugue, et
.Lembre-se que a amizade �e importante para o desenvolvimento do ser.Sera�m Luz Dourada4.26 Dis
iplina da humanidade05/08/2003Car��ssimos irm~aos, �e 
om muito amor e f�e em vidas melhores que parti
ipo desse trabalho.O amor universal �e para ser vivido entre todos os povos, de todos os Planetas. Quando os Planetasestiverem nas mesmas dimens~oes e as pessoas tiverem 
ons
iên
ia do bem e da verdade, a�� sim teremosvida de 
ontempla�
~ao e bem aventuran�
a. H�a de 
hegar o dia que a paz e a harmonia reinem.J�a existem muitas pessoas 
om 
ons
iên
ia 
�osmi
a e que vivem em perfeita harmonia, esses s~ao osadiantados. Tenha 
alma e pa
iên
ia, neste Planeta ainda vai 
hegar o tempo que haver�a 
ons
iên
iatotal, todos agiram de a
ordo 
om as leis 
�osmi
as. Por isso sempre pedimos para aqueles que j�atomaram 
ons
iên
ia da verdade que ensinem, passem seus 
onhe
imentos para aqueles que aindan~ao o sabem.Uns devem ajudar os outros na evolu�
~ao do ser e do Planeta. Ajudem seus irm~aos a des
obrirem porque de estarem no Planeta. N~ao adianta es
onder a verdade, pois ela tarda, mas apare
e. Sempreque se en
obre alguma 
oisa ela vem a tona.Fale sobre as leis 
�osmi
as em que todos devem seguir, pois o planeta Terra s�o se ajustar�a nos 
amposmental, f��si
o e espiritual 
om o 
onhe
imento dessas leis. N~ao adianta querer fugir de regras e leis,pois o universo rege dessa forma, para que se 
onsiga a dis
iplina de todos os povos.Sera�m Luz Dourada4.27 Trate bem o idoso 13/08/2003Meus queridos irm~aos, falarei de um assunto que muitos n~ao gostam. O velho!Tenham pa
iên
ia 
om eles, ajudem a um ser que est�a passando por um per��odo de sua vida que n~aotem mais for�
a e muitas vezes j�a s~ao insanos, e n~ao se lembram de mais nada de sua vida, ignora�lhos, netos e amigos. �E uma fase da vida em que pelo pro
esso natural da vida a maioria devepassar. Por isso devem ter pa
iên
ia 
om eles, para que tenham 
om vo
ê futuramente.Tenha bondade e amor no seu 
ora�
~ao e trate bem o idoso, pois ele j�a viveu bastante e passou porv�arios problemas em sua vida. Pense nos momentos em que este ser j�a sofreu, dê-lhe um per��odo emsua vida de sossego e paz, traga-lhe feli
idade, amando-o e tratando bem, 
om dignidade.Aproveite os momentos que vo
ê poder�a �
ar ao lado de um idoso. Ele sentir�a muita gratid~ao vendovo
ê se esmerar em ajud�a-lo. Lembre-se que tudo que se faz aqui em sua vida �
a registrado noastral.Sera�m Luz Dourada 83



4.28 Deus tudo pode 19/08/2003Meus amores, mais uma vez estamos unidos.Quem ama sempre se une 
om outras pessoas na mesma energia. Quando um grupo se une 
om asmesmas inten�
~oes �e gerada uma energia suprema, onde se torna imposs��vel de derrubar, pois a uni~aodessa for�
a �e redobrada. Por isso as pessoas se sentem mais fortes ao lado de outra, a 
ria�
~ao foifeita em duplas.Deus na hora da 
ria�
~ao pensou nos detalhes. Criou o homem e a mulher, para que um 
ompletasse ooutro e os dois juntos pudessem viver tro
ando apoio e for�
a, e tamb�em para a pro
ria�
~ao. Existem osamigos, os parentes e at�e alguns estranhos para vo
ês, que se dedi
am a ajudar algu�em somente poramor in
ondi
ional que tamb�em d~ao for�
a e a
alentam os que pre
isam nas horas dif��
eis, ajudandoat�e materialmente atrav�es da 
aridade.Um pai e uma m~ae devem 
riar os �lhos edu
ando, ensinando 
omo viver e sobreviver neste mundoe aprendendo a ajudar quem pre
isa. At�e os animais �
am perto dos seus �lhotes, at�e eles possamgarantir sua sobrevivên
ia sozinhos.Tudo neste Planeta �e duplo. O mundo �e dual. E �e isso que impulsiona 
ada ser a 
aminhartrope�
ando, 
aindo, mas gra�
as a Deus todos a
ham algu�em para ajudar a levantar.Nun
a se deixem levar pelo desânimo, quando surgirem problemas. V�a atr�as de algu�em que lhe dê
arinho, amor, afeto, 
onselhos, paz, amparo. N~ao se desesperem, pois s�o lhe levar�a ao devaneio e alou
ura.Se a
almem, lembre que se n~ao 
onseguirem um amigo n~ao estar~ao sozinhos, pois a espiritualidadeestar�a alerta, �e s�o 
hamar. Pe�
a a Deus que lhe dê muita paz e harmonia nas horas dif��
eis.Lembre-se que o desespero �e a pior solu�
~ao, n~ao se deixe levar pelos maus pensamentos, pois quem
ultiva a
ha. N~ao se deve falar em 
oisas ruins e nem falar palavr~oes e nomes feios. Pois estar�ainvo
ando seres de baixa vibra�
~ao.Quando algo de ruim a
onte
er, pense positivo a
he alguma solu�
~ao. N~ao en
ontrando a solu�
~ao en-tregue a Deus os seus problemas para que a espiritualidade possa ajudar e dar for�
a para 
onseguirema passar pelos sofrimentos e at�e a resolu�
~ao deles.Deus tudo pode.Sera�m Luz Dourada4.29 Importân
ia da boa 
onvivên
ia27/08/2003Que Deus todo poderoso tenha 
ompaix~ao de todos n�os.Que a paz esteja 
om vo
ês.Queridos irm~aos, �e 
hegada a hora de todos se ajudarem. Dê as m~aos, n~ao se en
ham de orgulho,pois todos s~ao �lhos de Deus e perante o pai todos devem ser humildes e unidos.Se todos trabalhassem para o bem 
omum da humanidade o mundo seria diferente. Ele seria perfeito,pois todos se uniriam para a eleva�
~ao de todos. Trabalhem em prol dessa mudan�
a, eduquem seus�lhos vendo o outro 
omo um irm~ao. Eduquem os vizinhos, �lhos de amigos. Passem essa mensagem84



nas 
re
hes, nas es
olas, nas universidades e todos aqueles que 
ruzarem seu 
aminho. Falem daimportân
ia da boa 
onvivên
ia, da solidariedade, do afeto e do amor universal.Creiam num mundo melhor, onde todos têm um lugar ao sol. N~ao deixem passar as oportunidades,falem, ajudem a quem pre
isa de uma for�
a espiritual. Dê as m~aos sem se importar 
om status,a
abem 
om o orgulho. Vejam uns aos outros 
omo simples seres humanos, �lhos de um mesmo Pai,pois todas sa��ram da 
entelha Divina.Todos s~ao seres que est~ao aprendendo e evoluindo para serem pessoas de 
ons
iên
ia elevada eiluminada.Sera�m Luz Dourada4.30 Diga n~ao a vingan�
a03/09/2003Gl�oria a Deus nas alturas e paz na terra aos homens de boa vontade.Louvado seja nosso senhor Jesus Cristo.Que a paz reine nos 
ora�
~oes dos homens e a luz des�
a sobre todos.Que o mal nun
a prevale�
a sobre o bem.Todos que tem Deus no 
ora�
~ao, n~ao devem temer as maldades de pessoas que propagam o mal.Esses seres s~ao dignos de pena, pois eles n~ao ver~ao a Deus. Para 
hegar perto da energia divina, aspessoas devem ter o amor universal no 
ora�
~ao, n~ao se deve desejar nun
a o mal para um irm~ao.Tudo que se faz e se pensa a
onte
e, mas isso tem retorno, 
omo o bem tamb�em. S�o pratiquem obem para que o seu retorno seja ben�e�
o. Essa volta se 
hama de lei do retorno. Deus �e justo, tudoque aqui se faz aqui se paga, tanto para o bem quanto para o mal. N~ao fa�
am mal a ningu�em. Sealgu�em te prejudi
ar tente entrar num entendimento ou entregue a Deus, e pe�
a a espiritualidadeque te ajude. N~ao tente fazer o mal atrav�es de uma vingan�
a. Seja superior ao ser que te fez mal.Nenhum mal tr�as um bem, ao 
ontr�ario, o mal �e 
ombatido pelo bem. N~ao se junto aquele que tefez mal. Corte-o pela raiz e emane a energia do amor. N~ao h�a rem�edio melhor do que a emana�
~aodo amor.Que o amor de Deus jorre em todos aqueles que s�o pensam no mal, para que sejam ama
iados 
omessa energia divina, para serem pessoas boas de 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada4.31 A vida �e uma es
ola09/09/2003Queridos amigos, �e 
om muito fervor no nosso trabalho que volto para junto de vo
ês.A gra�
a que re
ebem quando lerem essas mensagens 
analizadas faz muito bem para todos aquelesque querem mudar de vida. Tomar um rumo novo faz parte da evolu�
~ao de 
ada ser.A renova�
~ao faz parte do aprendizado. O ser que est�a sempre atr�as de 
res
er espiritualmente, n~ao temvergonha e nem orgulho. Vo
ês devem abolir esses sentimentos para dar espa�
o ao desenvolvimentodo esp��rito. 85



N~ao sintam vergonha em dizer que errou, pois todos est~ao aqui no Planeta para evoluir. A vida �euma es
ola, onde h�a v�arios n��veis e 
ada aluno deve se dedi
ar, assumir seus erros, e n~ao se deixar
air, nos mesmos problemas.Fa�
am uma retrospe
tiva de suas vidas e vejam o que deu 
erto para vo
ê e para as pessoas queestavam ao seu redor. Aproveite para pensar em todos os momentos de 
res
imento interior. Veja sefoi mais proveitoso ajudar algu�em a 
res
er ou 
om seu julgo fez algu�em te odiar.Todos vieram neste Planeta para evoluir, n~ao para pisar e arruinar os outros. Pense na maneira quevo
ê trata seus irm~aos, �lhos do Pai 
riador. Lembre-se que a ajuda e o amor ao seu pr�oximo te far�aum grande ser.Aproveite o seu desenvolvimento dessa li�
~ao de hoje e 
ome
e a se dedi
ar ao seu pr�oximo 
ommais 
arinho. Trate a todos 
om um sorriso nos l�abios, para que o seu sofrimento e a dor sejamamenizados.Vo
ê pode ajudar a ter um mundo melhor. Come
e a agir dessa forma e ensine aos seus amigos epessoas de sua 
onvivên
ia a fazer o mesmo.Louvado seja nosso senhor Jesus Cristo, que veio pregar o amor universal.Sera�m Luz Dourada4.32 Aben�
oados os pobres de esp��rito23/09/2003Queridos irm~aos, vamos nos unir para redobrarmos as for�
as e ven
ermos o mal.Todos devem ter objetivos na vida, faz parte da vida de vo
ês no Planeta. Todos nas
em para
umprir miss~oes importantes ou para quitar alguma d��vida passada. De qualquer forma todos devem
umprir suas tarefas programadas. O importante �e saber viver e 
umprir a sua miss~ao.O dever de 
ada um �e justamente saber 
onduzir sua vida da forma 
orreta, para que se 
umprao dever. Nun
a deixe de tentar 
umprir a sua miss~ao. �E importante, prin
ipalmente para vo
êsmesmos. �E a evolu�
~ao que est�a em jogo.Fa�
a tudo o que tem fazer, 
om muito amor no 
ora�
~ao, para que o seu trabalho e sua miss~ao sejambem feitas. O amor ajuda a passar as di�
uldades de forma providen
ial. O amor de Deus �e in�nitoe Ele quer ver todas as pessoas evoluindo. Creiam num Deus de amor, para que tenham muita for�
adiante de todas as di�
uldades.Que a paz e o amor reinem em todos os 
ora�
~oes dos seres desse Planeta. Aben�
oados sejam ospobres de esp��rito, pois ver~ao a Deus.Sera�m Luz Dourada4.33 Tire proveito dos momentos bons e ruins01/10/2003Queridos irm~aos, seja feita a vontade do Pai.Saibam respeitar o desejo de Deus. Tudo que a
onte
e no mundo tem o poder Dele por entre aslinhas. A 
ria�
~ao foi feita Sua imagem e semelhan�
a. Todos somos seus �lhos, 
om a energia e a
entelha divina. Que todos 
res�
am, e aprendam a viver, amem uns aos outros.86



O ser divino que somos pre
isamos nos transformar em diamante lapidado. Vo
ês est~ao aqui noPlaneta, aprendendo as li�
~oes que j�a foram passadas. E 
riam os fatores respons�aveis ao universo.O 
osmo grita pela evolu�
~ao, n~ao deixem passar as oportunidades que a vida lhe apresenta, tireproveito de todos os momentos bons e ruins da vida. Se aperfei�
oem na pr�ati
a vivida. As ex-periên
ias s~ao importantes para o 
res
imento interior do ser. Fa�
am seu aprendizado valer a pena.N~ao transforme em trag�edia. Pensem que tudo o que passam neste mundo �e fundamental para odesenvolvimento do ser. N~ao per
am as 
han
es que lhe s~ao dadas para o aprendizado de vida.Muitas vezes o ser s�o 
res
e aprendendo a 
air e levantar. As oportunidades s~ao muitas para que oser se valorize.Saiba aproveitar o bem do mal, tire proveito e 
res�
a para a luz divina. Quem 
res
e, 
hega a suaplenitude de vida. Aproveite as oportunidades que Deus est�a lhe dando para ter mais amor no
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada.4.34 N~ao maltrate os animais07/10/2003�E 
om muita ternura e 
umpli
idade que venho para nos juntarmos a energia do amor.Se todos soubessem 
omo �e importante a harmonia do amor, as pessoas fariam mais esfor�
o em amaruns aos outros, O mal �e que as pessoas ainda pensam muito em si mesmas. O amor �e doa�
~ao. Quandoo ser entende isso passa a querer o bem estar do seu pr�oximo, faz o bem sem es
olher a quem.Com amor e 
aridade as energias se 
ruzam entre os seres e voltam para quem as enviou em primeirolugar. Nun
a se esque�
a da lei 
�osmi
a do retorno, pois ela �e para todas as situa�
~oes existentes nomundo, n~ao somente para o amor. Ela �e tanto ben�e�
a quanto mal�e�
a, por isso tenham 
ons
iên
iadessa lei e nun
a fa�
am o mal, isso poder�a voltar para vo
ê.O mundo est�a desarmonizado, 
om muita inveja, falta de amor, 
oisas ruins a
onte
endo. As pessoasn~ao entendem que isso �e apenas a lei do retorno, eles preferem 
olo
ar a 
ulpa de tudo em Deus. Isso�e um retorno de tudo de ruim que foi feito 
om os seres vivos, os maus tratos aos animais, o abatepara se alimentarem. Todos os sofrimentos que s~ao gerados em qualquer situa�
~ao e 
ir
unstân
iavolta de alguma forma.A humanidade s�o vai �
ar limpa de tudo isso quando des
obrir que n~ao se deve maltratar nenhumser vivo. Quando essa 
ons
iên
ia for absorvida o mundo ser�a o melhor lugar para se viver.Louvado seja nosso senhor Jesus Cristo, que veio no mundo nas
eu e morreu para que todos tomassemessa 
ons
iên
ia.Sera�m Luz Dourada4.35 Divulga�
~ao das 
analiza�
~oes14/10/2003Caros irm~aozinhos, �e 
om muito orgulho que venho para esse trabalho de 
analiza�
~ao.Pe�
o ao meu 
anal, A divulga�
~ao, dessas 
analiza�
~oes. Pois �e importante, para o desenvolvimentodo ser. A messe �e grande, mas os oper�arios s~ao pou
os. N~ao desanimem, mesmo que um 
anal fe
he,87



pois logo se abrir�a outro. Nun
a se deve esmore
er. Deve-se sempre estar 
om a 
abe�
a erguida emtodas as di�
uldades da vida.O que impulsiona o ser a fazer alguma 
oisa �e a vontade de ven
er suas metas. Programe-se sempree tra
e seus objetivos, n~ao fa�
a nada sem eles. Saiba organizar e programar tudo o que for fazer,para que tudo saia a 
ontento. Quem visa seus objetivos, e tra�
a suas programa�
~oes de vida, levaseu intento 
om garra, e sempre ven
e na vida.O desânimo �e ruim, pois tira a motiva�
~ao de ven
er. Tenha garra, ame tudo o que for fazer, ame osseus objetivos tra�
ados. Ven�
a a vida, n~ao deixe a vida te ven
er.Sera�m Luz Dourada4.36 Seja agrade
ido 28/10/2003Que a luz divina 
ubra a todos 
om a sua energia.Que os homens possam ver a verdade.A luz divina tem que penetrar nas 
ons
iên
ias dos seres, para que a humanidade se transforme emelhore o Planeta. Onde houver amor as pessoas ser~ao pr�osperas e ter~ao boa sa�ude. Que o amortraga a paz e a uni~ao entre todos.O mundo poder�a ser modi�
ado quando a transforma�
~ao surgir dentro de 
ada um. S�o o amor
onstr�oi e modi�
a o mundo. Depende de vo
ês para tudo mudar, seja mais solid�ario uns 
omos outros. Ajudem aos outros quando ne
ess�ario, mas n~ao tentem tirar proveito daquele que est�aajudando. N~ao se deve explorar ningu�em. Seja agrade
ido para 
om todos. Nun
a se esque�
a queum dia fora ajudado, devem ajudar tamb�em a algu�em que ne
essita. Nun
a dê as 
ostas para quempre
isa de ajuda.Ningu�em �e melhor que ningu�em, mesmo os pe
adores, pois todos s~ao �lhos de Deus 
omo vo
ê.Criem amizades para n~ao se tornarem estranhos uns 
om os outros. Tente ser amigo de todos, semdistin�
~ao. O amor �e for�
a total em todos os momentos da vida.Sera�m Luz Dourada4.37 O perd~ao eleva ao amadure
imento04/11/2003Caros irm~aos, que todos os irm~aos se unam na paz e no amor em Cristo.Todos devem se juntar, para fazer, 
om que o amor brote nos 
ora�
~oes uns dos outros. Nun
aalimento o �odio e o ran
or. Quem d�a asas a esses sentimentos torna-se um ser mal. N~ao se devefomentar a vingan�
a, pois nela vo
ê poder�a 
riar 
armas. Perdoe aquele que te ma
hu
ou e te pisou.N~ao pre
isa andar 
om aquele ser que aprontou 
om vo
ê s�o para dizer que perdoou, assim n~ao �esin
ero. N~ao tenha m�agoas no seu 
ora�
~ao 
ontra aquele que te fez sofrer. Lembre-se que vo
ê s�opoder�a andar 
om aquele ser que te fez algo de ruim se ele tiver mudado. N~ao 
aiam em armadilhasde seres que brin
am 
om os outros de maneiras pejorativas. Perdoe, mas n~ao ande 
om esse serpara n~ao ser ma
hu
ado de novo. N~ao andar 
om pessoas des
lassi�
adas n~ao quer dizer que vo
ên~ao as perdoou. 88



O perd~ao vem de dentro do 
ora�
~ao. O perd~ao faz o indiv��duo ser maduro e de bom 
ora�
~ao. Quemperdoa ama.Sera�m Luz Dourada4.38 Sempre estenda a sua m~ao11/11/2003Queridos irm~aos, que Deus esteja 
onvos
o.Que o amor reine nos 
ora�
~oes de todos.Saibam que Deus quer o bem de vo
ês. E o seu Filho Jesus, en
arna de per��odos em per��odos, emfazes da terra somente para ajudar a seus �lhos amados.Deus 
riou o mundo e quer ver a evolu�
~ao de seus �lhos. Ele deu o livre arb��trio, para n~ao interferirdiretamente na vida, pensamento, modo de vida de 
ada ser.A experiên
ia �e importante para o 
res
imento interior de 
ada um. �E mais valoroso aquele quepassou pelas prova�
~oes, e 
res
eu dentro de uma evolu�
~ao sofrida, mas galgando seu aprimoramentointerno. Aquele que sofreu e sabe ver o lado dos outros d�a valor a vida, n~ao somente a sua. Quem j�asofreu a
olhe o irm~ao que est�a passando pelo mesmo problema. Estenda sempre a m~ao e ajuda umsofredor.Nesse 
res
imento ver�as que o mundo est�a evoluindo. O homem tem que viven
iar para 
res
er e darvalor ao que j�a passou e aos seus irm~aos sofredores. A obra de Deus �e perfeita.�E dando que se re
ebe. �E amando que se �e amado. �E sofrendo que se d�a valor ao sofrimento de seuirm~ao. Quem quer 
res
er na vida espiritual tem que a
eitar os des��gnios de Deus. Ele s�o quer o seubem.Sera�m Luz Dourada4.39 Que a lealdade se torne honra18/11/2003Salve! Que Deus, seja sempre louvado.Que a gra�
a de Deus en
ha os 
ora�
~oes de todos os povos.Que o renas
imento do menino Jesus reas
enda nos 
ora�
~oes das pessoas a solidariedade, atrav�es da
onfraterniza�
~ao entre pessoas e na�
~oes. Que a paz, o amor e a harmonia reinem em todos os lares,transbordando essa energia para o mundo inteiro.Que as 
rian�
as voltem a ter a pureza no olhar e no 
ora�
~ao. Que humildes de 
ora�
~ao tenham valore n~ao seja alvo de desprezo e desvaloriza�
~ao. Que no lugar das guerras surja o entendimento e a paz,trazendo seguran�
a no mundo. Que a lealdade se torne honra para todas as pessoas.Que os mentirosos sejam abominados e se 
orrijam, n~ao levando mais as d�uvidas para as 
abe�
as dosoutros. Que a miss~ao de Cristo torne as pessoas melhores. Que a inveja desapare�
a da fa
e da terra.Que os seres evoluam e n~ao pensem nun
a em querer prejudi
ar um irm~ao.Que nos pr�oximos dias o mundo seja diferente, 
om pessoas 
ons
ientes e mere
edoras de um mundomelhor. Que a paz 
ores�
a nos 
ora�
~oes dos seres desse Planeta.89



O amor de Deus �e imenso, por isso mandou seus �lho muito amado para 
uidar e reger esse Planeta.A energia 
r��sti
a veio v�arias vezes, e visa ainda 
ontinuar ajudando os povos, at�e que 
hegue a horada evolu�
~ao do Planeta a
onte
er.Ajudem a vo
ês mesmos, nos ajudando a ajud�a-los.Sera�m Luz Dourada4.40 Mantenha a ino
ên
ia das 
rian�
as26/11/2003Caros irm~aos, Deus seja louvado!�E dever de todos os adultos a manter o sorriso e a ino
ên
ia de uma 
rian�
a. Os pais s~ao os primeirosedu
adores, s~ao predestinados a ensinar as 
rian�
as que est~ao no seu seio familiar. Quando umafam��lia en
arna tudo j�a foi de
idido, 
om quem vir e o que devem fazer aqui na terra.Todos têm uma miss~ao, ningu�em vem para esse planeta de 
res
imento espiritual se n~ao for para sedesenvolver ou para quitar alguns 
armas de vidas passadas ou ajudar na evolu�
~ao da humanidade.Os seres adultos têm que ajudar ao seu irm~ao, n~ao se deve nun
a deixar a edu
a�
~ao das 
rian�
as e dosjovens de lado. O planeta s�o 
hegar�a ao verdadeiro equil��brio quando todos estiverem em harmonia
om Deus e 
onsigo mesmo.A grande expans~ao est�a na edu
a�
~ao, no exemplo que os pais podem dar para seus �lhos, para queeles possam se desenvolver 
om edu
a�
~ao, 
on�an�
a e muito amor no 
ora�
~ao. Quando a fam��lia d�aapoio ao �lho e o ajuda a 
res
er n~ao quer dizer que vai esque
er todas as 
oisas erradas que ele fez.A fam��lia deve ensinar seus �lhos a per
orrer o 
aminho da vida 
om dignidade, 
ar�ater 
orreto epersonalidade, sabendo o que �e 
erto e errado, 
om muito amor para dividir entre todos.O n�u
leo da fam��lia �e 
omo se fosse uma 
omunidade, �e uma 
�elula no 
osmo. Aprenda a viver dentrodessa 
�elula, pois depois saber�a viver em qualquer lugar ou situa�
~ao que possa vir. Na d�uvida de
omo agir pe�
a ao seu Eu interior ajuda, 
omo uma medita�
~ao, n~ao pre
onizando e sim deixando araz~ao falar no seu 
ora�
~ao.As 
rian�
as ser~ao o nosso futuro.Sera�m Luz Dourada4.41 Oriente os desorientados02/12/2003Meus amores . . . Salve! Salve!Que Deus aben�
oe a todos vo
ês.Deus a
olhe a todos os que trabalham em seu benef��
io: amando seu pr�oximo, ajudando os quepre
isam de apoio, orientando os desorientados, a
almando os a
itos, aqueles que pensam e fazemalgo pelo seu irm~ao. Tem pessoas que trabalham sem pensar em re
ompensa, ajudam pelo amor aoser humano. Sejam assim tamb�em, quem nun
a fez nada em prol de seu irm~ao �e 
hegada a hora dese pronun
iar e abrir os bra�
os para as 
ausas mais nobres da humanidade.Fa�
am o seu papel da melhor forma poss��vel. Amem sem distin�
~ao, sem ra
ismo. Amem pelo amorde Cristo, que �e o pr�oprio amor, que en
arnou para ajudar a humanidade. Que todos se dêem as90



m~aos para o 
res
imento da humanidade. S�o 
om a 
olabora�
~ao de todos �e que vamos 
onseguir ummundo melhor. Abra
em essa 
ausa nobre pelo seu pr�oprio bem e pelo bem da humanidade. Creiam
om fervor na mudan�
a do mundo. Congreguem esse intento para que possamos ver isso a
onte
er.A mudan�
a do mundo j�a 
ome�
ou h�a muito tempo, mas pre
isamos de mais pessoas se dedi
andoa essa transmuta�
~ao planet�aria, para que se torne uma realidade o quanto antes. A demora datransforma�
~ao vai de muitas pessoas que poderiam ajudar, mas que 
ruzaram os bra�
os e s�o est~aoesperando ver para 
rer.Gritem, reajam, s�o depende de vo
ês para a humanidade dar mais um passo para frente. Des
ruzemesses bra�
os e hajam, ponham a m~ao na massa e deixem de demagogia. Afastem os erro e os errados,limpem o nome do Brasil e do mundo. N~ao deixem que os golpistas se alastrem 
ada vez mais, inibamtodos aqueles que agem pelo mal.�E 
hegada a hora da verdade. Parti
ipem todos aqueles, que j�a tem 
ons
iên
ia avan�
ada paratransmitir o que �e 
erto. Transformem esse mundo ruim, mal em um mundo bom, equilibrado e
ons
iente.Deus seja amado para sempre.Sera�m Luz Dourado4.42 Viva a plenitude 16/12/2003Caros amigos, que a paz esteja 
om vo
ês.O amor de Deus �e in�nito.O amor de Deus foi dividido 
om todos para dar essa oportunidade de sublima�
~ao e de feli
idade.Deus 
riou as gal�axias, os planetas, os seres vivos para que os seres pudessem aproveitar toda a belezado 
osmo.S�o 
onsegue a bem aventuran�
a o ser iluminado. Essa ilumina�
~ao depende do 
res
imento interiorde 
ada ser. Tenho passado v�arias mensagens 
om a importân
ia do 
onhe
imento da verdade, do
erto e errado, da 
ons
iên
ia espiritual, da luz interior, para que vo
ês possam se 
ons
ientizar, eviver toda essa plenitude. Assim que 
hegarem a esse est�agio o mundo ser�a perfeito.Neste momento vamos nos unir dando as m~aos e ajudar uns aos outros para o 
res
imento. N~aodesanimem, ajudem os fra
os a se reerguerem, para que todos venham para uma dimens~ao melhor eaproveitem os benef��
ios dados por Deus na sua in�nita bondade. Creiam num mundo melhor, poisquerer �e poder.Saibam o que �e para o bem, pois assim n~ao se perder~ao no 
aminho da ilumina�
~ao. Se elevem o maisr�apido, para aproveitarem o grande amor de Deus, na sua in�nita bondade.Sera�m Luz Dourada4.43 Dia dos três reis magos06/01/2004Caros amigos, hoje �e um grande dia espiritual e de muita for�
a energ�eti
a.�E um dia o qual os planetas se alinham e a for�
a deles �e muito intensa.91



No dia 06 de Janeiro �e 
omemorado o dia dos Reis Magos: Gaspar, Baltazar e Belquior. Eles forammagos e seguiram a estrela guia para en
ontrarem o menino Jesus, que a
abara de nas
er no oriente.Eles tiveram a vis~ao do que estava a
onte
endo no mundo naquele per��odo, viram o nas
imento doCristo no 
orpo de Jesus e que ele seria o ser que traria a energia 
r��sti
a para melhorar o mundo.Cristo veio 
om a miss~ao de ajudar na evolu�
~ao dos seres do Planeta Terra. Esse ser Cr��sti
o tema miss~ao de 
uidar desse Planeta. Quando os três Reis Magos re
eberam essa mensagem, pois eramseres espe
iais, magos sensitivos, videntes, viam o futuro e pela sensibilidade foram ao en
ontro,do Rei dos Reis, Jesus. Esses magos at�e hoje 
om seus poderes ajudam a humanidade 
om muitaternura e 
arinho, atrav�es dos pedidos a eles dirigidos. Hoje por ser a data pro
lamada a eles a for�
ados pedidos que vo
ês �zerem �e redobrada.Tenha f�e meus irm~aos, pe�
am a eles o que vo
ês pre
isam, sejam humildes, n~ao pe�
am 
oisas quesejam para o mal e sim somente para o bem, para o seu 
res
imento, para a melhora de sua vida oude algu�em que vo
ês 
onhe�
am. Pe�
am o que vo
ês a
harem melhor, Deus lhes 
on
eder�a atrav�esdeles, se assim mere
erem. N~ao �e s�o pedir, vo
ês tem que mere
er.Nun
a fa�
am o mal para ningu�em. Devem agir 
om amor para 
om o pr�oximo.Que Deus aben�
oe a todos.Sera�m Luz Dourada
4.44 Falar em Deus pelo dinheiro13/01/2004
Salve!Que a paz brote nos 
ora�
~oes de todos os seres.Este ano, vamos amar mais um pouquinho, que o ano que passou. Vamos ajudar mais a quem pre
isa.Dêem mais aten�
~ao aos velhos para que n~ao se sintam solit�arios, as 
rian�
as 
arentes, aos doentesque pre
isam de 
onsolo, aos de�
ientes, aos doidos que fazem as 
oisas sem ju��zo e dis
ernimento,en�m ao pr�oximo que pre
isa de amparo.Vamos vibrar positivo para o planeta, para que o entendimento des�
a 
omo as l��nguas de fogo quedes
eram nos ap�ostolos 
om a energia do Esp��rito Santo. Que essa energia des�
a sobre as 
abe�
asdas pessoas, que ela dê entendimento do bem e do mal, da verdade e da mentira, do amor e desamor. . .Que neste ano de 2004 muitos 
ora�
~oes adorme
idos se abram. O reino de Deus �e amor, por isso,vibrem para abrir o ano 
om 
have de ouro. Que a paz reine em todos os lares e os trabalhadorestenham mais f�e em Cristo. Que todos fa�
am suas obras 
om dignidade, n~ao prejudi
ando o seupr�oximo. Que o povo tome 
ons
iên
ia da importân
ia de Deus, o nosso Criador.Na hora em que a humanidade parar de falar em Deus pelo dinheiro e sim pelo amor o mundo j�aestar�a 
om a 
ons
iên
ia aberta, para a evolu�
~ao espiritual e para todos viverem num mundo perfeito,sem m�agoas e ran
ores.Rezemos para que a 
ons
iên
ia plena 
hegue logo ao planeta.Sera�m Luz Dourada 92



4.45 O projeto de Deus �e para todos20/01/2004Caros amigos, que a paz esteja 
om vo
ês.O amor de Deus �e in�nito.Se vo
ês soubessem o quanto �e grande o amor de Deus para 
onos
o os seres teriam mais 
onvi
�
~aode um dia as situa�
~oes melhorarem. Tenham f�e, pois Ele �e Pai e M~ae, seu amor para 
om seus �lhosn~ao se pode medir. Deus preparou tudo do jeito que todos os seres se iluminassem. O projeto deDeus �e para todos.Muita das vezes a nossa inteligên
ia n~ao 
onsegue absorver o que ele nos preparou e 
omo faz para quepossamos 
hegar �a 
ons
iên
ia, sermos re
uperados. Como ser�a que Deus re
uperar�a um assassino,um lou
o, um delinq�uente, um ser perdido? Mas 
om seu grande amor nos d�a livre arb��trio parade
idir o que queremos fazer de nossas vidas. Quando n~ao trilhamos o 
aminho 
orreto da vida elenos faz voltar ao in��
io e nos ensina a andar, isso a
onte
e quantas vezes forem ne
ess�arias.N~ao pensem que �e errado o que Deus faz, n~ao blasfeme 
ontra ele, pois �e o seu amor por n�os quenos d�a 
han
es de re
upera�
~ao. Deus s�o quer que todos se amem, pois quando o verdadeiro amorfor germinado nos 
ora�
~oes de todos os povos, a feli
idade reinar�a. N~ao fale mal de Deus quandosua vida n~ao anda bem. Fa�
a uma re
onsidera�
~ao de vidas passadas, pois quem sabe vo
ê s�o est�aquitando alguns 
aminhos errados.Sera�m Luz Dourada4.46 O amor vem do âmago de Deus27/01/2004Meus queridos irm~aos, que Deus esteja 
onvos
o.Aquele que ama seu pr�oximo de verdade age de forma 
orreta, pensando no outro 
omo a si mesmo.O que se deseja para si �e o que se deve desejar para o seu irm~ao. N~ao fa�
a aos outros, aquilo quen~ao quer para si. N~ao prejudique os outros, 
om vingan�
a e �odio, pois quem ama perdoa.O amor �e um sentimento que vem do âmago de Deus, �e o sentimento mais puro e sublime que vo
ês
onhe
em. Sejam sempre sin
eros quando dizem que amam, pois a verdade deve ser dita sem rodeiose sem 
amu
agem, assuma 
om 
oragem. N~ao mintam a ningu�em que amam se esse sentimento n~aofor verdadeiro. Seja sin
ero 
om vo
ê e 
om seu irm~ao perante Deus, que �e amor na sua essên
ia.Aprendam a li�
~ao deixada por Cristo.O mundo ser�a diferente quando as pessoas forem sin
eras umas 
om as outras e o verdadeiro amoruniversal reinar�a em todos os 
ora�
~oes. Que o amor e a harmonia brotem nos 
ora�
~oes da humanidade.Salve Cristo!Sera�m Luz Dourada4.47 A evolu�
~ao �e lenta 03/02/200493



Caros amigos, que Deus todo poderoso perdoe os �lhos que ainda n~ao se iluminaram.Que a sua in�nita bondade e miseri
�ordia regozijem os pobres de esp��rito, que eles venham assumiros seus feitos e per
ebam os males que propor
ionam aos outros e ao mundo.A evolu�
~ao �e lenta, mas 
hegar�a. N~ao desanimem pelos atos que muitos est~ao passando, sabemosque o fardo n~ao tem sido f�a
il, mas �e 
hegada a hora da humanidade a
ordar e isso ser�a 
ommuito barulho. A espiritualidade permite que hajam muitas desaven�
as e desordem 
omo fura
~oes,vul
~oes, vendavais, tuf~oes, tromba d'�agua, 
huvas torren
iais para que o povo 
res�
a e aprenda a viverajudando, perdoando, humanizando, 
res
endo espiritualmente, quitando d��vidas passadas. Assimque a humanidade est�a 
aminhando para o topo, para a vit�oriaDeus ama a todos e n~ao perder�a nenhuma das suas ovelhas.Sera�m Luz Dourada4.48 O papel das es
olas no mundo de hoje10/02/2004Amores, que a paz reine nos vossos 
ora�
~oes.�E 
hegada a hora de despertar o amor es
ondido nos 
ora�
~oes das pessoas. Nas es
olas devem ter
uidado de transmitir esse sentimento aos alunos. A es
ola tem um trabalho �arduo e infelizmenten~ao est�a 
onseguindo a ris
a 
omo se deve ser. As fam��lias n~ao est~ao tendo tempo de edu
ar seus�lhos, por isso a es
ola deve tomar mais 
uidado 
om seus estudantes.A es
ola deve dar informa�
~oes e forma�
~ao moral, responsabilidade, respeito pelo seu pr�oximo, ensinara amar seus irm~aos em Cristo, a humildade, a paz, a harmonia, respeito pela na�
~ao onde se vive, an~ao degradar o Planeta, a 
uidar da qualidade de vida e do meio ambiente. A fun�
~ao da es
ola est�aesque
ida por quest~oes �nan
eiras.As pessoas que têm in
uên
ia neste 
ampo e os pol��ti
os devem abrir os olhos para reformular essemeio de edu
ar, para melhorar a vida dos seres no planeta.Temos que 
ome�
ar de baixo, em tenra idade, para que essas 
rian�
as que est~ao nas
endo agora,j�a possam ter uma nova mentalidade. Como a fam��lia, em 
asa, n~ao tem mais oportunidade dodesenvolvimento dos pr�oprios �lhos devido a falta de tempo, a es
ola tem que tomar a frente, pois �eonde as 
rian�
as passam mais tempo.Fa�
am alguma 
oisa para a forma�
~ao dos jovens, in
lusive dando orienta�
~ao do mal que e a orgia, asdrogas 
ausam e outras . . . N~ao permitam que o mundo se degenere, des
ruzem os bra�
os e ajudemna forma�
~ao das 
rian�
as e dos adoles
entes, para ser ter amor nos 
ora�
~oes de toda a humanidade.Que Deus aben�
oe a todos vo
ês.Sera�m Luz Dourada4.49 Vamos todos dar as m~aos02/03/2004Meus amores. Salve! a todas as entidades que trabalham em favor da luz.Que a paz de Deus derrame na mente de todos os seres, para que a harmonia reine no planeta.94



A gra�
a divina transborda no 
�ali
e, que todos que pro
uram a luz tenham a 
han
e de beber desse
�ali
e.O amor �e o elo de jun�
~ao entre os seres 
om a espiritualidade. O amor �e 
�osmi
o e todos os Planetastrabalham em prol do amor in
ondi
ional. H�a Planetas que ainda n~ao evolu��ram e que tem quetrabalhar o amor. Existem alguns Planetas altamente iluminados, 
om povos divinos e que ajudamos outros Planetas menos evolu��dos. Muitas vezes esses seres reen
arnam num Planeta menos evolu��dopara ajudar a seus irm~aos 
�osmi
os.N~ao adianta somente vo
ê morar bem e ver seu irm~ao divino passar por tantas ne
essidades e n~aoevoluir para se sa
iar na bem aventuran�
a divina. Todos devem se preo
upar 
om os seus irm~aos,para que todos os povos se iluminem e 
res�
am, para que um dia todos possam dar as m~aos 
omamor nos 
ora�
~oes e trabalhando uns pelos outros, sem querer tirar proveito ou derrubar o outropara subir na vida.O sol nas
eu para todos. O sol �e fonte de vida para todos. Deus ama a todos in
ondi
ionalmente.Somos �lhos Dele e temos nos nossos 
ora�
~oes amor, s�o falta a
elerar esse pro
esso interno que 
uir�a,pois somos divinos que nem o Pai.Que a gra�
a de Deus derrame em vossas 
abe�
as.Sera�m Luz Dourada4.50 Os valores ainda s~ao rudimentares09/03/2004Queridos irm~aos, �e grati�
ante en
ontrar 
om vo
ês e poder passar alguns ensinamentos.O mundo est�a muito 
onturbado, as pessoas se en
ontram em desespero, por qualquer motivo. Vo
êspre
isam se 
entralizar, e tenham f�e, e a
reditem que nem tudo est�a perdido, mesmo que as si-tua�
~oes fa�
am pensar assim. Creiam que Deus existe e que tudo o que est�a o
orrendo no planeta �efundamental para o 
res
imento do ser humano e do Planeta.Tudo na vida se transforma e vo
ês est~ao nessa metamorfose. N~ao se assustem 
om os problemas,pois �as vezes os seres têm que sofrer para poder entender a essên
ia da vida, o porquê de estar aqui,para dar valor �aquilo que est�a 
aindo em suas m~aos. Quando n~ao se d�a valor ao que se tem, perde-se,e a�� vem o sofrimento. O 
erto �e dar valor aquilo que tem, e foi 
onseguido por meios 
orretos enun
a, por meios il��
itos.Os valores desse Planeta ainda s~ao muito rudimentares. A lei regida nele faz 
om que as pessoassofram, para aprender as li�
~oes 
�osmi
as. O amor universal �e que impulsiona o 
osmo. Com o
res
imento interno vo
ês ir~ao aprender um dia o que �e o amor verdadeiro.Que Deus esteja presente em todos os 
ora�
~oes dos seres humanos e dos seres vivos em geral.Sera�m Luz Dourada4.51 Caminhada da vida16/03/2004Meus amores. Estamos juntos novamente.Que a gra�
a de Deus 
ubra as 
abe�
as de todos vo
ês.95



Tenha f�e, nun
a esmore�
a, Deus est�a sempre 
om vo
ês, ele quer que 
res�
am e iluminem-se, 
on�emnele. Todos passam por adversidades, problemas e tumultos em suas vidas, mas tudo s~ao prova�
~oes.Se Deus permitiu �e para ver at�e que ponto, pode 
on�ar em seus �lhos. Se o �lho ainda n~ao est�apreparado ter�a que 
ontinuar na 
aminhada da vida para aprender.N~ao maldigam as 
oisas ruins que a
onte
em durante o trajeto de vida. Agrade�
a a Deus a opor-tunidade que est�as tendo de poder aprender a ser humilde, bondoso, resignado e at�e a en
arar osproblemas. Nun
a se desespere, pois esse �e o pior dos sentimentos, afasta Deus do seu lado e atrai asentidades de baixa vibra�
~ao. A
eite sempre o que Deus lhe faz viven
iar. Fa�
a por onde, viva umavida 
orreta, fa�
a o bem, passe pelos momentos dif��
eis agrade
endo a Deus por estar se iluminando.Amem uns aos outros para que a sua aprendizagem seja 
ompleta. Que a paz e o amor universalbrotem nos 
ora�
~oes de todos os seres vivos.Sera�m Luz Dourada4.52 Seres menos es
lare
idos22/03/2004Queridos irm~aos, �e 
om a gra�
a de Deus que estamos juntos novamente.Rezemos para as pessoas que querem tudo e atropelam as outras para tirar proveito das situa�
~oes.Essas pessoas ainda est~ao num n��vel muito baixo e pre
isam se iluminar, mas para isso a
onte
erter~ao que vir muitas vidas e tomar 
ons
iên
ia. N~ao tenham raiva dessas pessoas, s~ao seus irm~aosmenos es
lare
idos. Eles podem ter o 
onhe
imento da verdade, mas ainda n~ao 
onseguiram assimilarpara ter 
ons
iên
ia da verdade. Rezem para esses seres se iluminarem e que parem de fazer o malpara os outros.O amor universal engloba a todos os seres, bons ou maus, 
ons
ientes ou in
ons
ientes. O amor deveser trabalhado justamente 
om os seres de baixa vibra�
~ao, os quais ainda n~ao se livraram do �odio.Temos que trabalhar muito o sentimento do amor, pois �e ele que divini�
a o ser.Pe�
am sempre for�
a, a Deus Pai que ele vos dar�a.Sera�m Luz Dourada4.53 Preparar a volta da energia 
r��sti
a30/03/2004Caros irm~aos.Somente 
om a harmonia e a paz nos 
ora�
~oes teremos um bem estar, entre todos os povos.Que a ignorân
ia 
hegue ao �m, pondo o 
onhe
imento de f�e e amor universal entre os �lhos de Deus.Quem tiver 
onhe
imento da verdade passe para os seus irm~aos, pois �e 
hegada a hora da verdadevir �a tona e de se preparar os novos 
aminhos para o Cristo que em breve estar�a vindo. Temos quepreparar a humanidade, e elevar o grau de ilumina�
~ao dos seres desse Planeta.Que seja feita a vontade do Pai. Seu �lho amado est�a novamente entre vo
ês, para ajud�a-los.A sua miss~ao �e trazer 
onhe
imento para o povo e transmitir o amor universal. Todos os seusdis
��pulos devem trabalhar o m�aximo que puderem para que o trabalho seja glorioso e fa�
a muitosseres 
res
erem 
om a sua ajuda. O Planeta pre
isa evoluir, e dar um salto qu�anti
o.96



A messe �e grande para aqueles que levam a s�erio o trabalho. Creiam em Deus e trabalhem em prolda humanidade.Sera�m Luz Dourada4.54 Vinda de Cristo 06/04/2004Meus amores, �e 
om grande satisfa�
~ao que venho a este en
ontro.�E 
hegada a hora de se exporem mais, se 
omuni
arem 
om as pessoas, pois �e 
hegado o momentoda vinda de Cristo.O trabalho est�a a sua frente, venham parti
ipar, pois o momento 
hegou e todos vo
ês que tem
onhe
imento da verdade devem pro
lamar a vinda de Cristo. A vinda de Cristo �e um trabalho de
ons
ientiza�
~ao da verdade de amor e ilumina�
~ao. Como ele �e respons�avel pelo Planeta Terra detempos em tempos ele pr�oprio vem para dar o seu sangue e esfor�
o para salvar as pessoas.Veio a 
alhar esse �lme que est�a sendo rodado nos 
inemas. Algumas pessoas se sensibilizam 
om oque Cristo passou na �ultima vez que esteve em 
arne e osso neste Planeta. N~ao fa�
am 
omo Pedroque negou três vezes que o 
onhe
ia.Arrega
em as mangas e trabalhem em prol da humanidade. Aproveitem a energia 
r��sti
a que est�a seaproximando de vo
ês. Esse �e o momento de 
ons
ientizarem as pessoas. Muitas ser~ao 
onvertidas.Quem n~ao tem 
onhe
imento para ser transmissor reze a Deus para 
ons
ientizar o m�aximo de almas.Em todas as esferas do Planeta Terra ser�a elevada a 
ons
ientiza�
~ao. N~ao deixem a oportunidadepassar por vo
ês, trabalhem, ajudem o seu pr�oximo a se iluminar. Depois desse per��odo 
r��ti
o,muitas 
oisas v~ao mudar, pois muitos irm~aos tomar~ao rumos diferentes, passando para o lado dobem. Neste per��odo a
onte
er~ao mais 
at�astrofes para desen
arne em massa, mas n~ao se alarme 
omisso, tudo faz parte da evolu�
~ao planet�aria.Se elevem a Deus e pe�
am ao Divino Esp��rito Santo a sua sabedoria, para que possam argumentar
om aquelas pessoas que tudo querem derrubar e di�
ultar. Com a for�
a trina n�os ven
eremos, parao 
res
imento do Planeta.Que Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada4.55 Manter sempre alegre13/04/2004�E 
om muita devo�
~ao e f�e que venho para mais um en
ontro 
om vo
ês.N~ao se deve nun
a desanimar, tenha f�e e pense num dia melhor. Nada 
omo um dia ap�os o outro.Tudo muda e se transforma. A melhora sempre 
hega, as energias negativas s~ao permitidas nestePlaneta 
omo prova�
~oes e puni�
~oes. Saibam passar por essas energias negativa, n~ao se abatam,deixem que ela passe e v�a embora. Se �
arem pensando e puxando as energias negativas ela vaiesta
ionar, mantenha sua mente sempre 
om boas leituras, 
om pensamentos positivos e alegres, quete ponham para 
ima. 97



N~ao deixem nun
a alguma not��
ia ou situa�
~ao te envolver a ponto de te 
olo
ar 
om astral parabaixo. Tenha muito amor no 
ora�
~ao, as solu�
~oes vir~ao da onde vo
ê menos espera. Veja que n~aoadianta se desesperar, pois a�� sim tudo ir�a para baixo.Levante o rosto, reaja e tenha for�
a para enfrentar o inimigo. Com Deus no 
ora�
~ao todos osproblemas se dissipar~ao.Deus seja amado.Sera�m Luz Dourada4.56 Cumpra a sua trajet�oria20/04/2004Meus amores, a esperan�
a �e a �ultima que pere
e, n~ao desanimem.Levem a vida 
om integridade, sabedoria e 
on�an�
a.Viva a vida, 
umpra a sua trajet�oria.Todos est~ao aqui para perfazer sua 
aminhada. Ningu�em veio a esse Planeta para nada. Tudo aquitem um signi�
ado. Sejam amigos uns dos outros, amem uns aos outros. Quem faz o bem sem olhara quem faz por amor a Deus, nun
a pensando em re
ompensas. Esse ser sim, j�a est�a evoluindo epre
isa prati
ar a bondade.O bem �e grati�
ante, nun
a fa�
a o mal. Quem faz o bem sem pedir uma volta do feito ter�a muitosbônos do outro lado da vida. Fiquem tranq�uilos, pois Deus �e justo e miseri
ordioso. Fa�
am o bemsem re
lamar e olhar a quem.Os la�
os entre o Planeta e Deus ser~ao mais estreitos e �rmes. Usem a sabedoria que est�a dentro devo
ês e saibam ajudar os outros. Passem esperan�
a de uma vida digna para serem re
ompensadosdo outro lado da vida.N~ao me�
am esfor�
os para en
aminharem as pessoas para uma vida digna e 
orreta. Que todos ospovos tenham a feli
idade.Sera�m Luz Dourada4.57 Renas�
a dentro de vo
ês27/04/2004Caros amigos. Salve a todos vo
ês!Que Deus esteja entre n�os!�E 
hegada a hora de fazer o bem. Sejam honestos 
om vo
ês mesmos. Ensinem aos seus �lhos esemelhantes a honestidade. Creiam num mundo melhor. Vo
ês est~ao hoje no mundo, 
umprindouma miss~ao, que �e de melhorar o Planeta, para que haja a evolu�
~ao que todos esperam.Deus deu o peixe, vo
ês devem pes
ar. O Planeta d�a vida para todos os seres vivos, s�o dependeda qualidade, que ser�a a evolu�
~ao, o amor ao pr�oximo. Jesus Cristo pregou tudo isso o tempo todoque esteve no Planeta. Nun
a esque�
am que s�o depende de vo
ês a evolu�
~ao e o 
res
imento dahumanidade. 98



Fa�
am sua parte que Deus far�a a Dele. Cres�
am, evoluam, iluminem-se, amem uns aos outros. Opara��so est�a aqui mesmo. Agora �e fazer que este lugar renas�
a dentro de vo
ês e exteriorizem esseestado de bem aventuran�
a para os outros seres que s~ao seus irm~aos perante o 
riador.Sera�m Luz Dourada4.58 Quem engana �a Deus engana a si mesmo04/05/2004Queridos irm~aos, �e 
hegada a hora do nosso en
ontro.Louvado seja nosso senhor Jesus Cristo.Vamos louvar e agrade
er a Deus tudo o que temos.N~ao sejam mal agrade
idos �a Deus, pois ele d�a o que mere
emos, n~ao resmunguem porque a vida n~aoest�a do jeito que desejam. Tudo tem uma raz~ao de ser. Cada um re
ebe aquilo que j�a foi programado,antes de nas
er. Todos têm o livre arb��trio, de mudar o que foi es
olhido e determinado por vo
êsmesmos, em 
onjunto 
om a administra�
~ao 
�osmi
a.As transforma�
~oes, depende somente de 
ada um de vo
ês. Quem quer sair do 
arma, dever�a expandirsua 
ons
iên
ia e ter o Amor Universal no seu 
ora�
~ao ou quem ainda est�a na roda da vida deveseguir as regras, pois se n~ao foi transmutado e queimado os 
armas, voltar~ao na pr�oxima vida. N~aofujam de seus 
ompromissos, logo estar�a tudo 
onsumado. Se for o 
ontr�ario n~ao haver�a quita�
~aodos seus d�ebitos e voltar~ao quantas vezes for ne
ess�ario para a sua aprendizagem. Cumpram 
om os
ompromissos que lhes foram impostos, n~ao relutem. Quitem seus d�ebitos perante Deus, passandopelo que se tem que viven
iar.Agrade�
am a Deus a oportunidade que lhes foi dada para resolu�
~ao de seus d�ebitos. Con�em maisem Deus, ou�
am o seu 
ora�
~ao no que �e imposto para o bem. N~ao seja falso 
om vo
ê mesmo, pois�ngir que �e bonzinho s�o engana a vo
ê mesmo, quando desen
arnar ver�a a outra fa
e.Quem tenta enganar a Deus est�a enganado a si mesmo. N~ao se ultraje desse jeito, 
umpra 
om seus
ompromissos quitando os seus 
armas e 
res
endo no seu interior. Creia na luz em seu 
aminho,pois ela vir�a.Sera�m Luz Dourada4.59 N~ao se revolte 11/05/2004Car��ssimos irm~aos, que a gra�
a de Deus des�
a sobre todos os seus �lhos.Quem ama, perdoa e tamb�em ser�a perdoado.N~ao �quem magoados 
om a violên
ia do mundo. O que est�a a
onte
endo �e natural para a evolu�
~aodo homem. Aprendam a perdoar, pois �e 
om as di�
uldades e dissabores que os seres aprendem aserem unidos e a ajudar a quem mais pre
isa. Todo esse pro
esso de desarmonia, vingan�
a e matan�
aentre os seres humanos, faz parte do aprendizado do ser. N~ao se deve revoltar, 
om nada e nem 
ontraningu�em.Sejam mais a
ess��veis e tentem 
ompreender o mundo, nada mais �e que aprendizagem. Trabalhemos 
ora�
~oes para o amor, doem esse sentimento a todos que se aproximem de vo
ês e passem essesentimento para que os outros seres 
aptem e se o
upem dele, para poderem tamb�em transmiti-lo.99



O amor faz parte da essên
ia do ser humano, pois todos n�os somos a imagem e semelhan�
a de Deusno amor. Por mais 
ruel que um ser tente ser no fundo do seu 
ora�
~ao tem amor. Ele �e a essên
iadivina.Quem ama sabe viver melhor, tem pa
iên
ia, 
arinho, afeto, ordem, harmonia, paz, perd~ao e muitasoutras 
oisas boas. Creiam no amor, pois somente esse sentimento poder�a salvar o mundo. Nun
adeixa uma revolta se alojar em seus 
ora�
~oes, trabalhem o ego de vo
ês para o amor.Um dia o mundo ser�a somente amor, a era da boa aventuran�
a. Os anjos to
ar~ao suas 
ornetas.Sera�m Luz Dourada4.60 Amor puro de 
rian�
a18/05/2004Meus amores, que a paz esteja nos 
ora�
~oes de toda a humanidade.O amor que brota nos 
ora�
~ao, deve ser puro 
omo o amor de 
rian�
a, sem 
obran�
as, sem imposi�
~oes,puro 
omo a �agua 
ristalina da fonte. Amar �e ter o 
ora�
~ao sem �odio, ran
or, 
obran�
as. Quem amasabe perdoar.O amor �e o sentimento 
�osmi
o, pois deve estar presente em todas as gal�axias. Em alguns planetasde menor vibra�
~ao eles n~ao sabem ainda o que �e esse sentimento. O Planeta Terra est�a trabalhandoesse sentimento do Amor Universal, ele faz parte do nosso 
otidiano, ele �e a 
have mestra para tudo.O respeito e o amor s~ao para todos os integrantes do Planeta. O amor a Deus vem em primeirolugar, depois o amor aos seus irm~aos. Saibam viver 
om amor no 
ora�
~ao, ensinem seus �lhos a amaro pr�oximo.Que as es
olas, prin
ipalmente as religiosas, de mais aten�
~ao para seus alunos, ensinando-lhes o amorao pr�oximo. Trabalhemos mais transmitindo o amor universal para todos os seres. Orem pela pazmundial e que o amor brote nos 
ora�
~oes de todos os seres.Sera�m Luz Dourada4.61 O amor de M~ae Maria25/05/2004Queridos irm~aos, este mês de Maio foi 
onsagrado a virgem Maria.Neste mês a energia de Maria vibra 
onstantemente, foi 
onsagrado a ela e 
omo as invo
a�
~oes s~aograndes a energia dela, favore
e muito aos pedidos feitos nesta data. Por interm�edio dela se 
onseguemuitos milagres.Orem para Nossa Senhora, pe�
a tudo aquilo que pre
isarem, mas n~ao pe�
a nada impondo algo queprejudique algu�em. Ela �e m~ae e entende muito dos sentimentos maternos. Ela sofreu todas as doresdo �lho 
alada e a
eitando os des��gnios de Deus. O amor de Maria n~ao foi e n~ao �e somente 
om seuFilho. Ela tem um amor espe
ial por todos os seres que se fazem �lhos Dela.Jesus quando estava na 
ruz disse ao Jo~ao: \eis a�� sua m~ae e m~ae eis a�� teu �lho". Isso signi�
aque todos os seres humanos passaram a ser �lhos de Maria. Esta frase foi o la�
o que uni�
ou ahumanidade 
om a M~ae Maria. A energia e a for�
a dessas palavras formaram uma vibra�
~ao muitoforte. 100



Que m~ae Maria se 
ompade�
a dos erros da humanidade e sempre dê for�
a para as pessoas que searrependem do que �zeram de errado e 
ontinuam suas 
aminhadas, mesmo depois de saberem deseus erros.A f�e move montanhas e pre
isamos de pessoas que se arrependem dos seus erros e passam a viveruma vida 
orreta, seguindo os mandamentos de Deus. Que a renova�
~ao des�
a na mente de todos ospovos, e que a paz e o Amor Universal reinem neste Planeta.Fa�
am a parte de vo
ês que n�os faremos a nossa.Sera�m Luz Dourada4.62 A trindade tem for�
a suprema22/06/2004Que a paz esteja 
onvos
o!Salve a todos.Ave Maria 
heia de Gra�
a, ela �e a m~ae de Jesus, �e uma pessoa predestinada a ajudar aos sereshumanos desse Planeta Terra. �E 
heia de gra�
as pelo seu pr�oprio m�erito. Ela se propôs a sofrerjunto 
om Jesus, pois fazem parte da fam��lia 
�osmi
a. Eles formam a trindade que �e Pai, M~ae eFilho, formando a for�
a trina. Essa for�
a re
ebe muitos agregados para que possam formar a for�
asuprema. Muitos irm~aos vieram para dar suporte naquele tempo, foram dis
��pulos de for�
a espiritualse
und�aria e superior.Quando um ser se pronti�
a a se doar por uma 
ausa h�a de ter suporte para que 
onsiga levar o seuprojeto a dar 
erto. Est�a 
hegando a hora de o 
i
lo energ�eti
o se renovar, a energia 
r��sti
a j�a est�ade novo entre n�os. Em breve ser�a pro
lamada as suas obras.Quem ter�a que trabalhar juntamente 
om Cristo saber�a a hora de ajudar ao ser que est�a aportandoessa energia 
r��sti
a. O trabalho ser�a grande, mas 
ada um que tiver que prati
ar essa miss~ao saber�aque �e 
hegada a hora. Todos que devem trabalhar 
om Cristo j�a est~ao sendo avisados.N~ao temam, pois �e por uma 
ausa justa, o amor universal. O trabalho do Cristo �e a 
ons
ientiza�
~aodos povos para que todos se unam numa s�o energia, que �e a do amor. Quem trabalha o amor ter�aum papel de suporte energ�eti
o 
om a 
or rosada brilhante e ter�a que passar essa energia v�arias vezespara a humanidade.Assim o Planeta poder�a dar um salto quânti
o em dire�
~ao ao desenvolvimento e a 
ons
iên
ia.Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada4.63 N~ao saia do seu eixo29/06/2004Salve! Para todos vo
ês.Que a paz reine em vossos 
ora�
~oes.N~ao se deixem levar pelo desespero. Este s�o faz 
om que as pessoas se desgovernem e saiam do seueixo. Mantenham-se sempre aprumados, n~ao se deixem levar pelo desânimo, fa�
am alguma 
oisa,101



n~ao se deixem abater. Tentem algo para n~ao �
arem em desânimo, pois este estado �e o pior. Umavez entrando nesta sintonia �
ar�as perdido.O melhor a ser feito �e n~ao misturar a sua energia 
om energias negativas. Fique sempre na energiade boa vibra�
~ao. O melhor rem�edio �e tentar nun
a se envolver em demasia, fa�
a o que est�a ao seual
an
e, pois n~ao adianta querer ajudar algu�em se n~ao 
onseguir nem se ajudar.Em primeiro lugar, para fazer algo por algu�em vo
ês devem estar muito equilibrados para passar oequil��brio para os outros. N~ao queira ser o super-homem se n~ao �e. Isso s�o ir�a lhes trazer preju��zos noseu equil��brio e problemas s�erios de sa�ude. Vo
ês s�o devem abra�
ar uma 
ausa se assim ag�uentarem.Quem abra�
a todos os problemas do mundo, a
aba �
ando 
om eles em sua volta durante a sua vida.Ajude at�e o ponto em que vo
ê pode ag�uentar, sen~ao poder�a se des
ompensar f��si
a e espiritualmentee n~ao poder�a ajudar nem a si pr�oprio.N�os temos um Pai mira
uloso e Divino, pe�
a sempre for�
a e solu�
~oes para 
ada 
aso. Ele lhes ouvir�ae lhe dar�a uma dire�
~ao 
orreta.Reze: Deus tenha miseri
�ordia de todos n�os, e me dê for�
as para essa peregrina�
~ao que puseste emminhas m~aos. Que a sua for�
a seja a minha, a sua miseri
�ordia seja a minha. Que a sua luz meilumine, dando dis
ernimento nos momentos que eu pre
isar. Am�emSera�m Luz Dourada
4.64 Fa�
a a vida ter �nalidade06/07/2004Queridos amados irm~aos.Que a gra�
a de Deus esteja 
om vo
ês.Amados irm~aos que hoje seja para vo
ês um dia de grande trabalho, pois esse trabalho do amor �e
onsiderado grandioso, �e um sentimento universal e do Criador.O amor une os povos, faz 
om que a vida tenha �nalidade. A vida sem amor �e mera in�er
ia e algo ina-nimado. Para que haja uma vida feliz tem que haver o Amor Universal. At�e os animais demonstramamor entre a sua 
ria�
~ao, os seus �lhotes, 
om seus donos quando domesti
ados. Entre os ma
hos efêmeas o amor existe no estado vegetal, as plantas reagem 
om amor perante os vegetais e os seresque 
uidam delas. Por isso o sentimento do amor �e fundamental no 
res
imento, desenvolvimento detodos os seres vivos.Cuidem 
om muito amor de tudo que �e Cria�
~ao Divina. Amem 
om toda a intensidade do seu ser.Amem a todos e a tudo. Deus n~ao 
riou nada ruim e sim as pessoas que deturpam e exageram muitasvezes aquilo que foi feito para o bem, deixando torn�a-las mal�e�
as 
om o mau uso.A 
or que serve para transmitir amor, dar 
or ao ambiente, dar o perfume agrad�avel que faz aspessoas �
arem felizes 
om a sua presen�
a, 
urar algumas doen�
as ou matar o ser. Deus 
riou tudo
om uma �nalidade boa, s�o depende da 
onota�
~ao que 
ada um leva ao uso de 
ada 
oisa. Que essali�
~ao sirva de alerta para vo
ês verem que tudo o que existe �e bom, s�o depende da forma 
omo seusa.Que Deus 
ontinue iluminando a todos os 
ora�
~oes dos seres humanos e de todo ser vivo.Sera�m Luz Dourada 102



4.65 A feli
idade �e direito de todos03/08/2004Gra�
as a todos vo
ês, que Jesus Cristo esteja presente nos 
ora�
~oes de vo
ês.Estamos vivendo um per��odo um pou
o 
onturbado, um mês que se deve preservar para que nadade ruim a
onte�
a. Pe�
am prote�
~ao a seu anjo da guarda, pois estamos num mês que as energias setransformam. Existe um rodamoinho energ�eti
o nessa fase do ano, para que nada de ruim 
aia sobreas pessoas de boa vontade. Creiam em Jesus Cristo e pe�
am for�
a redobrada neste per��odo 
r��ti
o.Evitem 
riar mais 
on
itos 
om outras pessoas. Deixem de lado o mau humor, tentem ser pessoasalegres e perdoem aqueles que o desa�arem. N~ao entrem na energia mal�e�
a. S�o se permita fazer obem e n~ao tente prejudi
ar ningu�em.Ame seu pr�oximo, n~ao prejudiquem os outros, n~ao queiram mal a ningu�em, aprenda a perdoar, poissomente amando o seu pr�oximo �e que ser�as feliz. Quando se leva uma vida sem m�agoas e ran
orestudo 
ui e a vida se torna mais prazerosa.Deus mandou seu �lho amado para lhes ensinar a viver a vida, para serem felizes. A feli
idade �edireito de todos. Todo �lho de Deus veio para esse mundo para aprender a ser feliz. Abrindo a sua
ons
iên
ia e aprendendo a amar seus irm~aos ter�as harmonia, paz e o mundo ser�a espe
ial. Temosque 
res
er diante do senhor e aprender 
omo viver neste mundo, onde a maioria dos seres, queremtirar vantagens dos outros.Sejam honestos 
om os outros, pois assim ser�as honesto 
om vo
ê pr�oprio. Que Jesus Cristo, Deuse o Esp��rito Santo, a trindade aben�
oe este mês, quando tudo ser�a melhor 
om a 
oopera�
~ao daspessoas que vibram para o Planeta neste per��odo.Sera�m Luz Dourada4.66 Seres de boa vontade12/08/2004Car��ssimos irm~aos, �e 
om imenso amor que brota nas minhas entranhas que des�
o at�e vo
ês paraesse en
ontro maravilhoso.Amo todos vo
ês e �e por amor que venho fazer esse trabalho que me �e grati�
ante. Louvado sejaDeus que nos une no seu in�nito amor. Os 
aminhos da vida est~ao 
heios de desamores. Os anjos,ar
anjos, querubins, sera�ns e muitos outros seres se dedi
am em trabalhos em prol da 
ons
iên
iaplanet�aria no amor.Deus permite que as pessoas sofram para que possam evoluir e assim 
res
er espiritualmente. Oamor �e a base de todo o ali
er
e do ser humano. O Planeta Terra s�o vai evoluir quando a 
ons
iên
iado Amor Universal fraterno se expandir, saindo dos 
ora�
~oes das pessoas e ir atuar no dia a dia, davida de 
ada um.Convido a todos os seres de boa vontade que pro
lamem o amor para os seus familiares, amigos,deixando assim desabro
har o sentimento do amor gradativamente at�e superar todas as barreiras epassarem a amar a todos. Quem ama o pr�oximo ama a si mesmo, pois todos n�os somos parte de umtodo e essa �e a energia de Deus. Todos somos irm~aos perante Deus.Sera�m Luz Dourada 103



4.67 Alerta aos governantes e dirigentes17/08/2004Meus irm~aos, n�os devemos dar as m~aos para os irm~aos menos evolu��dos.H�a muitas pessoas que podem 
res
er 
om a ajuda dos irm~aos mais evolu��dos, pois j�a possuem
ons
iên
ia aberta. N~ao abandonem os mais humildes ou os mais perversos. Com isso n~ao querdizer que tenham que andar 
om pessoas perigosas, mas sim orientar para o bem, ensinar a viver avida 
om amor ao seu pr�oximo, 
om atitudes assim, podem devolver a elas o bem querer pelos seus
ompanheiros.O mundo est�a pre
isando muito de uma grande reformula�
~ao dos pr�oprios dirigentes, para que mudema 
on
ep�
~ao do modo de vida. Hoje as 
rian�
as j�a 
hegam num mundo 
onturbado onde os paistrabalham e n~ao 
onseguem mais edu
ar seus �lhos e a vida l�a fora ensina somente 
oisas erradas.Pre
isamos de dirigentes mais fortes e de
ididos, 
om muito amor no 
ora�
~ao, para n~ao 
ru
i�
aremseu povo, mas saber dirigir e governar seu pa��s 
om sabedoria. Devem-se dar mais aten�
~ao as
rian�
as nas es
olas, pois �e l�a que elas passam mais tempo. Elas devem ser en
aminhadas para n~aofazerem amizades 
om pessoas desinformadas e mal�e�
as, para n~ao andarem pelos 
aminhos erradosda vida. Se houver preo
upa�
~ao de dar uma edu
a�
~ao boa para as 
rian�
as teremos um futuro de paz,brilhante, onde todos se respeitam e vivem 
om dignidade. A melhoria do Planeta est�a na forma�
~aodas 
rian�
as.Pensem e meditem no que estou passando para vo
ês. Levem essa proposta de vida para os gover-nantes e ver~ao que num futuro n~ao t~ao longe a humanidade ser�a melhor. A qualidade de vida far�aparte da subsistên
ia do Planeta.Sera�m Luz Dourada4.68 Queda dos v�eus 23/08/2004Salve a todos vo
ês!Que a paz esteja nos vossos 
ora�
~oes.�E 
om muita satisfa�
~ao que ajudamos.�E um trabalho de entrega e de amor.O nosso objetivo �e ver as pessoas muito bem, 
onsigo mesmo. �E o ser se entregando no mundo evivendo de forma agrad�avel. Deus quer ver a sua prole 
omo todo pai e m~ae gostam de ver seus�lhos. Ele quer ver todos en
aminhados e sabendo viver a vida amando uns aos outros.O mundo foi feito por Deus para que todos, usufruam dessa beleza e dos benef��
ios que se possuineste mundo. A 
ria�
~ao �e perfeita, mas tivemos alguns per
al�
os, 
omo a inveja, sentimentos desuperioridade et
 . . . que levaram o ser humano a passar pelo que est~ao passando hoje. Muitos sea
ham melhores que Deus, mas se perderam nos sofrimentos da vida por desa�ar o Pai, por isso est~aoat�e hoje pro
urando a verdade, o 
aminho que levar�a novamente a liberdade. Pena que 
om essasatitudes os seres tiveram que passar e est~ao passando por sofrimentos, 
armas que foram adquirindoperante o tempo.Como estamos na era de aqu�ario devemos desvendar os olhos. Est�a permitido, a queda dos v�eus e averdade venha a tona. Quem quiser saber da verdade 
hegou a hora, pois �e o per��odo dos 
aminhos,104



da liberdade e da feli
idade se abrirem. O prin
��pio de tudo �e o amor e somente 
om ele nos 
ora�
~oesos seres poder~ao ter paz, feli
idade, sa�ude e harmonia.Que Deus, que �e o pr�oprio amor permane�
a nos 
ora�
~oes da humanidade.Sera�m Luz Dourada4.69 Boa forma�
~ao no lar31/08/2004Que a gra�
a de Deus seja derramada sobre as vossas 
abe�
as.Vamos hoje trabalhar energia do amor universal 
om as fam��lias.Na atual 
onjuntura vemos uma grande desarmonia nos lares. H�a muito desentendimento entreirm~aos e entre pais e �lhos. Emanemos a energia rosa dourada para todas as fam��lias desse Planeta.Que os seres se 
ons
ientizem da importân
ia da uni~ao entre os familiares, pois a fam��lia �e a basepara se formar bem uma so
iedade.Quando num pa��s a fam��lia tem valores morais a so
iedade se 
onstitui de bons 
idad~aos. O Pa��sdepende de uma boa base e solidez 
om a estrutura da fam��lia. Ela �e o pilar para uma nova vidaplanet�aria. Somente 
om a boa forma�
~ao no lar �e que podemos ter um mundo perfeito.A fam��lia �e o sustent�a
ulo de uma vida 
om paz, harmonia e amor. Que as fam��lias se unam 
omamor aos seus parentes, trazendo a so
iedade uma verdadeira estrutura do bem.Que Deus seja louvado pela sua pa
iên
ia e amor pelos seus �lhos.Sera�m Luz Dourada4.70 Os humanos deturparam a vida14/09/2004Queridos irm~aos, salve a todos vo
ês!�E 
om muito 
arinho e amor que Deus nos 
olo
ou no mundo. Como Ele, o Onipotente, Onis
ientee Onipresente, aproveitava sozinho de toda a grandiosidade da vida resolveu dar a luz a seus �lhos,para que eles aproveitassem de tudo o que Ele possui. �E 
omo um Pai e uma m~ae que querem
ompartilhar 
om o �lho tudo de bom em suas vidas.�E um grandioso milagre o da reprodu�
~ao, o qual 
ada um que se reproduz sente na mente e no 
orpoa feli
idade de formar uma segunda gera�
~ao 
om suas 
ara
ter��sti
as e semelhan�
a. Esse milagre dareprodu�
~ao quando �e feito 
om amor o �lho �e muito bem vindo. Deus ama a todos. Ele quis repartiro p~ao para 
om todos os seus herdeiros. S�o que muitos que aqui 
hegaram, deturparam a vida e
ome�
a uma era de di�
uldades.Deus permitiu que 
ada �lho tivesse suas experiên
ias, pois somente viven
iando tudo que o ser ser�amaduro, j�a que teve momentos bons e ruins na vida. Um ser 
om muitas experiên
ias �e s�abio, sabedis
ernir o que �e bom e o que �e ruim, o que �e 
erto e o que �e errado, o prazer do desprazer. Assim oser ser�a 
ompleto.Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada. 105



4.71 O ego��smo 
orrompe21/09/2004Queridos irm~aozinhos, �e 
om satisfa�
~ao que 
lamo aos sete ventos o nosso trabalho do amor.Vamos trabalhar o ego��smo, esse sentimento �e muito ego
êntri
o, porque as pessoas ego��stas pensamsomente nelas, esque
em da lei de Deus de amar aos outros. O ego��smo 
orrompe as pessoas de formaabsurda. As pessoas que agem dessa forma s~ao seres materialistas, que pre
isam aprender a amar osoutros, n~ao se julgarem t~ao perfeitos e 
res
erem espiritualmente.Deus d�a muitas oportunidades para todos os seus �lhos, todos ter~ao 
han
e de 
res
er espiritualmente.Vamos rezar para esses seres ego��stas que n~ao sabem o bem viver do mundo. O Planeta s�o ser�a bompara se viver quando todos tiverem 
ons
iên
ia da vida. Emanemos energia do amor sobre as 
abe�
asdesses seres.Sera�m Luz Dourada4.72 Transmita a 
hama divina28/09/2004Queridos irm~aos, a feli
idade �e um estado de esp��rito.Quem ama o seu pr�oximo se torna feliz.Todo aquele que prati
a o bem a algu�em transmite a 
hama Divina. O ser que faz algo de bom paraseu irm~ao sente a feli
idade brotar em seu 
ora�
~ao. S�o n~ao tem esse estado sublime aquele que aindan~ao aprendeu a amar. Por isso batalhamos muito para que o amor brote nos 
ora�
~oes das pessoas,porque assim a feli
idade surgir�a, junto 
om um mundo melhor.Deus sabe de tudo o que o
orre 
om vo
ês, Ele �e quem ajuda no desenvolvimento das pessoas. Aessên
ia de todos �e part��
ula da essên
ia Dele. Creia em Deus, ele �e o pr�oprio amor. Quem ama aDeus ama tamb�em o seu pr�oximo.Sera�m Luz Dourada4.73 Os seres humanos a
ham que sabem tudo05/10/2004Temos que ter f�e na melhora da 
ons
iên
ia das pessoas.N~ao devemos nun
a esmore
er no trabalho, quem veio para trabalhar deve ser �rme em seu prop�osito.�As vezes �e dif��
il e 
ansativo, mas Deus n~ao desampara ningu�em, vamos lutar para a 
ons
ientiza�
~aohumana. Quem pode ajudar aos menos 
ons
ientes s~ao vo
ês que se propuseram a fazê-lo, n~ao �quemde bra�
os 
ruzados esperando que a
onte�
a. Se fosse assim n~ao pre
isar��amos dos 144.000 seres quevieram para esse planeta para ajudar seus irm~aos.Estamos no momento de tudo se saber, desvendar os mist�erios e deixar 
air o pano. Deus �e o Mestredo 
osmo, est~ao todos a postos para ajudar no que puderem. H�a v�arios Planetas que tamb�em est~aonessa miss~ao e ajudam tamb�em. A 
rian�
a s�o aprende as 
oisas se tiverem algu�em perto dela eensinando o que fazer. O ser humano a
ha que sabe tudo, prin
ipalmente os adoles
entes e adultos,mas todos est~ao aprendendo 
ada dia mais um pou
o.106



Aqueles que est~ao mais adiantados devem ensinar. Fa�
am isso por todos, e por vo
ês mesmos. Se ahumanidade a
elerar o seu ritmo e se 
ons
ientizar mais 
edo todos ser~ao bene�
iados e um mundomelhor surgir�a.Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada.4.74 Trabalhem para o mesmo objetivo16/11/2004Queridos, �e 
hegada a hora, vamos trabalhar ajudando as pessoas.Quando se pensa que nada est�a a
onte
endo, que o que vo
ês fazem n~ao adianta de nada para aevolu�
~ao dos seus irm~aos, se enganam. Nada que se �e desejado �e em v~ao, tudo se transforma e tomaoutro rumo. Qualquer forma de pensamento se torna 
on
reto. Nesta vida h�a situa�
~oes, que todosduvidam, mas a realidade �e que basta pensar, para que se jogue no mundo f��si
o e astral, toda aforma de pensamento, gera energia que 
ir
ula, entre o 
on
reto e o imagin�ario, e essa atingir�a seualvo.O 
ontato �e sempre feito atrav�es de um para o outro, �e por isso que o efeito de um trabalho queenvolva a massa de pessoas �e dif��
il, mas n~ao imposs��vel, temos grandes resultados 
om mais pessoastrabalhando em prol do mesmo objetivo.Por todos os aspe
tos j�a 
itados que o trabalho n~ao pode parar, n~ao desanimem, fa�
am sua parte quefaremos a nossa. Juntos os irm~aos que vieram neste per��odo para ajudar a transforma�
~ao do Planetan~ao podem voltar atr�as, para que possamos dar o salto quânti
o e mudar de Dimens~ao, onde o nossoPlaneta Terra estar�a numa Dimens~ao evolu��da e a vida do Planeta ser�a agrad�avel para todos.Deus nos ajude nesse trabalho.Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada4.75 A vida �e uma es
ola23/11/2004Meus irm~aozinhos, grande �e a surpresa de todos vo
ês quando �e 
hegada a hora do trabalho, des
euma energia de muita luz e for�
a.�E por Deus e pelos nossos que �e feito o trabalho t~ao importante para todos. Jesus veio e est�a entren�os novamente a energia 
r��sti
a, breve �
ar~ao sabendo quem �e esse ser. Somente aquele que estiverem sua vibra�
~ao ter�a 
ontato 
om ele. O mundo sempre �e visitado por essa energia, porque Cristo�e a entidade, a energia, a luz que est�a predestinada para orientar os terr�aqueos, por isso que muitaspessoas vieram neste per��odo para ajud�a-lo.O amor �e a base do seu ensinamento, porque �e atrav�es dele que as pessoas evoluir~ao. Pare
e f�a
il,ama o seu pr�oximo, mas �e dif��
il. Nem todos 
onseguem nessa en
arna�
~ao, alguns ter~ao que viven-
iar novamente, pois n~ao est~ao preparados para tal aperfei�
oamento. Tudo �e gradativo, a evolu�
~aotamb�em �e. N~ao se pode 
orrer para a
onte
er a evolu�
~ao, n~ao se 
orre 
om o programa evolutivo.Quem tenta 
orrer n~ao far�a o seu aprendizado perfeito, tudo que leva ao Pai �e perfeito.107



A perfei�
~ao faz parte do 
osmo, onde toda a 
ria�
~ao �e perfeita e temos que passar por todos ospro
essos evolutivos. A vida �e 
omo uma es
ola, na qual para aprendermos a ler e a es
rever temosque passar por v�arias etapas.Tenham pa
iên
ia e ajudem seus irm~aos a 
ursar e �nalizar todos os 
ursos da vida.Sera�m Luz Dourada4.76 N~ao temos mais 24h por dia30/11/2004Caros amigos, o tempo est�a passando muito r�apido.Vo
ês devem a
ompanhar esse ritmo a
elerado, mas 
om muito 
uidado para n~ao se desequilibrarem.N~ao temos mais 24 horas 
omo antigamente. Como o magnetismo a
ompanha a rota�
~ao da Terra osrel�ogios tamb�em. N~ao sentimos a rapidez em que o Planeta faz seu trajeto. Mas o ritmo a
eleradoem que a terra se en
ontra, n~ao d�a tempo para ter a mesma rotina de antigamente. Todos têmnotado essa diferen�
a, mas a
ham que o ex
esso de trabalhos e afazeres que tem num dia, que fazpare
er o dia pequeno. N~ao �e isso meus irm~aos, os dias e as noites est~ao realmente menores.As pessoas devem reorganizar seus dias e n~ao deixar de exe
utar suas tarefas, agende os afazeres, sen~ao der para exe
utar tudo naquele dia, deixe para o outro dia. N~ao adianta se apavorar, tudo tem oseu tempo, o que n~ao der para fazer num dia pense amanh~a eu farei. Pro
ure fazer: yoga, medita�
~ao,
antar mantras, banhos 
om ervas relaxantes e assim se ajustem ao novo mundo que est~ao vivendo.Se pre
isar 
onsulte um psi
�ologo. N~ao se estresse, entrem no ritmo da atual vida planet�aria.A vida ser�a perfeita se emanarem juntamente 
om os trabalhos de relaxamento pense no perd~ao aquem vo
ê fez sofrer ou alguma palavra �aspera que disse para algu�em naquele dia, trabalhe o amordentro do seu 
ora�
~ao, sinta-se em volta da luz rosa dourada. Dessa forma se sentir~ao mais fortes eamparados 
om a espiritualidade, dando amor e re
ebendo amor em tro
a.Sera�m Luz Dourada4.77 Avaliem os seus atos14/12/2004Meus queridos, mais um ano se vai e um novo 
ome�
a.Temos a obriga�
~ao de melhorar. Se 
ada ser olhar para dentro de si mesmo e tentar melhorar os seuspr�oprios defeitos em pou
o tempo ter��amos um mundo melhor. Pensem que para termos um mundoperfeito, depende somente de 
ada um tentar ser melhor.Cada pessoa deve neste per��odo do ano fazer uma an�alise da sua vida no ano que passou. Vejam efa�
am uma retrospe
tiva, vejam as 
oisas boas que �zeram para si e para os outros. Veja tamb�emo que �zeram de errado para vo
ê mesmo e para os seus, para aqueles que passaram na vida pertode vo
ê, que tiveram a oportunidade de 
onviver nem que seja por uns minutos, mas tiveram essa
han
e de se 
onhe
erem e muitos at�e se reen
ontrarem.Ser�a que agrediste algu�em, n~ao s�o �si
amente, mas 
om palavras? Fez algu�em sofrer por algo erradoque vo
ê fez? Algum neg�o
io es
uso onde s�o vo
ê tirou vantagem nele? Teve inveja de outra pessoaao ponto de prejudi
�a-la? Ser�a que n~ao maltratou seu irm~ao por atos il��
itos? Ser�a que respeitou108



seu 
orpo 
omo um templo que Deus lhe deu e n~ao se prostituiu e n~ao se drogou? N~ao permitiu queseu 
orpo fosse violado por seres de baixa vibra�
~ao?Pensem em todos os momentos de sua vida e veja os erros a
ertos e tente melhorar. Diga para vo
êmesmo: Eu serei uma pessoa melhor daqui para adiante, pois sou �lho do amor, que �e Deus, meuPai, meu Criador. Sei que ele me fez sua imagem e semelhan�
a. Que o pr�oximo ano seja de maior
ons
iên
ia entre as pessoas que as mentes se elevem para a luz.Que os anjos digam am�em.Sera�m Luz Dourada4.78 A
eitar o inevit�avel28/12/2004Queridos amores, �as vezes �e pre
iso o sofrimento, a dor para o esp��rito evoluir.Deus �e perfeito e quer que sejamos tamb�em 
omo Ele.Houve muito sofrimento esta semana 
om os terremotos. N~ao se a
ijam, pois faz parte do pro
essode desen
arne em massa. O Planeta est�a numa transi�
~ao. Durante alguns anos vo
ês viver~ao muitosa
onte
imentos 
om grande n�umero de v��timas. Tenham muita f�e e a
reditem que tudo isso queest�a o
orrendo j�a estava predestinado, muitos videntes tiveram a vis~ao de v�arios a
onte
imentos
atastr�o�
os. Vo
ês j�a foram avisados.Felizes daqueles que a
reditam e sabem se preparar para os a
onte
imentos. N~ao adianta se deses-perar. Vo
ês têm �e que a
eitar os des��gnios de Deus, pois Ele es
reve 
erto por linhas tortuosas.A
eitem o inevit�avel, n~ao briguem 
ontra a natureza, amem uns aos outros, ajudem o seu irm~aone
essitado, 
ompartilhem o p~ao 
om seus irm~aos.Somente Deus pode reverter as situa�
~oes, quem tem m�eritos ter�a seu sofrimento amenizado. Aqueleque a
redita no senhor ter�a mais 
ompreens~ao e saber�a passar pelos sofrimentos de 
abe�
a erguida,tendo for�
a para ajudar os mais fra
os. Aqueles que n~ao a
reditam em Deus sofrer~ao muito, enlou-que
er~ao, adoe
er~ao e pere
er~ao.Ajudem a vo
ês mesmos, tudo isso que o Planeta est�a passando �e normal, um dia teria que a
onte
er.N~ao sofram por ante
ipa�
~ao, estejam preparados e 
om Deus no 
ora�
~ao, tudo a
onte
er�a da formamais natural poss��vel. Fa�
am sua parte, evoluam e ajudem o seu irm~ao a evoluir tamb�em. Oimportante �e a 
ons
iên
ia do indiv��duo.Cres�
am espiritualmente . . .Sera�m Luz Dourada
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Cap��tulo 5Limite Con
edidoDe 04/01/2005 at�e 20/02/2007Queridos amigos, �e 
om fervor que volto a 
ontatar vo
ês.A
redito em vo
ês, na for�
a que possuem para fazer o bem.Somente 
om a ajuda de vo
ês e 
om vontade que podemos agir no astral e no 
osmo. Tudo dependede vo
ês quererem, pois s�o podemos agir de a
ordo 
om a vontade de vo
ês.O Planeta est�a em transforma�
~ao lenta devido �a vontade dos seres que o habitam. Vo
ês �e quedeterminam 
om a vontade e o querer. N~ao podemos interferir no Planeta se a popula�
~ao n~ao quisermudan�
as.�E pre
iso o 
onhe
imento, 
hegou a hora de todos saberem da verdade, para que haja a evolu�
~aoespiritual, a abertura da 
ons
iên
ia. S�o assim poderemos fazer algo pela humanidade. Os seres �eque desejam a melhora do Planeta. S~ao vo
ês que determinam a evolu�
~ao. Se o Planeta n~ao evoluirn~ao tem 
omo ser melhor. Como vo
ês têm livre arb��trio n~ao podemos fazer nada a n~ao ser pedirque tenham 
ons
iên
ia aberta, que ajudem o seu irm~ao a evoluir.Temos 144.000 seres predestinados a ajudarem na evolu�
~ao de seus irm~aos para podermos transformaro Planeta para uma evolu�
~ao. Fa�
am os seus pap�eis que faremos o nosso para ajud�a-los. Quem ajudana evolu�
~ao planet�aria sabe e sente que tudo �e uma grande engrenagem, que um depende do outro.At�e para 
hegarem a ilumina�
~ao total do Planeta depender~ao um do outro.Quem n~ao a
ompanha esse desenvolvimento reen
arnar�a em outro Planeta em evolu�
~ao, pois o Pla-neta Terra est�a no seu limite 
on
edido. Fa�
am o que puderem.Deus seja louvado!Sera�m Luz Dourada5.1 Diga n~ao as frustra�
~oes11/01/2005Meus amores, o nosso en
ontro �e sempre agrad�avel.Falar do amor �e um tema interessante e sublime, pois �e um sentimento que vem do âmago deDeus. Conquistar as pessoas 
om o amor faz 
om que 
ada um se sinta mais pr�oximo de Deus. Aespiritualidade Divina tem dentro de si esse sentimento e derrama sobre todos os seres que pedemso
orro, prote�
~ao e um guia para seus 
aminhos.111



O amor faz parte da ra�
a humana. Todos nas
em 
om essa 
hama de amor dentro de si, s�o quemuitas das vezes pelo 
arma, pela edu
a�
~ao, pelos sofrimentos vividos e viven
iados, pela raiva e o�odio ela se esmore
e, pare
e que fene
eu. O amor pode ser 
ontrolado para se amar mais ou menos,nun
a deixe o amor apagar, sempre devem fazê-lo sobreviver.Quem ama �e tamb�em amado. \�E dando, que n�os re
ebemos." O amor nos faz fortes, felizes, e 
omgarra para ven
ermos at�e o que pare
e imposs��vel. O amor gera dentro de 
ada ser a seguran�
a em simesmo. Deus �e amor, s�o o amor 
onstr�oi. N~ao se deixe levar pelos maus amados, pelos que zombamdo amor, pois na realidade eles nun
a experimentaram desse sentimento ou j�a sofreram e n~ao se d~aoa oportunidade de serem felizes.N~ao se deixem levar por frustra�
~oes. Permitam-se serem felizes e fazerem algu�em feliz. Doe amor atodos que te rodeiam. Amar ao pr�oximo �e 
omo amar a Deus em sua plenitude. Permita que essaenergia 
ua e se espalhe 
ada vez mais no Planeta Terra. Somente assim teremos um mundo melhor.Sera�m Luz Dourada5.2 Continue �rme nos trabalhos espirituais18/01/2005Meus queridos irm~aos, a espiritualidade est�a muito feliz, pois vo
ês têm trabalhado bastante paraajudarem no 
res
imento espiritual de seus irm~aos.Fi
amos satisfeitos 
om o su
esso que est~ao 
onseguindo. Gra�
as a vo
ês n�os tamb�em podemosagir. A uni~ao faz a for�
a, quando muitos se prop~oem a ajudar o intento �e 
onseguido. Continuemassim e in
entivem seus amigos e aqueles que devem fazer algo para a espiritualidade. Nun
a seesque�
am que vo
ê tamb�em fazem parte dessa engrenagem. O que �zeres por outro ser�a feito paravo
ê tamb�em. N~ao esmore�
am, 
ontinuem �rmes nos seus trabalhos e tentem agregar sempre gentenova nas reuni~oes e trabalhos, para que a 
ons
ientiza�
~ao da humanidade seja 
ada vez maior. N~aose deixe levar pelo desânimo.Vo
ês devem pedir for�
a a Deus e aos seus mentores para n~ao desanimarem dos trabalhos e afastaremde vo
ês, esp��ritos de baixa vibra�
~ao que �
am intuindo para que desanimem dos trabalhos. Fa�
ama sua parte que a espiritualidade far�a a dela. Deus seja sempre lembrado por todos.Sera�m Luz Dourada5.3 Mudan�
a de h�abito 25/01/2005Meus queridos irm~aos, o senhor esteja 
om todos vo
ês.Que este ano de 2005 seja 
ompensador pelos trabalhos j�a feitos, que o senhor tenha miseri
�ordia para
om todos aqueles que queiram mudar de vida. Esperemos que essas pessoas en
ontrem o a
on
hegode um 
olo e o 
arinho que Deus possa lhe dar.Estamos vendo muitas fam��lias mudando seus h�abitos, preservando mais a natureza, fazendo a 
ari-dade 
om mais freq�uên
ia, dando mais amor para outro ser humano. Isso �e fant�asti
o a
onte
er, paraa espiritualidade que trabalha para o bem. Estamos muito satisfeitos 
om os resultados. Continuem
om o trabalho que 
ada um, veio fazer na terra. N~ao �e porque os resultados est~ao 
ome�
ando a112



apare
er que se deve parar e atropelar o resultado �nal. �E um �otimo sinal para verem que todo oesfor�
o, para o bem �e louv�avel.Fa�
am um mundo melhor ajudando uns aos outros e se amando 
omo uma irmandade. Sejamhumildes, sem orgulho do trabalho que fazem para que se torne uma energia divina e que o trabalhoperdure diante da realidade. N~ao per
am os limites querendo sobressair mais que o outro. Cada umtem sua miss~ao e 
abe a 
ada um fazer bem feito o seu dever.Que o senhor aben�
oe a todos os trabalhos divinos.Sera�m Luz Dourada5.4 No trabalho do amor tenha sentimento puro09/02/2005Queridos irm~aos que a paz de Cristo esteja nos 
ora�
~oes daqueles que s~ao humildes.Gra�
as ao bom Deus estou aqui novamente para ajud�a-los neste momento de transi�
~ao, devemaprender a se amar e amar ao seu pr�oximo.Em primeiro lugar se despojem de todos os sentimentos nefastos, tirem isso do 
ora�
~ao e da mente.Nun
a queira fazer algum trabalho de amor sem primeiro estar 
om seu 
ora�
~ao ima
ulado, limpode qualquer sentimento ruim. Seja transparente 
om vo
ê mesmo. Se limpem antes de passar algum
onhe
imento, energia ou trabalho de amor.Amem seus irm~aos antes de passar 
onhe
imento sobre amor. Atrav�es do exemplo muitas pessoasaprendem a se modi�
ar em prol do bem, do amor. Quem ama traz a feli
idade para si e para asoutras pessoas que est~ao no seu 
onv��vio.Jesus �e quem mais transmite esse verbo do amor. Com o seu apoio e for�
a vamos fazer um trabalholevando para as pessoas desinformadas o amor, a lei mais sublime do universo. A energia do amorremove todos os obst�a
ulos.Sera�m Luz Dourada5.5 Separa�
~ao do joio e do trigo15/02/2005Queridos irm~aos, 
reio em Deus, pai todo poderoso, 
riador do 
�eu e da terra.Creio em vo
ês, que nos ajudam a 
ons
ientizar os irm~aos desinformados.Creio na transforma�
~ao mundial.Tudo s�o depende dos trabalhos, e da ajuda de todos que puderem. Todos pre
isam de ajuda eamparo. Juntem-se e dêem as m~aos. N~ao queira ser �uni
o e fazer tudo sozinho. Vamos unir for�
as.Ajudem a quem estiver mais pr�oximo, dê orienta�
~ao da verdade, fa�
a 
aridade. Oriente os jovensque se drogam lhes mostrando que n~ao bastar�a, pois a ilus~ao �e passageira e que eles devem vivera realidade e pedirem ajuda para que saiam das 
rises. Ajudem os enfermos a a
eitarem a morte,para que eles desen
arnem 
om 
ons
iên
ia da vida do outro lado, da mudan�
a de era que est�aa
onte
endo, dos perigos que poder~ao advir. Falem das doen�
as que vir~ao e de suas 
urar 
om ervase frutas, da renova�
~ao de 
on
eitos e da melhor maneira de se viver em 
omunidades.113



Sejam autênti
os, deixem de lado a falsidade. N~ao podemos mais viver nas mentiras e nem nasfantasias. Caiam na real, pois estamos vivendo uma realidade que pou
as pessoas 
onseguem ver.Estamos todos no mesmo bar
o. Para que tudo dê 
erto devem se humanizar, porque aqueles quepensam somente em si sofrer~ao.Creiam em Deus, pe�
am for�
a a ele. Creiam em dias melhores, pois a nova era trar�a um mundo dealegria, para que a
onte�
a isso temos que fazer a separa�
~ao do joio e do trigo. Separando o bem edo mal. Depois vo
ês passar~ao a viver num mundo de desfrutes e maravilhas.Sera�m Luz Dourada5.6 Plantem ervas de 
ura22/02/2005Todos devem ter muita f�e na mudan�
a do mundo.Alguns dissabores a
onte
er~ao, muitos desen
arnar~ao, uns n~ao ir~ao mais nas
er novamente nestePlaneta, pois aqui s�o �
ar~ao os que estiverem 
om a 
ons
iên
ia aberta e amar uns aos outros. Oamor �e fundamental para a nova era. Os que aqui �
arem ter~ao que ter esse sentimento muitoagu�
ado dentro do seu 
ora�
~ao.Plantem muitas ervas que 
uram, 
olham e sequem para que durem muitos anos, pois pre
isar~aodesses rem�edios naturais. A harmonia �e fundamental no ser da nova era. N~ao se deixe levar pelaraiva, desânimo, falta de material que est~ao a
ostumados. O humor deve ser bom, n~ao se deixe abater,lembre-se que a espiritualidade sempre est�a 
om vo
ês, prin
ipalmente neste per��odo de transi�
~aoestaremos mais presentes.Tenham f�e que um dia o mundo ser�a melhor. Tenham for�
a para poder superar os momentos dedi�
uldades. Deus �e Pai e nos ama muito. Lembrem-se sempre dessa frase.Sera�m Luz Dourada5.7 As vivên
ias s~ao aprendizados16/03/2005Meus 
aros irm~aos, que a paz reine nos 
ora�
~oes dos a
itos.N~ao deixais ser levados pelas d�uvidas e pelo medo.Seja vo
ê mesmo em todos os momentos da vida. Cada qual deve seguir o seu 
aminho 
om passo�rme e sem temor algum. O que se deve passar por este mundo tem que ser bem feito e viven
iado
omo se deve viver. Tudo que a
onte
e 
om vo
ês deve ser bem aproveitado, para que n~ao se per
anenhum ensinamento.O homem �e formado pelas suas vivên
ias e aprendizagem. Cada um deve aprender suas boas a�
~oese 
omo se deve viver atrav�es de experiên
ias da sua vida e das experiên
ias que o
orrem ao seulado. Nada deve ser jogado fora, at�e as experiên
ias da vida de outras pessoas, serve para o nosso
res
imento. N~ao jogue fora as oportunidades que lhe s~ao dadas.�E interessante n~ao termos pressa para desen
arnar. Deixe o tempo se en
arregar disso, pois 
ada serdeve 
umprir aqui no Planeta o seu tempo 
erto de vida. N~ao seja afobado, tudo nesta vida tem oseu tempo 
erto. Fa�
a bem feito tudo o que tiver oportunidade de fazer. Creia em vo
ê mesmo, que114



a
reditando em si pr�oprio n~ao ter�as medo. Saiba ver a vida 
om olhos de aluno apli
ado. Viven
ietodas as oportunidades que lhe s~ao dadas.Que Deus lhe 
on
eda a gra�
a da sabedoria.Sera�m Luz Dourada5.8 Doe amor para quem pre
isa22/03/2005Meus amores, sejam bons uns 
om os outros, �e muito importante, que trabalhem o amor entre vo
ês.A luz que des
e naquele ser que transmite amor para 
om seu irm~ao �e muito intensa. �E uma luz
om fortes raios bran
os, dourados e rosa. Quem trabalhar a energia do amor sabe que essa luz �eintegrante do ser.Se vo
ê tem tempo dispon��vel, fa�
a algo, leve amor para aqueles que est~ao hospitalizados, sofrendo,pre
isando de um apoio para sua jornada ser melhor. Pro
ure um asilo e passe amor para aquelesque n~ao re
ebem visitas de seus familiares e est~ao jogados num 
anto da vida. Leve tamb�em amorpara aquelas 
rian�
as que est~ao em orfanatos, para os que est~ao presos e pre
isam ouvir a voz deDeus para re
etir sobre o mal prati
ado. Fa�
a, mas 
om muito amor no 
ora�
~ao, para que as pessoassintam que o seu sentimento �e verdadeiro.Se vo
ê n~ao 
onsegue transmitir ou se n~ao h�a amor no seu 
ora�
~ao, �e melhor n~ao fazê-lo, pois todasas pessoas, tem a sensibilidade de per
eber. Quando se faz para tentar enganar algu�em, �e pior, fa�
a
om vontade e amor no 
ora�
~ao.Louvado seja o amor de Deus para 
onos
o.Sera�m Luz Dourada5.9 O amor in
ondi
ional n~ao espera retorno10/05/2005Caros irm~aos, o mundo �e maravilhoso, tudo depende de vo
ês.Tenham f�e, a
reditem em melhores dias, que Deus lhes 
eder�a.Pe�
am e 
reiam, que tudo se 
on
retizar�a.Amem seu pr�oximo, pois o amor �e o ali
er
e de tudo no mundo. Creiam sempre na melhoria doplaneta, nas pessoas sendo mais 
ompreensivas, que fa�
am 
aridade e amem uns aos outros. O amorremove montanhas, por isso n~ao desanime.Atualmente h�a muita dis
�ordia por falta do amor in
ondi
ional. O amor paix~ao e 
arnal n~ao �esu�
iente. O amor perfeito �e aquele que quer o bem do outro sem ver quem ele �e. Amem os seusirm~aos 
om sin
eridade e n~ao pensem em retribui�
~oes. O amor in
ondi
ional �e sublime e n~ao visaretorno.Quem j�a experimentou o amor in
ondi
ional sabe bem o que �e esse amor. �E um amor puro que n~ao
obra nada de ningu�em, pois perdoa e sabe que 
ada ser tem que passar por v�arias experiên
ias navida justamente para 
res
er e evoluir.Deus �e amor e nos ama in
ondi
ionalmente.Sera�m Luz Dourada 115



5.10 N~ao deve existir ego no trabalho de grupo24/05/2005�E grati�
ante trabalhar quando existe uma equipe que todos 
ooperam. O melhor de tudo s~ao osresultados, mas �e fundamental que a equipe seja trabalhadora e harmoniosa, para que todos tenhamo mesmo sentido de trabalho, que �e ajudar uns aos outros. Nun
a se 
hega a lugar algum se n~aohouver esp��rito de 
oopera�
~ao e sentimento de amor.O amor �e que fala mais alto, pois as pessoas se prop~oem a fazer o plano dar 
erto. Todos somosirm~aos, mas o esp��rito de 
oopera�
~ao �as vezes n~ao 
hega a um grupo, pois n~ao existe a f�ormula doamor. Geralmente um grupo n~ao vai para frente quando o ego fala mais alto. O ego n~ao deve existirno grupo. Vo
ês devem pensar que todos s~ao iguais, e �lhos de Deus.Todos s~ao deuses, todos sabem tudo, s�o n~ao desabro
haram ainda a mente. Todos vo
ês, tem averdade dentro de si, s�o falta 
larear a mente e trazer a tona todas as verdades. Ningu�em �e melhor,um que outro, e s�o se 
ompletam uns 
om os outros. O trabalho est�a nas m~aos de vo
ês, s�o faltaexe
ut�a-lo.Que Deus aben�
oe esse grupo e que vo
ês tenham muita f�e e 
oragem para n~ao esmore
er. Fa�
am
om que as pessoas que ainda n~ao desabro
haram venham a relembrar a verdade Divina, para quehaja um mundo melhor, mais humano e 
heio de amor in
ondi
ional.Deus seja louvadoSera�m Luz Dourada5.11 Cortem o mal pela raiz31/05/2005Meus irm~aos. Salve nosso Deus, 
riador de tudo e de todos.�E 
hegada a hora de intensi�
armos os trabalhos. Todos que foram 
hamados fa�
am um esfor�
o etirem uma hora de seu tempo para 
ons
ientizar o povo. Ajudem no es
lare
imento da abertura daluz. Que todos se unam para o trabalho, n~ao se deixem levar por pi
uinhas, pois o trabalho 
om ahumanidade �e algo soberano.A uni~ao �e a forma de um trabalho dar 
erto. Desaven�
as sempre a
onte
em, at�e 
om os familiares.Deixe de lado os sentimentos de inveja, 
i�ume, orgulho. Trabalhem o amor in
ondi
ional, 
ome
em
om o amor ao seu pr�oximo dentro do pr�oprio grupo.N~ao deixem sentimentos mal�e�
os se intensi�
arem dentro de vo
ês. Cortem o mal pela raiz. Na leidivina, o amor in
ondi
ional �e o prin
ipal, n~ao se deixe levar pelas dis
�ordias no grupo pelas intrigasou desamor. Lembrem que para a evolu�
~ao do Planeta, �e pre
iso que se leve a s�erio o trabalho, e hajarealmente o intuito do esp��rito 
omunit�ario. Que parti
ipem as pessoas menos informadas, pois elaspre
isam 
res
er e evoluir. Vo
ês que j�a sabem mais, e devem ensinar os 
onhe
imentos adquiridos,para os que n~ao 
onhe
em a verdade.Aquele que ajuda uma alma a 
res
er estar�a levando uma 
entelha para o âmago de Deus.Deus seja amado e respeitado.Sera�m Luz Dourada 116



5.12 N~ao virar as 
ostas para os problemas14/06/2005Oi meus amores, vamos hoje abrir os nossos 
ora�
~oes para os nossos irm~aos.Deixem vir a n�os os ne
essitados, os doentes, os velhos e todos aqueles que se aproximarem de n�ospara pedir algo. Temos que estar de bra�
os abertos para essas 
riaturas, pois nada a
onte
e pora
aso. Se algu�em est�a vindo perto de vo
ês �e por um motivo, vo
ê entrar�a 
om sua sabedoria paraajudar.At�e uma orienta�
~ao que se dê para uma pessoa que pre
isa de ajuda �e grati�
ante. Nun
a vire as
ostas para os problemas que 
hegarem para vo
ês. Amar uns aos outros 
onsiste nisso. Na horaque algu�em pre
isar de n�os, amar �e estarmos sempre de bra�
os abertos para ouvir, en
aminh�a-lo,a
alent�a-lo. Fa�
a-o de bom grado, nun
a de m�a vontade.N~ao per
am as oportunidades, saibam a hora 
erta de ajudar. Para o ser se iluminar ele tem quepassar por algumas prova�
~oes. N~ao deixe passar o tempo sem fazer nada. Aproveite as oportunidadesque lhe s~ao dadas.Senhor me ajude a ser aquela pessoa boa, de 
ora�
~ao e que ama todos os seus irm~aos.Sera�m Luz Dourada5.13 Para atrair bons 
uidos21/06/2005O mundo est�a 
onturbado, mas n~ao deixem que essas energias tomem 
onta de vo
ês. N~ao pre
isam�
ar falando para os outros, para que essa energia ruim se propague. Os pensamentos ruins eos a
onte
imentos ruins n~ao devem ser ditos para os outros, para n~ao �
ar passando essa energianegativa.O mesmo a
onte
e 
om o Planeta. N~ao se deve propagar o que pode a
onte
er de ruim, porque a
abaa
onte
endo. O que �e dito v�arias vezes se propaga no 
osmo. Por isso os mantras s~ao repetidos, paraque se plasme no 
osmo.Tome 
uidado em a�rmar, falar e pensar v�arias vezes as mesmas situa�
~oes. Pensem sempre em 
oisasboas para vo
ês e para o Planeta; Pensem que o mundo est�a �otimo e vai �
ar melhor, para atrairsomente bons 
uidos. Se re�unam e fa�
am vibra�
~oes de paz, amor e harmonia para o mundo.S�o elevem nas suas mente positivismo, nun
a pensem no negativo. Tudo se atrai na forma de pensar,querer e agir. Isso �e uma tr��ade, uma for�
a 
�osmi
a. Trabalhem para um mundo perfeito. Lembremque o amor �e a base de tudo.Que a paz, o amor e a harmonia de Deus, derrame sobre vo
ês.Sera�m Luz Dourada5.14 Libertar dos pre
on
eitos26/06/2005Queridos irm~aos, gra�
as a Deus estamos 
aminhando para a evolu�
~ao.117



Todos vo
ês tem que se libertar das amarras, dos pre
on
eitos, de tudo o que impedem de 
res
ereme de evolu��rem. Tudo deve ser analisado, sintam os seus 
ora�
~oes, a
eitem e veri�quem se tem
oerên
ia, abandonem os 
on
eitos antigos e prossigam 
om o novo.Para uma nova era entrar em a�
~ao vo
ês devem mudar muitos 
on
eitos. A evolu�
~ao s�o ser�a feita
om nova edu
a�
~ao, novo 
onhe
imento. Vamos renovar, e aprender o que �e verdadeiro. Estamosno per��odo de todas as m�as
aras 
a��rem, tanto na pol��ti
a quanto na religi~ao, nos sentimentos, naverdade.Digam N~ao h�a mentira, aos enganos e normas in
orretas. Temos agora a oportunidade de refazermostudo na vida. Teremos um mundo melhor, diferente, no qual todos se respeitar~ao e ajudar~ao mais,sem pensar em re
ompensas.Somos todos �lhos do mesmo Pai. Sou uma parte de vo
ê e vo
ê �e uma parte de mim. Pense noseu irm~ao 
omo se fosse vo
ê. Quando Jesus veio ao nosso meio pedindo que amassemos uns aosoutros, Ele quis dizer que todos n�os somos, uno 
om Deus. Lembrem sempre dessa frase de Cristoe reformule o seu modo de ver o amor. Muitas pessoas s�o permitem amar a si, o marido e os �lhos.Chegou a hora de mudar os 
on
eitos e h�abitos. Temos que amar a toda humanidade isso �e o amoruniversal.Ame seus irm~aos 
omo o 
riador, e renovem seus 
on
eitos. Come
em n~ao re
riminando os outros,vo
ês n~ao tem esse direito. Ajude ao ser que est�a perdido a a
har o seu 
aminho na vida. Dê suam~ao para tirar algu�em do fundo do po�
o e n~ao o empurre mais para dentro dele. Digo que n~ao �ef�a
il mudar os nossos 
on
eitos, mas tente e ver�a que se sentir�a melhor e far�a algu�em feliz.O ser humano �e amor, por isso vo
ês sentem falta de amar e ser amado, de ajudar e ser ajudado,de ser feliz e fazer algu�em feliz. O amor �e bondade e 
res
imento interno, �e ver o mundo em paz eharmonia. Ajudem nessa transforma�
~ao do mundo, para que se viva num mundo melhor.Deus seja louvado.Sera�m Luz Dourada
5.15 O que �e a lei do retorno07/07/2005Bem aventurados aqueles que n~ao guardam raiva e nem m�agoas.A feli
idade, o nirvana, supera qualquer sentimento que n~ao seja o amor in
ondi
ional. Todos devemtrabalhar o seu Eu Superior para sempre manter a 
alma e agir 
om sabedoria. Nun
a se deixe levarpelas vontades sem fazer an�alise da situa�
~ao. N~ao devemos agir na hora da raiva. Se passar por ummomento assim entre em qualquer lugar silen
ioso e medite 
om seu Eu Superior pe�
a paz a Deuspara poder pensar melhor e a
har uma solu�
~ao da melhor forma poss��vel.Se todos somos irm~aos n~ao podemos ter raiva, m�agoas ou qualquer sentimento ruim. O ser que nosmagoou �e um irm~ao, 
riatura do nosso Criador, por isso qualquer pensamento ou vontade de quereraniquilar ou retalhar as atitudes do outro, ela re
air�a para vo
ê mesmo em forma de doen�
a e asvezes a vida trava n~ao 
onseguindo que as 
oisas andem. Isso �e porque toda a 
arga que emanamosvem para n�os mesmos, porque somos n�os no outro. Essa �e a lei do retorno.Deus seja louvadoSera�m Luz Dourada 118



5.16 A
ordem para a nova era02/08/2005Queridos irm~aos, hoje vamos falar sobre o tema da dignidade.Um homem �e digno atrav�es do que ele faz. Para ser digno deve-se ter sabedoria para poder terdis
ernimento. O Planeta em que vivem �e um mundo onde existe a relatividade. Muitas das vezes oque �e 
erto para uns n~ao �e para os outros, dependendo da forma em que vivem em 
ada pa��s, atrav�esde suas leis e edu
a�
~ao de um povo. �E muito dif��
il ter um programa de�nindo do que �e ser digno.Um ser para ser digno deve estudar as fases das situa�
~oes, para que possa analisar e ter parâmetrosem que n~ao �ra algu�em. O importante �e saber bem de�nir o que deve ser feito, o modo de agir e suapostura. A dignidade eleva o homem a mais alta potên
ia.Aproveitem o per��odo em que estamos para reformularem todos os 
on
eitos antigos. Que os homensque n~ao despertaram ainda para a Nova Era se mexam e a
ordem para a vida, pois tudo se re
ria.A dignidade �e amor, pois dela faremos por amar a n�os e ao pr�oximo. Amem muito a si e aosoutros, pois estar�a amando a si mesmo. Todos n�os somos um s�o ser que se fragmentou, mas nosreen
ontraremos juntos no âmago de Deus.Sera�m Luz Dourada5.17 A honra 09/08/2005Queridos irm~aozinhos, o tema hoje ser�a a honra.Em primeiro lugar honre a si mesmo, dê valor a vo
ê, que �e obra de Deus. Quem se honra �e honradoe honrar�a. Foi a vontade de Deus, se desgarrar da energia �uni
a para 
riar seus �lhos. A honra fazparte do modo de vida que devemos ter. Temos que dar valor ao que Deus nos d�a.N~ao se deve desdenhar nem fazer dos seus m�eritos uma explora�
~ao dos seus dons querendo sermelhor que os outros. Cada qual tem o seu dom e se aprimora melhor em 
ada tarefa, situa�
~ao.Honre tudo o que faz e tente fazer bem feito, n~ao deixe de tentar e se aprimore para n~ao ser em v~ao,as oportunidades que lhes passam pela vida.N~ao desdenhe daquele que tem di�
uldades, porque ele ainda n~ao absorveu o que deve ser feito. N~aoseja in
r�edulo, dê 
han
es aos seus irm~aos de aprender. Tudo depende de 
ada um de vo
ês.A honra deve ser ensinada aos menores e assim passar dos mais velhos para as 
rian�
as. Honre osmais velhos, porque eles têm mais experiên
ia de vida. Hoje os jovens n~ao querem honrar mais ospais, av�os, por a
har que eles est~ao fora da atualidade. A modernidade e os aparelhos que surgiramn~ao têm nada a ver 
om as experiên
ias dos mais velhos, na maneira de se viver a vida. Que osjovens re
itam sobre minhas palavras e n~ao se julguem os melhores.Vamos todos juntos fazer um mundo melhor. Vamos ouvir mais os mais velhos, dando-lhes opor-tunidades de expressar as suas vivên
ias. Nas tribos ind��genas e nos 
l~as 
iganos sempre foi dadaimportân
ia aos 
onhe
imentos dos mais velhos. Os antigos tem muito mais sabedoria.Aproveitem os idosos para 
onversas e aprender 
om eles as suas vivên
ias e os amem. Honrem aeles e a vo
ês.Sera�m Luz Dourada 119



5.18 Querer �e poder 16/08/2005Queridos irm~aos, �e 
om muita satisfa�
~ao e orgulho de vo
ês que nos ajudam que �
amos satisfeitos.Sei que trabalham pensando, agindo 
om amor no 
ora�
~ao.Deus quer ver todos bem, 
om suas 
ons
iên
ias 
ada vez mais elevadas, por isso Ele permite que seresevolu��dos en
arnem ou des�
am para trabalhos medi�uni
os e ajudem os que pre
isam. O importante�e que 
ada um que veio para trabalhar, tenham essa 
ons
iên
ia aberta e 
umpram suas miss~oes.Os objetivos s~ao muitos e as metas tamb�em. Os ajudantes que deveriam estar trabalhando nemsempre querem por a m~ao na massa. Estou pedindo a todos os seres que vieram 
om o prop�osito deajudar, que n~ao �que de bra�
os 
ruzados vendo a vida passar. Abram suas mentes e seus 
ora�
~oes,
ome
em a ver o que est~ao fazendo. Pensem, fa�
am uma retrospe
tiva de suas vidas. N~ao deixem otempo passar, abram suas mentes e os 
ora�
~oes para o melhor que podem dar de si mesmos, para arenova�
~ao de vida neste Planeta.Fa�
a prevale
er a evolu�
~ao. Cada um de vo
ês tem que 
ooperar para melhorar o mundo. Se mexam,n~ao esperem a
onte
er. O homem tem o poder de 
riar, pois herdou esse dom do Pai. Creiam emvo
ês mesmos e mudem o sistema, a maneira de pensar, refa�
am velhos 
on
eitos, reformulem suasvidas e a dos que est~ao pr�oximos a vo
ês.O amor e o exemplo s~ao sementes jogadas no 
ampo, logo elas germinar~ao. As palavras que s~ao ditastêm efeito, s~ao desabro
hadas e as mentes das pessoas têm um novo pensamento. A vida no Planetadepende de vo
ês para melhorar.Querer �e poder. Pensem bem antes de querer algo, se ser�a ben�e�
o. Tudo que �e bom deve favore
era maioria. N~ao pensem em 
ausa pr�opria e sim na 
omunidade.Sera�m Luz Dourada5.19 As pessoas 
ons
ientes s~ao pou
as23/08/2005Queridos irm~aos, Deus esteja 
om todos vo
ês, que a paz e a harmonia reinem em seus lares, noslo
ais de trabalho e em todo o Planeta.H�a de 
hegar um per��odo do Planeta em que teremos a paz e a harmonia t~ao desejada, estamos
aminhando para esse pro
esso. Se vo
ês ajudarem isso 
hegar�a mais depressa e muitas pessoasentrar~ao neste 
ontexto, pois ainda temos um n�umero muito pequeno de pessoas 
ons
ientes.O nosso intuito �e fazer o maior n�umero de pessoas a
ordarem para a verdade, para a vida, paraa realidade. Somente 
om a ajuda das pessoas que tem 
onhe
imento da verdade �e que podemos
ontar. Um ser iluminado j�a passou por v�arias etapas e viven
iou situa�
~oes que o �zeram 
res
erespiritualmente durante v�arias vidas, mas alguns seres est~ao muito remitentes e n~ao 
onseguemenxergar a luz da verdade. Os mais adiantados devem ajudar aqueles que ainda est~ao atr�as.O 
res
imento do ser depende de muitos fatores, por isso vamos ajud�a-los. Se 
ada ser iluminado�zer sua parte iluminar�a e evoluir�a um grande n�umero de pessoas. Um passar�a para o outro os
onhe
imentos adquiridos. Brevemente teremos muitos seres evolu��dos.Vamos trabalhar, ajudem a um irm~ao a evoluir. Creiam em vo
ês, pois ser~ao 
apazes. Ajude aespiritualidade, vo
ês tamb�em ser~ao ajudados. 120



Sera�m Luz Dourada5.20 Somos deuses 30/08/2005Queridos irm~aos, �e 
om a for�
a dos seres iluminados que 
onseguimos fazer tudo nesta vida.Os seres iluminados nos ajudam a ven
er o medo, as di�
uldades, os traumas, os v��
ios e et
. Sempreque tiverem problemas em suas vidas lembrem que �e s�o a Deus que eles atender~ao. Na pr�opria b��bliatem essa passagem. N~ao se inibam diante dos seres iluminados e de Deus. Quando n~ao ag�uentaremo peso do fardo pe�
a para segur�a-los, n�os o faremos, 
om muito amor, para dar uma tr�egua.Quem tem f�e e 
on�a na espiritualidade tem uma vida mais tranq�uila e n~ao se desespera, pois sabeque estaremos por perto para ajudar. O desespero �e terr��vel, tira o ser da sua sintonia e a
abapuxando todas as energias negativas para perto de si. Saiba separar as energias. N~ao deixe queo desânimo, tome 
onta do seu ser. Todos somos �lhos de Deus, tamb�em somos deuses, temos aalma divina, temos que relembrar os dons divinos e de todos os seres que est~ao pr�oximos, para queningu�em 
aia. Saibam se levantar, nun
a deixe o desânimo tomar 
onta, pois quando isso a
onte
ea mente �
a aniquilada, o 
orpo sofre a rea�
~ao das energias. N~ao deixe se abater, tenham muita f�enaquele que te 
riou, te quer bem e te ama.Nesse mundo em que vivem, os problemas ainda fazem parte do amadure
imento do povo. Quandotodos tiverem a 
ons
iên
ia equilibrada n~ao ter~ao mais medo, para apavorar as pessoas, todos ser~aoseguros de si e n~ao haver�a quem queira mais, derrubar o outro ser, pois todos ser~ao iluminados eter~ao dis
ernimento do que devem fazer para n~ao agredir um ser que faz parte do seu pr�oprio ser.Passem esse 
onhe
imento para outras pessoas, para que possamos mostrar o outro lado, onde h�aPaz, o Amor e a Harmonia.Sera�m Luz Dourada5.21 Passar para uma dimens~ao mais evolu��da06/09/2005Todos devem amar in
ondi
ionalmente.Amem sem reservas, ame seu amigo, seu marido, seus �lhos, seus pais, seus irm~aos de sangue e osque s~ao irm~aos por meio do Criador. Vo
ês devem fazer um exer
��
io todos os dias tentando amaraquele em que vo
ês têm mais as
o e sentem repugnân
ia. Lembrem de Cristo, que amou todos semreservas, por sermos �lhos do mesmo Pai e fazermos parte da fam��lia espiritual.Um dos meios de 
hegarmos a um bem 
omum se ini
ia 
om a eleva�
~ao e a sublima�
~ao do amorin
ondi
ional. Amar �e uma tarefa di�aria, igual a almo�
ar e jantar. O amor deve ser trabalhado paran~ao esmore
er e se
ar, �e uma planta que pre
isa de �agua, adubo, amor daquele que 
uida dela. N~aodeixe o amor que existe dentro de vo
ê morrer.N~ao �quem 
om raiva daqueles que �zeram o mal para algu�em, lembrem que ele vem de uma ala re-tardat�aria que ainda n~ao 
onseguiu se iluminar, por isso devemos ajud�a-lo vibrando positivo. Assimesse ser ter�a 
ons
iên
ia e n~ao atrapalhar�a a vida de ningu�em. Rezem, fa�
am emana�
~oes energ�eti
aspara todos os seres que ainda n~ao se iluminaram. Se todos �zerem uma 
orrente positiva 
onsegui-remos arrebanhar muitas almas. Como disse Jesus nenhuma ovelha se perder�a, todos 
hegar~ao ailumina�
~ao. 121



O Planeta est�a passando por momentos de expurgo, est�a sendo feita uma limpeza, s�o en
arnar�aaqui seres que j�a tenham tomado 
ons
iên
ia. Existem muitas pessoas entre vo
ês que tem grande
onhe
imento da verdade, mas n~ao est~ao ligando para o amanh~a e 
ontinuam a agir do mesmo modo.Esses seres ser~ao en
arnados em outro Planeta menos desenvolvido, para que eles tenham a 
han
ede 
ontinuar a sua 
aminhada para a ilumina�
~ao.O Planeta Terra est�a em fase de se aprimorar, �e um pro
esso que j�a vem de longa data, mas estamos
hegando no �nalmente, em breve estaremos entrando em outra fase mais elevada, todos ter~ao amesma vibra�
~ao. O amor in
ondi
ional �e a 
have para abrir esse portal onde o Planeta Terra vaipassar de uma dimens~ao para outra mais evolu��da e iluminada.Sera�m Luz Dourada5.22 O sin
ronismo da 
ria�
~ao13/09/2005Caros irm~aos, que a paz do senhor esteja 
om vo
ês.Vamos olhar para os pobres, vo
ês est~ao passando por muitas 
rises, uma delas �e a �nan
eira.Estendam as m~aos para aquele ser que pre
isa de trabalho e n~ao tem meios de sobrevivên
ia. N~ao �edando somente esmola que ajudar~ao, o 
erto �e ensinar um of��
io e indi
�a-lo para um trabalho, darfor�
a moral, dizer palavras de ânimo.Muitas pessoas se desesperam e prati
am atos il��
itos ou tiram a sua pr�opria vida, �quem atentosaos seus �lhos, amigos, vizinhos, parentes e outros. Ajudem sem reservas e sem pedir nada em tro
a,pois o pr�oprio 
osmo dar�a algo de bom para vo
ês. O 
osmo te devolver�a o que fez por outra pessoa.Tudo �e perfeito, o bem se paga 
om o bem, o mal se paga 
om o mal.As rea�
~oes 
riadas no mundo fazem parte do sin
ronismo da 
ria�
~ao. Mesmo que aparentemente tudoesteja de 
abe�
a para baixo n~ao quer dizer que o 
aos permane
er�a. �As vezes o 
aos �e ne
ess�ario parafazer 
om que as pessoas a
ordem e vejam o que elas est~ao fazendo 
om o seu ego��smo, a falta deamor pelos outros. O 
aos est�a sendo permitido, pois faz parte do 
res
imento dos seres. Infelizmentese n~ao �e pelo amor ser�a pela dor.Que as pessoas se 
ompade�
am e 
ome
em a repensar suas atitudes, re
i
lem o modo de ver assitua�
~oes e suas a�
~oes. Cada ser deve fazer o que �e bom para todos e n~ao somente para 
ausapr�opria, este �e o prin
��pio do amor in
ondi
ional. Quando vo
ê toma uma atitude deve veri�
arse prejudi
ar�a ou bene�
iar�a algu�em. Todas as atitudes devem ser analisadas previamente. N~aoprejudique seu irm~ao, pois poder�a ser prejudi
ado.Sera�m Luz Dourada5.23 Aprenda a meditar17/09/2005Meus queridos irm~aos, que o dia de hoje traga muita paz aos 
ora�
~oes da humanidade.Vamos aprender a meditar: O primeiro passo �e relaxar e tirar tudo o que estiver apertando, 
omobijuterias, j�oias, sapatos. O segundo passo �e a
har uma posi�
~ao mais 
onfort�avel poss��vel, tanto fazsentado em posi�
~ao de l�otus, sentando normalmente, deitado. O ter
eiro passo �e, se poss��vel, 
olo
arpara to
ar um som que lhe dê tranq�uilidade, de preferên
ia somente instrumental. Pode-se 
olo
ar122



um in
enso de aromas que goste e um 
opo de �agua �ltrada ao lado de onde vai meditar. O quartopasso �e respirar fundo e soltar o ar devagar, fazer três vezes esse pro
esso. O quinto passo �e fe
haros olhos, relaxar e entrar no seu Eu interior. O sexto passo �e 
ome�
ar a vagar pelos lugares que suamente o levar, sem pensar em 
oisas ruins ou problemas, deixar a sua mente livre, preen
hê-la 
omamor in
ondi
ional. O s�etimo passo �e quando estiver livre dos pensamentos e tiver vagando vir~aomuitos entendimentos que lhe resolver~ao muitos problemas, pois as solu�
~oes de tudo est~ao dentro de
ada um. Com tantas atribula�
~oes na vida o nosso Eu interior n~ao 
onsegue solu
ionar nada, e sim
on
retizamos mais problemas, somente quando estamos relaxados em medita�
~ao, 
onseguimos assolu�
~oes dos problemas, pois podemos ver de forma diferente, sem raiva, medo ou qualquer sentimentomal�e�
o. O oitavo passo �e depois de relaxar e meditar volte a se 
on
entrar no plano f��si
o e v�amexendo os p�es, as pernas, as m~aos, os bra�
os e abra os olhos. O nono passo �e n~ao fazer nenhummovimento brus
o, tentar levantar bem devagar, beber a �agua que est�a do seu lado, porque ela est�aenergizada 
om os bons 
uidos que vo
ê puxou para perto. O d�e
imo passo �e ir para frente, sair dasala onde se en
ontra e �
ar em paz 
onsigo mesmo, n~ao se abater 
om os afazeres e problemas dodia a dia, mas 
olo
ar em pr�ati
a todos os es
lare
imentos que re
ebeu em estado de medita�
~ao.Fa�
a sempre essa medita�
~ao que �
ar�a melhor em todos os sentidos, tanto na sa�ude 
omo no equil��brioda mente. Mente s~a, 
orpo s~ao.Sera�m Luz Dourada5.24 Como 
ultivar o amor universal04/10/2005Meus queridos, �e 
om enorme prazer em estar junto de vo
ês que vamos ao trabalho espiritual.Emanar sempre o sentimento do amor universal para todos. Tente, exer
ite, n~ao deixe de prati
ar,pois s�o assim �e que ir~ao 
hegar ao amor pleno. Tudo �e dif��
il no in��
io da tarefa, mas se torna maisf�a
il no momento em que vo
ês dominam. Come
em o treinamento em sua pr�opria 
asa, quandoestiverem dominando o sentimento no lar. O sentimento se expandir�a e �
ar�a mais f�a
il, porque j�ahouve um treinamento pr�evio em 
asa.Para se amar in
ondi
ionalmente n~ao quer dizer que n~ao ver�a mais os erros do outro, saber�a instruiro outro quando tiver ao seu al
an
e, mas nun
a ter raiva, m�agoa e saber perdoar, pois n~ao sabem oque fazem. Como disse o pr�oprio Jesus na 
ruz. Nun
a tenham falta de pa
iên
ia, tenham f�e, poisvo
ês nun
a est~ao sozinhos. Quando n~ao tem amparo no f��si
o o espiritual est�a sempre a postos paraajudar. Vo
ês s�o têm que pedir e querer a ajuda.O amor faz parte da nossa essên
ia, por isso �e f�a
il trabalharmos o amor universal. Como nestePlaneta tudo �e duplo, da�� o ser, ter o lado bom e mal dentro de si. E 
omo se estivesse num Planetaque est�a em evolu�
~ao, devem absorver somente o lado do bem do amor. Para que isso a
onte�
a 
adaum deve trabalhar dentro de si o amor universal.Temos formas para 
ada um diferentemente. Uns agem e reagem de formas diferen
iadas. Cada serdeve a
har a f�ormula que melhor adequar. Todos est~ao em per��odos de evolu�
~ao por isso devem bus
ara pa
iên
ia, a sabedoria de seres que souberam transmutar todas as dores para a aprendizagem, dandovalor a um pingo de orvalho que 
a�� ao 
h~ao, pois tudo no 
i
lo da vida �e importante para alguma
oisa. Tudo s~ao transforma�
~oes, nada �e por a
aso. A experiên
ia �e importante para o 
res
imentodo indiv��duo.Aqueles que transpuseram barreiras tem valor dobrado, daquele que j�a veio pronto. O sa
rif��
iodele foi maior e intenso, 
om muito sa
rif��
io para 
onseguir sair de um malef��
io, onde j�a estavaa
ostumado. Aquele que j�a veio bonzinho e pronto n~ao pre
isa se sa
ri�
ar para ser melhor. Diante123



da espiritualidade o quem se sa
ri�
ar mais �e quem tem maiores m�eritos. N~ao que o outro n~ao tenha,mas o que passou por tormentas internas e 
onseguiu superar e 
ome�
ar a amar in
ondi
ionalmenteo seu pr�oximo tem um valor inigual�avel.Amem seu pr�oximo 
omo a ti mesmo.Sera�m Luz Dourada5.25 Compartilhe 
om os mais ne
essitados11/10/2005Gra�
as a Deus estamos aqui mais uma vez para o trabalho espiritual.Nesta 
analiza�
~ao vamos falar de um mal que assola o mundo, que �e a fome. Prestem mais aten�
~aono seu redor. Temos ainda muitas pessoas que passam ne
essidades primordiais, isso j�a n~ao deveo
orrer desse jeito, pois o ser n~ao deve passar por tantas priva�
~oes. Vo
ês devem se preo
upar 
omseus semelhantes e tentar a
abar 
om esse problema 
ru
ial para uma era t~ao moderna, 
omo dizem.Os dirigentes das na�
~oes �e que deveriam tomar �a frente e n~ao deixar que em seu pa��s isso o
orresse,mas infelizmente n~ao �e feito desse modo. Sei que h�a muitas ONGs, igrejas e pessoas que se dedi
amaos pobres, para lhes darem 
ondi�
~oes preliminares de vida.Vamos nos unir e fazer mais pela popula�
~ao. Criem, fa�
am, se mexam para ajudar a quem pre
isadando-lhe as m~aos e ajudando. Hoje o desemprego est�a grande, mas se 
ada um puder fazer algopelo seu pr�oximo ajudar�a a humanidade. Nos pr�oximos tempos haver~ao muitas 
at�astrofes e vo
êster~ao que 
ompartilhar o que tem para ajudar um irm~ao seu. Imaginem o que aquele ser est�apassando, poderia ser vo
ê a v��tima, vamos ter mais 
ompaix~ao 
om as pessoas que est~ao passandopor ne
essidades e sem ter o que 
omer.Tudo o que est�a a
onte
endo sabemos que iria a
onte
er, mas n~ao �e por 
ausa disso que devemos
ruzar os bra�
os, n~ao �e isso que a espiritualidade quer e sim a uni~ao de vo
ês a 
umpli
idade, asolidariedade. Quando se tem uma uni~ao s�olida �a for�
a �e redobrada e os seres têm mais 
apa
idadede resolver os problemas.Como dizem a uni~ao faz a for�
a. Unam-se, amem-se. S�o o amor 
onstr�oi, forti�
a e ameniza as dores.Sera�m Luz Dourada5.26 Somos todos da mesma essên
ia18/10/2005Queridos irm~aos, hoje vamos abordar um tema que j�a foi muito falado, mas �e sempre bom lembrarpara que n~ao esque�
am.O tema �e sobre o orgulho. N~ao se deixem levar pela fama, pelo pedestal, por mais que fa�
am etenham m�eritos nun
a deixem que o poder e a for�
a lhe subam a 
abe�
a. Mesmo sendo o es
olhidopara um 
argo elevado dentro do trabalho ou grupos, fa�
am tudo 
om simpli
idade, nun
a querendoser melhor que o outro. Todos s~ao iguais sendo que alguns ainda est~ao em fase de aprendizadopara lembrar o que j�a foi um dia. Sa��ram todos de um �uni
o Pai Criador, por isso tem as mesmas
apa
idades, s�o faltando a
onte
er o despertar, o desabro
har do ser. Por esse motivo ningu�em �emelhor que o outro, todos somos da mesma essên
ia.124



Tenham pa
iên
ia 
om aqueles que ainda n~ao despertaram para que eles evoluam. J�a que est�a numpatamar mais elevado de 
ons
iên
ia, a sua miss~ao �e ajudar os que ainda n~ao 
onseguiram enxergar oque est~ao fazendo neste planeta. Cabe a vo
ês adiantados dar orienta�
~ao para aqueles retardat�ariospara que 
heguem tamb�em ao mesmo n��vel seu. Quando se ama in
ondi
ionalmente, ajudar o outro�e uma forma de mostrar que vo
ê est�a 
om a 
ons
iên
ia aberta. O despertar total do ser �e estarlivre de qualquer pre
on
eito �e saber amar sem restri�
~oes.Trabalhem o amor in
ondi
ional dentro de vo
ês para que se iluminem. Que o amor reine em todosos 
ora�
~oes.Sera�m Luz Dourada5.27 Cuidado 
om os falsos profetas25/10/2005Queridos irm~aos, Deus nos ajude a enfrentar todas as tormentas que assola o mundo.Tenham muita f�e em Deus e 
reiam que tudo que est�a a
onte
endo j�a era previsto pela espiritualidade.In
lusive na B��blia temos o livro do Apo
alipse que em hist�orias metaf�ori
as, temos a passagem deEra. O que se passa neste momento �e transforma�
~ao de um povo, que se degradou, se materializou,perdendo-se os 
on
eitos e se fez es
ravo da lux�uria e da orgia e deixou de ser espiritualista. Temque haver uma transforma�
~ao agora, para que os 
on
eitos da boa vontade das leis 
�osmi
as voltema reinar neste 
entro de for�
a que �e o Planeta Terra.H�a tempo para tudo e estamos agora na faixa da transforma�
~ao. �E a hora de todos a
ordarem paraa vida, fazerem uma retrospe
tiva e renovar os 
on
eitos, deixar para tr�as alguns dogmas que at�eesse ponto lhes pare
em 
orretos. Analisem todos os dogmas, 
on
eitos sem m�agoas, ran
ores e 
ommuita sabedoria para 
onseguir enxergar que �e 
hegada a hora das mudan�
as internas.Sigam os seus 
ora�
~oes, n~ao se deixem levar pelo que o irm~ao fala, analisem 
ada 
aso, questionem-se, perguntem, v~ao a luta atrav�es da resposta 
erta. N~ao se deixem levar por aqueles que se dizemmestres, mas n~ao fazem a 
aridade e n~ao agem 
om amor in
ondi
ional. Esse �e o primeiro passopara se des
obrir o verdadeiro mestre. N~ao se enganem 
om as falsas profe
ias, pois haver�a muitosprofetas falsos, se dizendo os verdadeiros, mas s�o visam o material e o dinheiro. Essa tamb�em �e outraforma de identi�
arem o falso profeta. O verdadeiro age 
om o 
ora�
~ao e n~ao 
om a raz~ao ra
ionale material.Lembrem-se s�o o amor in
ondi
ional 
onstr�oi. N~ao se deixem levar pelos falsos profetas.Sera�m Luz Dourada5.28 O amor resplande
e e se expande08/11/2005Queridos irm~aos, que Deus seja sempre lembrado por todos.Quem trabalha 
om amor �e feliz, pois h�a uma grati�
a�
~ao enorme em 
ada um que se dedi
a aobem de outro e s�o quem tem amor para dar �e que sente esse sentimento. O amor transforma aspessoas em mais 
ompreensivos, a
ess��veis e pa
ientes. Trabalhem o amor dentro de vo
ês, paraque se transformem em seres de harmonia. O amor resolve todos os problemas, pois ele �e universal,trabalha para todos e n~ao somente para um indiv��duo, ele �e amplo, abrange a todos 
om suas125



vibra�
~oes se alastrando a todos que est~ao por perto. �E 
omo a luz que se as
ende iluminando av�arios lugares ao mesmo tempo se expandindo para os arredores do fo
o. O amor resplande
e e seexpande tamb�em 
omo a luz, pois tudo �e energia.Para 
analizar as energias do amor pense, vibre em 
oisas boas e aspire bondade, feli
idade, o melhorpara a humanidade. Con
entre na luz rosa dourada, sentindo ela penetrar no seu 
oron�ario indodireto para o 
ard��a
o. Depois que vo
ê se en
her de luz rosa dourada dire
ione-a 
om as suas m~aoslevantadas, 
om as palmas viradas para frente e jorre essa energia de amor para a humanidade paratodo o mundo.Vamos trabalhar a energia do amor emanando essa essên
ia divina sobre a humanidade, para que ela
ome
e a trabalhar os 
ora�
~oes daqueles que n~ao sabem o que �e o amor, pois talvez nun
a tenhamtido esse sentimento, porque a porta do 
ora�
~ao est�a fe
hada. Como vo
ês j�a têm esse sentimentoa
orado podem doar um pouquinho desse amor para a humanidade. Seja um doador de energia doamor. Fa�
a mais um ser feliz. E 
om esse trabalho, vo
ê poder�a abrir novos 
ora�
~oes.Sera�m Luz Dourada5.29 N~ao usem drogas 22/11/2005Meus queridos amores, vamos hoje falar sobre os drogados.�E uma fase ruim tanto para aquele que usa a droga 
omo para aquele que est�a perto do ser drogado.Alertem pais, porque as 
rian�
as j�a est~ao sendo in
entivadas para tal uso. Sejam amigos de seus �lhosantes de serem opressores e ditadores, n~ao adianta for�
a bruta, eles s�o �
ar~ao 
om raiva. Tentem terdi�alogo 
om eles para poderem abrir-lhes os olhos 
ontra malef��
ios das drogas, dos 
h�as alu
inantes,bebidas que 
ontenha �al
ool que s~ao f�a
eis de serem adotadas.Aquele que se torna vi
iado em qualquer tipo de droga ser�a um ser manipulado pelos obsessores,que s~ao esp��ritos que n~ao 
onseguem �
ar sem fazer o mal. A melhor maneira de evitar a droga �enun
a deixar que se fa�
a um abuso desses 
om vo
ês, sendo usados por seres do astral, seres de baixavibra�
~ao, seres que s�o pensam neles pr�oprios e n~ao querem o bem de seus transmissores de drogas.Geralmente as pessoas que s~ao sugadas por esses seres, v~ao �
ando a
abados, sem vida, desleixados,perdem a vontade de trabalhar e s�o querem a droga. A vida deles passa a ter sentido somente quandoest~ao drogados. Esse �e tamb�em um dos sintomas que o obsessor est�a ao seu lado, sugando a suaenergia.Fis
alizem mais seus �lhos, evitem bebidas dentro de seus lares. O homem n~ao �e m�aquina paraser movida a �al
ool ou qualquer outra droga. Fa�
am 
ampanha 
ontra as drogas. Com amor nos
ora�
~oes poderemos mudar a humanidade. Temos que 
ome�
ar a agir. Se todos abra�
a
em essa
ausa ter��amos resultados ex
elentes. O problema do ser humano �e que ningu�em quer fazer nada.Todos 
ruzam os bra�
os diante do 
aos.Abram os 
ora�
~oes e os bra�
os para aqueles que pre
isam de apoio. Ajudem seu irm~ao a se levantar.Sera�m Luz Dourada5.30 A humanidade tamb�em �e respons�avel13/12/2005Sejam 
ompla
entes 
om os irm~aos que ainda n~ao 
onseguiram a evolu�
~ao.126



Existe muita falta de edu
a�
~ao espiritual verdadeira, pura, sem interesse material, mas que visemo bem da humanidade. Infelizmente as religi~oes est~ao se alastrando indis
riminadamente, mas averdadeira �e aquela que ajuda as pessoas 
om problemas, os pobres, os que fazem 
aridade, s~aosolid�arios e ensinam um of��
io para ajudar a 
omunidade a ter um afazer, um ganho para sobreviver.O governo deveria fazer esse papel, mas 
omo n~ao est�a sendo feito temos que agir em prol da melhorade vida, para que diminua o n�umero de malandros na rua, vivendo de roubos.A humanidade tamb�em �e respons�avel por n~ao ajudar a dar edu
a�
~ao e orienta�
~ao para aqueles quen~ao têm 
ondi�
~oes de se manter e ainda manter os �lhos que s~ao gerados sem planejamento. Vamosajudar de alguma maneira, atrav�es de ONGs, de grupos, igrejas e at�e mesmo individualmente. Temos�e que des
ruzar as m~aos e fazer algo pela humanidade. Se 
aso n~ao for feito nada a 
riminalidade setornar�a in
ontrol�avel.Creiam em dias melhores, pois isso poder�a a
onte
er se todos �zerem a sua parte. Dê amor e fa�
amo trabalho de ajudar o pr�oximo 
om muito amor no 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada5.31 Que o amor 
ores�
a nos 
ora�
~oes da humanidade27/12/2005Est�a renas
endo um novo ser dentro de muitas pessoas que est~ao tomando 
ons
iên
ia da verdade,do amor universal. Que este Natal tenha to
ado muitas pessoas. Gra�
as a Deus foi propagado emuito se falou dos problemas dos irm~aos menos providos, os desempregados, os des
riminados. Issofez 
om que muita gente se juntasse a essas pessoas para lhes propor
ionar uma feli
idade, ajudandoao pr�oximo.Temos que 
ontinuar a intuir e mostrar que temos irm~aos, que ne
essitam fazer 
om que aqueles,que tem mais propor
ionem dias melhores para a humanidade. Jesus Cristo nas
eu neste Planetapara fazer 
ores
er o amor in
ondi
ional nos 
ora�
~oes de todos os povos. Quem j�a tem a 
ons
iên
iaaberta para a 
aridade in
ondi
ional deve passar esse 
onhe
imento para os que ainda n~ao 
onseguemver o mundo desse jeito. Quando todos os povos tiverem mudado o modo de ver, os outros ter~aomais amor uns 
om os outros.Todos n�os somos um s�o ser, apenas divididos por enquanto para 
res
ermos espiritualmente e 
he-garmos ao Pai e nos unirmos a ele na nossa essên
ia. No futuro teremos o 
�eu e a bem aventuran�
aem toda a sua totalidade. Somos um �uni
o ser. Creiam e teremos um mundo perfeito sem m�agoas,brigas, inveja, 
i�ume e qualquer sentimento ruim. Somos assim, simplesmente unos 
om o Pai.Sera�m Luz Dourada5.32 Estamos entrando no 
i
lo da nova era03/01/2006Meus queridos irm~aos, que neste ano de 2006 todos tenham muita paz em seus 
ora�
~oes e que reinea esperan�
a. Que todos se unam para 
onseguir sobrepujar a todas as adversidades da vida.Como estamos entrando no 
i
lo da Nova Era temos que estar preparados para n~ao sofrermos. Emprimeiro lugar devemos saber que est~ao o
orrendo mudan�
as em suas vidas e no Planeta. Emsegundo o
orreram 
ausas tanto f��si
as 
omo espirituais, e vo
ês devem a
eitar os problemas 
omo127



algo que est�a previsto para esse per��odo. Vo
ês devem passar pelos problemas sem desanimar e assimaprender novas maneiras de sobreviver, sem 
ulpas. Em ter
eiro, ajudar aqueles menos providos tantono material 
omo no espiritual, fazendo 
om que todos saibam passar pelos problemas, dar a voltae se adaptar ao novo dia.O Planeta est�a passando por uma re
i
lagem. Saibam enfrentar as situa�
~oes que vierem para 
adaum da melhor maneira, sem re
lamar, sem blasfemar, sem 
ulpas. O que o Planeta est�a passando�e 
��
li
o e mais 
edo ou mais tarde iria a
onte
er. Tudo se repete, �e s�o ter f�e em Deus, muito amorno 
ora�
~ao, fazer a 
aridade, ajudando o seu irm~ao a passar pelas prova�
~oes. N~ao tem 
omo 
orrer,tudo �e natural at�e que se adaptem e mudem os h�abitos de vida.Tudo na vida se transforma e vo
ês devem estar preparados para a nova mudan�
a de era. No �naltudo se en
aixar�a e a vida ser�a mais tranq�uila 
om paz, harmonia e o amor in
ondi
ional reinar�a.Sera�m Luz Dourada5.33 Deus n~ao perder�a nenhuma das suas ovelhas10/01/2006Sejam autênti
os, sem nenhuma ostenta�
~ao ou querer ser melhor que os outros. Somos iguais, algunsainda est~ao passando por pro
essos de aprimoramento, mas todos 
hegaram ao mesmo patamardaqueles que j�a evolu��ram. Sejam humildes, pois deles �e o reino dos 
�eus. Creiam que todos aquineste Planeta est~ao passando por aprendizados. Se n~ao aprenderem neste per��odo a miseri
�ordia deDeus far�a 
om que retornem, 
res
endo atrav�es das experiên
ias f��si
as e mentais.Todos os desenvolvimentos, tanto da mat�eria 
omo a do esp��rito engrande
em o 
orpo espiritual.Todas as etapas que um ser passa, s~ao pro
essos de 
res
imento espiritual. Existem seres que aquiest~ao apenas para ajudarem aqueles que est~ao no pro
esso de desenvolvimento. Deus 
om sua in�nitabondade ajuda a todos que pre
isam 
res
er no plano espiritual. Todos ter~ao 7x77 vezes para seaprimorar em v�arias reen
arna�
~oes. Lembremos que Jesus disse que Deus n~ao perderia nenhuma dassuas ovelhas, isso quer dizer que todos um dia ser~ao evolu��dos espiritualmente.Sera�m Luz Dourada5.34 Tudo tem o seu tempo 
erto24/01/2006A espiritualidade ama muito a todos vo
ês, pois s~ao a parte do todo de Deus.S�o os s�abios e os mestres espiritualistas 
onseguem ter pa
iên
ia, porque sabem que temos todo otempo do mundo a nossa espera. O tempo, n�os �e que fazemos, por isso n~ao sejam pre
ipitadosquerendo tudo antes do seu momento. Tudo tem seu tempo 
erto.Ter pa
iên
ia requer um aperfei�
oamento da alma e da mente 
on
reta, s�o assim depois de saberdominar enxergar~ao que tudo se arranja. Mesmo que algo n~ao a
onte�
a nesse plano haver�a v�ariosplanos para 
ontinuarem. Somente temos que ter seguran�
a e 
rer que Deus est�a a nossa volta, aespera do retorno, todos retornar~ao ao Pai.Alguns j�a est~ao preparados para o en
ontro. S~ao pessoas que viven
iaram v�arias vidas e hoje temuma 
ons
iên
ia abrangente e j�a sabem que s�o h�a um 
aminho para o 
riador. Embora muitos seper
am nesse 
aminho tomando outras vias, mas quando vê que isso n~ao o levar�a a lugar nenhum128



retornam para a sua essên
ia. N~ao se preo
upem tanto, n~ao per
am a esperan�
a, sejam s�abios, fa�
amo que deve ser feito. Creiam no amor do Criador, pois ele vos ama.Sera�m Luz Dourada5.35 Corrup�
~ao 31/01/2006Meus amores, �e 
om muito amor no 
ora�
~ao que venho 
onversar 
om vo
ês. Para mim �e muitograti�
ante falar e expor as mensagens para a humanidade.Vamos 
olo
ar a situa�
~ao da 
orrup�
~ao.Vemos que no Brasil, em prin
��pio, mas em v�arios pa��ses tamb�em o
orrem atos 
orruptos. Gra�
asa Deus tudo est�a sendo exposto a todos as pessoas que eram, iludidos 
om a farsa, a l�abia dospol��ti
os e nas transa�
~oes 
omer
iais 
om v�arias empresas. Hoje todos j�a est~ao 
ons
ientes dessadesonestidade, que 
res
eu muito nos pa��ses, somente para obter o dinheiro f�a
il. Chegou a hora daspessoas pararem de querer 
ada vez mais sem limites. A feli
idade n~ao est�a em a
umular bens, n~ao�e o essen
ial para ser feliz.Vamos dar as m~aos, vamos amar o pr�oximo, Jesus disse para abrirem seus 
ora�
~oes. N~ao pensesomente em vo
ês porque vo
ê n~ao �e o �uni
o no universo, pense tamb�em nos outros que fazem partedesse imenso 
osmo. Para que o mundo possa tomar outra 
onota�
~ao, outra forma de ser e agir, 
adaum deve fazer a sua parte, nun
a pensar que o outro age diferente e vo
ê �e o �uni
o a ser assim, n~aose deixem levar. Pensem que vo
ês est~ao dando o exemplo para aqueles que ainda n~ao 
onseguirampensar da forma que far�a a todos felizes.Hajam de forma a 
ooperar 
om a humanidade. Quando o primeiro agir assim os outros v~ao quererseguir o mesmo 
aminho, pois a vibra�
~ao �e importante para impulsionar os outros seres a agiremde 
erta forma atrav�es da malha 
oletiva. Isso serve para o mal tamb�em. �E s�o 
ome�
ar a sairpropagando vibra
ionalmente para as pessoas irem assimilando as formas pensamentos. At�e parafalar e pensar tamb�em �e perigoso, pois tudo poder�a se transformar. Pensem bem o que v~ao fazer eagir para n~ao espalharem vibra�
~oes que possam prejudi
ar algu�em.Chegou a hora da transforma�
~ao, devem transmutar todos os 
on
eitos antigos que serviam a um s�osenhor. Vibremos no amor e fora os abutres que s�o pensam em riquezas f�uteis, pois para ser felizdepende do amor uns para 
om os outros.Sera�m Luz Dourada5.36 O esp��rito divino 07/02/2006Gra�
as ao bom Deus estamos aqui neste momento t~ao importante para todos.Temos que passar as mensagens para todos aqueles que se alimentam da palavra do Pai e paraaqueles que est~ao des
obrindo agora a verdade do universo. Vamos trabalhar hoje o esp��rito Divinoque existe dentro de 
ada um de n�os, a que 
hamamos muitas vezes de alma, nossa essên
ia pura.O 
orpo n�os perdemos ap�os o desen
arne ou morte, mas a alma sobrevive e ter�a outra experiên
iaap�os sua vivên
ia 
omo gente de 
arne e osso. 129



A alma �e energia 
ondensada e 
u��di
a, vive no et�eri
o, onde n~ao pre
isa de ar, terra, fogo ou �agua.Esses aspe
tos da terra s~ao ne
ess�arios para os seres 
om o 
orpo f��si
o. O transporte do 
orpoet�eri
o �e mais r�apido do que a luz, �e s�o pensar e querer que a for�
a mental nos transportar�a paraoutros lugares. Quando vo
ês pensam num ser que j�a desen
arnou vo
ês est~ao fazendo uma 
onex~aoimediata 
om aquele ser, �e s�o pensar e ele estar�a ao seu lado, por isso �e importante que falem somenteo que devem 
hamar para perto de vo
ês. Esse assunto �e vast��ssimo e muito interessante, pois �e ondepassamos a maior parte de nossa existên
ia, a nossa essên
ia.Quando algumas pessoas se sentem 
om m�agoas, raiva ou querem voltar para 
ontinuar algo queainda n~ao viven
iou ela tem permiss~ao para en
arnar, para esgotar todas as suas vontades e vivên
ias.Uma alma s�o voltar�a a fazer parte do Pai quando se resolver por si que quer unir-se a essên
ia doCriador. Esse estado ser�a a mais alta passagem, a qual entrar�a na energia do Pai e se sentir�a a bemaventuran�
a, o C�eu, o amor in
ondi
ional sem medos e reservas.Vamos aqui e agora 
ome�
ar a trabalhar o amor dentro de 
ada 
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada5.37 O planeta terra ser�a para quem quer evoluir21/02/2006Queridos irm~aos, �e 
om enorme satisfa�
~ao que venho para o nosso en
ontro.Estamos viven
iando momentos 
ru
iais e de�nitivos para alguns seres neste Planeta. Alguns n~aoreen
arnar~ao mais aqui e sim em Planetas menos desenvolvidos, mas isso ser�a apenas para aquelesque n~ao quiserem evoluir. Outros ir~ao reen
arnar aqui mesmo para 
ontinuar sua obra, seu desen-volvimento e assim evoluir juntamente 
om o Planeta. Os que hoje est~ao aqui para ajudar ser~aoliberados das suas miss~oes.Agrade�
o a todos que aqui estiveram e os que ainda est~ao, pois s~ao de importân
ia suprema e divinapara a humanidade e para o Planeta. O movimento que foi feito aqui �e de grande ajuda para o
res
imento espiritual dos povos dessas na�
~oes. Que Deus re
ompense a todos os ajudantes dessagrandiosa miss~ao.Vamos agrade
er ao bom Deus e sua in�nita miseri
�ordia, que perdoa a todos os seus �lhos, que d�asempre oportunidades de ven
erem na vida.Sera�m Luz Dourada5.38 �E pre
iso ter f�e e 
onvi
�
~ao10/03/2006Nun
a per
am a esperan�
a, pois depois da tempestade vem a bonan�
a.N~ao se deixem levar pelas not��
ias ruins, elas podem a
onte
er, mas se tiverem 
om Deus no 
ora�
~aoser�a mais f�a
il passar pelas tormentas da vida. Orem e pe�
am refor�
o aos seus pesares e sofrimentosque Deus lhes ajudar�a. Para pedir a Ele tem que ter f�e e 
onvi
�
~ao. Mude o seu pensamento agindo
om f�e verdadeira. N~ao h�a tempestade que n~ao passe, tanto na natureza 
omo na vida de 
adaum. N~ao se apavorem 
om a morte, pois ela n~ao existe, �e s�o uma passagem. Quanto aos seus bensmateriais, n~ao se apeguem virando es
ravos dos desejos de posse.130



Sejam honestos 
onsigo mesmo e 
om as pessoas a sua volta. Fa�
am boas alimenta�
~oes para n~aoadoe
erem. N~ao se deixem levar pelos v��
ios, pois esse �e a 
ausa de muitos dissabores nos lares.Saibam 
uidar do seu 
orpo e esp��rito, que foram dados pelo 
riador.Amem-se uns aos outros unindo for�
as e ajudando mutuamente.Sera�m Luz Dourada5.39 O mundo se transforme em uni~ao e amor16/05/2006Queridos irm~aos, a uni~ao faz a for�
a, por isso estamos aqui novamente, para que juntos, 
om nossasenergias, possamos jogar esta luz para as pessoas.Vamos nos unir e fazer uma s�o fam��lia de amor. O amor �e um sentimento de uni~ao, 
om ele podemostudo. Creiam nisso, s�o o amor 
onstr�oi. Abram os seus 
ora�
~oes para re
eber essa energia que vem do
osmo, e que tamb�em est�a dentro de vo
ês, pois todos n�os somos um pequeno universo. A
reditemque o amor est�a em toda parte. Compete a 
ada um fazer germinar dentro de si esse sentimento.Ele j�a existe em 
ada um 
omo uma semente que falta �agua, adubo e um bom 
uidado para brotar,
res
er, 
ores
er e dar frutos.Vamos nos unir nesse trabalho para que possamos ajudar aos nossos irm~aos e esses aprenderem adespertar a sua sementinha do amor. Fa�
am sua parte ajudando uma vida a desenvolver o amor.Creiam na energia do amor e passem essa energia para as pessoas mais pr�oximas, do seu 
onv��vio.Se 
ada um �zer esse trabalho de ir passando esse 
onhe
imento, em breve estaremos 
onseguindoque o mundo se transforme em uni~ao e amor.Sera�m Luz Dourada5.40 A verdadeira sabedoria23/05/2006Queridos irm~aos, �e 
om sabedoria que 
onquistamos o universo, a eternidade, o 
osmo e o Eu interno.Com a sabedoria 
onseguimos 
hegar a luz, a 
ons
iên
ia e a ilumina�
~ao.Sabedoria n~ao quer dizer estudar, desenvolver todos os graus de um 
urso, freq�uentar es
olas, serdoutor em todas as mat�erias, ser PhD. Isso �e adquirir 
onhe
imento, mas a sabedoria vem do seugrau de luz, de saber de�nir as adversidades da vida. �E a experiên
ia de vida que uma pessoa tem aolongo de sua existên
ia. �E saber as palavras 
ertas numa hora de agonia de algu�em. �E poder sentira dor do seu pr�oximo e saber perdoar o erro de algu�em que lhe fez o mal.Um s�abio j�a ultrapassou todas as barreiras da vida, ele n~ao tem mais ressentimentos, tem o 
ora�
~aoaberto para a vida, para o universo, para tudo e todos. Quando se 
hega a esse grau de ilumina�
~aodizemos que tal ser �e um s�abio.Vamos todos fazer um esfor�
o para transmutar todas as mazelas, as 
oisas que doem o nosso 
ora�
~aopara o bem, para sentirem que a vida �e linda e �e s�o invertermos as polaridades dos sentimentospara trazermos tudo de melhor para o nosso 
ora�
~ao. Sejam alegres e n~ao se deixem levar pelasm�agoas, pois assim sofrer~ao muito e n~ao 
onseguir~ao que o 
ora�
~ao �que em paz. Deixem 
uir oamor universal dentro de vo
ês, porque esse �e o primeiro passo para serem felizes e s�abios.Sera�m Luz Dourada 131



5.41 O amor 
ome�
a em 
asa30/05/2006�E de 
rian�
a que se 
onsegue formar a personalidade. O assunto de hoje �e de intensa importân
ia,pois �e mais f�a
il mudar o 
omportamento errado quando se �e 
rian�
a. �E dando o exemplo, falando,re
riminando e mostrando, que elas v~ao aprender. Os 
ora�
~oes de todos têm amor, pois Deus �e amorpuro e todos os seus �lhos s~ao sua imagem e semelhan�
a. Como o amor �e a base de tudo a vida temque ter amor.O amor est�a dentro do 
ora�
~ao 
omo se fosse uma 
aixinha e devemos abr��-la, prin
ipalmente nas
rian�
as, pois elas s~ao puras e aprendem mais f�a
il. Vamos ensinar a amar. As es
olas hoje s�o sepreo
upam 
om o 
onhe
imento e se esque
em de transmitir o amor entre os seres. A edu
a�
~ao deve
ome�
ar em 
asa e ter 
ontinuidade nas es
olas. Quem puder fazer alguma 
oisa neste sentido ser�auma grande miss~ao para um mundo melhor.As 
rian�
as s~ao o futuro do Planeta.Sera�m Luz Dourada5.42 O trabalho 
ome�
a em 
asa20/06/2006Temos que harmonizar o ambiente, trabalhar e desenvolver a amizade, o 
arinho, a 
ompreens~ao e oamor. As fam��lias devem 
ooperar umas 
om as outras para se ter harmonia em 
asa. N~ao se devebater de frente a
hando que tem raz~ao, mas sim a humildade de ver que mesmo estando 
erto n~ao �ene
ess�ario brigar. Tenham pa
iên
ia, pois a vida ensina at�e os mais rudes.Quem n~ao entrar no ritmo em que a vida exige n~ao 
onseguir�a nada, s�o perder�a. A vida �e dif��
ilse n~ao houver 
ompreens~ao e perd~ao. O amor est�a ligado a todos os sentimentos para que haja a
omplementa�
~ao de 
ada sentimento em sua plenitude. Queiram bem a todos, prin
ipalmente os de
asa. O amor 
ome�
a entre os familiares para depois se estender para os demais. Fiquem alerta, n~aose enganem 
om falsos amigos e falsos amores. Sejam sin
eros 
om os outros e 
onsigo mesmo.Sera�m Luz Dourada5.43 O livre arb��trio 04/07/2006Queridos irm~aos, tudo neste mundo s~ao experiên
ias que todos pre
isam passar. Nada �e por a
aso,ningu�em veio a este plano para passar o tempo ou se divertir.Cada 
aso �e um 
aso, 
ada ser tem o seu 
ompromisso, sua trajet�oria a seguir, mas 
omo todostêm o livre arb��trio algumas vezes n~ao se segue o que deveriam seguir e fazer. Tudo neste mundo �esin
ronizado, se n~ao for dessa vez vo
ês ter~ao que voltar outras vezes para fazer o mesmo per
urso,para quitar suas d��vidas.O 
arma n~ao �e algo pe
aminoso ou doloroso, mas uma oportunidade de 
res
imento interior e de
umprimento de suas d��vidas para 
om seus irm~aos que ainda n~ao tem amor em seus 
ora�
~oes.Vamos trabalhar a energia do amor nos 
ora�
~oes da humanidade, para que possam 
res
er sem132



ter que passar por novas experiên
ias n~ao satisfat�orias. Vamos abreviar os 
aminhos t~ao longos etortuosos que muitos fazem. Vamos aprender a viver 
om mais amor, 
arinho, paz e harmonia.Sera�m Luz Dourada5.44 As vivên
ias s~ao importantes11/07/2006Queridos irm~aos, tenham f�e, n~ao deixem que 
oisa alguma lhes dê desânimo. V~ao em frente e n~aoolhem para tr�as.Todos devem levar dentro do 
ora�
~ao a f�e e a esperan�
a. N~ao devemos nos abater, pois o que �as vezesa
onte
e �e para se ter experiên
ia. Nenhuma experiên
ia �e demais, todas s~ao frutos que puderam
air ao 
h~ao, se abrir e 
om a semente germinar e se transformar em outra �arvore frondosa e que dar�aoutros frutos. Nun
a desanimem, pois quem tem f�e e Deus no 
ora�
~ao sabe que nada est�a perdido.De uma forma ou de outra uma nova vida vir�a. Mesmo quando a morte 
hegar, que pensam que �e o�m da linha, pelo 
ontr�ario, s�o est~ao mudando de uma esta�
~ao para outra.Todas as vivên
ias s~ao importantes para o 
res
imento interior de 
ada ser. Trabalhem o amor dentrode vo
ês e ver~ao que tudo melhora a sua volta. N~ao se deixem abater pelos en
al�
os da vida, fa�
adeles o seu sustent�a
ulo para um ser mais maduro, seguro, pa
iente e 
ompreensivo.O mundo pre
isa se equilibrar e as pessoas tamb�em. Todos ter~ao que passar por momentos ex
lusivosatrav�es de experiên
ias. O livre arb��trio �e para que toda a vontade de viven
iar seja esgotada. Avida �e uma es
ola a qual no �nal do 
urso o estudante sai 
om experiên
ia e 
onhe
imento, mas ter�aque estagiar, prati
ar, pois somente a did�ati
a n~ao �e su�
iente. Para terem o diploma na m~ao, vo
êster~ao que prati
ar ativamente na 
ausa.Todos devem se preparar para se formar, passar de n��vel espiritual e 
�osmi
o. Tudo na vida segue um
urso natural, por mais absurdo que agora pare�
a a vida nada mais �e que um est�agio, para poderem
res
er 
omo seres que s~ao. N~ao se preo
upem nem se desesperem, tenha f�e, tudo de ruim passar�a,s�o �
ar~ao as experiên
ias vividas dando um grande fortale
imento espiritual e um 
res
imento dapr�opria 
ons
iên
ia.Para que tudo passe sem muitas m�agoas e dissabores amem uns aos outros, fa�
am o bem e perdoem.Sera�m Luz Dourada5.45 Estamos no 
intur~ao de f�oton25/08/2006Queridos irm~aos, �e 
om muito amor no 
ora�
~ao que ven
emos o imposs��vel.Tudo aquilo que queremos temos que 
orrer atr�as. Vo
ês n~ao devem �
ar parados a espera de algo
air do 
�eu. Tenham f�e, esperan�
a, mas 
ome
e agir para que Deus e a espiritualidade possam ajudar.Quanto mais se faz mais resultados vir~ao. Quem n~ao fez nada n~ao ter�a resultado nenhum. �E dandoque se re
ebe, e �e fazendo que a energia 
hegua at�e vo
ês.J�a estamos no 
intur~ao de f�oton para que a Terra evolua. Por isso que est~ao passando por energiasevolutivas e 
res
imento espiritual. Para uma limpeza em algum lugar temos que retirar tudo ereformar. Isto �e o que est�a sendo feito no Planeta Terra. Tudo est�a sendo feito de forma suport�avel.Vo
ês têm �e que a
eitar as 
ir
unstân
ias e fazer por onde melhorar, sempre 
om pensamento positivo.133



Quem tem f�e a
redita que tudo n~ao passa de uma re
i
lagem para melhor, para evolu�
~ao dos seres edo Planeta. Quem tem for�
a e 
oragem ajuda aos menos favore
idos, estimula-os a serem felizes. Dêas m~aos para um mundo melhor. Somente vo
ês �e que poder~ao melhorar sua vida pr�opria e daquelesque os rodeiam.S�o o amor 
onstr�oi, ele est�a dentro de 
ada um. Vamos desabro
har essa sementinha para um mundoonde todos têm o seu valor sem dis
rimina�
~ao.Sera�m Luz Dourada5.46 Vamos vibrar na 
or rosa dourada29/08/2006Queridos irm~aos, aqueles que quiserem ajudar �e s�o unirem-se a n�os. Vamos todos trabalhar a vibra�
~aodo amor na 
or dourada.Fiquem em algum lugar tranq�uilo, se 
on
entrem e deixem todos os problemas para fora do ambienteonde est~ao. Tentem se desligar por 
ompleto dos afazeres do dia a dia e fa�
am emana�
~oes dosentimento do amor para todas as pessoas.A 
or rosa dourada trabalha o sentimento do amor 
om sabedoria. Fa�
am e ver~ao que tudo em suavolta 
ome�
a a mudar, vo
ê 
ome�
ar�a a ver os outros e seus problemas de outro modo. Tudo nestemundo �e passageiro, por isso devem viver de forma mais 
ompreensiva para n~ao se angustiarem 
omtudo aquilo que julgam errado.Re
i
lem, tente 
ompreender as situa�
~oes, as pessoas em determinadas atitudes, os meios de vida.Todos devem aprender a se transformar interiormente. Amem uns aos outros que teremos um mundomais humano e melhor.Sera�m Luz Dourada5.47 Falar �e f�a
il dif��
il �e fazer05/09/2006Queridos irm~aos, que a paz esteja 
om vo
ês.Que des�
a sobre vo
ês a brandura e a suave energia do amor, da paz, e da harmonia. Que os ventoslevem para bem longe as m�agoas, os sofrimentos e as dores. Que o Cristo vivo restabele�
a todo ouniverso e dê a todos os homens e mulheres a for�
a para viverem o dia a dia. Que todos tenham
oragem para se levantar das tormentas e ajudar ao pr�oximo. Unam-se, ajudem-se, n~ao 
ruzem osbra�
os diante das atitudes 
ru�eis. Falem, exponham seus pensamentos para que sirvam de li�
~ao parao outro. �E muito f�a
il s�o falar, queremos que arrega
em as mangas e ponham a m~ao na massa 
omoJesus fez. Provem para vo
ês mesmos que s~ao 
apazes de fazer algo para a melhoria de vida, tantomaterial, 
omo espiritual. Todos s~ao 
apazes de ajudar um ao outro.N~ao dis
riminem, ajudem pensando que aquele ser que tamb�em �e seu irm~ao. Quando toda a hu-manidade tiver essa 
ons
iên
ia e o amor se espalhar ningu�em jamais vai querer o mal do outro. A
ons
iên
ia da irmandade pre
isa ser divulgada para que as pessoas ajudem os seus irm~aos e n~aomais queiram arruinar, ata
ar, dis
riminar.Deixem o eu divino a
orar dentro de vo
ês e amem uns aos outros 
omo a ti mesmo.Sera�m Luz Dourada 134



5.48 �Agua mole em pedra dura12/09/2006Queridos irm~aos, �e 
om muito amor no 
ora�
~ao divino que se espalha essa energia transformandoassim os 
ora�
~oes de ro
ha resistente.A pr�opria �agua fura uma pedra 
om a 
ontinuidade do batimento de uma gota em 
ima dela. Assimtamb�em �e o 
ora�
~ao das pessoas quando se emana energia ou at�e mesmo o tratamento 
om muitoamor, pa
iên
ia e 
arinho. Conseguimos que essa pessoa de 
ora�
~ao duro, tamb�em fure que nem apedra, e se molde e transforme em amor. O rem�edio da vida �e o amor, o tratamento 
arinhoso. Aspessoas esque
eram que o amor �e a base de tudo. Ningu�em mais tem tempo, as pessoas n~ao têmmais pa
iên
ia e n~ao perdoam os outros. Todos s�o querem re
riminar sem dar um pou
o de amor.Vamos despertar esse sentimento dento do nosso peito e passar a boa energia para todos que est~aopr�oximos.Se 
ada um emanar amor em pou
o tempo teremos uma popula�
~ao diferente e 
om muito amor no
ora�
~ao.Sera�m Luz Dourada5.49 Sem brigas e guerras17/10/2006Queridos irm~aos, rezem muito, tenham muita for�
a quando estiverem 
ansados dos trabalhos e so-frimentos, pensem que vo
ês s~ao fortes que assim ser�a.Deus �e pai e ajuda a todos quando se pede 
om fervor. Vo
ês 
omo �lhos de Deus tamb�em tempoderes e for�
a para fazerem a
onte
er qualquer 
oisa que queiram. Para que tudo dê 
erto devemrepensar seus 
on
eitos, mudar a forma de pensar. Todos devem ajudar uns aos outros, mostremque podem mudar o mundo 
om bons pensamentos e 
om muito amor. Devem ser pessoas honestas,boas, sem pre
on
eitos e que tenham grande estima para 
om o seu irm~ao, pois todos somos irm~aos,perante o Pai.Vamos dar as m~aos uns 
om os outros e tornar a vida mais humana e 
om feli
idade. Que os povosse unam, sem brigas e guerras, que a violên
ia seja algo do passado, que todos sejam 
onsideradospessoas 
om dignidade, que o dinheiro per
a sua importân
ia exagerada sobre todas as 
oisas.Que Deus seja o poder supremo.Sera�m Luz Dourada5.50 Deus �e Pai e M~ae 07/11/2006Queridos irm~aos, que Deus aben�
oe a todos. Saibam que todos s~ao �lhos de Deus, mesmo aquelesque ainda n~ao en
ontraram a luz.Deus, �e Pai e M~ae ao mesmo tempo, Ele quer ver a todos seus �lhos 
om muita luz um dia. Paraal
an�
ar a ilumina�
~ao todos devem viven
iar de tudo um pou
o, para que esgotem as vontades da135




ons
iên
ia mental. Somente depois disso que 
ada ser poder�a evoluir. Deus permite que a
onte�
ammuitas 
oisas na vida das pessoas, em v�arias en
arna�
~oes, porque s�o as vivên
ias levar~ao o ser a
res
er e n~ao mais sentir vontade de fazer o que j�a fez.Para que o ser evolua �e bom que tenha 
ursado a universidade da vida. Vo
ês n~ao devem �
arob
e
ados para ver seu irm~ao 
res
er espiritualmente, pois tudo tem seu tempo 
erto na vida, nadaa
onte
e por a
aso. A vida �e providen
ial e as experiên
ias fazem parte do 
ontexto para o bomdesenvolvimento do ser. Um dia todos ter~ao que se elevar espiritualmente.Ningu�em se aperfei�
oa t~ao r�apido, pois n~ao ter~ao a mesma 
ons
iên
ia daquele que j�a viveu muitasvidas. Deus, �e in�nita bondade e amor, Ele esperar�a o tempo de 
ada ser, 
ada um tem a suaoportunidade, n~ao as jogue fora. Aproveitem 
ada instante que lhes foi dado. Come
em amandoa vo
ês mesmos, porque assim saber~ao amar ao seu pr�oximo. Sejam solid�arios, ajudem, pois ser~aoajudados. Cres�
am espiritualmente para que tenham, a
esa a luz interior. N~ao tenham pre
on
eitos,pois todos s~ao irm~aos. Olhem e ajudem os pobres e humildes, mas n~ao se vangloriem do que �zeram,sejam puros espiritualmente.N~ao queiram ser maiores que os outros, o orgulho �e degradante. Tem mais valor aquele que n~ao fazalarde das benfeitorias que faz para ajudar o pr�oximo. Quem faz o bem a algu�em o est�a fazendo aDeus.Que a miseri
�ordia de Deus des�
a sobre todos os seres do mundo. Bem aventurados todos que sepropuserem a fazer parte dessa integra�
~ao humanit�aria em prol de um futuro melhor para todos.Sera�m Luz Dourada5.51 Fa�
a um ano diferente02/01/2007Queridos amigos, mais um ano se ini
ia e aproveitem para fazer algo pelos outros.Nesse Novo Ano, devem ajudar o seu pr�oximo, sem reservas, sem olhar a quem. Pode-se ajudar at�e
om um olhar meigo, um sorriso para um estranho que passa na rua, para aqueles que possam fome,uma palavra amiga para os doentes em hospitais, para os idosos. Olhem pelas 
rian�
as que foramabandonadas. Pe�
o a todos vo
ês que a
ordem para fazerem alguma 
oisa pelos outros que pre
isam.Fa�
am uma retrospe
tiva de tudo que j�a �zeram para ajudar as pessoas e vejam se podem fazer maispor algu�em.Para podermos mudar o mundo, n~ao �e s�o falar, e sim des
ruzar os bra�
os e 
ome�
ar a agir. Fa�
aalgo para melhorar o mundo. A melhora do mundo depende de vo
ês.Sera�m Luz Dourada5.52 Os desen
arnes 09/01/2007Queridos irm~aos, �e 
om agrad�avel sensa�
~ao que volto para dar as mensagens a vo
ês.Sei que est~ao sofrendo 
om as 
alamidades que est~ao a
onte
endo, mas n~ao vibrem negativo. Pe�
o avo
ês que sejam pa
ientes e resignados 
om os desen
arnes em suas fam��lias. Fiquem despreo
upados,n~ao se a
ijam porque aquele que partiu �
a in
omodado 
om as vibra�
~oes que emanam para eles.136



Deixem os que j�a se foram seguir o 
aminho deles, ningu�em �e de ningu�em, todos somos uno 
om oPai e 
om todos os irm~aos.Vamos mudar as vibra�
~oes para podermos sair desse 
��r
ulo vi
ioso em que 
a��mos. Nun
a se la-mentem, pensem que tudo o que a
onte
e no mundo �e para uma mudan�
a espiritual, para que aspessoas melhorem, abram a 
ons
iên
ia. Nada �e por a
aso, sabemos que muitas 
at�astrofes est~aoa
onte
endo porque ningu�em fez o que deveria fazer. O materialismo, sempre falou mais alto emvosso meio. Vo
ês pr�oprios 
a��ram nas pr�oprias armadilhas da vida. Aqui no Planeta Terra o que sefaz, se paga. Creio que muitos abrir~ao os olhos e enxergar~ao o que est�a a
onte
endo para n~ao maisfazerem o mesmo.Agora nos resta dar muito amor, 
arinho e ajuda para todos aqueles que foram vitimados pela pr�opriam~ae natureza.Deus tenha miseri
�ordia de todos.Sera�m Luz Dourada5.53 Agrade
er as obras realizadas16/01/2007Queridos irm~aos, ajoelhemos diante do senhor 
riador onipotente e sejamos agrade
idos por todasas obras realizadas.Que todos se alegrem em parti
ipar desse meio, que aproveitem a oportunidade de 
res
erem emsuas experiên
ias, realiza�
~oes, 
res
imento 
omo ser espiritual. Vamos bendizer quanto a obra, poisela foi 
riada para que todos viven
iem, se lan
em na luz novamente 
om 
ons
iên
ia e retornem aoseio da grandiosa mônada de onde sa��ram.Lembrem que todos est~ao viven
iando algo para voltar ao âmago de Deus. Todos n�os fazemos partedesse todo.Sera�m Luz Dourada5.54 Desfa�
a os dogmas 23/01/2007Queridos irm~aos, a obra do Pai �e o re
exo de todos os �lhos.Tudo foi feito em prol dos �lhos amados de Deus, quando assim seus �lhos quiseram. A vontadedo Pai tamb�em �e a nossa, por isso foi 
onstru��do o universo, os astros e tudo o que existe. Em
ada part��
ula, em tudo existe, a vontade da divindade que somos n�os. Creiam nisso, para que umrespeite o outro 
omo a si mesmo. Todos fazem parte do todo, da mônada Divina, quando se 
onsegueentender essa qu��mi
a 
ai o v�eu e a luz penetra nas mentes humanas transbordando a sabedoria e averdade.�E muito dif��
il a transforma�
~ao para a mente das pessoas que anos e anos, en
arna�
~oes e en
arna�
~oesvem 
om as mesmas imposi�
~oes. Para se 
ompreender a verdade e a luz �e pre
iso despojar de todosos 
on
eitos anteriores, e se livrar da t�uni
a 
omo S~ao Fran
is
o de Assis fez 
om os 
on
eitos desua fam��lia. Vo
ês devem largar para tr�as todos os dogmas que lhes foram impostos pelas fam��lias,o 
lero, o governo e todos aqueles que se dizem saber e imp~oem a sua 
ultura.137



Para saberem de tudo o que est�a a
onte
endo tentem ver n~ao pelos olhos, mas pelo seu interior,sintam primeiro se o que est~ao ouvindo �e verdadeiro ou falso. Fomos feitos a imagem e semelhan�
ado nosso Pai, dentro de n�os temos os mesmos 
�odigos divinos e sabemos bem no nosso interior averdade. Questionem-se, pensem, re
itam e deixem de lado o que ouviram durante a vida toda.Vamos re
i
lar para poder melhorar o mundo, que est�a 
heio de maldades, guerras, ambi�
~oes semlimite, orgulho e mentiras.Temos que implantar o amor universal para termos paz e harmonia entre os povos do mundo inteiro.Sera�m Luz Dourada5.55 O amor �e a essên
ia da divindade30/01/2007Queridos irm~aos, o amor �e o sentimento mais lindoS�o 
om esse sentimento mudamos o mundo.O amor �e forte e faz parte dos 
orajosos. Por amor se enfrenta at�e uma fera devoradora, para queesse animal n~ao venha su
umbir algu�em que amamos. Por amor 
onsegue-se mudar um ser, paraque nos fa�
a o bem. O amor de uma m~ae ou pai faz at�e arris
ar sua pr�opria vida para que a dos�lhos venha a sobreviver. O amor 
onstr�oi, perdoa, tem 
ompaix~ao, pa
iên
ia, �e o sentimento maissublime e divino. O amor �e a essên
ia da Divindade. Nun
a deixem de amar seu irm~ao, pois parao mundo se tornar agrad�avel e bom para se viver temos que propag�a-lo, para que possamos ver osresultados do amor entre os povos.Amai-vos uns aos outros 
omo a ti mesmo.Sera�m Luz Dourada5.56 N~ao se deve julgar 06/02/2007Vamos apli
ar a energia do amor, da emo�
~ao, da feli
idade, para a humanidade.As pessoas ne
essitam muito das boas energias para 
res
erem. Somente os que têm 
ons
iên
ia �eque podem ajudar nesse trabalho emanando os 
uidos ben�e�
os para o desenvolvimento daquelesque pre
isam de nossa ajuda. N~ao julgueis aqueles que ainda est~ao 
om os pensamentos desalinhados
om o plano superior, pois 
orreremos o ris
o de n~ao sermos bem 
oerentes e justos, por isso relevee deixe passar determinadas situa�
~oes.Somente 
om as experiên
ias �e que os seres ir~ao se desenvolver e 
res
er espiritualmente. O medomuitas das vezes faz os homens e mulheres re
uarem da sabedoria, mas a
reditam que o que sabiamanteriormente �e o 
erto, porque a maioria pensa da mesma forma. O que est�a 
erto n~ao vem domental e sim do espiritual. Quando se diz sinta o 
ora�
~ao, pois o que ele diz �e 
orreto, �e porque elesimboliza o amor puro, divino.A evolu�
~ao da humanidade ser�a mais r�apida se os seres desenvolvidos ajudarem seus irm~aos que aindapre
isam de luz. Fa�
o um pedido a todos os seres em miss~ao, que n~ao abandonem o trabalho emprol do desenvolvimento humano. �E 
omo uma es
ola a qual os professores ensinam os seus alunos.Vamos ajudar nossos irm~aos. 138



Que a paz reine nos 
ora�
~oes de todos vo
ês e o amor fruti�que se espalhando pela humanidade.Sera�m Luz Dourada5.57 As fam��lias devem 
ooperar20/02/2007Queridos irm~aos, vamos mais uma vez trabalhar o sentimento do amor na fam��lia.Em primeiro lugar temos que harmonizar o ambiente onde moramos, trabalhar e desenvolver ossentimentos de amizade, 
arinho, 
umpli
idade, solidariedade e amor.As fam��lias devem 
ooperar uns 
om os outros para se ter harmonia em 
asa. N~ao se deve baterde frente a
hando sempre que tem raz~ao, mas sim ter a humildade de ver que mesmo estando 
erton~ao �e ne
ess�ario brigar. Tenham pa
iên
ia porque a pr�opria vida ensina, at�e os mais rudes podemaprender.Quem n~ao entrar no ritmo em que a pr�opria vida exige n~ao 
onseguir�a nada, e se perder�a. A vidaser�a dif��
il de ser vivida se n~ao houver entendimento e perd~ao entre as pessoas, prin
ipalmente entreos parentes, e pessoas do seu 
onv��vio. O amor est�a ligado a todos os sentimentos em sua plenitude.Queiram bem e amem todas as pessoas, 
ome
em logo a trabalhar esse sentimento em 
asa, 
om seusfamiliares.Sera�m Luz Dourada
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