
LU 100:4.3 (p.1097)1 Entretanto, o gran-de problema do viver religioso onsistena tarefa de uni�ar os poderes da almada pessoa, por meio da predominâniado AMOR. A sa�ude, a e�iênia men-tal e a feliidade surgem da uni�a�~aodos sistemas f��sios, mentais e espiritu-ais. De sa�ude e sanidade o homem en-tende bastante, mas de feliidade eles�o entendeu de fato pouqu��ssimo. Afeliidade mais elevada est�a indis-soluvelmente ligada ao progresso espi-ritual. O resimento espiritual geraum j�ubilo duradouro, uma paz que ul-trapassa qualquer entendimento.1Livro de Urantia, Doumento 100,Item 4, Par�agrafo 3, p�agina 1097.
1

da feliidade humana e �as alegriasdo Reino do �eu.LU 149:5.2 (p.1674) \Sim~ao, algumaspessoas s~ao naturalmente mais felizesdo que outras. E tudo depende muito,bastante mesmo, da disposi�~ao do ho-mem de ser onduzido e dirigido peloesp��rito do Pai, residente dentro dele.`O pouo que um homem reto tenha�e melhor do que as riquezas de mui-tos homens maus', pois `um bom ho-mem tirar�a a satisfa�~ao de dentro desi'. `Um ora�~ao feliz faz uma �sio-nomia alegre e �e uma festa ont��nua."'LU 111:4.7 (p.1220) A feliidade e aalegria têm origem na vida interior.V�os n~ao podeis experimentar o rego-
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e aumenta a feliidade.
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e espalhava sa�ude e feliidade, na-tural e graiosamente, na sua jornadapela vida. Era literalmente erto que,\ele aminhava fazendo o bem".LU 70:9.17 (p.794) �E assunto e deverda soiedade prover, ao �lho da natu-reza, uma oportunidade justa e pa���ade busar a automanuten�~ao, de parti-ipar da autoperpetua�~ao e, ao mesmotempo, de desfrutar, em alguma me-dida, da autograti�a�~ao; e a soma detodas essas três onstitui a feliidadehumana.LU 83:6.8 (p.928) O matrimônio quese restringe a um �unio par favoreee fomenta uma ompreens~ao ��ntima eoopera�~ao efetiva que s~ao melhores
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para a feliidade dos pais, para obem-estar dos �lhos e para a e�iêniasoial.LU 79:8.16-17 (p.888) . . . lealdade fa-miliar, na �etia grupal, nem na mora-lidade pessoal. . . . Essa ultura antigaontribuiu muito para a feliidade hu-mana; milh~oes de seres humanos têmvivido e morrido aben�oados pelas suasrealiza�~oes.LU 177:2.4 (p.1922) \Toda a tua vidafutura ser�a mais feliz e on��avel por-que passaste os teus primeiros oito anosem um lar normal e bem regrado."LU 81:6.18 (p.908) Uma l��ngua univer-sal promove a paz, assegura a ultura
13

Feliidade

Livro de Urantia

LU 2:7.11 (p.43) A sa�ude, a sanidadee a feliidade s~ao integra�~oes da ver-dade, da beleza e da bondade, ao mis-turarem-se na experiênia humana. Es-ses n��veis de uma vida e�az advêm dauni�a�~ao de sistemas de energia, desistemas de id�eias e de sistemas espiri-tuais.LU 103:5.5 (p.1134) A feliidade hu-mana �e alan�ada apenas quando odesejo ego��stio do eu e o impulso al-tru��sta do eu mais elevado (o esp��ritodivino) enontram-se oordenados e re-oniliados pela vontade uni�ada dapersonalidade integradora e supervisora.LU 103:2.7 (p.1131) . . . o impulso al-tru��sta, omo sendo o que leva �a meta
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dade, porque esta pode ser fatual, podeser viveniada. O desapontamento ea tristeza advêm ap�os o erro, porque,n~ao sendo este uma realidade, n~ao podeser fatualizado pela experiênia.LU 3:5.14 (p.51)O prazer - a satisfa�~aoda feliidade - �e desej�avel? Ent~ao, ohomem dever�a viver em um mundo noqual a alternativa da dor e a probabili-dade do sofrimento sejam possibilida-des experiment�aveis sempre presentes.LU 140:4.6 (p.1572) A pessoa feliz ee�iente �e motivada, n~ao pelo medode fazer o errado, mas pelo amor defazer o erto.LU 140:3.3-11 (p.1570) Felizes sejam
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nome da retid~ao, pois deles �e o Reinodo �eu.LU 140:5.6 (p.1573) A f�e e o amor,nessas beatitudes, fortaleem o ar�atermoral e riam a feliidade.LU 140:5.16 (p.1575) Ser sens��vel e sus-ept��vel �as neessidades humanas gerauma feliidade genu��na e duradoura;e, ao mesmo tempo, essas atitudes gen-tis protegem a alma das inuênias des-trutivas da raiva, do �odio e da sus-peita.LU 131:3.3 (p.1446) \Feliidade e apazmental seguem o pensamento puroe a vida virtuosa, omo sombra seguea substânia das oisas materiais."
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nova religi~ao �e bastante heia de j�ubiloe gera uma feliidade perene."LU 159:3.10 (p.1766) Uma feliidaderesente �e a experiênia ont��nua paratodos aqueles que est~ao seguros a res-peito de Deus.LU 159:3.12 (p.1766) Quando os meus�lhos tornam-se onsientes da segu-ran�a da divina presen�a, essa f�e ex-pande a mente, enobree a alma, re-for�a a personalidade, aumenta a fe-liidade, aprofunda a perep�~ao espi-ritual e real�a o poder de amar e seramado.LU 140:5.7 (p.1573) Eles enontram oReino do �eu dentro dos seus pr�oprios
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LU 131:3.6 (p.1447) \A mente domadatraz feliidade. O maior dos guerrei-ros �e o que vene e domina a si pr�oprio."LU 133:7.12 (p.1480) A mente supre-mamente feliz, e uni�ada de ummodoe�iente, �e aquela dediada integral-mente a fazer a vontade do Pai nos�eus.LU 101:2.8 (p.1106) A iênia gera o-nheimento; a religi~ao gera felii-dade; a �loso�a gera a unidade; a re-vela�~ao on�rma a harmonia experi-enial dessa abordagem trina da rea-lidade universal.LU 91:6.3 (p.999) . . . nuna vos esque-�ais de que a pree sinera da f�e �e uma
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ora�~oes, e experimentam uma tal fe-liidade agora.LU 143:5.11 (p.1614) Omundo deveriaestar mais oupado om a vida feliz,e reveladora de Deus, que Jesus levou,do que om a sua morte tr�agia e pe-sarosa.LU 194:3.3 (p.2063) A religi~ao de Je-sus proporiona a feliidade e a pazde uma outra existênia espiritual queeleva e enobree a vida que os homensvivem agora na arne.LU 136:0.1 (p.1509) Jo~ao era um ope-r�ario frano e ardente; e Jesus era umtrabalhador almo e felizLU 171:7.9 (p.1875) Jesus dispensava
11

for�a poderosa na promo�~ao da felii-dade pessoal, no autoontrole indivi-dual, na harmonia soial, no progressomoral e na onquista espiritual.LU 89:10.6 (p.985) E todos os �lhosleais de Deus s~ao felizes, amantes doservi�o e sempre progridem na asens~aoao Para��so.LU 131:2.9 (p.1445) \O Senhor est�apr�oximo de todos que o hamam omsineridade e verdade. O pranto podedurar uma noite, mas o j�ubilo vem pelamanh~a. Um ora�~ao feliz faz bem,tanto quanto um mediamento."LU 131:10.6 (p.1454) \Pela f�e em Deus,eu alanei a paz om Ele. Essa nossa
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zijo verdadeiro ompletamente a s�os.Uma vida solit�aria �e fatal para a fe-liidade. At�e mesmo as fam��lias e asna�~oes desfrutar~ao mais da vida, se aompartilharem om os outros.LU 94:8.17 (p.1037) . . . o fato de quea mais alta feliidade est�a ligada �abusa inteligente e entusiasta de metasdignas, e que essas realiza�~oes onsti-tuem um verdadeiro progresso na auto-realiza�~ao �osmia.LU 48:7.10 (p.556) O esfor�o nem sem-pre produz alegria, mas n~ao existe fe-liidade sem esfor�o inteligente.LU 2:7.6 (p.42) A feliidade vem omoonseq�uênia do reonheimento da ver-
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os pobres em esp��rito, os humildes, poisdeles s~ao os tesouros do Reino do �eu.Felizes sejam aqueles que têm fome esede de retid~ao, pois ser~ao saiados.Felizes sejam os mansos, pois herdar~aoa Terra.Felizes sejam os puros de ora�~ao, poisver~ao a Deus.Felizes sejam aqueles que pranteiam,pois ser~ao onfortados. Felizes sejamos que horam, pois reeber~ao o esp��ritodo j�ubilo.Felizes sejam os miseriordiosos, poisreeber~ao a miseri�ordia.Felizes sejam os pai�adores, pois ser~aohamados de �lhos de Deus.Felizes os que forem perseguidos em
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