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adas pelas m~aes, beb^es e g^enios. Des
obriremos que existempessoas que talvez sintam-se um pou
o inferiores a eles.Em alguns 
asos nossas vidas s~ao dominadas e empobre
idas pelosmitos 
om que 
onvivemos.Quase todos eles s~ao negativos e foram inventados originalmentepara prejudi
ar e destruir um 
erto grupo de pessoas.Como podemos forte e devotadamente ter 
entenas e at�e milharesde 
ren�
as indestrut��veis quando a evid^en
ia de que s~ao 
laramentementirosas est�a ao nosso redor diariamente, ou a 
ada hora?Muito do que eu ou�
o n~ao vem do som para o meu ouvido e 
�erebro,
omo deveria o
orrer �siologi
amente, se �e que tenho que entender oque es
uto.Em vez disso, sou v��tima dos meus pr�oprios mitos e pre
on
eitos,portanto es
uto pre
isamente o que quero ouvir.Assim, de
ido ante
ipadamente o que vo
^e vai dizer, e n~ao interessao que diga, eu vou ouvir exatamente o que eu pensei que ia es
utar(de fato, o que eu queria ouvir).O que vo
^e disse n~ao veio da sua bo
a para o meu ouvido e para omeu 
�erebro, 
omo dita a �siologia �as 
riaturas inferiores.Porque eu sou humano, sou amaldi�
oado pelos mitos que me in
u-en
iam, sou 
apaz de subverter at�e a fun�
~ao �siol�ogi
a, e assim, o quevo
^e disse veio do meu 
�erebro para meus ouvidos e para o 
�erebroe vo
^e a
abou dizendo exatamente o que eu a
hava que vo
^e ia dizerdesde o 
ome�
o.Assim tamb�em n~ao vejo o que est�a diante de mim, mas pelo 
ontr�ario,o que eu a
hava que ia ver.Posso dar-lhes um exemplo simples?Eu gostaria de desenhar um rosto.
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Cap��tulo 2

A Natureza dos Mitos

Quando n�os, seres humanos, 
olo
amos um mito em nossas 
abe�
as,�e quase imposs��vel retir�a-lo - mesmo quando fatos vis��veis, aud��veis emensur�aveis est~ao em direta oposi�
~ao ao mito; ainda que a verdadeseja muitas vezes melhor, mais importante, f�a
il e substan
ialmentemais agrad�avel do que o mito.Ainda que seres humanos tenham olhado do alto, por milhares deanos, podendo ver nos o
eanos a 
urvatura da linha do horizonte,
ontinuaram 
onven
idos de que a terra era 
hata, isso h�a quinhentosanos. Alguns ainda a
ham que �e plana.Quase todos os mitos prejudi
am bastante a verdade.Nenhum deles prejudi
a mais a verdade do que os referentes �asm~aes, beb^es e g^enios.M~aes, beb^es e g^enios t^em m�a publi
idade.Um dia n�os vamos des
obrir por que os nossos mitos pre
isam de-sa
reditar m~aes, beb^es e g^enios.Se algum dia formos 
apazes de saber por que isso a
onte
e, ire-mos ver que algumas pessoas de nossa so
iedade pare
em sentir-se23
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At�e agora, 
ompleto 
om orelhas, nariz e bo
a poderia ser um rostoqualquer.Agora eu gostaria de desenhar duas linhas adi
ionais e 
om estasduas linhas vai se tornar um tipo de rosto muito 
ara
ter��sti
o.

Que tipo de rosto �e?Com a simples adi�
~ao de duas pequenas linhas retas, eu desenheium rosto japon^es. Isso porque (
omo todos sabem) os japoneses t^emos olhos obl��quos.Fe
he os seus olhos e imagine um rosto japon^es.Pode ver aqueles olhos obl��quos? N~ao s~ao estes olhos a 
oisa mais
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ara
ter��sti
a num rosto japon^es?Isso equivale a dizer que s~ao - a n~ao ser que vo
^e seja japon^es.A verdade �e que os japoneses n~ao t^em olhos obl��quos. Seus olhoss~ao 
hatos 
omo uma panque
a.Eu aprendi este fato des
onhe
ido quando almo�
ava 
ommeu amigojapon^es em T�oquio.Estava dis
utindo esse assunto e pensando alto 
omo era poss��velolhar para a realidade e ver exatamente o oposto.\Exatamente", disse o meu amigo, \e um perfeito exemplo disso �ea sua 
ren�
a o
idental de que os japoneses t^em olhos obl��quos."\Oh, mas os japoneses t^em olhos assim."E diante de mim 
ome
ei a ver os seus Olhos tornarem-se extrema-mente retos.\Mas seus olhos s~ao 
hatos," eu disse a
usadoramente 
omo se defato ele n~ao fosse japon^es.Eu olhei para os lados no restaurante lotado e des
obri que todosos 
lientes do restaurante tinham olhos bastante retos. Minha rea�
~aoinstant^antanea foi perguntar a mim mesmo 
omo �e que tinham 
onse-guido 
olo
ar todos os japoneses vivos, 
om olhos at��pi
os, dentro deum mesmo restaurante?Senti-me extremamente des
onfort�avel.Nun
a havia me in
omodado destruir os mitos dos outros de ma-neira gentil e bem-humorada, mas a
hei que era uma atitude rudeda parte de meu bem edu
ado amigo japon^es, mostrar-me 
om tanto^enfase o quanto eu estava errado em rela�
~ao aos olhos obl��quos dosjaponeses.D^e uma boa olhada no pr�oximo amigo japon^es que en
ontrar e
onstate o quanto os seus olhos s~ao paralelos ao solo.

27At�e que vo
^e tenha a 
han
e de fazer isto de perto, fe
he os olhose tente uma experi^en
ia aqui 
omigo agora.Fe
he os seus olhos novamente e imagine um rosto japon^es. V^e osolhos obl��quos?Os mitos resistem at�e o �m, mesmo tratando-se de pessoas de menteaberta. �E quase imposs��vel livrar-se deles e substitu��-los pela realidadena grande maioria de n�os.Tratando-se de olhos ou do nosso planeta, n�os, humanos, temos di�-
uldade em diferen
iar superf��
ies planas de linhas 
urvas ou obl��quas.O prin
ipal objetivo deste livro �e diferen
iar mitos estabele
idos defatos, espe
ialmente os rela
ionados �as 
rian�
as, pais em geral e m~aesem parti
ular, intelig^en
ia, 
�erebro humano e g^enios.Existem mitos sem �m a
er
a de 
rian�
as, m~aes e intelig^en
ia.O
orre que o fato desses mitos serem 
laramente absurdos n~ao di-minuiu em nada a sua a
eita�
~ao universal - espe
ialmente por partedos pro�ssionais que deveriam saber melhor das 
oisas.Estes mitos s~ao t~ao rid��
ulos e absurdos que seriam 
^omi
os, se assuas 
onseq�u^en
ias n~ao fossem t~ao tr�agi
as.


