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4 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROque pode forneer um diagn�ostio apropriado e, em seguida, dis-utir as op�~oes de tratamento. Todas as deis~oes sobre vainasdevem ser feitas tamb�em ap�os disuss~ao om seu m�edio.2. Este �e um texto longo, sobre um assunto omplexo . . .Come�ou: o SUS est�a ofereendo para meninas de 11 a 13 anos avaina que previne novas infe�~oes ontra alguns tipos de HPV.Segundo o disurso o�ial e sobretudo o das ind�ustrias que produ-zem as vainas, trata-se de uma vaina que \previne o ^aner de olo",que mata milhares de mulheres no Brasil anualmente.S�o que as oisas n~ao s~ao assim t~ao ristalinas. H�a ontrov�ersias.�E muito dif��il para um m�edio se posiionar fora do onsenso quaseuniversal que �e gerado em torno de produtos da ind�ustria farma^eutia.Suas estrat�egias de publiidade e a�~ao pol��tia s~ao muito inteligentes, emai�amente �naniadas. Sua inu^enia sobre a orpora�~ao m�edia �eextremamente poderosa. Da�� suas verdades pariais tornam-se univer-sais e absolutas. Mas algumas vozes v^em se levantando em resposta aeste \massare", que prop~oe que para todo e qualquer problema exis-tenial existe uma p��lula ou uma inje�~ao. Inlusive para problemasque n~ao existem, e preisam ser inventados. Mesmo as grandes revis-tas m�edias j�a reonheem o poder da sua inu^enia nas pesquisas erealizadas e nos artigos publiados. Como observou a ex-editora-hefedo New England Journal of Mediine, Dra. Maria Angell:\As ind�ustrias farma^eutias agora �naniam a maioria daspesquisas l��nias om mediamentos, e h�a evid^enias de queelas muitas vezes as distorem, para fazer suas drogas paree-rem melhores e mais seguras."Sabe-se que muitas vezes s~ao oultados estudos que mostram fra-assos ou efeitos negativos. Sabe-se ada vez mais sobre a inu^enia

11 Vaina ontra o HPV: nem tudo quereluz �e ouroVaina ontra o HPV: nem tudo que reluz �e ouro1

Ligia Moreiras Sena2Durante todo o m^es de mar�o, a pol^emia sobre o ofereimento davaina ontra o HPV pelo SUS e sistema suplementar de sa�ude no Bra-sil esteve em alta. Muita gente emitindo sua opini~ao sobre o assunto,�as vezes de maneira inamada, mas, via de regra, sem embasamentom�edio-ient���o onsistente, mais prejudiando que auxiliando a dis-utir um assunto t~ao s�erio quanto esse.Interesso-me por essa quest~ao por m�ultiplos motivos: sou mulher,sou m~ae de menina, trabalho na �area da sa�ude oletiva, sou pesquisa-1Internet: \http://www.ientistaqueviroumae.om.br/2014/03/vaina-ontra-o-hpv-nem-tudo-que-reluz.html".2Nota auto biogr�a�a de Ligia: Bi�ologa, mestre em psiobiologia, doutora emfarmaologia, �area que deixei ap�os me tornar m~ae. Estimulada pela maternidade,mudei de �area, de foo e de vida, e hoje fa�o um novo doutorado, agora emSa�ude Coletiva. Sou pesquisadora da assist^enia ao parto no Brasil, da viol^eniaobst�etria e da medializa�~ao da inf^ania e do orpo feminino. Sou m~ae da Clarae esse �e o mais relevante dos meus t��tulos, pois foi ele quem me modi�ou verda-deiramente. Ela me inspira, todos os dias, a olhar a vida e os seres humanos poroutro prisma, a lutar pelos direitos das mulheres e a onetar pessoas que busamriar seus �lhos de maneira afetuosa e n~ao violenta.



2 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROdora, sou idad~a e, tendo aesso, pre�ro busar informa�~oes a partirde fontes on��aveis.Pessoalmente, realizei uma s�erie de busas em bases de artigos i-ent���os internaionais e o que enontrei n~ao serenou minha ang�ustia,pelo ontr�ario. Para mim, algo �ou absolutamente laro: n~ao h�a on-senso sobre a efetividade e inouidade desta vaina entre a omunidadeient���a. E h�a, sim, in�umeros asos graves relaionados a efeitos p�osvainais registrados na literatura ient���a mundial.Ent~ao, neste �ultimo domingo, Daniel Beker publiou em sua p�agina,Pediatria Integral3, seu posiionamento sobre o assunto. Daniel �em�edio formado pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, ondetamb�em trabalha atualmente, tendo atuado om M�edios sem Fron-teiras e um dos riadores do Programa Sa�ude da Fam��lia. �E fundadore onselheiro do Centro de Promo�~ao da Sa�ude e pioneiro da PediatriaIntegral no Brasil.Pessoalmente, eu o admiro muit��ssimo, espeialmente por sua posi�~aoontra a medializa�~ao da inf^ania e em defesa da sa�ude integral dasrian�as. Nossos pontos de vista s~ao onvergentes em in�umeros pontos.Reomendo fortemente, inlusive - e sineramente n~ao sei omoainda n~ao havia reomendado aqui . . . - a entrevista que Daniel on-edeu4 ao programa Roda Viva, na TV Cultura, em dezembro do anopassado. Assista. In�umeras quest~oes de fundamental import^ania fo-ram disutidas om muita lareza e pertin^enia por ele.Por estar plenamente de aordo om a reex~ao proposta, �e, paramim, uma honra ter sido autorizada a publiar aqui seu posiiona-mento om rela�~ao �a vaina ontra o HPV. Agrade�o desde j�a ao Da-niel por essa defer^enia, al�em de outras formas de apoio e inentivoque venho reebendo dele enquanto pro�ssional. Meu objetivo ao pu-bliar aqui essa disuss~ao �e failitar o aesso a informa�~oes que talvez3Internet: \https://www.faebook.om/pediatriaintegral?fref=ts".4Internet: \https://www.youtube.om/wath?v=r1JzS-5KA3M".

1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 3muitas pessoas ainda n~ao onhe�am.1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel BekerA Vaina ontra o HPV

Figura 1: Doutor Daniel Beker - Pediatria Integral

Advert^enias1. Esta �e uma publia�~ao que expressa uma opini~ao pessoal, for-mada atrav�es de leituras, experi^enia e reex~ao. Mas ela n~aodeve substituir - omo todas as outras enontradas nesta p�agina5- um aonselhamento m�edio pessoal. Ningu�em deve reeber umdiagn�ostio ou reomenda�~ao de tratamento atrav�es da Internet.Isso deve ser feito sempre por um m�edio em intera�~ao pessoal,5Internet: \https://www.faebook.om/pediatriaintegral?fref=ts".



8 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROuma unanimidade os benef��ios da vaina que destina-se a pre-venir o v��rus HPV, ligado �a quase totalidade do ^aner do olode �utero.N~ao �e bem assim. Embora n~ao haja grandes estudos de-monstrando a falta de seguran�a da vaina, existem relatos pelomundo de doen�as graves atribu��das a ela omo a s��ndrome deGuillain-Barr�e, fal^enia ovariana, uve��tes, al�em de onvuls~oes edesmaios. Isso levou o governo do Jap~ao a n~ao mais reomen-dar a vaina.No �ultimo ongresso de preven�~ao quarten�aria, em novem-bro �ultimo, o m�edio de fam��lia e omunidade Rodrigo Limafez uma apresenta�~ao sobre os sen~oes da vaina ontra o HPV.Desde ent~ao, o assunto tem reperutido nas redes soiais e emgrupos de disuss~ao sobre sa�ude da fam��lia.Lima n~ao �e nenhum daqueles radiais dos movimentos anti-vainas. Fui atr�as de ada um dos argumentos que ele utilizouna apresenta�~ao e todos me pareeram bem embasados. Aseguir, trehos de um texto que Rodrigo Lima esreveu esla-reendo d�uvidas que surgiram sobre o assunto:Quando a gente pensa na possibilidade de tomar uma va-ina para evitar uma doen�a, eu onsidero que devemos fazeralgumas perguntas:1. J�a temos alguma estrat�egia efetiva na preven�~ao da doen�a?O que a vaina traz de novo?2. A vaina realmente funiona?3. Ela �e segura?4. Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela vaina?Ent~ao, vou tentar organizar uma resposta para as quest~oes.1.1.2 Temos alguma estrat�egia na preven�~ao do ^aner deolo uterino?1 - J�a temos alguma estrat�egia efetiva na preven�~ao do ^aner
1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 5da ind�ustria sobre as ag^enias reguladoras, aquelas que liberam ouautorizam o uso de rem�edios e vainas.Como pode um m�edio se posiionar ontra uma vaina que \pre-vine o ^aner"?Mas pode ser que nessa frase estejam oultos truques de linguagem.Que na verdade essa a�rma�~ao n~ao seja t~ao absoluta.Um outro exemplo de truque de linguagem: a vaina ontra a\gripe" n~ao �e exatamente isso. No Brasil a palavra gripe �e usadapara de�nir estados gripais, ausados por in�umeros v��rus. E em vezde hamar a vaina de \ontra Inuenza" - um v��rus que ausa umagripe s�eria, mas �e um entre muitos - a ind�ustria promove a vainaomo se fosse ontra a \gripe", generiamente. N~ao �e �a toa.�E f�ail, portanto, distorer a realidade omplexa e heia de on-trov�ersias om rela�~ao ao HPV, e torn�a-la um disurso publiit�ario,destinado a vender uma vaina que talvez n~ao seja essa maravilhatoda. Ali�as, as raz~oes que levaram a Organiza�~ao Mundial de Sa�ude eo governo ameriano a reomendar, e o governo brasileiro a omprar avaina para ofere^e-la gratuitamente �a popula�~ao em tempo reorde,podem estar relaionadas aos fortes e nem sempre l��itos la�os en-tre a ind�ustria farma^eutia e os tomadores de deis~ao em governos esoiedades m�edias, omo veremos abaixo.O fato �e que a reomenda�~ao da vaina vem sendo questionada.O governo japon^es, por exemplo, abandonou a reomenda�~ao ap�os area�~ao da soiedade ivil, pela oorr^enia de asos de problemas gravesem seguida �a aplia�~ao: s��ndrome de Guillain-Barr�e (uma polineuritegrave), uve��tes, onvuls~oes e enefalites agudas. Muitos dir~ao queainda n~ao h�a estudos demonstrando a falta de seguran�a da vaina.Que as an�alises at�e o momento n~ao mostram rela�~oes ausais. Mas osrelatos se repetem em diversos pa��ses.At�e setembro de 2012, no VAERS (Sistema de Informa�~ao de Rea�~oes



6 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROAdversas a Vainas) do CDC, um total de 21.265 rea�~oes adversas fo-ram assoiadas temporalmente ao Gardasil, s�o nos EUA: 78 mortes,363 rea�~oes om riso de vida, e 609 eventos que resultaram em ina-paidade permanente. Em ompara�~ao om todas as outras vainas,o Gardasil foi assoiado om 60% de todas as rea�~oes adversas graves(inluindo 61,9% de todas as mortes, 64,9% de todas as rea�~oes omriso de vida e 81,8% dos asos de invalidez permanente) em mulheresom idade inferior a 30 anos. Um relat�orio de um sistema de vigil^aniade vaina passiva, omo o VAERS (qualquer pessoa pode inserir in-forma�~ao no sistema), por si s�o n~ao prova que a vaina ausou a rea�~ao- apenas informa a assoia�~ao. No entanto, a elevada freq�u^enia derea�~oes relaionadas om a vaina em todo o mundo, bem omo oseu tipo (onsistentemente doen�as relaionadas ao sistema nervoso),aponta para uma rela�~ao potenialmente ausal. S�o para termos umaid�eia da omplexidade do assunto, a Merk utilizou plaebos (inje�~oessem o rem�edio) na ompara�~ao para efeitos olaterais om o Gardasil.S�o que os plaebos usavam alum��nio, tamb�em presente na vaina, eeste omponente pode ser respons�avel por boa parte das rea�~oes. Issofaria om que, na ompara�~ao, a vaina n~ao tivesse provoado maisrea�~oes que o \plaebo".Veja om detalhes aqui, neste exelente artigo m�edio6, do Journalof Law, Mediine & Ethis:A mediina deveria guiar-se pelo prin��pio da preau�~ao. Um dosfundamentos da bio�etia �e: primum non noere - antes de mais nada,n~ao provoar danos. Se tratamos de evitar a meningite, por exemplo,uma doen�a para a qual n~ao h�a outras estrat�egias de preven�~ao, po-demos orrer ertos risos de efeitos olaterais. Mas �e preiso reetirse para uma vaina que previne apenas uma fra�~ao dos asos de umadoen�a para a qual j�a existe uma estrat�egia e�az de preven�~ao - oexame de papaniolau - e que ontinuar�a sendo neess�ario - vale a6Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/FDAs-Approval-of-Merks-Gardasil-HPV.pdf".

1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 7pena orrer estes risos e gastar uma fortuna dos ofres p�ublios oudo bolso das fam��lias.Quando estava ome�ando a esrever sobre a vaina, li uma repor-tagem de Cl�audia Collui, da Folha de S~ao Paulo, que expressavamuito bem o que penso sobre o tema. Reproduzo aqui um resumodo artigo, e em seguida aresento algumas quest~oes que reio seremmuito importantes para ompreendermos omo funiona a rela�~ao en-tre ind�ustria, mediina e governo, e desta forma podermos nos situarmais ritiamente em rela�~ao a mediamentos e vainas.1.1.1 Os sen~oes da vaina ontra o HPV - Cl�audia Colluiitando Rodrigo LimaOs sen~oes da vaina ontra o HPV7

Cl�audia Collui8A partir de mar�o, a vaina ontra o HPV entra o�ial-mente no alend�ario naional de imuniza�~oes e passa a ser ofer-tada �as meninas de 11 a 13 anos. At�e o momento, paree ser7Internet: \http://www1.folha.uol.om.br/olunas/laudiaollui/2014/01-/1403702-os-senoes-da-vaina-ontra-o-hpv.shtml".8Nota do Jornal Folha de S~ao Paulo: Cl�audia Collui �e rep�orter espeial daFolha, espeializada na �area da sa�ude. Mestre em hist�oria da i^enia pela PUC-SPe p�os graduanda em gest~ao de sa�ude pela FGV-SP, foi bolsista da University ofMihigan (2010) e da Georgetown University (2011), onde pesquisou sobre onitosde interesse e o impato das novas tenologias em sa�ude. �E autora dos livros\Quero ser m~ae" e \Por que a gravidez n~ao vem?" e oautora de \Experimentose Experimenta�~oes".



12 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROPra mim n~ao ompensa. S�o de imaginar uma �lha minhaom paralisias ausadas por uma vaina dessas eu desarto aid�eia rapidinho. Pretendo promover uma edua�~ao sexual boapara minhas �lhas, para que saibam que preisam se protegerusando preservativo (at�e porque outros problemas omo gravi-dez indesejada, HIV, hepatite B, entre outros, est~ao batendo naporta o tempo todo). E aima de tudo, demonstrar sempre aimport^ania de fazer o papaniolau na periodiidade reomen-dada. Se onseguir, duvido que elas sofram deste mal. E semessa vaina ara e suspeita. Minhas paientes e suas fam��liasreeber~ao a mesma reomenda�~ao.1.1.6 Conlus~ao do pediatra DanielPois �e. A disuss~ao n~ao �e simples, e a deis~ao de vainar ou n~ao �e om-pliada. Pode-se argumentar que num pa��s de dimens~oes gigantesas,om a desigualdade soial e a di�uldade de aesso a servi�os de sa�udeque temos, a possibilidade de termos a maioria das mulheres reali-zando seu preventivo �e pequena. Mas em vez de gastar 350 milh~oesde reais por ano om a vaina, o Minist�erio talvez pudesse usar estesreursos para melhorar os servi�os de sa�ude da mulher. A vainaontra o HPV �e a mais ara da hist�oria. O luro da Merkom ela em 2012 foi de 1,6 bilh~oes de d�olares. Num �alulor�apido, se nosso programa vai ustar 360 milh~oes (era de150 milh~oes de d�olares), 10% do luro da Merk vir�a do nossobolso - nossos impostos. [grifo de Ligia M.S.℄Existe ainda a possibilidade de que, iludidas om a prote�~ao forne-ida pela vaina, muitas mulheres deixem de fazer o preventivo omregularidade - o que elevaria mais ainda a inid^enia de ^aner, emvez de diminu��-la.Uma reportagem do New York Times9 de 2008, dois anos ap�os o9Internet: \http://www.nytimes.om/2008/08/20/health/poliy-
1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 9de olo uterino?Temos sim. E quase todo mundo onhee: �e o famosopapaniolau, ou itopatol�ogio �ervio-uterino (popularmenteonheido omo `preventivo de ^aner de olo').�E muito raro uma mulher apresentar ^aner se realizar o pa-paniolau na periodiidade reomendada (anualmente, e ap�osdois exames normais om intervalo de um ano, o exame passaa ser reomendado a ada tr^es anos). Sabem por que? Por-que o ^aner de olo de �utero �e uma doen�a de evolu�~ao muitolenta (normalmente em torno de dez anos), e o papaniolaupermite que detetemos formas preursoras do ^aner (ou seja,altera�~oes na �elulas que AINDA n~ao s~ao ^aneres).O papaniolau est�a reomendado para as mulheres de 25 a64 anos, e deve ser realizado inlusive em mulheres quereebem a vaina (grifo de Cl�audia C.), pois ela n~ao protegeontra todos os tipos de HPV.Ent~ao, se temos um exame on��avel, barato e dispon��velpara todas as mulheres do pa��s, o que nos faria mudar de es-trat�egia, partindo para usar uma vaina que n~ao exlui aneessidade de realizar o mesmo exame ao longo da vida? Oque esta vaina traz de novo?1.1.3 A vaina realmente funiona?2 - A vaina realmente funiona?Depende. Para que? Vamos l�a. O HPV �e um v��rus transmi-tido atrav�es do ontato sexual. Por isso, alguns pesquisadorestiveram uma id�eia: se onsegu��ssemos evitar a infe�~ao peloHPV n~ao ter��amos mais ^aner de olo uterino. Faz sentido,erto? Mas essa hip�otese tem alguns probleminhas.O primeiro problema desta hip�otese est�a em omo evitar ainfe�~ao. A transmiss~ao do HPV �e sexual, e basta o ontato



10 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OURO��ntimo mesmo sem penetra�~ao para que a passagem do v��rusaonte�a. Ent~ao a melhor maneira de evitar a transmiss~ao seriaa abstin^enia sexual (tem at�e um estudo l�assio neste temaque desobriu que freiras n~ao t^em ^aner de olo uterino).Como a abstin^enia n~ao ostuma ser uma pr�atia muitopopular ent~ao a gente tem que pensar em outra oisa.Considerando que o v��rus vai aabar irulando mesmo pora��, a solu�~ao mais �obvia seria vainar as pessoas ontra ele.O problema �e que o HPV possui mais de 100 subtipos, e asvainas ainda n~ao onseguem obrir todos eles, embora ubramos prinipais. Isso signi�a que mesmo que a vaina protejaalgu�em ontra os subtipos que ela obre, ela ainda permite queoutros subtipos provoquem o ^aner. Ou seja, ela n~ao d�a 100%de erteza de que as mulheres n~ao ter~ao ^aner de olo uterino.A propaganda n~ao explia isso, n�e? Mas �e por este motivo quea bula da vaina avisa que a vaina�~ao n~ao exlui a neessidadede que a mulher ontinue realizando o papaniolau.E tem mais: nem toda infe�~ao pelo HPV provoa ^aner.Na verdade, a minoria delas faz isso. Ent~ao mais importantedo que se preoupar om a infe�~ao, paree mais importanteaompanharmos se a infe�~ao evolui para les~oes perigosas oun~ao, n�e? Ou seja: d�a-lhe papaniolau nessa disputa, ganhandode lavada da vaina.Outra oisa: a e��aia da vaina foi veri�ada apenas emmeninas sem vida sexual. E o HPV �e t~ao frequente na po-pula�~ao que podemos dizer que se algu�em j�a iniiou sua vidasexual, a hane de ter sido ontaminado pelo v��rus �e de quase100%. Ou seja, se a pessoa n~ao �e mais virgem, tomar a va-ina n~ao vai fazer nenhum efeito, porque a resposta que elaprovoa no organismo n~ao elimina os v��rus que j�a estejam l�a,apenas evitaria o ont�agio. No entanto, muitos m�edios t^emreomendado a vaina nestas pessoas, o que �e ontr�ario at�e �asreomenda�~oes do pr�oprio fabriante.Nem vou disutir os efeitos da vaina na mortalidade, por-que nem deu tempo ainda de estudarem isso direito. O ^aner

1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 11de olo uterino �e de evolu�~ao muito lenta, e aaba s�o sendoperigoso para mulheres que n~ao fazem o papaniolau na perio-diidade reomendada.Mas a�� algumas pessoas argumentam: \Poxa, ok, mas se elaevitar a infe�~ao j�a faz algum benef��io, n�e? A�nal de ontas,mal n~ao vai fazer."Ser�a? Vamos adiante.1.1.4 A vaina �e segura?3 - Ela �e segura?H�a alguma ontrov�ersia. Apontando a seguran�a da va-ina n�os temos os estudos feitos pelos fabriantes e as reo-menda�~oes do CDC (�org~ao do governo dos EUA). No entantotemos alguns asos de doen�as mais graves, ao ponto de exis-tirem proessos orrendo na Fran�a movidos por v��timas davaina, e asos semelhantes levaram o governo do Jap~ao an~ao mais reomendar a vaina. Doen�as omo s��ndrome deGuillain-Barr�e, fal^enia ovariana, uve��tes, al�em de sintomasomo onvuls~oes e desmaios t^em sido assoiados �a vaina, masesta rela�~ao ainda n~ao foi demonstrada em grandes estudos.Ent~ao vamos supor que isso aonte�a em uma menina aada 30 mil que sejam vainadas (a propor�~ao �e baseada nasnoti�a�~oes de efeitos adversos do CDC, hamada de VAERS, eest�a dispon��vel na Internet). Ser�a que ompensa o riso, mesmoque seja baixo, de ter uma doen�a grave, se a vaina�~ao n~ao�e melhor do que a estrat�egia que temos hoje para ontrolar o^aner de olo uterino (o papaniolau)?1.1.5 Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela va-ina?4 - Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela vaina?



16 2 O QUE VOC^E PRECISA SABER QUE �E OMITIDOTendo reebido um omuniado da esola da minha �lha sobre avaina�~ao HPV em meninas, informo que tenho estudado desde h�aanos sobre vaina�~oes em massa promovidas por diferentes governosem v�arios pa��ses, o que me levou por onluir pela reusa em au-torizar a vaina�~ao ontra o v��rus HPV em minha �lha. Portanto,onsiderando que o informativo do governo enaminhado em anexo aoomuniado possui informa�~oes que onsidero pariais, o que pretendoom esta missiva �e ofereer subs��dios para que os pais e m~aes possamtomar suas pr�oprias deis~oes om o onheimento mais amplo sobre oassunto.2.1 Cont�agioEmbora o informativo do governo federal delare que o v��rus HPVseja transmiss��vel por outras maneiras al�em da rela�~ao sexual, as es-tat��stias sobre meninas virgens ontaminadas s~ao absolutamente ir-ris�orias. Al�em disso, reportam-se a rela�~oes sexuais onsideradas in-ompletas, isto �e, aquelas em que n~ao houve penetra�~ao su�iente pararomper o h��men. Isto porque o ont�agio pode oorrer por miro�ssu-ras na pele, onsiderando que as regi~oes genitais s~ao mais sens��veis.S~ao desonheidos os asos de ont�agio por beijos ou outros tipos dear��ias. A Dra. Jane Orient, da Assoia�~ao Ameriana de M�edios eCirurgi~oes, hamou aten�~ao para o fato de o HPV se espalhar somentepor meio da rela�~ao sexual11, e n~ao em situa�~oes esolares rotineiras.2.2 H�a uma rela�~ao entre o v��rus HPV e o ^aner?Embora o informativo do governo federal indique haver uma rela�~aoentre o v��rus HPV e o ^aner ervial (de olo de �utero), n~ao h�a nada11Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 7: \Exames sugeremontamina�~ao em doses da vaina Gardasil-HPV", Subse�~ao 7.5: \Vaina deHPV �e perigosa e in�util ontra o ^aner ervial", Par�agrafo 6.

1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel Beker 13lan�amento da vaina, ontava algumas historias interessantes.A publiidade em torno das vainas foi mai�a, e reebeu pr^emiosde \melhor ampanha de marketing de produto farma^eutio" (ah,bom . . . ). Em an�unios no inema, Internet e TV, um eleno multi-�etnio de jovens pro�ssionais moderninhos instava meninas para setornar \uma a menos na estat��stia" do ^aner de olo. Os fabriantestamb�em ofereeram grandes somas de dinheiro para grupos de mu-lheres, organiza�~oes m�edias, lobistas e organiza�~oes pol��tias, muitasvezes de modo oulto.Centenas de m�edios foram treinados e pagos para dar palestrassobre a vaina (Gardasil) - a 4.500 d�olares ada uma - alguns tendoobtido entenas de milhares de d�olares. Os pol��tios foram pressiona-dos e onvidados para reep�~oes instando-os a legislar ontra um \as-sassino global". E ex-funion�arios de governo foram rerutados parafazer lobby a seus antigos olegas. Gregory A. Poland, espeialista emvainas da Mayo Clini, era um membro no painel do CDC (Centrode Controle e Preven�~ao de Doen�as) que reomendou o Gardasil em2006, reebeu ao menos 27.420 d�olares em honor�arios de onsultoriada Merk entre 1999 e 2007.O primeiro estado ameriano a aprovar uma lei exigindo a vainapara a entrada das meninas na esola foi a Virginia. Interessante: aMerk tem interesses eon^omios importantes por l�a - em 2006 anun-iou um investimento de 57 milh~oes de d�olares numa f�abria paraproduzir o Gardasil. Dois meses mais tarde, o governador Tim Kaineassinou a legisla�~ao que tornava obrigat�oria a vaina. Quatro meses de-pois, a Merk se omprometeu a investir mais $193 milh~oes na f�abria.Fatos semelhantes aonteeram no Texas. Os pr�oprios partiipantesdo painel de experts do CDC que reomendou a vaina onordamque �e absurdo torn�a-la obrigat�oria. \Vo^e realmente vai dizer a umam~ae que sua �lha n~ao pode ursar a esola porque n~ao tomou esta/20vaine.html?pagewanted=all& r=1&".



14 1 VACINA DO HPV: NEM TUDO QUE RELUZ �E OUROvaina?".O presidente do omit^e do CDC, Dr. Jon Abramson, a�rmou que\houve uma press~ao inr��vel da ind�ustria e da pol��tios". Abby Lipp-man, professora da Universidade MGill, em Montreal e diretor da\Rede de Sa�ude da Mulher Canadense", disse que a estrat�egia era\fazer as pessoas aharem que eram louas, p�essimas m~aes, se n~aovainassem seus �lhos". Estranhamente, a vaina Gardasil reebeuaprova�~ao da FDA em seis meses. A maioria das vainas leva tr^esanos para obter esse tipo de autoriza�~ao. Este per��odo �e justamenteusado para detetar efeitos olaterais de m�edio prazo e aferir a e��aiada vaina.J�a na �epoa, a reportagem expressava preoupa�~oes sobre efeitosolaterais que podem surgir a longo prazo, e om a dura�~ao da imu-nidade. As vainas foram estudadas em ensaios l��nios em per��odosde ino a seis anos e meio, e ainda n~ao est�a laro quanto tempo aprote�~ao vai durar. E questionava o alarmismo repentino nos pa��sesdesenvolvidos sobre o ^aner do olo do �utero. Nestes pa��ses, o ^anerervial �e lassi�ado omo ondi�~ao rara, porque �e quase sempreevit�avel atrav�es de exames de Papaniolaou regulares. Por outro lado,�e uma das prinipais ausas de morte no mundo em desenvolvimento,partiularmente na �Afria, onde as vainas n~ao hegam devido a seupre�o alt��ssimo. Ent~ao, ser�a que Merk e Glaxo n~ao poderiam usarparte de seus luros gigantesos para vainar as mulheres na �Afriagratuitamente ou a pre�o de usto?Enquanto isso, os proponentes da vainas aminharam para a pr�oxi-ma fronteira: as mulheres mais velhas (que n~ao se bene�iariam davaina porque a grande maioria j�a entrou em ontato om o HPV) emeninos. J�a h�a reomenda�~oes para uso em ambos os grupos, inlusiveno Brasil. O argumento �e que muitas mulheres ainda n~ao tiveramontato om o sorotipo das vainas. Para o Minist�erio da Sa�ude,\n~ao h�a india�~ao para que mulheres adultas sejam vainadas ontra oHPV. N~ao h�a evid^enia de que mulheres om vida sexual ativa tenham

15qualquer benef��io om a imuniza�~ao." Cl��nias de vaina�~ao tentamvender a vaina para meninos de 9 anos. As justi�ativas me pareemabsurdas. Como disse um espeialista em ^aner ervial brit^anio,om o humor arater��stio: \oh, darling . . . . se reomendarmos avaina aos rapazes, toda a pretens~ao de valor ient���o e an�alise deusto ser�a jogada pela janela."Como diz Cl�audia Colui na Folha, \s�o o tempo vai dizer se aimuniza�~ao ter�a um grande impato em termos de redu�~ao de asosde ^aner e de mortes (isso nenhum estudo ainda demonstrou) ou�ar�a na hist�oria da mediina omo mais uma jogada de marketing daind�ustria farma^eutia e avalizada pelas soiedades m�edias."Em suma: a vaina �e question�avel.N~ao protege ompletamente; pode ser ausa de efeitos olateraisgraves, ainda que raros; �e extremamente ara; e n~ao exlui a ne-essidade do exame preventivo, uma estrat�egia de preven�~ao e�aze in�oua. E demonstra de forma muito eloquente as rela�~oes entreind�ustria farma^eutia, mediina, governos e soiedade.Leia sobre o assunto, onverse om seu m�edio e tome uma deis~aobaseada em fatos e no seu disernimento.

2 Vaina ontra o HPV: o que vo^e pre-isa saber e o governo omiteEsrito Por Klauber Cristofen Pires - 19 Mar�o 2014www.midiasemmasara.org10Aos senhores pais, m~aes ou respons�aveis,10Internet: \http://www.midiasemmasara.org/mediawath-/notiiasfaltantes/denunias/15050-2014-03-19-21-08-38.html".



20 2 O QUE VOC^E PRECISA SABER QUE �E OMITIDOpara HPV", informa a reportagem.A empresa S.A.N.E. VAX resolveu testar as vainas em laborat�orio,e omprou amostras de diferentes lotes nos EUA, Fran�a, Espanha,Pol^onia, Austr�alia e Nova Zel^andia. Os exames onduzidos pelo Dr.Sin Hang Lee revelaram que \todas as vainas ont�em DNA do v��rusHPV" dos tipos 11 ou 18, ou ambos.

2.6 A vaina �e a �unia solu�~ao?O ^aner ervial pode ser prevenido sem a vaina. Como leva bastantetempo at�e que o HPV evolua para um ^aner maduro, h�a tempo maisque su�iente para preveni-lo om o teste do Papaniolau. Em m�edia,o tratamento �e 70% e�az no primeiro ano de tratamento, e 90% e�azno segundo ano.
2.7 Risos de onter agentes esterilizantesAs vainas v~ao ser fabriadas no Brasil, mas ter~ao omo pareira amultinaional Merk Sharp & Dohm, que nos EUA �e s�o Merk andCo. Essa empresa deu dinheiro para a maior empresa de abortos domundo, a Planned Parenthood, em 2012. Em relat�orio da pr�opriaempresa, ela on�rma a doa�~ao para a institui�~ao norte-ameriana,respons�avel por a�~oes eug^enias, abortivo por enomenda e geno��dio.A mesma empresa est�a sendo investigada nos EUA por utilizar �elulasde beb^es abortados em seus produtos, inlusive vainas. No dia 28de maio �ultimo, a Merk & Co. foi itada em um site de divulga�~aoda Planned Parenthood omo partiipante em evento da organiza�~ao.En�m, j�a h�a inlusive deis~ao de uma orte ameriana ligando as duasinstitui�~oes. Sineramente, pode haver algo t~ao assustador quantoenontraram DNA do v��rus HPV em menina e nas vainas".

2.3 Qual a e��aia da vaina? 17onlu��do sobre o assunto. O governo japon^es suspendeu a aplia�~aoda vaina12 e as institui�~oes m�edias japonesas est~ao obrigadas porlei a alertarem os pais sobre os poteniais graves risos olaterais. Om�edio austr��ao Dr. Christian Fiala, que ombateu om suesso o usoda droga na �Austria, disse ao WND que \n~ao h�a prova de uma rela�~aoausal entre HPV e ^aner ervial (orrela�~ao n~ao �e neessariamenteausa) e n~ao h�a prova de que a vaina ontra o HPV reduza o n�umerode asos de ^aner ervial, de forma geral".2.3 Qual a e��aia da vaina?Atualmente s~ao onheidas mais de 100 variantes do v��rus HPV, sendoque era de 15 foram reonheidos omo mais omumente assoiados�a inid^enia de ^aner ervial. No entanto, a vaina que o governoest�a promovendo foi desenvolvida para imunizar ontra apenas 4 ti-pos. Segundo informativo eletr^onio assinado pelo Dr. ^Enio Dias deCastro Filho (UFRGS), \n~ao h�a qualquer informa�~ao sobre redu�~aode mortalidade por ^aner do olo uterino".2.4 Quais os efeitos olaterais mais omuns?O Dr. Joseph Merola, Um famoso m�edio que frequentemente alertaaera dos perigos das vainas e que tem preoupa�~ao prinipal oma vaina Gardasil ontra o v��rus do papiloma humano, lan�ou doistestemunhos de v��deos13 dados por mo�as que foram gravemente pre-judiadas depois de reeberem a inje�~ao da Gardasil. omenta queos dados do Sistema de Registro de Efeitos Colaterais das Vainas12Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 3: \OMS �e ausadade promover vainas que bene�iam fabriantes", Subse�~ao 3.1: \Jap~ao anelavaina�~ao ontra V��rus do Papiloma Humano (HPV)".13Internet: \http://artiles.merola.om/sites/artiles/arhive/2011/11/29-/hpv-vaine-risks.aspx?e id=20111129 DNL art 1".



18 2 O QUE VOC^E PRECISA SABER QUE �E OMITIDO(SREC) do governo ameriano indiam que a Gardasil est�a ligada a 49mortes s�ubitas, 213 invalidezes permanentes14, 137 registros de displa-sia do olo do �utero, 41 registros de ^aner de olo do �utero e milharesde registros de efeitos olaterais, abrangendo desde dores de abe�a en�auseas at�e erup�~ao de verrugas genitais, hoque ana�l�atio, epilep-sia toniol^onia generalizada, espuma�~ao pela boa, oma e paralisia(Nota: artigo de 2011, referentes a oorr^enias nos EUA).Merola ita outros efeitos olaterais15, inluindo:� Paralisia de Bell e s��ndrome de Guillan Barr�e;� Epilepsia;� Neoplasia Intra-Epitelial Cervial16;� Coagula�~ao sangu��nea e problemas ard��aos, inluindo paradasard��aas;� Aborto e anormalidades no feto entre mulheres gr�avidas;� Mulheres vainadas apresentam um n�umero elevado de les~oespr�e-aner��genas ausadas por outros tipos de HPV que n~ao oHPV-16 e HPV-18.H�a no Youtube in�umeros relatos de meninas e mo�as seriamenteafetadas por efeitos olaterais atribu��dos ao Gardasil, nome omerialda vaina desenvolvida pela Merk. No Brasil, J�a h�a v�arios relatos de14Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 2: \V��timas da Gar-dasil falam publiamente em v��deos", Subse�~ao 2.1: \Vaina ontra HPV, mor-tes, invalidez e efeitos olaterais", Par�agrafo 2.15Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 1: \C�etios das vai-nas fazem alertas importantes", Subse�~ao 1.4: \Rea�~oes adversas ausadas pelavaina ontra HPV", Par�agrafo 7.16Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/neoplasia-intra-epitelial-ervial.pdf".

2.5 H�a riso de ontamina�~ao na vaina? 19efeitos olaterais, tendo sido o mais grave o de 15 meninas em Lajinhas- MG, hospitalizadas depois de tomar a vaina17.A renomada ientista Diane Harper, professora e diretora do Gyne-ologi Caner Prevention Researh Group em Dartmouth, USA, disseque n~ao h�a evid^enias su�ientes reunidas sobre efeitos olaterais parasaber se a vaina �e segura, e que a vaina�~ao em meninas de 11 anos �euma grande experi^enia feita pelo governo, al�em de denuniar o lobbydos grandes laborat�orios em favor da vaina�~ao em massa.A ag^enia Daily News and Analysis da �India18 a�rmou que o Con-selho Indiano de Pesquisa M�edia suspendeu uma ampanha de va-ina�~ao ontra o ^aner ervial para meninas ap�os mortes e om-plia�~oes de era de 120 pessoas.2.5 H�a riso de ontamina�~ao na vaina?Embora o governo federal tenha delarado que a vaina n~ao ont�emo DNA do v��rus HPV, mas sim apenas o aps��dio, isto �e, apenas amembrana que envolve a �elula, h�a evid^enias que isto pode n~ao serverdadeiro.Uma reportagem da Investigate Hers itou exames de sangue deuma menina de 13 anos em Toronto, que tomou a vaina e teve artritereumatoide em v�arias juntas. O artigo relatou tamb�em o tratamentopelo qual a menina teve que passar para tratar as omplia�~oes. \Doisanos depois, o m�edio de Sydney que uidou do seu tratamento pediuum exame de rea�~ao em adeia da polimerase para dete�~ao de DNAdo v��rus HPV19, e o DNA gen^omio extra��do teve resultado positivo17Internet: \http://www.gazetaonline.jor.br/notiia/detalhe/5601/lajinha-15-adolesentes-sao-levadas-para-hospital-apos-tomar-vaina-ontra-hpv".18Internet: \http://www.dnaindia.om/india/report aner-vaine-programme-suspended-after-4-girls-die 1368681".19Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 7: \Exames suge-rem ontamina�~ao em doses da vaina Gardasil-HPV", Subse�~ao 7.2: \Exames



2.8 O direito �a f�e at�olia, ao direito de assoia�~ao e �a intimidade das pessoas21reonheer a liga�~ao merantil entre uma empresa de rem�edios e umaind�ustria de abortos e esteriliza�~oes ompuls�orias em n��vel mundial?Campanhas de vaina�~ao no passado foram enobertamente usadaspara esterilizar mulheres. Em 1995, o Supremo Tribunal das Filipinasdesobriu que as vainas usadas numa ampanha de vaina�~ao anti-tet^ania do UNICEF ontinham o B-hCG, que quando dado numavaina, destr�oi permanentemente a apaidade de uma mulher sus-tentar uma gravidez. Aproximadamente tr^es milh~oes de mulheres j�ahaviam tomado a vaina.2.8 O direito �a f�e at�olia, ao direito de assoia�~aoe �a intimidade das pessoasCausou-me espanto que no Termo de Reusa houvesse um ampo inti-tulado \justi�ativa". Ora, a quem devo submeter minha autoridadede pai?Destao a grave perturba�~ao aos valores morais e at�olios: Tendoo governo persistentemente inentivado a sexualidade preoe e a pro-misuidade omo sua mais not�avel realiza�~ao no ampo da edua�~ao,�e de se esperar que trate todas as meninas em t~ao tenra idade omopotenialmente iniiadas. Considerando que o Col�egio Santa Catarinade Sena arateriza-se por ser uma institui�~ao de ensino privada e on-fessional, em respeito ao direito fundamental de assoia�~ao onsagradopelos Arts. 5o�, VI e XVII da Constitui�~ao Federal, onstitui um plenodever-direito do Col�egio e dos pais rea�rmar os valores da f�e rist~a,omo o da astidade.2.9 Mais informa�~oesO Dr. ^Enio Dias de Castro Filho, Teleonsultor de Mediina do Te-lessa�udeRS/UFRGS, esreveu uma avalia�~ao r��tia sobre a vaina do



22 2 O QUE VOC^E PRECISA SABER QUE �E OMITIDOHPV na qual ele a�rma ategoriamente:\No aso da vaina ontra o HPV, n~ao h�a onheimento so-bre qualquer benef��io em termos de prote�~ao ontra o ^anerou redu�~ao de mortalidade. Nesse sentido, os risos existen-tes, mesmo que hajam ontrov�ersias, tornam inadequada avaina�~ao massiva de adolesentes, qualquer que seja a pre-val^enia populaional de ^aner de olo uterino".Os pais podem onheer este doumento om perguntas e respostasde f�ail entendimento, em arquivo PDF, no seguinte doumento:VainaHPV TelessaudeRS20Aten�~ao: este omuniado est�a dispon��vel em meu blog. Liber-tatum libertatum.blogspot.om21, de onde pode-se aessar mais fail-mente as refer^enias aqui indiadas, bem omo enontrar mais in-forma�~oes.Nota: Este texto foi redigido om ita�~oes de diversos autores, in-luindo Julio Severo22 e Luis Gustavo Gentil.

20Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/VainaHPV TelessaudeRS.pdf".21Internet: \http://libertatum.blogspot.om/".22Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV".


