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Ligia Moreiras Sena2Durante todo o mês de mar�o, a polêmia sobre o ofereimento da vaina ontra o HPV pelo SUSe sistema suplementar de sa�ude no Brasil esteve em alta. Muita gente emitindo sua opini~ao sobre1Internet: \http://www.ientistaqueviroumae.om.br/2014/03/vaina-ontra-o-hpv-nem-tudo-que-reluz.html".2Nota auto biogr�a�a de Ligia: Bi�ologa, mestre em psiobiologia, doutora em farmaologia, �area que deixei ap�osme tornar m~ae. Estimulada pela maternidade, mudei de �area, de foo e de vida, e hoje fa�o um novo doutorado, agoraem Sa�ude Coletiva. Sou pesquisadora da assistênia ao parto no Brasil, da violênia obst�etria e da medializa�~aoda infânia e do orpo feminino. Sou m~ae da Clara e esse �e o mais relevante dos meus t��tulos, pois foi ele quem memodi�ou verdadeiramente. Ela me inspira, todos os dias, a olhar a vida e os seres humanos por outro prisma, a lutarpelos direitos das mulheres e a onetar pessoas que busam riar seus �lhos de maneira afetuosa e n~ao violenta.1



o assunto, �as vezes de maneira inamada, mas, via de regra, sem embasamento m�edio-ient���oonsistente, mais prejudiando que auxiliando a disutir um assunto t~ao s�erio quanto esse.Interesso-me por essa quest~ao por m�ultiplos motivos: sou mulher, sou m~ae de menina, trabalhona �area da sa�ude oletiva, sou pesquisadora, sou idad~a e, tendo aesso, pre�ro busar informa�~oesa partir de fontes on��aveis.Pessoalmente, realizei uma s�erie de busas em bases de artigos ient���os internaionais e o queenontrei n~ao serenou minha ang�ustia, pelo ontr�ario. Para mim, algo �ou absolutamente laro: n~aoh�a onsenso sobre a efetividade e inouidade desta vaina entre a omunidade ient���a. E h�a, sim,in�umeros asos graves relaionados a efeitos p�os vainais registrados na literatura ient���a mundial.Ent~ao, neste �ultimo domingo, Daniel Beker publiou em sua p�agina, Pediatria Integral3, seuposiionamento sobre o assunto. Daniel �e m�edio formado pela Universidade Federal do Rio deJaneiro, onde tamb�em trabalha atualmente, tendo atuado om M�edios sem Fronteiras e um dosriadores do Programa Sa�ude da Fam��lia. �E fundador e onselheiro do Centro de Promo�~ao daSa�ude e pioneiro da Pediatria Integral no Brasil.Pessoalmente, eu o admiro muit��ssimo, espeialmente por sua posi�~ao ontra a medializa�~ao dainfânia e em defesa da sa�ude integral das rian�as. Nossos pontos de vista s~ao onvergentes emin�umeros pontos.Reomendo fortemente, inlusive - e sineramente n~ao sei omo ainda n~ao havia reomendado aqui. . . - a entrevista que Daniel onedeu4 ao programa Roda Viva, na TV Cultura, em dezembro doano passado. Assista. In�umeras quest~oes de fundamental importânia foram disutidas om muitalareza e pertinênia por ele.Por estar plenamente de aordo om a reex~ao proposta, �e, para mim, uma honra ter sido auto-rizada a publiar aqui seu posiionamento om rela�~ao �a vaina ontra o HPV. Agrade�o desde j�aao Daniel por essa deferênia, al�em de outras formas de apoio e inentivo que venho reebendo deleenquanto pro�ssional. Meu objetivo ao publiar aqui essa disuss~ao �e failitar o aesso a informa�~oesque talvez muitas pessoas ainda n~ao onhe�am.1.1 A Vaina ontra o HPV - Daniel BekerA Vaina ontra o HPV

Figura 1: Doutor Daniel Beker - Pediatria Integral3Internet: \https://www.faebook.om/pediatriaintegral?fref=ts".4Internet: \https://www.youtube.om/wath?v=r1JzS-5KA3M".2



Advertênias1. Esta �e uma publia�~ao que expressa uma opini~ao pessoal, formada atrav�es de leituras, ex-periênia e reex~ao. Mas ela n~ao deve substituir - omo todas as outras enontradas nestap�agina5 - um aonselhamento m�edio pessoal. Ningu�em deve reeber um diagn�ostio ou re-omenda�~ao de tratamento atrav�es da Internet. Isso deve ser feito sempre por um m�edioem intera�~ao pessoal, que pode forneer um diagn�ostio apropriado e, em seguida, disutir asop�~oes de tratamento. Todas as deis~oes sobre vainas devem ser feitas tamb�em ap�os disuss~aoom seu m�edio.2. Este �e um texto longo, sobre um assunto omplexo . . .Come�ou: o SUS est�a ofereendo para meninas de 11 a 13 anos a vaina que previne novas infe�~oesontra alguns tipos de HPV.Segundo o disurso o�ial e sobretudo o das ind�ustrias que produzem as vainas, trata-se de umavaina que \previne o âner de olo", que mata milhares de mulheres no Brasil anualmente.S�o que as oisas n~ao s~ao assim t~ao ristalinas. H�a ontrov�ersias.�E muito dif��il para um m�edio se posiionar fora do onsenso quase universal que �e gerado emtorno de produtos da ind�ustria farmaêutia. Suas estrat�egias de publiidade e a�~ao pol��tia s~aomuito inteligentes, e mai�amente �naniadas. Sua inuênia sobre a orpora�~ao m�edia �e extrema-mente poderosa. Da�� suas verdades pariais tornam-se universais e absolutas. Mas algumas vozesvêm se levantando em resposta a este \massare", que prop~oe que para todo e qualquer problemaexistenial existe uma p��lula ou uma inje�~ao. Inlusive para problemas que n~ao existem, e preisamser inventados. Mesmo as grandes revistas m�edias j�a reonheem o poder da sua inuênia naspesquisas e realizadas e nos artigos publiados. Como observou a ex-editora-hefe do New EnglandJournal of Mediine, Dra. Maria Angell:\As ind�ustrias farmaêutias agora �naniam a maioria das pesquisas l��nias om mediamen-tos, e h�a evidênias de que elas muitas vezes as distorem, para fazer suas drogas pareeremmelhores e mais seguras."Sabe-se que muitas vezes s~ao oultados estudos que mostram fraassos ou efeitos negativos. Sabe-se ada vez mais sobre a inuênia da ind�ustria sobre as agênias reguladoras, aquelas que liberamou autorizam o uso de rem�edios e vainas.Como pode um m�edio se posiionar ontra uma vaina que \previne o âner"?Mas pode ser que nessa frase estejam oultos truques de linguagem.Que na verdade essa a�rma�~ao n~ao seja t~ao absoluta.Um outro exemplo de truque de linguagem: a vaina ontra a \gripe" n~ao �e exatamente isso. NoBrasil a palavra gripe �e usada para de�nir estados gripais, ausados por in�umeros v��rus. E em vez dehamar a vaina de \ontra Inuenza" - um v��rus que ausa uma gripe s�eria, mas �e um entre muitos- a ind�ustria promove a vaina omo se fosse ontra a \gripe", generiamente. N~ao �e �a toa.�E f�ail, portanto, distorer a realidade omplexa e heia de ontrov�ersias om rela�~ao ao HPV, etorn�a-la um disurso publiit�ario, destinado a vender uma vaina que talvez n~ao seja essa maravilhatoda. Ali�as, as raz~oes que levaram a Organiza�~ao Mundial de Sa�ude e o governo ameriano areomendar, e o governo brasileiro a omprar a vaina para ofereê-la gratuitamente �a popula�~aoem tempo reorde, podem estar relaionadas aos fortes e nem sempre l��itos la�os entre a ind�ustriafarmaêutia e os tomadores de deis~ao em governos e soiedades m�edias, omo veremos abaixo.5Internet: \https://www.faebook.om/pediatriaintegral?fref=ts".3



O fato �e que a reomenda�~ao da vaina vem sendo questionada. O governo japonês, por exemplo,abandonou a reomenda�~ao ap�os a rea�~ao da soiedade ivil, pela oorrênia de asos de proble-mas graves em seguida �a aplia�~ao: s��ndrome de Guillain-Barr�e (uma polineurite grave), uve��tes,onvuls~oes e enefalites agudas. Muitos dir~ao que ainda n~ao h�a estudos demonstrando a falta deseguran�a da vaina. Que as an�alises at�e o momento n~ao mostram rela�~oes ausais. Mas os relatosse repetem em diversos pa��ses.At�e setembro de 2012, no VAERS (Sistema de Informa�~ao de Rea�~oes Adversas a Vainas) doCDC, um total de 21.265 rea�~oes adversas foram assoiadas temporalmente ao Gardasil, s�o nosEUA: 78 mortes, 363 rea�~oes om riso de vida, e 609 eventos que resultaram em inapaidadepermanente. Em ompara�~ao om todas as outras vainas, o Gardasil foi assoiado om 60% detodas as rea�~oes adversas graves (inluindo 61,9% de todas as mortes, 64,9% de todas as rea�~oes omriso de vida e 81,8% dos asos de invalidez permanente) em mulheres om idade inferior a 30 anos.Um relat�orio de um sistema de vigilânia de vaina passiva, omo o VAERS (qualquer pessoa podeinserir informa�~ao no sistema), por si s�o n~ao prova que a vaina ausou a rea�~ao - apenas informaa assoia�~ao. No entanto, a elevada freq�uênia de rea�~oes relaionadas om a vaina em todo omundo, bem omo o seu tipo (onsistentemente doen�as relaionadas ao sistema nervoso), apontapara uma rela�~ao potenialmente ausal. S�o para termos uma id�eia da omplexidade do assunto,a Merk utilizou plaebos (inje�~oes sem o rem�edio) na ompara�~ao para efeitos olaterais om oGardasil. S�o que os plaebos usavam alum��nio, tamb�em presente na vaina, e este omponente podeser respons�avel por boa parte das rea�~oes. Isso faria om que, na ompara�~ao, a vaina n~ao tivesseprovoado mais rea�~oes que o \plaebo".Veja om detalhes aqui, neste exelente artigo m�edio6, do Journal of Law, Mediine & Ethis:A mediina deveria guiar-se pelo prin��pio da preau�~ao. Um dos fundamentos da bio�etia �e:primum non noere - antes de mais nada, n~ao provoar danos. Se tratamos de evitar a meningite,por exemplo, uma doen�a para a qual n~ao h�a outras estrat�egias de preven�~ao, podemos orrer ertosrisos de efeitos olaterais. Mas �e preiso reetir se para uma vaina que previne apenas uma fra�~aodos asos de uma doen�a para a qual j�a existe uma estrat�egia e�az de preven�~ao - o exame depapaniolau - e que ontinuar�a sendo neess�ario - vale a pena orrer estes risos e gastar uma fortunados ofres p�ublios ou do bolso das fam��lias.Quando estava ome�ando a esrever sobre a vaina, li uma reportagem de Cl�audia Collui, daFolha de S~ao Paulo, que expressava muito bem o que penso sobre o tema. Reproduzo aqui umresumo do artigo, e em seguida aresento algumas quest~oes que reio serem muito importantespara ompreendermos omo funiona a rela�~ao entre ind�ustria, mediina e governo, e desta formapodermos nos situar mais ritiamente em rela�~ao a mediamentos e vainas.1.1.1 Os sen~oes da vaina ontra o HPV - Cl�audia Collui itando Rodrigo LimaOs sen~oes da vaina ontra o HPV7
Cl�audia Collui86Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/FDAs-Approval-of-Merks-Gardasil-HPV.pdf".7Internet: \http://www1.folha.uol.om.br/olunas/laudiaollui/2014/01/1403702-os-senoes-da-vaina-ontra-o-hpv.shtml".8Nota do Jornal Folha de S~ao Paulo: Cl�audia Collui �e rep�orter espeial da Folha, espeializada na �area dasa�ude. Mestre em hist�oria da iênia pela PUC-SP e p�os graduanda em gest~ao de sa�ude pela FGV-SP, foi bolsista4



A partir de mar�o, a vaina ontra o HPV entra o�ialmente no alend�ario naional deimuniza�~oes e passa a ser ofertada �as meninas de 11 a 13 anos. At�e o momento, paree seruma unanimidade os benef��ios da vaina que destina-se a prevenir o v��rus HPV, ligado �a quasetotalidade do âner do olo de �utero.N~ao �e bem assim. Embora n~ao haja grandes estudos demonstrando a falta de seguran�ada vaina, existem relatos pelo mundo de doen�as graves atribu��das a ela omo a s��ndrome deGuillain-Barr�e, falênia ovariana, uve��tes, al�em de onvuls~oes e desmaios. Isso levou o governodo Jap~ao a n~ao mais reomendar a vaina.No �ultimo ongresso de preven�~ao quarten�aria, em novembro �ultimo, o m�edio de fam��liae omunidade Rodrigo Lima fez uma apresenta�~ao sobre os sen~oes da vaina ontra o HPV.Desde ent~ao, o assunto tem reperutido nas redes soiais e em grupos de disuss~ao sobre sa�udeda fam��lia.Lima n~ao �e nenhum daqueles radiais dos movimentos anti-vainas. Fui atr�as de ada um dosargumentos que ele utilizou na apresenta�~ao e todos me pareeram bem embasados. A seguir,trehos de um texto que Rodrigo Lima esreveu eslareendo d�uvidas que surgiram sobre oassunto:Quando a gente pensa na possibilidade de tomar uma vaina para evitar uma doen�a, euonsidero que devemos fazer algumas perguntas:1. J�a temos alguma estrat�egia efetiva na preven�~ao da doen�a? O que a vaina traz de novo?2. A vaina realmente funiona?3. Ela �e segura?4. Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela vaina?Ent~ao, vou tentar organizar uma resposta para as quest~oes.1.1.2 Temos alguma estrat�egia na preven�~ao do âner de olo uterino?1 - J�a temos alguma estrat�egia efetiva na preven�~ao do âner de olo uterino?Temos sim. E quase todo mundo onhee: �e o famoso papaniolau, ou itopatol�ogio �ervio-uterino (popularmente onheido omo `preventivo de âner de olo').�E muito raro uma mulher apresentar âner se realizar o papaniolau na periodiidadereomendada (anualmente, e ap�os dois exames normais om intervalo de um ano, o exame passaa ser reomendado a ada três anos). Sabem por que? Porque o âner de olo de �utero �e umadoen�a de evolu�~ao muito lenta (normalmente em torno de dez anos), e o papaniolau permiteque detetemos formas preursoras do âner (ou seja, altera�~oes na �elulas que AINDA n~aos~ao âneres).O papaniolau est�a reomendado para as mulheres de 25 a 64 anos, e deve ser realizadoinlusive em mulheres que reebem a vaina (grifo de Cl�audia C.), pois ela n~ao protegeontra todos os tipos de HPV.Ent~ao, se temos um exame on��avel, barato e dispon��vel para todas as mulheres do pa��s, oque nos faria mudar de estrat�egia, partindo para usar uma vaina que n~ao exlui a neessidadede realizar o mesmo exame ao longo da vida? O que esta vaina traz de novo?1.1.3 A vaina realmente funiona?2 - A vaina realmente funiona?da University of Mihigan (2010) e da Georgetown University (2011), onde pesquisou sobre onitos de interesse e oimpato das novas tenologias em sa�ude. �E autora dos livros \Quero ser m~ae" e \Por que a gravidez n~ao vem?" eoautora de \Experimentos e Experimenta�~oes". 5



Depende. Para que? Vamos l�a. O HPV �e um v��rus transmitido atrav�es do ontato sexual.Por isso, alguns pesquisadores tiveram uma id�eia: se onsegu��ssemos evitar a infe�~ao pelo HPVn~ao ter��amos mais âner de olo uterino. Faz sentido, erto? Mas essa hip�otese tem algunsprobleminhas.O primeiro problema desta hip�otese est�a em omo evitar a infe�~ao. A transmiss~ao doHPV �e sexual, e basta o ontato ��ntimo mesmo sem penetra�~ao para que a passagem do v��rusaonte�a. Ent~ao a melhor maneira de evitar a transmiss~ao seria a abstinênia sexual (tem at�eum estudo l�assio neste tema que desobriu que freiras n~ao têm âner de olo uterino).Como a abstinênia n~ao ostuma ser uma pr�atia muito popular ent~ao a gente tem quepensar em outra oisa.Considerando que o v��rus vai aabar irulando mesmo por a��, a solu�~ao mais �obvia seriavainar as pessoas ontra ele. O problema �e que o HPV possui mais de 100 subtipos, e asvainas ainda n~ao onseguem obrir todos eles, embora ubram os prinipais. Isso signi�a quemesmo que a vaina proteja algu�em ontra os subtipos que ela obre, ela ainda permite queoutros subtipos provoquem o âner. Ou seja, ela n~ao d�a 100% de erteza de que as mulheresn~ao ter~ao âner de olo uterino. A propaganda n~ao explia isso, n�e? Mas �e por este motivoque a bula da vaina avisa que a vaina�~ao n~ao exlui a neessidade de que a mulher ontinuerealizando o papaniolau.E tem mais: nem toda infe�~ao pelo HPV provoa âner. Na verdade, a minoria delas fazisso. Ent~ao mais importante do que se preoupar om a infe�~ao, paree mais importante aom-panharmos se a infe�~ao evolui para les~oes perigosas ou n~ao, n�e? Ou seja: d�a-lhe papaniolaunessa disputa, ganhando de lavada da vaina.Outra oisa: a e��aia da vaina foi veri�ada apenas em meninas sem vida sexual. E oHPV �e t~ao frequente na popula�~ao que podemos dizer que se algu�em j�a iniiou sua vida sexual,a hane de ter sido ontaminado pelo v��rus �e de quase 100%. Ou seja, se a pessoa n~ao �emais virgem, tomar a vaina n~ao vai fazer nenhum efeito, porque a resposta que ela provoa noorganismo n~ao elimina os v��rus que j�a estejam l�a, apenas evitaria o ont�agio. No entanto, muitosm�edios têm reomendado a vaina nestas pessoas, o que �e ontr�ario at�e �as reomenda�~oes dopr�oprio fabriante.Nem vou disutir os efeitos da vaina na mortalidade, porque nem deu tempo ainda deestudarem isso direito. O âner de olo uterino �e de evolu�~ao muito lenta, e aaba s�o sendoperigoso para mulheres que n~ao fazem o papaniolau na periodiidade reomendada.Mas a�� algumas pessoas argumentam: \Poxa, ok, mas se ela evitar a infe�~ao j�a faz algumbenef��io, n�e? A�nal de ontas, mal n~ao vai fazer."Ser�a? Vamos adiante.1.1.4 A vaina �e segura?3 - Ela �e segura?H�a alguma ontrov�ersia. Apontando a seguran�a da vaina n�os temos os estudos feitos pelosfabriantes e as reomenda�~oes do CDC (�org~ao do governo dos EUA). No entanto temos algunsasos de doen�as mais graves, ao ponto de existirem proessos orrendo na Fran�a movidos porv��timas da vaina, e asos semelhantes levaram o governo do Jap~ao a n~ao mais reomendar avaina. Doen�as omo s��ndrome de Guillain-Barr�e, falênia ovariana, uve��tes, al�em de sinto-mas omo onvuls~oes e desmaios têm sido assoiados �a vaina, mas esta rela�~ao ainda n~ao foidemonstrada em grandes estudos.Ent~ao vamos supor que isso aonte�a em uma menina a ada 30 mil que sejam vainadas (apropor�~ao �e baseada nas noti�a�~oes de efeitos adversos do CDC, hamada de VAERS, e est�adispon��vel na Internet). Ser�a que ompensa o riso, mesmo que seja baixo, de ter uma doen�agrave, se a vaina�~ao n~ao �e melhor do que a estrat�egia que temos hoje para ontrolar o ânerde olo uterino (o papaniolau)? 6



1.1.5 Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela vaina?4 - Vale a pena substituir a estrat�egia anterior pela vaina?Pra mim n~ao ompensa. S�o de imaginar uma �lha minha om paralisias ausadas por umavaina dessas eu desarto a id�eia rapidinho. Pretendo promover uma edua�~ao sexual boa paraminhas �lhas, para que saibam que preisam se proteger usando preservativo (at�e porque outrosproblemas omo gravidez indesejada, HIV, hepatite B, entre outros, est~ao batendo na porta otempo todo). E aima de tudo, demonstrar sempre a importânia de fazer o papaniolau naperiodiidade reomendada. Se onseguir, duvido que elas sofram deste mal. E sem essa vainaara e suspeita. Minhas paientes e suas fam��lias reeber~ao a mesma reomenda�~ao.1.1.6 Conlus~ao do pediatra DanielPois �e. A disuss~ao n~ao �e simples, e a deis~ao de vainar ou n~ao �e ompliada. Pode-se argumentarque num pa��s de dimens~oes gigantesas, om a desigualdade soial e a di�uldade de aesso a servi�osde sa�ude que temos, a possibilidade de termos a maioria das mulheres realizando seu preventivo �epequena. Mas em vez de gastar 350 milh~oes de reais por ano om a vaina, o Minist�erio talvezpudesse usar estes reursos para melhorar os servi�os de sa�ude da mulher. A vaina ontra oHPV �e a mais ara da hist�oria. O luro da Merk om ela em 2012 foi de 1,6 bilh~oes ded�olares. Num �alulo r�apido, se nosso programa vai ustar 360 milh~oes (era de 150milh~oes de d�olares), 10% do luro da Merk vir�a do nosso bolso - nossos impostos. [grifode Ligia M.S.℄Existe ainda a possibilidade de que, iludidas om a prote�~ao forneida pela vaina, muitas mulheresdeixem de fazer o preventivo om regularidade - o que elevaria mais ainda a inidênia de âner,em vez de diminu��-la.Uma reportagem do New York Times9 de 2008, dois anos ap�os o lan�amento da vaina, ontavaalgumas historias interessantes.A publiidade em torno das vainas foi mai�a, e reebeu prêmios de \melhor ampanha demarketing de produto farmaêutio" (ah, bom . . . ). Em an�unios no inema, Internet e TV, umeleno multi-�etnio de jovens pro�ssionais moderninhos instava meninas para se tornar \uma a menosna estat��stia" do âner de olo. Os fabriantes tamb�em ofereeram grandes somas de dinheiro paragrupos de mulheres, organiza�~oes m�edias, lobistas e organiza�~oes pol��tias, muitas vezes de modooulto.Centenas de m�edios foram treinados e pagos para dar palestras sobre a vaina (Gardasil) - a4.500 d�olares ada uma - alguns tendo obtido entenas de milhares de d�olares. Os pol��tios forampressionados e onvidados para reep�~oes instando-os a legislar ontra um \assassino global". E ex-funion�arios de governo foram rerutados para fazer lobby a seus antigos olegas. Gregory A. Poland,espeialista em vainas da Mayo Clini, era um membro no painel do CDC (Centro de Controle ePreven�~ao de Doen�as) que reomendou o Gardasil em 2006, reebeu ao menos 27.420 d�olares emhonor�arios de onsultoria da Merk entre 1999 e 2007.O primeiro estado ameriano a aprovar uma lei exigindo a vaina para a entrada das meninas naesola foi a Virginia. Interessante: a Merk tem interesses eonômios importantes por l�a - em 2006anuniou um investimento de 57 milh~oes de d�olares numa f�abria para produzir o Gardasil. Doismeses mais tarde, o governador Tim Kaine assinou a legisla�~ao que tornava obrigat�oria a vaina.Quatro meses depois, a Merk se omprometeu a investir mais $193 milh~oes na f�abria. Fatossemelhantes aonteeram no Texas. Os pr�oprios partiipantes do painel de experts do CDC que9Internet: \http://www.nytimes.om/2008/08/20/health/poliy/20vaine.html?pagewanted=all& r=1&".7



reomendou a vaina onordam que �e absurdo torn�a-la obrigat�oria. \Voê realmente vai dizer auma m~ae que sua �lha n~ao pode ursar a esola porque n~ao tomou esta vaina?".O presidente do omitê do CDC, Dr. Jon Abramson, a�rmou que \houve uma press~ao inr��vel daind�ustria e da pol��tios". Abby Lippman, professora da Universidade MGill, em Montreal e diretorda \Rede de Sa�ude da Mulher Canadense", disse que a estrat�egia era \fazer as pessoas aharemque eram louas, p�essimas m~aes, se n~ao vainassem seus �lhos". Estranhamente, a vaina Gardasilreebeu aprova�~ao da FDA em seis meses. A maioria das vainas leva três anos para obter esse tipode autoriza�~ao. Este per��odo �e justamente usado para detetar efeitos olaterais de m�edio prazo eaferir a e��aia da vaina.J�a na �epoa, a reportagem expressava preoupa�~oes sobre efeitos olaterais que podem surgir alongo prazo, e om a dura�~ao da imunidade. As vainas foram estudadas em ensaios l��nios emper��odos de ino a seis anos e meio, e ainda n~ao est�a laro quanto tempo a prote�~ao vai durar. Equestionava o alarmismo repentino nos pa��ses desenvolvidos sobre o âner do olo do �utero. Nestespa��ses, o âner ervial �e lassi�ado omo ondi�~ao rara, porque �e quase sempre evit�avel atrav�esde exames de Papaniolaou regulares. Por outro lado, �e uma das prinipais ausas de morte nomundo em desenvolvimento, partiularmente na �Afria, onde as vainas n~ao hegam devido a seupre�o alt��ssimo. Ent~ao, ser�a que Merk e Glaxo n~ao poderiam usar parte de seus luros gigantesospara vainar as mulheres na �Afria gratuitamente ou a pre�o de usto?Enquanto isso, os proponentes da vainas aminharam para a pr�oxima fronteira: as mulheres maisvelhas (que n~ao se bene�iariam da vaina porque a grande maioria j�a entrou em ontato om o HPV)e meninos. J�a h�a reomenda�~oes para uso em ambos os grupos, inlusive no Brasil. O argumento �eque muitas mulheres ainda n~ao tiveram ontato om o sorotipo das vainas. Para o Minist�erio daSa�ude, \n~ao h�a india�~ao para que mulheres adultas sejam vainadas ontra o HPV. N~ao h�a evidêniade que mulheres om vida sexual ativa tenham qualquer benef��io om a imuniza�~ao." Cl��nias devaina�~ao tentam vender a vaina para meninos de 9 anos. As justi�ativas me pareem absurdas.Como disse um espeialista em âner ervial britânio, om o humor arater��stio: \oh, darling. . . . se reomendarmos a vaina aos rapazes, toda a pretens~ao de valor ient���o e an�alise de ustoser�a jogada pela janela."Como diz Cl�audia Colui na Folha, \s�o o tempo vai dizer se a imuniza�~ao ter�a um grande impatoem termos de redu�~ao de asos de âner e de mortes (isso nenhum estudo ainda demonstrou) ou�ar�a na hist�oria da mediina omo mais uma jogada de marketing da ind�ustria farmaêutia eavalizada pelas soiedades m�edias."Em suma: a vaina �e question�avel.N~ao protege ompletamente; pode ser ausa de efeitos olaterais graves, ainda que raros; �e extre-mamente ara; e n~ao exlui a neessidade do exame preventivo, uma estrat�egia de preven�~ao e�aze in�oua. E demonstra de forma muito eloquente as rela�~oes entre ind�ustria farmaêutia, mediina,governos e soiedade.Leia sobre o assunto, onverse om seu m�edio e tome uma deis~ao baseada em fatos e no seudisernimento.2 Vaina ontra o HPV: o que voê preisa saber e o governoomite Esrito Por Klauber Cristofen Pires - 19 Mar�o 2014
8



www.midiasemmasara.org10Aos senhores pais, m~aes ou respons�aveis,Tendo reebido um omuniado da esola da minha �lha sobre a vaina�~ao HPV em meninas,informo que tenho estudado desde h�a anos sobre vaina�~oes em massa promovidas por diferentesgovernos em v�arios pa��ses, o que me levou por onluir pela reusa em autorizar a vaina�~ao ontrao v��rus HPV em minha �lha. Portanto, onsiderando que o informativo do governo enaminhado emanexo ao omuniado possui informa�~oes que onsidero pariais, o que pretendo om esta missiva �eofereer subs��dios para que os pais e m~aes possam tomar suas pr�oprias deis~oes om o onheimentomais amplo sobre o assunto.2.1 Cont�agioEmbora o informativo do governo federal delare que o v��rus HPV seja transmiss��vel por outras ma-neiras al�em da rela�~ao sexual, as estat��stias sobre meninas virgens ontaminadas s~ao absolutamenteirris�orias. Al�em disso, reportam-se a rela�~oes sexuais onsideradas inompletas, isto �e, aquelas emque n~ao houve penetra�~ao su�iente para romper o h��men. Isto porque o ont�agio pode oorrer pormiro�ssuras na pele, onsiderando que as regi~oes genitais s~ao mais sens��veis. S~ao desonheidosos asos de ont�agio por beijos ou outros tipos de ar��ias. A Dra. Jane Orient, da Assoia�~aoAmeriana de M�edios e Cirurgi~oes, hamou aten�~ao para o fato de o HPV se espalhar somente pormeio da rela�~ao sexual11, e n~ao em situa�~oes esolares rotineiras.2.2 H�a uma rela�~ao entre o v��rus HPV e o âner?Embora o informativo do governo federal indique haver uma rela�~ao entre o v��rus HPV e o ânerervial (de olo de �utero), n~ao h�a nada onlu��do sobre o assunto. O governo japonês suspendeu aaplia�~ao da vaina12 e as institui�~oes m�edias japonesas est~ao obrigadas por lei a alertarem os paissobre os poteniais graves risos olaterais. O m�edio austr��ao Dr. Christian Fiala, que ombateuom suesso o uso da droga na �Austria, disse ao WND que \n~ao h�a prova de uma rela�~ao ausalentre HPV e âner ervial (orrela�~ao n~ao �e neessariamente ausa) e n~ao h�a prova de que a vainaontra o HPV reduza o n�umero de asos de âner ervial, de forma geral".2.3 Qual a e��aia da vaina?Atualmente s~ao onheidas mais de 100 variantes do v��rus HPV, sendo que era de 15 foram reo-nheidos omo mais omumente assoiados �a inidênia de âner ervial. No entanto, a vaina queo governo est�a promovendo foi desenvolvida para imunizar ontra apenas 4 tipos. Segundo informa-tivo eletrônio assinado pelo Dr. Ênio Dias de Castro Filho (UFRGS), \n~ao h�a qualquer informa�~aosobre redu�~ao de mortalidade por âner do olo uterino".10Internet: \http://www.midiasemmasara.org/mediawath/notiiasfaltantes/denunias/15050-2014-03-19-21-08-38.html".11Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 7: \Exames sugerem ontamina�~ao em doses da vainaGardasil-HPV", Subse�~ao 7.5: \Vaina de HPV �e perigosa e in�util ontra o âner ervial", Par�agrafo 6.12Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 3: \OMS �e ausada de promover vainas que bene�iamfabriantes", Subse�~ao 3.1: \Jap~ao anela vaina�~ao ontra V��rus do Papiloma Humano (HPV)".
9



2.4 Quais os efeitos olaterais mais omuns?O Dr. Joseph Merola, Um famoso m�edio que frequentemente alerta aera dos perigos das vainas eque tem preoupa�~ao prinipal om a vaina Gardasil ontra o v��rus do papiloma humano, lan�ou doistestemunhos de v��deos13 dados por mo�as que foram gravemente prejudiadas depois de reeberem ainje�~ao da Gardasil. omenta que os dados do Sistema de Registro de Efeitos Colaterais das Vainas(SREC) do governo ameriano indiam que a Gardasil est�a ligada a 49 mortes s�ubitas, 213 invalidezespermanentes14, 137 registros de displasia do olo do �utero, 41 registros de âner de olo do �utero emilhares de registros de efeitos olaterais, abrangendo desde dores de abe�a e n�auseas at�e erup�~aode verrugas genitais, hoque ana�l�atio, epilepsia toniolônia generalizada, espuma�~ao pela boa,oma e paralisia (Nota: artigo de 2011, referentes a oorrênias nos EUA).Merola ita outros efeitos olaterais15, inluindo:� Paralisia de Bell e s��ndrome de Guillan Barr�e;� Epilepsia;� Neoplasia Intra-Epitelial Cervial16;� Coagula�~ao sangu��nea e problemas ard��aos, inluindo paradas ard��aas;� Aborto e anormalidades no feto entre mulheres gr�avidas;� Mulheres vainadas apresentam um n�umero elevado de les~oes pr�e-aner��genas ausadas poroutros tipos de HPV que n~ao o HPV-16 e HPV-18.H�a no Youtube in�umeros relatos de meninas e mo�as seriamente afetadas por efeitos olateraisatribu��dos ao Gardasil, nome omerial da vaina desenvolvida pela Merk. No Brasil, J�a h�a v�ariosrelatos de efeitos olaterais, tendo sido o mais grave o de 15 meninas em Lajinhas - MG, hospitalizadasdepois de tomar a vaina17.A renomada ientista Diane Harper, professora e diretora do Gyneologi Caner PreventionResearh Group em Dartmouth, USA, disse que n~ao h�a evidênias su�ientes reunidas sobre efeitosolaterais para saber se a vaina �e segura, e que a vaina�~ao em meninas de 11 anos �e uma grandeexperiênia feita pelo governo, al�em de denuniar o lobby dos grandes laborat�orios em favor davaina�~ao em massa.A agênia Daily News and Analysis da �India18 a�rmou que o Conselho Indiano de Pesquisa M�ediasuspendeu uma ampanha de vaina�~ao ontra o âner ervial para meninas ap�os mortes e om-plia�~oes de era de 120 pessoas.13Internet: \http://artiles.merola.om/sites/artiles/arhive/2011/11/29/hpv-vaine-risks.aspx?e id=20111129 DNL art 1".14Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 2: \V��timas da Gardasil falam publiamente em v��deos",Subse�~ao 2.1: \Vaina ontra HPV, mortes, invalidez e efeitos olaterais", Par�agrafo 2.15Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 1: \C�etios das vainas fazem alertas importantes",Subse�~ao 1.4: \Rea�~oes adversas ausadas pela vaina ontra HPV", Par�agrafo 7.16Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/neoplasia-intra-epitelial-ervial.pdf".17Internet: \http://www.gazetaonline.jor.br/notiia/detalhe/5601/lajinha-15-adolesentes-sao-levadas-para-hospital-apos-tomar-vaina-ontra-hpv".18Internet: \http://www.dnaindia.om/india/report aner-vaine-programme-suspended-after-4-girls-die 1368681".
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2.5 H�a riso de ontamina�~ao na vaina?Embora o governo federal tenha delarado que a vaina n~ao ont�em o DNA do v��rus HPV, mas simapenas o aps��dio, isto �e, apenas a membrana que envolve a �elula, h�a evidênias que isto pode n~aoser verdadeiro.Uma reportagem da Investigate Hers itou exames de sangue de uma menina de 13 anos emToronto, que tomou a vaina e teve artrite reumatoide em v�arias juntas. O artigo relatou tamb�emo tratamento pelo qual a menina teve que passar para tratar as omplia�~oes. \Dois anos depois, om�edio de Sydney que uidou do seu tratamento pediu um exame de rea�~ao em adeia da polimerasepara dete�~ao de DNA do v��rus HPV19, e o DNA genômio extra��do teve resultado positivo paraHPV", informa a reportagem.A empresa S.A.N.E. VAX resolveu testar as vainas em laborat�orio, e omprou amostras de dife-rentes lotes nos EUA, Fran�a, Espanha, Polônia, Austr�alia e Nova Zelândia. Os exames onduzidospelo Dr. Sin Hang Lee revelaram que \todas as vainas ont�em DNA do v��rus HPV" dos tipos 11ou 18, ou ambos.2.6 A vaina �e a �unia solu�~ao?O âner ervial pode ser prevenido sem a vaina. Como leva bastante tempo at�e que o HPV evoluapara um âner maduro, h�a tempo mais que su�iente para preveni-lo om o teste do Papaniolau.Em m�edia, o tratamento �e 70% e�az no primeiro ano de tratamento, e 90% e�az no segundo ano.2.7 Risos de onter agentes esterilizantesAs vainas v~ao ser fabriadas no Brasil, mas ter~ao omo pareira a multinaional Merk Sharp& Dohm, que nos EUA �e s�o Merk and Co. Essa empresa deu dinheiro para a maior empresa deabortos do mundo, a Planned Parenthood, em 2012. Em relat�orio da pr�opria empresa, ela on�rma adoa�~ao para a institui�~ao norte-ameriana, respons�avel por a�~oes eugênias, abortivo por enomendae geno��dio. A mesma empresa est�a sendo investigada nos EUA por utilizar �elulas de bebês abortadosem seus produtos, inlusive vainas. No dia 28 de maio �ultimo, a Merk & Co. foi itada em umsite de divulga�~ao da Planned Parenthood omo partiipante em evento da organiza�~ao. En�m, j�ah�a inlusive deis~ao de uma orte ameriana ligando as duas institui�~oes. Sineramente, pode haveralgo t~ao assustador quanto reonheer a liga�~ao merantil entre uma empresa de rem�edios e umaind�ustria de abortos e esteriliza�~oes ompuls�orias em n��vel mundial?Campanhas de vaina�~ao no passado foram enobertamente usadas para esterilizar mulheres.Em 1995, o Supremo Tribunal das Filipinas desobriu que as vainas usadas numa ampanha devaina�~ao antitetânia do UNICEF ontinham o B-hCG, que quando dado numa vaina, destr�oipermanentemente a apaidade de uma mulher sustentar uma gravidez. Aproximadamente trêsmilh~oes de mulheres j�a haviam tomado a vaina.2.8 O direito �a f�e at�olia, ao direito de assoia�~ao e �a intimidade daspessoasCausou-me espanto que no Termo de Reusa houvesse um ampo intitulado \justi�ativa". Ora,a quem devo submeter minha autoridade de pai?19Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV", Se�~ao 7: \Exames sugerem ontamina�~ao em doses da vainaGardasil-HPV", Subse�~ao 7.2: \Exames enontraram DNA do v��rus HPV em menina e nas vainas".11



Destao a grave perturba�~ao aos valores morais e at�olios: Tendo o governo persistentementeinentivado a sexualidade preoe e a promisuidade omo sua mais not�avel realiza�~ao no ampoda edua�~ao, �e de se esperar que trate todas as meninas em t~ao tenra idade omo potenialmenteiniiadas. Considerando que o Col�egio Santa Catarina de Sena arateriza-se por ser uma institui�~aode ensino privada e onfessional, em respeito ao direito fundamental de assoia�~ao onsagrado pelosArts. 5o�, VI e XVII da Constitui�~ao Federal, onstitui um pleno dever-direito do Col�egio e dos paisrea�rmar os valores da f�e rist~a, omo o da astidade.2.9 Mais informa�~oesO Dr. Ênio Dias de Castro Filho, Teleonsultor de Mediina do Telessa�udeRS/UFRGS, esreveuuma avalia�~ao r��tia sobre a vaina do HPV na qual ele a�rma ategoriamente:\No aso da vaina ontra o HPV, n~ao h�a onheimento sobre qualquer benef��io em termos deprote�~ao ontra o âner ou redu�~ao de mortalidade. Nesse sentido, os risos existentes, mesmoque hajam ontrov�ersias, tornam inadequada a vaina�~ao massiva de adolesentes, qualquer queseja a prevalênia populaional de âner de olo uterino".Os pais podem onheer este doumento om perguntas e respostas de f�ail entendimento, emarquivo PDF, no seguinte doumento:VainaHPV TelessaudeRS20Aten�~ao: este omuniado est�a dispon��vel em meu blog. Libertatum libertatum.blogspot.om21,de onde pode-se aessar mais failmente as referênias aqui indiadas, bem omo enontrar maisinforma�~oes.Nota: Este texto foi redigido om ita�~oes de diversos autores, inluindo Julio Severo22 e LuisGustavo Gentil.

20Doumento: \. . . gaia/vital/vainas/hpv/VainaHPV TelessaudeRS.pdf".21Internet: \http://libertatum.blogspot.om/".22Informativo: \Alertas ontra Vaina de HPV". 12


