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Guia Cient���o de Cura Natural



Sum�ario
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Cap��tulo 2A Hist�oria do Dr. Otto Warburg, umGênio da Pesquisa Sobre o CânerPara entender a prinipal ausa do âner, temos que olhar no passado para um pesquisador muitoimportante, o Dr. Otto Warburg1. O Dr. Warburg foi um m�edio e ientista da Alemanha ganhadordo Prêmio Nobel. Este ientista tem sido onsiderado omo o maior bioqu��mio do s�eulo 20. Elerealizou tanto em sua vida que muitas pessoas at�e o onsideram o bioqu��mio mais talentoso detodos os tempos. Em 1931, o Dr. Warburg reebeu o Prêmio Nobel em \Fisiologia ou Mediina"pela desoberta da enzima da respira�~ao elular e omo ela funionava [6℄.

Figura 2.1: Doutor Otto Warburg2.1 Warburg: m�edio, bioqu��mio e ientistaSeu trabalho �e grande demais para expliar em detalhes, mas temos que entender a importâniadeste ientista e suas muitas desobertas. Dr. Warburg desobriu o uso de di�oxido de arbono emplantas, o metabolismo dos tumores, os reaagentes qu��mios envolvidos na respira�~ao elular porfermenta�~ao, a origem das �elulas anerosas, o in��io do metabolismo do âner das �elulas normais,1Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1931/warburg.html".13



a anaerobiose das �elulas anerosas, a maior ausa do âner e a preven�~ao desta doen�a rôniadegenerativa n~ao-natural. Todas as suas grandes desobertas ao longo de um per��odo de 40 anosforam doumentadas, e ele publiou entre 5 a 10 artigos ient���os sobre ada t�opio.O Dr. Warburg era tamb�em um t�enio quali�ado e foi um pioneiro em m�etodos e ferramentas depesquisa bioqu��mia. Ele foi o ientista que desobriu a forma de medir a press~ao de oxigênio em uma�elula viva, atrav�es da ria�~ao de uma ferramenta espeial hamada manômetro. Isso foi ruial nadesoberta de que baixas onentra�~oes de oxigênio e press~ao sempre vem antes do desenvolvimentode âner. Ele tamb�em desobriu uma enzima hamada ferro oxigenase pelo aumento da press~ao demon�oxido de arbono de 5% at�e 95%. Seu trabalho nessa �area foi muito importante para as iêniasbiol�ogias, pois aumentou onsideravelmente o nosso onheimento de omo a �elula funiona.2.1.1 Otto Warburg, Otto F. Meyerhof, Axel H.T. Theorell e HansKrebs: quatro prêmios Nobel do mesmo laborat�orio!Dr. Warburg2 foi formalmente treinado omo um m�edio primeiramente, e depois omo um bi-oqu��mio. Isso lhe deu uma perspetiva �unia para a investiga�~ao. Para aqueles que estudam aiênia, �e muito interessante observar que muitos dos ientistas que trabalharam om o Dr. Warburgposteriormente ganharam o Prêmio Nobel. Nuna na hist�oria existiu um �unio laborat�orio que pro-duziu três ientistas ganhadores do Prêmio Nobel. Estes inluem Otto Fritz Meyerhof3, Axel HugoTheodor Theorell4 e Hans Krebs5.

Figura 2.2: Otto FritzMeyerhof Figura 2.3: Axel Hugo Theo-dor Theorell Figura 2.4: Hans KrebsDepois de estudar mediina, na mesma esola m�edia que o Dr. Warburg, Otto Fritz Meyerhofestudou biologia elular. Ele trabalhou om Dr. Warburg e posteriormente ganhou o Prêmio Nobelpor desobrir a rela�~ao entre o onsumo de oxigênio e �aido l�atio nos m�usulos [4℄. Isso nos permitiuompreender porque os m�usulos se sentem doloridos quando exeritamos muito rapidamente. AxelHugo Theodor Theorell tamb�em trabalhou om o Dr. Warburg em Berlim, enquanto estudava as2Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1931/warburg.html".3Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1922/meyerhof.html".4Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1955/theorell.html".5Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1953/krebs.html".14



enzimas de oxida�~ao. Em 1955 ele ganhou o Prêmio Nobel de Mediina pela desoberta das a�~oes enatureza dessas enzimas [5℄.O mais famoso ientista que trabalhou om Dr. Warburg foi provavelmente Aldofo Hans Krebs[2℄. Qualquer um que tenha aprendido biologia j�a ouviu o nome dele muitas vezes. Ele foi o famosobioqu��mio que desobriu o fenômeno biol�ogio bem onheido, que �e agora hamado de \ilo deKrebs". Krebs foi na verdade um dos assistentes de laborat�orio do Dr. Warburg! Dr. Warburg eraum gigante no mundo da iênia. A quantidade de ientistas ganhadores do Prêmio Nobel que foramproduzidos sob a sua orienta�~ao e inuênia mostra-nos o seu n��vel de gênio. Isto tamb�em demonstrao n��vel de aten�~ao, preis~ao e inteligênia que estava envolvido em todos os seus estudos de pesquisa.2.2 Conitos entre iênia e pol��tiaEmbora o Dr. Warburg fosse um ientista e m�edio de renome mundial, muitos m�edios e ientistasn~ao aprendem muito sobre seu trabalho em sua edua�~ao m�edia. Por que ser�a que eles n~ao sabemdesta informa�~ao se �e t~ao importante? Quando olhamos para o que aonteeu entre o Dr. Warburge outros ientistas amerianos, enontraremos uma luta pol��tia que se opôs as desobertas do Dr.Warburg. Muitos ientistas n~ao queriam onsiderar o trabalho premiado do Dr. Warburg por ausade seu envolvimento na Alemanha nazista. Warburg era judeu e deveria ter sido morto pelo regimenazista. Mas a m~ae de Adolf Hitler, morreu de âner, e o Dr. Warburg era um espeialista emâner. Ent~ao, Hitler deidiu us�a-lo e n~ao mat�a-lo. J�a que a Am�eria estava lutando ontra o regimenazista, a partiipa�~ao do Dr. Warburg na Alemanha nazista inueniou muitos ientistas norte-amerianos a ignorar o trabalho dele. O trabalho do Dr. Warburg foi ignorado, apesar deser um ganhador do Prêmio Nobel! O problema era a pol��tia, n~ao a iênia.No �nal dos anos 1950, pesquisadores da Aademia Naional de Ciênias dos EUA tentaram repetiras experiênias do Dr. Warburg em um t�opio diferente . . . a fotoss��ntese nas plantas. Porque elesn~ao tiveram suesso na replia�~ao dos experimentos, o Dr. Warburg se dispos a enviar uma equipepara ajudar a veri�ar os resultados, mas negaram sua ajuda. A iênia pode ser muito omplexa, eat�e mesmo um pequeno erro pode alterar os resultados. Mas os ientistas norte-amerianos negarama oferta do Dr. Warburg mesmo ele j�a sendo um ganhador do Prêmio Nobel. Em vez de umaresolu�~ao �nal provando ou n~ao o seu trabalho, eles simplesmente ignoraram as suas desobertas.Veja tamb�em o que eles �zeram om o seu trabalho sobre o âner. Eles imaginaram que eleestava olhando na dire�~ao errada, sem sequer veri�ar se os seus experimentos foram mesmo feitosorretamente. Uma das prinipais oisas que eles �zeram de errado foi on�ar em informa�~oes desatu-alizadas. As informa�~oes que eles usaram foram do per��odo entre 1920-1950, quando as experiêniass�o poderiam ser feitas om uma ombina�~ao de �elulas anerosas e �elulas sem âner. Depois de1950, as �elulas anerosas puras se tornaram dispon��veis, mas eles n~ao �zeram uso desta informa�~ao.2.2.1 Hans Krebs defende Otto WarburgVeja o que o Dr. Hans Krebs pensou sobre a situa�~ao:\Embora ningu�em ir�a disordar das opini~oes dele [Dr. Warburg℄, suas vis~oes sobre o signi�adodas arater��stias metab�olias das �elulas anerosas n~ao foram ompartilhadas pela maioria dosespeialistas, embora nenhum dos fatos em que se baseavam tenham sido refutados"[3℄.Estes ientistas ignoraram o trabalho do Dr. Warburg porque eles n~ao \gostaram". Eles n~ao\sentiram" que ele estava orreto. Mas isto n~ao �e omo a iênia funiona. A iênia deve ser testada15



para ver se �e orreta ou n~ao. O que n�os ahamos, n~ao importa depois disso. Eles ahavam que aopini~ao deles era melhor do que anos de pesquisas preisas do Dr. Warburg.2.3 A bioqu��mia das �elulas anerosasMesmo om essa oposi�~ao, muitos livros famosos ainda ensinam as desobertas do Dr. Warburg.Aqui est�a uma ita�~ao de um livro l��der de Bioqu��mia de 1979 hamado Bioqu��mia do Lehninger.P�agina 849 a�rma:\A taxa de onsumo de oxigênio das �elulas anerosas �e um pouo abaixo dos valores apresen-tados pelas �elulas normais. No entanto, as �elulas malignas tendem a utilizar uma m�edia de5-10 vezes mais gliose do que teidos normais e onvertem a maior parte dela em latato . . . "2.3.1 A simpliidade da explia�~ao do Dr. Warburg sobre a ausa doânerUma das raz~oes porque os ientistas n~ao gostavam do trabalho do Dr. Warburg �e que pareia sermuito simples. Eles pensaram, omo pode uma doen�a mortal ser devida a um problema t~ao simples?Uma das pessoas que pensavam dessa maneira foi Sidney Weinhouse, outro ientista da �epoa.Dr. Warburg respondeu a essa r��tia de forma muito lara:\O problema do âner n~ao �e expliar a vida, mas desobrir a diferen�a entre �elulas anerosase �elulas normais de resimento. Felizmente isso pode ser feito sem saber o que a vida realmente�e" [1℄.Nem sempre temos que saber porque algo est�a aonteendo para entender omo est�a aonteendo.Se temos um arro que est�a funionando perfeitamente, e outro que tem fuma�a saindo do apô,sabemos que algo est�a errado om o motor. S�o preisamos saber o que est�a quebrado e omo orrigi-lo. N~ao preisamos saber por que isso aonteeu. O Dr. Warburg foi apaz de medir a diferen�aem oxigênio e produ�~ao de energia entre �elulas normais e �elulas anerosas. N~ao preisamos saberporque esta falta de oxigênio faz om que �elulas se omportem omo �elulas anerosas. Apenastemos que saber o que est�a errado e o que fazer para orrigir isso.2.4 Dr. Burk do Instituto Naional do CânerNos 50 anos em que Warburg estudou âner, ele desobriu muitas oisas e ningu�em nuna desmentiuele. De fato, muitos pesquisadores modernos est~ao omprovando suas desobertas o tempo todo.Ele foi esqueido, porque a \opini~ao m�edia geral" n~ao gostava de suas id�eias, n~ao porque elesdesmentiram ele ou desobriram algo melhor! Mas o Dr. Warburg tinha fortes apoiadores, inluindoDean Burk, que foi um o-fundador do Instituto Naional do Câner! Ele foi um pesquisador muitoimportante que esreveu mais de 250 artigos ient���os. Ele tamb�em ganhou muitos prêmios omo o\Prêmio Hillebrand" da Soiedade Ameriana de Qu��mia em 1952, e o \Prêmio Gerhard Domagk"em 1956. Os artigos ient���os do Dr. Burk s~ao algumas das referênias mais importantes no estudoda bioqu��mia. O Dr. Burk passou muito de seu tempo traduzindo o trabalho do Dr. Warburg doAlem~ao para o Inglês. Ele onordou plenamente om o trabalho do Dr. Warburg, mesmo quandooutros ientistas estavam olhando para o aminho errado.16



Figura 2.5: Dr. Dean BurkDr. Warburg era um pesquisador muito respeitado e inteligente. Ele foi apoiado por alguns dosmaiores ientistas do mundo e foi ainda adjudiado om t��tulos honor�arios das Universidades Harvarde Oxford devido as suas grandes desobertas. O objetivo de se menionar isso �e para que se entendao qu~ao importante Dr. Warburg realmente foi. Ele �e um dos ientistas mais importantes de todosos tempos, e seu trabalho n~ao deve ser esqueido.2.5 Resumo� Para ompreender a verdadeira ausa do âner, temos que entender o trabalho do Dr. OttoWarburg. Temos tamb�em de entender o qu~ao importante ele era, e porque seu trabalho foiignorado.� Dr. Warburg era um M.D. e bioqu��mio ganhador do Prêmio Nobel. Ele �e um dos ientistasmais inuentes de todos os tempos.� O Laborat�orio do Dr. Warburg tamb�em produziu outros três ganhadores do Prêmio Nobel.� O Dr. Warburg desobriu muitas oisas. Uma de suas desobertas prinipais foi omo �elulasnormais se transformam em �elulas anerosas.� Alguns dos ientistas amerianos mais famosos de sua �epoa apoiaram o trabalho do Dr. War-burg. Mas muitos ientistas norte-amerianos ignoraram o trabalho do Dr. Warburg, porqueele era um ientista alem~ao durante a Segunda Guerra Mundial. Warburg era um judeu, mas am~ae de Adolf Hilter morreu de âner assim ele permitiu que o Dr. Warburg ontinuasse suaspesquisas.� O trabalho monumental do Dr. Warburg foi ignorado devido a pol��tia, n~ao iênia.� Nenhum ientista jamais provou que o trabalho do Dr. Warburg esteja errado.� Muitos livros de mediina reonheem as desobertas do Dr. Warburg sobre o âner. Masesta informa�~ao �e ompletamente ignorada no tratamento do âner.
17



18



Referênias Bibliogr�a�as[1℄ Krebs, H. A., Otto Heinrih Warburg. 1833-1970. pp 66. Biographial Memoirs of Fellows of theRoyal Soiety. 1972. The Royal Soiety.[2℄ Aldofo Hans Krebs, Prêmio Nobel6 de 1953.[3℄ Krebs, H. A., Otto Heinrih Warburg. 1833-1970. pp 24. Biographial Memoirs of Fellows of theRoyal Soiety. 1972. The Royal Soiety.[4℄ Otto Fritz Meyerhof, Prêmio Nobel7 de 1922.[5℄ Axel Hugo Theodor Theorell, Prêmio Nobel8 de 1955.[6℄ Otto Heinrih Warburg, Prêmio Nobel9 de 1931.

6Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1953/krebs.html".7Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1922/meyerhof.html".8Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1955/theorell.html".9Internet: \http://www.nobelprize.org/nobel prizes/mediine/laureates/1931/warburg.html".19


