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1 Introducao

SELO-Sol é a abreviacao de Sistema Economico Local Solidario. FEle pode ser visto como uma
“economia entre amigos”. Possui um papel moeda proéprio, pessoalizado, denominada Ritmo, que
vale um minuto de trabalho e intermedia as trocas entre os membros do grupo. O SELO-Sol floresceu
no festival de cultura consciente Puroritmo' de 2007. Desde entao, sob os auspicios do Instituto
de Permacultura: Organizacao Ecovilas e Meio Ambiente (IPOEMA?), a Cooperativa de Turismo,
Cultura e Meio Ambiente ( Trilha Mundos®) e a Associagao dos Trabalhadores do Ministério do Meio
Ambiente (AMMA), esta proposta para uma nova sociedade e uma nova economia do SELO-Sol, tem
sido movimentada. Esta é uma visao pessoal da histéria do SELO-Sol, e por isso muito menor que a
plena historia deste grupo pioneiro, que é da dimensao das pessoas que dele participam. Esperamos
que este registro, possa contribuir para multiplicar a iniciativa do SELO-Sol, em varios Sistemas
Economicos Locais de diversos grupos, para variadas necessidades, neste tempo de crise financeira
global.

'Internet: “http://www.puroritmo.org.br/index.html”.
“Internet: “http://www.ipoema.org.br/”.
3Internet: “http://trilhamundos.com.br/”.



2 Sistema Econoémico Local Solidario (SELO-Sol)

No final do ano de 2007, no inicio das chuvas, numa feira de troca de sementes na Escola da Natureza,
no Parque da Cidade, tivemos o prazer de conhecer o SELLO-Sol: Sistema Economico Local Solidario.

Numa sala da Escola da Natureza, aproximadamente 30 pessoas assistiam a apresentacao do SELO,
feita por expoentes do PuroRitmo?, IPOEMA?®, Trilha Mundos® e AMMAT.

Neste dia foi feita uma apresentacio no computador do SELO-Solf. Fomos informados que na
Internet, no Yahoo Groups, podemos acessar o grupo selo-sol. E entao quem se interessou teve
acesso a cartilha deste Sistema Econémico Local Soliddrio® que transcrevo a seguir:

3 Cartilha do SELO-Sol

O SELO SOL é um espaco aberto para diferentes manifestacoes consideradas fundamentais para
conceber uma nova sociedade. E como nao existe uma outra sociedade sem uma outra economia,
vamos pensar a economia . . .

O consumo consciente, a troca direta, a troca com moeda social e o sistema de troca por crédito
virtual sao atualmente as praticas foco desse grupo auto-gestionado.

O SELO SOL esta aberto a toda a comunidade, que concorde com os seus principios éticos. E por
acreditar que a forma como atualmente vivemos em sociedade nao é a tinica forma possivel que todos
aqueles que concordam com os principios éticos do SELO SOL estao convidados a participar deste
projeto coletivo que tem por principal objetivo a revalorizacao do individuo e das relacoes humanas.

As préximas paginas tém por objetivo explicar o funcionamento do sistema de trocas por crédito
virtual.

Sejam bem vindos ...

3.1 A troca

Existe uma lista de oferta e demanda.

A pessoa consulta a lista e identifica quem é a pessoa que oferece o servi¢o que ela procura. Ela
entra em contato para acordar o montante da transacao, para escolher entre varias pessoas que
oferecem o mesmo servigo ou para marcar um encontro. Existe negociagao.

Uma vez a troca decidida ela deve ser registrada pelas pessoas que efetuam a troca e deve ser
centralizado na Central de Ritmos (C.R.). O registro é feito no recibo de trocas.

O recibo de trocas é dividido em trés partes. Uma parte fica com o debitante (aquele que usa
o bem, servico ou conhecimento), e as outras duas para o credor (aquele que oferece o servico). Um
papel o credor pode guardar para o seu controle pessoal e o outro ele deve enviar para a C.R.

4 PuroRitmo: Festival de Cultura Consciente

SIPOEMA: Instituto de Permacultura: Organizacido Ecovilas e Meio Ambiente

6 Trilha Mundos: Cooperativa de Turismo, Cultura e Meio Ambiente

TAMMA: Associacio dos Trabalhadores do Ministério do Meio Ambiente
“...gaila/social/selosol /selosol_apresentado.ppt”.

... gaia/social /selosol/selosol cartilha.pdf”.

8 Apresentacao:

‘Documento:



SELO SOL SELO SOL SELO SOL

Data: Data: Data:

Eu recebi: Eu ofertei: Ofertou:
Recebeu:

Ritmos: Ritmos: Atividade:
Ritmos:

Parceiro: Parceiro: Assinatura:
(de quem recebeu)

Uma pessoa interessada por uma proposicao do catalogo ¢é levada a seguir os procedimentos re-
gulamentados: entrar em contato com a pessoa que oferece o servico, o bem ou o conhecimento,
verificar que ela estd autorizada a trocar (que ela ainda é membro do SELO, que o saldo da sua
conta estd sinalizando autorizado), negociar o montante, preencher o recibo de troca e remeter para
a central de ritmos(C.R.).

Neste sistema se voceé quer algo que esta sendo ofertado por alguém que nao precisa de nada que
voceé estd ofertando, a troca nao fica impossibilitada. O recibo registra a troca e o crédito daquele
que ofertou pode ser usado com outra pessoa, e o seu débito pode ser compensado também com outra
pessoa. Cria-se uma rede de trocas onde a palavra chave é circular e o gesto simbdlico um aperto de
mao.

Informacoes pontuais:

e (Cada membro tem um limite maximo e minimo de Ritmos.

e Cada membro contribui com 60 ritmos mensais (equivalente a uma hora de trabalho) para a
manutencao da C.R.

e s encontros sao mensais.

3.2 O ritmo

S6 ¢ utilizado para a transparéncia das trocas e para a organizacao de uma reciprocidade multilateral.
Além de mediador das trocas, a unidade de conta do SELO deve ser compreendida como mediador
social e como uma relacao ao grupo por inteiro. Em todas as sociedades, o dinheiro, na suas diversas
formas permite tomar consciéncia deste pertencimento ao grupo por inteiro, explorando e descobrindo
assim as dimensoes culturais e sociais do dinheiro.

3.3 As trés chaves do selo

Por uma aceleracao das trocas

O primeiro objetivo é favorecer as trocas e colocar em funcionamento um sistema que permite acelera-
las. A acumulagao, moeda retirada do circuito economico, gera varios problemas, dentre eles o da
desigualdade. E desta forma que damos espaco para uma nova logica, uma légica que vé na moeda

um instrumento para intermediar as relacoes humanas e nao como um motivador central dessas
relacgoes.

Por um localismo nas trocas

Os sistemas de troca devem agir localmente. Conhecer e confiar nas pessoas com que estabelecemos
uma relagao de troca é fundamental. A diferenca de uma loja onde a relagao entre as pessoas se



encerra no ato do pagamento, as trocas sao circulares, os encontros se repetem, é criado um ciclo
de reciprocidade permanente e duradouro no tempo. Conhecer, confiar e valorizar os produtores e
consumidores locais.

Por trocas sem dinheiro

O tempo gasto para executar uma tarefa é a mesma em qualquer lugar do planeta e para qualquer
pessoa ou profissao. Ao considerar o tempo como unidade de medida criamos assim um ambiente
favoravel para a diminuicao das desigualdades sociais que ¢ atualmente de 60 vezes entre o mais rico
e 0 mais pobre. A auséncia de dinheiro permite nao somente uma outra valoracao como também
uma valorizacao de bens, servicos e conhecimentos que nao sao valorizados no sistema atual.

3.4 As motivacoes

As motivagoes podem ser miiltiplas.

De ordem social: entrar em contato com pessoas diferentes, romper com o isolamento, se integrar,

De ordem pratica: necessidade de servicos que nao estao disponiveis no mercado, encontrar
solucoes praticas para problemas do cotidiano, achar um destino para objetos parados em casa

De ordem politica: é uma forma de fugir das regulamentacoes do mercado, enfraquecer o sistema
de dinheiro, dar ao trabalho um valor diferente daquele que existe.

3.5 O espirito do selo

Nao devemos impor para as pessoas uma visao de mundo; a qualidade, a originalidade do SELO, é
de pegar as pessoas 14 onde elas estao, com as suas idéias e seus habitos.

Nao é porque somos solidarios ou responsaveis pelos nossos atos que participamos de um SELO.
E porque decidimos participar de um SELO que nos tornamos responsaveis e solidarios.

3.6 O que o selo nao é

O SELO nao é um catalogo de pequenos anuncios. Alguns olhares véem no SELO mais um exemplo
de acao utilitarista, ou seja, um instrumento para satisfazer os desejos predeterminados, estritamente
individuais.

Ora, o projeto do SELO se encontra como antidoto desta andlise: o SELO tenta fazer nascer uma
nova articulacao do pessoal para o coletivo através dos lacos de solidariedade, de reconhecimento e
de confianca. A diferenciacao se faz em vdarios momentos:

e Nao existe tabela de precos. Todas as trocas sao fruto de um contato entre os interessados e
uma negociacao regida pelo bom senso e a partir de uma nova valorizacao dos bens, servicos e
conhecimentos.

e A aproximacao relacional daqueles que trocam é mais importante do que a diversidade e a
competitividade decorrente de um grande nimero de integrantes. E por isso que é sugerida a
divisao do SELO caso ele fique muito grande.



e As normas do SELO devem ser construidas coletivamente.

e O SELO nao ¢ isento de projeto coletivo e comunitario.

E por isso, e por outros principios que o SELO nao deve ser confundido como um mecanismo
utilitarista.

3.7 Buscamos

Uma boa economia que coloque o homem no centro das trocas, que respeite a igualdade dos membros-
cidadaos e que favoreca o (re) aprendizado da democracia.

3.8 Entre em contato conosco

selo_sol@yahoogrupos.com.br
Organizadores

IPOEMA' - Instituto de Permacultura: Organizacao, Ecovilas e Meio Ambiente
Trilha Mundos'' - Cooperativa de Turismo, Cultura e Meio Ambiente

AMMA - Associacao dos Trabalhadores do Ministério do Meio Ambiente

4 As Reunioes do SELO-Sol

Entao as reunioes do SELO-Sol comecaram a acontecer uma vez por mes, aos sabados na escola
da natureza no parque da cidade. E uma opiniao, que o grupo tinha um atrativo todo especial,
devido a vivacidade e autenticidade das pessoas que o frequentavam. Talvez, algumas pessoas nao
entendessem direito, a proposta do Sistema Economico Local Solidario: o SELO-Sol. Contudo
continuavamos participando, porque era tanta gente bonita, de espirito jovem e inovador, que nas
reunioes fortificavamos lacos de amizade e as vezes aconteciam alguns didlogos transcendentais. Em
resumo, o SELO-Sol se tornou para alguns um encontro mensal de amigos.

De certa forma, a proposta era de uma “economia entre amigos”, com um papel moeda valido
entre as pessoas do grupo. Contudo, o niimero de pessoas que frequentava as reunioes, foi cada vez
mais diminuindo, até o ponto em que nao houve mais nenhuma reuniao em 2009. Cada um passou a
colocar energia em outros projetos. Onde erramos? Sera que vamos morrer na praia depois de nadar
muito, justamente na crise financeira do mundo, quando este tipo de iniciativa é mais necessario? Se
depender de algumas pessoas isso nao ocorrera. Contudo a idéia do grupo é também de construir
uma nova economia do interior para o exterior, de dentro para fora, do pequeno para o grande, da
semente para o ventre. O espirito do SELO-Sol é o do didlogo, da igualdade e do valor das pessoas
e do trabalho. Seria contraditorio tentar impor algo para alguém. E como uma pioneira colocou,
estivemos numa construcao coletiva, errando e aprendendo. Assim este pequeno texto objetiva o
aprendizado pela historia do grupo, para que possamos dar a luz a varios Sistemas Economicos
Locais, filhos do original SELO-Sol!

OTnternet: “http://www.ipoema.org.br/”.
UTnternet: “http://trilhamundos.com.br/”.



5 Um SELO deve nascer de uma necessidade

“A necessidade é a mae da invencao”. Assim, um Sistema Economico Local com papel moeda valido
no grupo, deve nascer de uma necessidade. Como ressaltado no livro “Apds o Capitalismo”™? a

primeira diretriz para o sucesso deste tipo de iniciativa é:
Atender a uma necessidade real

Intimeros artigos da Internet sobre “Clubes de Troca” com papel moeda social ressaltam a im-
portancia das reunioes acontecerem em torno de uma necessidade, uma demanda do grupo. O
dinheiro é usado como meio de troca, qualquer economia, mesmo com moeda valida localmente, tem
que partir de uma necessidade de troca. Na minha opiniao o SELO-Sol se esvaziou porque as trocas
nao ocorriam com frequéncia, e a tnica necessidade real que atraia os membros era a da “troca no
didlogo” com os amigos, o que acabou acontecendo em outras situacoes distintas da reuniao mensal
do grupo.

Houveram reunioes nas quais se realizou uma feira de trocas, talvez estas tenham sido as melhores.
Por isso, depois da aprendizagem, fica a sugestao para qualquer grupo que organizar um Sistema
Economico Local (SELO), que faga as reunioes periddicas no contexto de uma feira de troca. Numa
feira de troca os participantes levam objetos pessoais, “excedentes” para trocar por outros que lhe
interessem mais. Numa feira de trocas como a Escambau'® ocorre a troca direta, o escambo. O
SELO ¢ mais que escambo, pois existe um papel moeda que pode intermediar as trocas. Contudo a
idéia ¢é fazer a reuniao do grupo, entregar os cheques para a pessoa da “Central de Ritmos”, e fazer
uma feira de trocas no mesmo encontro do grupo. Assim plantamos trés flores com uma semente sé:
amigos, trocas, e compensacao dos cheques do papel moeda do SELO.

Talvez, a necessidade ideal que um SELO poderia satisfazer, é a de troca de conhecimentos, em
outras palavras, aulas pessoalizadas. Afirma-se isso porque, a moeda do SELO, o Ritmo, vale um
minuto de trabalho. Ensinar alguém é trabalho puro, nao um bem material. Além disso, geralmente, o
estudante tipicamente nao costuma ter muito o “dinheiro global convencional”. Por isso, um Sistema
Economico Local com moeda prépria, poderia organizar uma estrutura de aulas em um colégio, de
forma que todos ensinassem e aprendessem na mesma proporc¢ao. Estes sao os dois motivos de se
estar trabalhando sob a maxima: cada sala um SELO. Ou seja, em cada sala de aula, um Sistema
Economico Local com moeda propria.

Além disso, pela prépria natureza de uma sala de aula, as pessoas ja se encontram regularmente
para estudar. Os dois pré-requisitos para um SELO funcionar: 1 encontros periddicos; 2 satisfacao
de uma necessidade (de estudo); existem em uma sala de aula de uma escola, colégio ou universidade.

6 Valores no SELO: $Ritmo x $Real

E memordvel que em uma reunido do Sistema Economico Local Soliddrio na escola da natureza, um
casal comentou sobre uma experiéncia com economia local em Alto Paraiso de Goias. Havia uma
feira, s6 que alguns participantes questionavam os valores relativos, atribuidos ao que era dado e
recebido na troca solidaria.

Uma das idéias do SELO e do Ritmo, sua moeda social, é a de valorizar o trabalho. Por isso,
se associa um 1 Ritmo ao valor de 1 minuto de trabalho. Contudo em numerosas situacoes as
atribuicoes de valor nao sao tao simples assim. Assim em 2008 escreveu-se bastante para o grupo,
sobre “Valores”. Resume-se a seguir, a conclusao pratica destes escritos.

Embora o Sistema Economico Local seja uma construcao coletiva, na qual incentiva-se cada mem-

2Informativo: “Citacdes: Apds o Capitalismo”, Secao 19: “Diretrizes para o sucesso das cooperativas”.
13 A Escambau é organizada pela “empreendedora mae” da Trilha Mundos e pioneira do SELO-Sol



bro a repensar os valores nas trocas economicas, sugeriu-se que em caso de duvida, se associe a cada
Real da moeda corrente o valor de dois Ritmos do SELO. Assim um produto que tenha o valor de 20
Reais no mercado, valeria em 2x20=40 Ritmos. Esta conversao, considera que uma hora de trabalho
humano, vale em média 60 Ritmos. Em alguns paises, a média ganha por hora, é uma grama de
ouro, em torno de 12 ddlares, ou 30 Reais no Brasil. Assim temos em média 60 Ritmos por 30 Reais,
uma grama de ouro, em uma hora de trabalho. Por isso, a sugestao do cambio de 2 Ritmos por 1
Real.

7 O SELO-Sol e a crise economica mundial

Na primavera de 2008, tivemos a oportunidade de assistir um documentario chamado Zeitgeist'*. O
documentdrio explica o controle exercido pelos que monopolizam a emissao de dinheiro no banco
central. O filme assistido, mostra como este esquema financeiro é uma equacao sem saida de endivi-
damento da populacao. Nos EUA, érgao que emite o dinheiro, Federal Reserve (FED), empresta-o
com juros ao governo. Todos ficam endividados com o érgao emissor do dinheiro, e para pagar os
juros deste dinheiro emprestado e emitido, precisam de mais dinheiro. Assim a moeda impessoal e
global, é atrelada a uma divida. Por isso, é fundamental e libertador que tenhamos a nossa prépria
moeda honesta.

Quem realmente entender este filme concordara que é literalmente verdade o que Thomas Jefferson
afirmou:

“Se vocés querem continuar escravos dos banqueiros e pagar pelos custos da sua propria escra-
vatura, que eles continuem a criar dinheiro e controlar o crédito da nacao.”

Um Sistema Economico Local, com moeda prépria valida no grupo, é uma alternativa para tudo
isso. Em um primeiro momento, a moeda pode ser utilizada para troca de conhecimento visando
uma integridade intelectual e uma consciéncia mais holistica dos membros do grupo. Em um se-
gundo momento, o SELO pode buscar satisfazer todas as necessidades vitais dos membros através do
trabalho das pessoas participantes, assim teriamos os varios profissionais de diversas areas formando
uma célula economica o mais auto-suficiente possivel. Na terceira etapa, o grupo de pessoas que
aprenderam e trabalharam juntas, pode harmonizadamente formar uma comunidade auto-sustentada
alternativa, uma verdadeira familia.

O principal organizador do SELO-Sol, descreveu o IPOEMA como uma comunidade intencional.
Visualiza-se todo o grupo de amigos que formar um Sistema Economico Local, formando uma futura
comunidade auto-sustentada. Sequencialmente cada SELO floresce na sabedoria da troca de conheci-
mentos, na forca do trabalho de seus membros e finalmente no amor da grande familia que se forma,
na face da mae terra, no terreno que o grupo adquirir para realizar sua versao de “Auroville”!®, no

terceiro milénio.

Como o empresario do restaurante Terra Viva, compartilhou em um didlogo sobre o livro “Apds
o Capitalismo”%: “nao podemos nos libertar de uma vez do capitalismo como estd sem cair em um
caos social, a idéia ¢ ir construindo pequenas unidades economicas auto-suficientes”. Pois exatamente
assim, vemos um SELO, uma célula economica auto-suficiente expandindo como um grupo de estudo,
trabalho e finalmente um grande condominio familiar.

Internet: “https://www.youtube.com/watch?v=SXI7TmRb5Tww”.
15 Auroville é uma comunidade internacional modelo, criada na India.
Informativo: “Citacdes: Apds o Capitalismo”.



8 O SELO-Sol na UniverCidade

Ja na segunda metade de 2008, concordamos em transferir as reunioes do SELO-Sol para Universidade
da Cidade. Na época acreditava-se que um Sistema Fconomico Local com moeda prépria, poderia ser
muito 1itil na troca de saberes e conhecimentos entre estudantes, geralmente com os bolsos vazios da
“moeda convencional”. Assim, conjuntamente com algumas pessoas que trabalhavam com economia
soliddria na universidade, organizamos uma palestra sobre o SELQ-Sol'".

Dialogamos sobre o significado da palavra solidario. Foi explicado que estas iniciativas eram
chamadas de economia popular, e hoje sao chamadas de economia solidaria. Contudo, além de
soliddrio, podemos ver um Sistema Econémico Local (SELO), como um grupo integro e capacitado
a ponto de criar toda uma atividade microeconomica, com papel moeda préprio e uma central de
compensacao e cheque das trocas que ocorrem, itermediada por esta moeda local. Um SELO é
uma evoluciondria e nova economia, uma economia local que valoriza a pessoa e o trabalho. Uma
economia que cresce do individuo para o corpo social, e coexiste com a economia global impessoal.

[44

"Documento: “...gaia/gaia/cartaz/selosol palestra.pdf”.



