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{ \Alimenta�~ao Natural e Saud�avel"14� \Terapia Nutriional de Max Gerson"15� \Cura Natural do Câner"16� \Revers~ao da Diabetes pela Alimenta�~ao Viva"17{ \Toxiologia"18� \Mediina Oral e Toxiologia"19� \Efeitos T�oxios e Mer�urio nas Vainas"20� \Edua�~ao Integral"21{ \Edua�~ao da Pessoa Inteira"22{ \Edua�~ao e Ciênia"23{ \Esola da Ponte"24� \Fam��lia Unida"25� \Fraternidade Humana"26{ \Fraternidade Espiritual e Soial"27{ \Eonomia Fraterna"28{ \Justi�a e Leis"29� \Books and Informatives in English"30\Mapa do Site"31 e \Cartazes Disseminadores"3214�Indie do GAIA: \Corpo Saud�avel", Sub��ndie: \Alimenta�~ao Natural e Saud�avel".15�Indie do GAIA: \Terapia Nutriional de Max Gerson".16�Indie do GAIA: \Cura Natural do Câner".17�Indie do GAIA: \Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando Diabetes".18�Indie do GAIA: \Corpo Saud�avel", Sub��ndie: \Substânias T�oxias".19�Indie do GAIA: \Mediina Oral e Toxiologia".20�Indie do GAIA: \Efeitos T�oxios e Mer�urio nas Vainas".21�Indie do GAIA: \Edua�~ao Integral".22�Indie do GAIA: \Edua�~ao Integral", Sub��ndie: \Edua�~ao da Pessoa Inteira".23�Indie do GAIA: \Edua�~ao Integral", Sub��ndie: \Edua�~ao e Ciênia".24�Indie do GAIA: \Edua�~ao Integral", Sub��ndie: \Esola da Ponte".25�Indie do GAIA: \Fam��lia Unida".26�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana".27�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana", Sub��ndie: \Fraternidade Espiritual e Soial".28�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana", Sub��ndie: \Eonomia Fraterna".29�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana", Sub��ndie: \Justi�a e Leis".30�Indie do GAIA: \Map of the Site Urantia-GAIA".31Livro: \Impress~ao e Mapa do Site Urantia-GAIA".32Informativo: \Cartazes Disseminadores do Grupo de Aprendizes da Informa�~ao Aberta (GAIA)".
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2 Prop�osito pessoal dos informativos do GAIAO \Livro de Urantia"33 revela que �e a \pessoalidade"34 que uni�a todos os outros fatores assoiadosda individualidade na riatura humana. Dentre estes fatores est~ao: \o orpo, a mente, o esp��ritoe a alma"35. Por isso, o prop�osito destes informativos do GAIA �e ontribuir para a \uni�a�~aoda pessoalidade"36, o \engrandeimento da alma"37, a \espiritualiza�~ao da mente"38 e a \sa�ude doorpo"39. O prop�osito �e tamb�em ontribuir para \edua�~ao integral"40, a \uni~ao da fam��lia"41 e a\fraternidade humana"42.GAIA �e a abrevia�~ao de \Grupo de Aprendizes da Informa�~ao Aberta"43. Para alguns, Urantia-GAIA representa tamb�em o ideal da Terra estabeleida em Luz e Vida44. Areditamos que o melhoraonteer�a se ada indiv��duo seguir o guiamento interior do \esp��rito divino"45 no ora�~ao vivo de suapr�opria alma e mente iluminada. Nossos objetivos s~ao de longo prazo. Almejamos que n�os e nossosdesendentes possam reser em fam��lias unidas, om um orpo saud�avel, uma mente espiritualizada,uma alma engrandeida e uma pessoalidade uni�ada. Por isso, enfatizamos a importânia das inorevela�~oes supra-humanas para o planeta terra.Os \Doumentos de Urantia"46 s~ao a quinta revela�~ao para nosso planeta. Segundo esta revela�~ao, aterra �e hamada de \Urantia"47 no \grande universo"48. Este livro revela que a alma �e �lha do esp��ritodivino e da mente humana. A alma �e riada pela gra�a e orienta�~ao do \esp��rito pr�e-pessoal"49 deDeus nos seres humanos. Nesta revela�~ao este esp��rito �e hamado de \Ajustador de Pensamentos"50.Nossa alma �e uma ria�~ao onjunta desta d�adiva espiritual do \Pai Universal"51 e de nossa mentehumana. Nossa mente �e omo o ventre de uma m~ae de nossa pr�opria alma. Segundo a revela�~ao:\Livro de Urantia", par�agrafo 0.5 1052: A alma do homem �e uma aquisi�~ao experienial. �Amedida que uma riatura mortal esolhe \umprir a vontade do Pai dos �eus", assim o esp��ritoque reside no homem torna-se o pai de uma nova realidade na experiênia humana. A mentemortal e material �e a m~ae dessa mesma realidade emergente. A substânia dessa nova realidaden~ao �e nem material, nem espiritual - �e moronial. Essa �e a alma emergente e imortal que est�adestinada a sobreviver �a morte f��sia e iniiar a asens~ao ao Para��so.33\Livro de Urantia".34\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 11.35\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 7.36�Indie do GAIA: \Pessoalidade Uni�ada".37�Indie do GAIA: \Alma Engrandeida".38�Indie do GAIA: \Mente Espiritualizada".39�Indie do GAIA: \Corpo Saud�avel".40�Indie do GAIA: \Edua�~ao Integral".41�Indie do GAIA: \Fam��lia Unida".42�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana".43Informativo: \Urantia-Gaia: Ideal de Luz e Vida".44\Livro de Urantia", Doumento 55: \As Esferas de Luz e Vida".45\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 9.46\Livro de Urantia", Doumento 92: \A Evolu�~ao Posterior da Religi~ao", Item 92.4: \A D�adiva da Re-vela�~ao", Par�agrafo 9.47\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Par�agrafo 1.48\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Par�agrafo 6.49\Livro de Urantia", Doumento 32: \A Evolu�~ao dos Universos Loais", Item 32.4: \A Rela�~ao de Deusom Um Universo Loal", Par�agrafo 5.50\Livro de Urantia", Doumento 107: \A Origem e a Natureza dos Ajustadores do Pensamento".51\Livro de Urantia", Doumento 1: \O Pai Universal".52\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 10. 3



Busamos a sa�ude de nosso orpo material, a espiritualiza�~ao de nossa mente e inteleto, o engrande-imento de nossa alma e a uni�a�~ao de nossa pessoalidade pela gra�a e orienta�~ao de nosso esp��rito.Entendemos que \o esp��rito �e o arquiteto, a mente �e o onstrutor, o orpo �e a edi�a�~ao material"53.Nosso prop�osito �e desenvolver uma \pessoalidade uni�ada"54 om o resimento harmônio de todasas partes do nosso eu, a parte material, inteletual, \moronial"55 e a espiritual. Pois, de aordo oma quinta revela�~ao para nosso planeta, ressaltamos que:\Livro de Urantia", par�agrafo 110.6 356: . . . O resimento das partes n~ao se iguala ao ama-dureimento verdadeiro do todo; as partes realmente resem, na propor�~ao da expans~ao inteirado eu - do eu total - material, inteletual e espiritualmente.O orpo humano tem uma origem material, animal e mortal. Contudo, pela gra�a de Deus, nossapessoa tem um poss��vel destino espiritual, divino e imortal. Nossa esperan�a e f�e repousa neste\esp��rito imortal"57 no entro de nossa alma que rese no ventre de nossa mente. Para maximizarnossa reeptividade de luz e de verdade, preisamos de um \orpo saud�avel"58 e uma menteponderada que realize a \interassoia�~ao entre o esp��rito e a mat�eria"59, entre o material e oespiritual. Busamos nosso perfeionamento e asen�~ao e onsideramos que:\Livro de Urantia", par�agrafo 110.6 460: . . . �E na mente perfeitamente ponderada, abrigadapor um orpo de h�abitos limpos e de energias neurais estabilizadas e om as suas fun�~oesqu��mias em harmonia - quando os poderes f��sios, mentais e espirituais est~ao na harmoniatrina do desenvolvimento - , que um m�aximo de luz e de verdade podem ser induzidos, omum m��nimo de perigo, ou de riso temporal, ao bem-estar real de um ser. . . .3 Prop�osito soial dos informativos deste grupo de apren-dizesBusamos \desenvolver uma pessoalidade forte e uni�ada"61, om uma manifesta�~ao harmôniade nosso \orpo, mente, esp��rito e alma"62. Al�em disso, onsideramos a \dimens~ao soial" de nossapessoa e o ideal de forma�~ao de fam��lias e omunidades espiritualizadas. Visualizamos a possibilidadede uma \fraternidade humana"63 baseada na \fam��lia"64.53\Livro de Urantia", Doumento 42: \A Energia - a Mente e a Mat�eria", Item 42.12: \Modelo e Forma - OPredom��nio da Mente", Par�agrafo 12.54\Livro de Urantia", Doumento 100: \A Religi~ao na Experiênia Humana", Item 100.7: \O Apogeu daVida Religiosa".55\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 12.56\Livro de Urantia", Doumento 110: \A Rela�~ao dos Ajustadores om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��rulos Ps��quios", Par�agrafo 3.57\Livro de Urantia", Doumento 133: \O Retorno de Roma", Item 133.4: \O Trabalho Pessoal em Corinto",Par�agrafo 9.58�Indie do GAIA: \Corpo Saud�avel".59\Livro de Urantia", Doumento 101: \A Verdadeira Natureza da Religi~ao", Item 101.5: \A Religi~aoExpandida pela Revela�~ao", Par�agrafo 8.60\Livro de Urantia", Doumento 110: \A Rela�~ao dos Ajustadores om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��rulos Ps��quios", Par�agrafo 4.61\Livro de Urantia", Doumento 100: \A Religi~ao na Experiênia Humana", Item 100.7: \O Apogeu daVida Religiosa".62\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 7.63�Indie do GAIA: \Fraternidade Humana".64�Indie do GAIA: \Fam��lia Unida". 4



Soialmente busamos o ideal de que a diversidade de seres humanos vivam em unidade de esp��rito,realizando a Vontade de Deus, o Pai Universal. Estes informativos intenionam ontribuir paramanifesta�~ao de uma omunidade fraterna de seres humanos vivendo esta \unidade espiritual"65.Em algumas \religi~oes evoluion�arias"66 ressalta-se a existênia de três j�oias no aminho entr��petoe asendente at�e o \Para��so"67: a morada de \Deus"68. As três j�oias s~ao: O Mestre, os Ensinamentose a Comunidade. Na interpreta�~ao pessoal de algumas pessoas as três j�oias podem ser vistas omo:1. O Mestre - Deus: o \Pai Universal"69 e seus representantes: o \Filho Criador"70 e o \Esp��ritoMaterno"71 deste \Universo Loal"72.2. Os Ensinamentos - \Livro de Urantia"73, a B��blia da Terra e o onjunto de ensinamentosrevelados e evoluion�arios do planeta.3. A Comunidade - A \fraternidade"74 dos seres humanos baseada na Paternidade de Deus.4 Idealiza�~ao de uma Fraternidade na TerraA omunidade planet�aria que almejamos tem a liberdade de se guiar pelos prin��pios idealizados deuma \fraternidade humana"75. Os três prin��pios propostos de�nem o fundamento, o proedimentopara se tomar deis~oes e a �nalidade pr�atia desta omunidade idealizada. Os três prin��pios s~ao:1. A �nalidade maior desta fraternidade �e viveniar o evangelho da paternidade de Deus e dairmandade dos seres humanos.2. O ideal para se partiipar onsientemente desta fraternidade �e a f�e na Pessoa de Deus e oentendimento que em todas as situa�~oes o melhor que podemos fazer �e a Vontade Dele.3. O objetivo pr�atio desta fraternidade �e a uni�a�~ao da pessoalidade, o engrandeimento daalma, a espirituliza�~ao da mente, a sa�ude do orpo, a edua�~ao integral, a uni~ao da fam��lia e afraternidade humana.5 A �nalidade pr�atia do GAIAO tereiro prin��pio de uma fraternidade de seres humanos ont�em a �nalidade pr�atia do GAIA.Como expresso no ��ndie prinipal do \Grupo de Aprendizes da Informa�~ao Aberta"76, repliamosaqui nossas motiva�~oes prinipais:65\Livro de Urantia", Doumento 141: \Come�ando o Trabalho P�ublio", Item 141.5: \A Unidade Espiri-tual".66\Livro de Urantia", Doumento 101: \A Verdadeira Natureza da Religi~ao", Item 101.5: \A Religi~aoExpandida pela Revela�~ao", Par�agrafo 3.67\Livro de Urantia", Doumento 11: \A Ilha Eterna do Para��so".68\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.2: \Deus".69\Livro de Urantia", Doumento 1: \O Pai Universal".70\Livro de Urantia", Parte IV: \A Vida e os Ensinamentos de Jesus".71\Livro de Urantia", Doumento 34: \O Esp��rito Materno do Universo Loal".72\Livro de Urantia", Parte II: \O Universo Loal".73\Livro de Urantia".74Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��tio e Eonômio Loal (SPEL)", Item 3.3.6: \Prin��pios da fraternidade humana".75Doumento: \. . . gaia/gaia/artaz/prinipios fraternidade.pdf".76Informativo: \Urantia-Gaia: Ideal de Luz e Vida". 5



1. pessoalidade uni�ada2. alma engrandeida3. mente espiritualizada4. orpo saud�avel5. edua�~ao integral6. fam��lia unida7. fraternidade humanaA pessoalidade77 uni�a os fatores da individualidade. Na verdadeira fam��lia78, apessoalidade humana se desenvolve idealmente. A vida familiar79 �e o ber�o do orpo. Oorpo80 �e a base da mente material81. A mente ponderada82 �e o ventre ideal da alma. Aalma espiritual83 �e �lha do esp��rito divino e da mente humana.Por isso, estes informativos do GAIA intenionam servir, pela gra�a de Deus84, paraque ada um de n�os desenvolva uma pessoalidade uni�ada85, edi�que uma fam��lia unida86,mantenha um orpo saud�avel87, oriente a mente para esolhas88 de boa f�e, engrande�aa alma om o esp��rito Ajustador89, at�e o ponto desta alma fusionar om este esp��ritoAjustador90 de Pensamentos.Convidamos todos �a viveniar o evangelho do amor91 e da f�e espiritual92, e, sabendoque o divino e o humano podem oexistir em uma pessoalidade uni�ada93, adentrar ossete ��rulos ps��quios94, hegar ao status de fus~ao da alma imortal om o Ajustador95residente, ent~ao, pedir para permaneer temporariamente isento do translado96 aos mun-dos elestiais, servindo neste planeta at�e quando for da vontade de Deus e qui��a at�e asegunda vinda do Mestre97.77\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 11.78\Livro de Urantia", Doumento 142: \A P�asoa em Jerusal�em", Item 142.7: \A Li�~ao sobre a Fam��lia",Par�agrafo 5.79\Livro de Urantia", Doumento 84: \O Matrimônio e a Vida Familiar".80\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 7.81\Livro de Urantia", Doumento 42: \A Energia - a Mente e a Mat�eria".82\Livro de Urantia", Doumento 110: \A Rela�~ao dos Ajustadores om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��rulos Ps��quios", Par�agrafo 4.83\Livro de Urantia", Doumento 30: \As Pessoalidades do Grande Universo", Item 30.1: \A Classi�a�~ao,do Para��so, Para os Seres Vivos", Par�agrafo 99.84\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.2: \Deus".85\Livro de Urantia", Doumento 100: \A Religi~ao na Experiênia Humana", Item 100.7: \O Apogeu daVida Religiosa".86Livro: \Di�alogos baseados no Livro de Urantia - Livro Um", Cap��tulo 3: \Fam��lias Unidas em um SistemaPol��tio e Eonômio Loal (SPEL)".87\Livro de Urantia", Doumento 91: \A Evolu�~ao da Pree", Item 91.7: \O Mistiismo, o Êxtase e aInspira�~ao", Par�agrafo 6.88\Livro de Urantia", Doumento 111: \O Ajustador e a Alma", Item 111.1: \A Mente, Arena da Esolha".89\Livro de Urantia", Doumento 111: \O Ajustador e a Alma".90\Livro de Urantia", Doumento 112: \A Sobrevivênia da Pessoalidade", Item 112.7: \A Fus~ao om oAjustador".91\Livro de Urantia", Doumento 100: \A Religi~ao na Experiênia Humana", Item 100.4: \Os Problemasdo Cresimento", Par�agrafo 4.92\Livro de Urantia", Doumento 101: \A Verdadeira Natureza da Religi~ao", Item 101.3: \As Carater��stiasda Religi~ao", Par�agrafo 4.93\Livro de Urantia", Doumento Preliminar: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade",Par�agrafo 3.94\Livro de Urantia", Doumento 110: \A Rela�~ao dos Ajustadores om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6:\Os Sete C��rulos Ps��quios".95\Livro de Urantia", Doumento 55: \As Esferas de Luz e Vida", Item 55.2: \A Morte e o Translado".96\Livro de Urantia", Doumento 55: \As Esferas de Luz e Vida", Item 55.3: \As Idades de Ouro",Par�agrafo 18.97\Livro de Urantia", Doumento 176: \Ter�a-Feira �a Noite no Monte das Oliveiras", Item 176.2: \A Segunda6



6 As três fases e gera�~oes do GAIACarta om prop�ositos e planejamento do GAIA98O Grupo de Aprendizes da Informa�~ao Aberta, GAIA, tem um planejamento de três fasesque dever~ao oorrer em três gera�~oes suessivas. Nossa gera�~ao �e respons�avel pela fase editorial.Junto om nossos �lhos planejamos realizar a fase eduaional. Esperamos que a gera�~ao de nossosnetos fatualize a fase de trabalho.Em nossos tempos a Informa�~ao Aberta do GAIA �e pesquisada, seleionada e editada prin-ipalmente na Internet. Podemos ver nosso servi�o nesta fase editorial omo sendo de estudo,veri�a�~ao da veraidade, tradu�~ao, organiza�~ao e edi�~ao dos livros, �lmes, palestras e toda a in-forma�~ao que onsiderarmos importantes para nossas rian�as, desendentes, e a gera�~ao seguinte.Na fase eduaional, planejamos organizar de forma pedag�ogia e ensinar baseado em experimentose tenologia eduaional moderna, todo o material vital editado na fase anterior. Assim, junto omnossos �lhos, teremos editado, reunido e ensinado as informa�~oes esseniais para vida de aordo oma experiênia e disernimento de ada um.Fundamentados neste trabalho editorial e eduaional, esperamos que nossos netos re�am em fam��liasideais, om uma edua�~ao baseada na experiênia e em informa�~oes verdadeiras, sabiamente orga-nizadas em ordem de importânia e valor. Assim, ap�os este per��odo de transi�~ao, esperamos quenossos netos estejam vivendo uma fase de trabalho ideal deste grupo de aprendizes da esola davida e da informa�~ao aberta na Internationalnet.

Vinda do Mestre".98Doumento: \. . . gaia/leiame.pdf". 7


