
Edua�~ao Integraldesenvolvimento pessoal integral: orpo, mente, alma e esp��rito1Pais, M~aes, Eduadores e Aprendizes,Esta arta �e uma proposta de edua�~ao integral de nossas rian�as e aprendizes. Estaproposta naseu ap�os era de três anos de trabalho editorial, de um grupo de aprendizesda esola da vida e da informa�~ao aberta na Internet.Enfatizamos que idealmente a pessoa humana nase em uma fam��lia e que nossa pes-soalidade �e quem uni�a o esp��rito, a alma, a mente e o orpo. O objetivo de umaedua�~ao integral �e que todos possam desenvolver uma pessoalidade forte e uni�ada2om um resimento do eu total - material, inteletual e espiritual3. O objetivo pr�atiodesta edua�~ao integral que queremos �e a feliidade e edi�a�~ao da alma, a espiritua-liza�~ao da mente, a sa�ude do orpo e a uni~ao da fam��lia. Trabalhamos para que, em umambiente de responsabilidade e liberdade, os aprendizes, desta esola da vida, possamreser om integridade e om um desenvolvimento harmônio e equilibrado do orpo,da mente, da alma e do esp��rito.Este �e um projeto semente para a pr�oxima gera�~ao de rian�as da nossa idade. Re-sumidamente a id�eia �e de um \ber�o" de edua�~ao integral que onilie (1) o amor daonvivênia familiar, (2) a sabedoria da pesquisa e estudo esolar e (3) a boa vontade dosaro-of��io do trabalho �a servi�o do pr�oximo. Em outras palavras, pensamos em umaedua�~ao integral para nossas rian�as no ambiente da (1) asa, (2) do ol�egio e (3) daidade para forma�~ao dos futuros (1) pais, m~aes, (2) professores e (3) pro�ssionais.Areditamos que uma edua�~ao integral seja apaz de formar indiv��duos ��ntegros. In-div��duos ��ntegros s~ao apazes de formar fam��lias inteiras e unidas. Em nossa vis~ao, aedi�a�~ao do lar deveria, ent~ao, ser o entro e a essênia de todo esfor�o eduaional4.Por isso, para forti�ar os la�os da fam��lia, da esola e do trabalho, planejamos elabo-rar roteiros de experimentos eduativos simples, que possam ser realizados por nossasrian�as em asa, no ol�egio ou na idade.Em termos pr�atios, esta proposta �e a de ensinar e aprender, na teoria e na pr�atia,utilizando livros e experimentos. Assim, nossas rian�as poder~ao aprender experimen-tando, inlusive om os familiares, nas o�inas-esola e nas fazendas-esola5. Esta �e umaproposta de edua�~ao integral que uni�a fam��lia, esola e trabalho e pretende formar osidad~oes do futuro.1Livro de Urantia: \Introdu�~ao", Item 0.5: \Realidades da Pessoalidade", Par�agrafo 7.2Livro de Urantia, Do. 100: \A Religi~ao na Experiênia Humana", Item 100.7: \O Apogeu da Vida Religiosa".3Livro de Urantia, Do. 110: \A Rela�~ao dos Ajustadores om os Indiv��duos Mortais", Item 110.6: \Os SeteC��rulos Ps��quios", Par�agrafo 3.4Livro de Urantia, Do. 84: \O Matrimônio e a Vida Familiar".5Livro de Urantia, Do. 72: \O Governo, num Planeta Vizinho", Item 72.4: \O Sistema Eduaional".


